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Izolat Biatka OPTIMUM NUTRITION Gold
Standard 930g Truskawka WPI Whey

Galeria Produktu

GOLD STA RD

SOL ATE

Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

OPTIMUM NUTRITION Gold Standard 100% Isolate oferuje szereg korzysci dla oséb

aktywnych fizycznie:

Maksymalne wsparcie budowy miesni: Dzieki zawartosci 83% biatka oraz potaczeniu
izolatu i hydrolizatu, produkt zapewnia optymalng synteze biatek miesniowych, co jest

kluczowe dla rozwoju muskulatury.
Idealny na redukcje: Minimalna zawartos¢ weglowodanéw (1,79g) i ttuszczéw (0,4g) na
porcje sprawia, ze produkt jest najlepszym wyborem dla oséb budujagcych miesnie przy

jednoczesnym spalaniu tkanki ttuszczowej.

Btyskawiczna regeneracja: Az 5,59 BCAA (leucyna, izoleucyna, walina) oraz wysoka
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zawartos¢ glutaminy wspieraja odbudowe miesni po intensywnym treningu i

ograniczajg katabolizm.
Przyjazny dla uktadu pokarmowego: Obnizona zawartos¢ laktozy dzieki procesowi
mikrofiltracji sprawia, ze produkt jest doskonatym wyborem dla oséb z wrazliwym

uktadem trawiennym.

Wszechstronnos¢: Idealny do stosowania zarowno po treningu, jak i w ciggu dnia jako

uzupetnienie codziennej diety w wysokowartosciowe biatko bez zbednych kalorii.

Sktad i wartosci odzywcze

OPTIMUM NUTRITION Gold Standard 100% lIsolate wyrdznia sie czystym sktadem i
wyjatkowymi wartosSciami odzywczymi:

Sktadniki: Biatka izolatu serwatki (mleko) (95%) (izolat biatka serwatki, hydrolizowany
izolat biatka serwatki, emulgator: lecytyna sojowa), aromaty (mleko), regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy, kwas jabtkowy), substancja zageszczajgca (guma
ksantanowa), substancja stodzgca (sukraloza), barwnik (czerwien buraczana).

Wartosci odzywcze w 30g porgji:

Wartos¢ energetyczna: 111 kcal

Biatko: 25 g (50% RWS)

Weglowodany: 1,7 g (w tym cukry: 0,3 g)

Ttuszcz: 0,4 g (w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,1 g)
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Sél: 0,05 g

Produkt moze zawiera¢ $ladowe iloSci glutenu, jaj i orzechéw. Masa netto: 930g (31

porcji).

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Kod producenta 1000019699#415

Marka Optimum Nutrition

Nazwa Gold Standard Isolate

Rodzaj izolat biatka serwatkowego (WPI)
Forma proszek

Waga 930

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 31

Smak producenta Strawberry

Smak truskawkowy
Cechy szybkowchtanialne
Pojemnos¢ 930

Wielkos$¢ porgji 30

Waga produktu z opakowan 1.11

Typ odzywki izolat biatka - WPI

EAN (GTIN) 5060469987415

Stan Nowy

Data waznosci przynajmniej p6t roku od momentu zakupu
Stan opakowania oryginalne

Wyréb medyczny nie
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