
SmA-MusclePower

Izolat Białka OPTIMUM NUTRITION Gold
Standard 930g Truskawka WPI Whey

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

OPTIMUM  NUTRITION  Gold  Standard  100%  Isolate  oferuje  szereg  korzyści  dla  osób
aktywnych fizycznie:

Maksymalne  wsparcie  budowy  mięśni:  Dzięki  zawartości  83%  białka  oraz  połączeniu
izolatu i  hydrolizatu, produkt zapewnia optymalną syntezę białek mięśniowych, co jest
kluczowe dla rozwoju muskulatury.

Idealny  na  redukcję:  Minimalna  zawartość  węglowodanów (1,7g)  i  tłuszczów (0,4g)  na
porcję sprawia, że produkt jest najlepszym wyborem dla osób budujących mięśnie przy
jednoczesnym spalaniu tkanki tłuszczowej.

Błyskawiczna  regeneracja:  Aż  5,5g  BCAA  (leucyna,  izoleucyna,  walina)  oraz  wysoka
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zawartość  glutaminy  wspierają  odbudowę  mięśni  po  intensywnym  treningu  i
ograniczają katabolizm.

Przyjazny  dla  układu  pokarmowego:  Obniżona  zawartość  laktozy  dzięki  procesowi
mikrofiltracji  sprawia,  że  produkt  jest  doskonałym  wyborem  dla  osób  z  wrażliwym
układem trawiennym.

Wszechstronność:  Idealny do stosowania zarówno po treningu,  jak i  w ciągu dnia jako
uzupełnienie codziennej diety w wysokowartościowe białko bez zbędnych kalorii.

Skład i wartości odżywcze

OPTIMUM  NUTRITION  Gold  Standard  100%  Isolate  wyróżnia  się  czystym  składem  i
wyjątkowymi wartościami odżywczymi:

Składniki:  Białka  izolatu  serwatki  (mleko)  (95%)  (izolat  białka  serwatki,  hydrolizowany
izolat  białka  serwatki,  emulgator:  lecytyna  sojowa),  aromaty  (mleko),  regulator
kwasowości  (kwas  cytrynowy,  kwas  jabłkowy),  substancja  zagęszczająca  (guma
ksantanowa), substancja słodząca (sukraloza), barwnik (czerwień buraczana).

Wartości odżywcze w 30g porcji:

 Wartość energetyczna: 111 kcal

 Białko: 25 g (50% RWS)

 Węglowodany: 1,7 g (w tym cukry: 0,3 g)

 Tłuszcz: 0,4 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,1 g)
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 Sól: 0,05 g

Produkt  może  zawierać  śladowe  ilości  glutenu,  jaj  i  orzechów.  Masa  netto:  930g  (31
porcji).

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 1000019699#415

Marka Optimum Nutrition

Nazwa Gold Standard Isolate

Rodzaj izolat białka serwatkowego (WPI)

Forma proszek

Waga 930

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 31

Smak producenta Strawberry

Smak truskawkowy

Cechy szybkowchłanialne

Pojemność 930

Wielkość porcji 30

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym1.11

Typ odżywki izolat białka - WPI

EAN (GTIN) 5060469987415

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne

Wyrób medyczny nie
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