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( EN - LIST OF PARTS PL - LISTA CZESCI DE - TEILELISTE A
A | Baseleg Noga Standbein x6
B | Curved frame tube Rura tukowa ramy Gebogenes rahmenrohr x6
C | Spring Sprezyna Sprungfeder x36
D | Netand cord Siatka i sznurek Netz und Schnur x1
E | Jumping mat Mata do skakania Sprungmatte x1
F Frame padding Ostona na rame Ramenschutzpolster x1
G Lower pole Dolny stupek Unterer Trampolinestange x6
H | Upper pole Gorny stupek Oberer Trampolinestange x6
| Rods connector tgcznik pretow Stangenverbinder x6
J Fiberglass rods Prety z wtdkna szklanego Glasfaserstangen x6
K | Spring puller Naciggacz do sprezyn Federspanner x1
L | Screw Whkret Schraube x13

L M | Screwdriver Srubokret Schraubendreher x1 )
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EN User’s manual

IMPORTANT! READ CAREFULLY AND KEEP FOR FUTURE
REFERENCE.

WARNING: FAILURE TO FOLLOW ASSEMBLY INSTRUCTIONS
AND USAGE GUIDELINES MAY LEAD TO SERIOUS INJURIES OR
DEATH.

WARNINGS

¢ The product is intended for children aged 3 years and older,

under adult supervision only.

Maximum user weight: 50 kg.

Only one child is allowed to jump on the trampoline at a time.

Multiple users increase the risk of collisions, falls, and severe

injuries.

Children must always be supervised by an adult. The trampoline

should never be used without supervision to avoid accidents.

Avoid flips, somersaults, or rotations, as they may lead to severe

spinal injuries, head trauma, and other serious harm.

Read the entire manual and warnings before assembling or

using the trampoline. Failure to follow the instructions may result

in serious injury or even death.

Replace the safety net every 6 months.

Trampoline assembly should be carried out by two adults

following the instructions provided. After assembly, check the

trampoline for safety.

Always close the trampoline entry before jumping. Jump at the

center of the mat to maintain control and minimize the risk of

falling onto the frame or springs.

Do not use the trampoline when the mat is wet or during strong

winds. Secure or store the trampoline in a safe location during

adverse weather conditions.

*« Remove shoes, jewelry, and other sharp objects before using the
trampoline. Empty your pockets. Always jump wearing socks to
prevent damage to the mat.

¢ Do not eat while jumping.

¢ Never exit the trampoline by jumping off.

* Avoid prolonged jumping sessions; take regular breaks.

INTENDED USE

¢ The trampoline is designed for domestic use, both indoors and
outdoors, such as in a garden.
¢ It is not suitable for commercial or professional use.

ASSEMBLY

* Before assembly, ensure that all components are complete, in
good condition, and free from damage according to the parts
list.

* Assemble the trampoline on a flat, stable surface to ensure safe
use.

* Protective gloves are recommended during assembly to protect
your hands.

BASIC SAFETY GUIDELINES

* The trampoline is equipped with a safety net and foam pole
covers. Ensure that the net is securely attached before use.

¢ Maintain a minimum clearance of 2 meters around the
trampoline and 3-4 meters above it, free of branches, electrical
wires, or other obstacles.

e The product contains small parts that may pose a choking
hazard for children under 3 years of age. Never leave small
children unsupervised near the trampoline.

PROHIBITIONS AND WARNINGS

¢ Risk of skeletal damage: for children under 3 years old, their
bones are still developing and are not fully mineralized. Jumping
on the trampoline can cause microfractures, deformities, or
growth disturbances.

* Do not use the trampoline under the influence of alcohol, drugs,
or medications that impair coordination.

¢ Do not jump in shoes, as this may damage the mat and void the
warranty.

* Do not allow anyone to stand underneath the trampoline while it
is in use.

¢ Do not modify any parts of the trampoline. All repairs must be
performed by the seller under warranty.

* Do not use the trampoline if the mat, net, or other components
are damaged.



ADDITIONAL SAFETY MEASURES

¢ Regularly check the condition of the trampoline—inspect
connections, the mat, the net, and foam covers. Replace
damaged parts immediately.

e Protect the trampoline from extreme weather conditions such
as strong winds, frost, or excessive sunlight. Metal components
may become extremely hot and pose a burn hazard.

* User safety depends on proper assembly and adherence to all
instructions provided. The trampoline is a recreational device
that can pose significant health risks if misused.

WARRANTY AND CLAIM CONDITIONS

Warrantor:

markARTUR Artur Czajkowski,

Zadebie 44, 20-231 Lublin, Poland

NIP: 7120083908, REGON 430401306

The 12-month warranty period commences from the date of
purchase of the goods by the customer.

The warranty covers the removal of defects that provably

result from the use of defective materials or are the result of
manufacturing errors.

The warranty does not cover activities related to maintenance,
cleaning, adjustment, and tightening of screw connections on the
given item, for which the Buyer is obligated at their own expense.
Evidence of warranty is these Warranty Conditions along with the
Warrantor’s statement contained in the proof of purchase (invoice
or receipt). To exercise warranty rights, the Buyer should present
the warranty conditions and proof of purchase (receipt or VAT
invoice).

Warranty rights are not granted in cases of:

a) mechanical damage occurred during the transport of the
product to the Buyer by transport companies. The Buyer is
obligated to check the goods upon delivery to detect any
potential transport damages. In the event of detecting such
damage, the Buyer is obligated to immediately inform the
selling entity and draft a damage report with the carrier
(courier/postal company). In the absence of a damage report,
the Warrantor is not responsible for damages caused by
courier/postal companies

b) damage and wear of elements such as: cables, belts,
plugs, sockets, switches, buttons, batteries, wires, rubber
components, pedals, sponge grips, wheels, bearings,
upholstery, handles, etc., unless the revealed defect in these
elements is not a result of natural wear and tear but originated
from a defect inherent in this element

¢) minor, superficial scratches, discolorations, or cracks in the
protective coating

d) the use by the Buyer of operational or cleaning agents
incompatible with the equipment’s instruction manual

e) improper protection of the equipment by the Buyer against
external factors such as moisture, temperature, dust, etc.

f) the Buyer is not using the required (according to the instruction
manual) operational materials

g) modifications and structural changes made by the Buyer or
other unauthorized individuals

h) normal usage (normal wear of operational parts)

i) equipment damage due to incorrect assembly by the Buyer or
third parties.

In the case of a justified warranty claim, the Warrantor ensures

the transport and service of the warranty item.

In the case of an unjustified warranty claim, the Buyer covers the

potential costs of transport and service of the warranty item.

In cases of unjustified warranty claims, the Buyer can collect

the submitted item at the Warrantor’s headquarters or order the

shipping service of the item at their own expense.

In exceptional cases, to diagnose the defect and verify the

justification of the warranty claim, the Warrantor may require the

preparation of the equipment for collection. This collection can be
done by a shipping company, in which case the Buyer is obligated
to prepare the goods securely for collection. The Buyer will hand
over the item for sale without contaminations, in original or
substitute packaging allowing the item to be transported securely.

The Warrantor is obligated to respond to the warranty claim

within 14 days. Warranty repair will be carried out in the shortest

possible time. In exceptional cases, when the repair of the item

6

will require importing unavailable in Poland or atypical parts
from abroad, the time frame can be extended. The Buyer will be
informed of such a situation by email or phone.

The Warrantor commits to repairing damaged equipment in case
of a justified warranty claim. Exchanging the goods for new is
only possible if the repair of the equipment is not possible and the
defect is significant. A refund for the equipment is only possible if
the repair and exchange for new are not possible, and the defect
is significant.

WARRANTY CLAIMS

To submit a warranty claim, send the WARRANTY FORM via the
Warrantor’s website www.meteor.pl or the Seller’s portal.

The warranty form should contain information such as: Name and
Surname / phone number / address / proof of purchase / product
name / description of defect.

The customer will be informed about the conclusion and result of
the complaint by e-mail or phone.

BASIC JUMPING INSTRUCTIONS

EXERCISE 1

-

1. Start with your feet shoulder-width apart, eyes focused on the
mat.

2. Swing your arms energetically upward.
3. During the jump, bring your feet together and point your toes
downward.

4. Land with your feet shoulder-width apart, maintaining balance.

[ i f

1. Begin with a simple vertical jump.

2. Land on your knees, keeping your back straight. Use your arms
for stability.

3. Bounce back to the starting position with a strong arm swing

upwards.

1. Jump and land in a seated position.

2. Place your hands parallel to your body without locking your
elbows.

3. Push off dynamically with your hands to return to the starting
position.

EXERCISE 2

EXERCISE 3



—~~n? — om-

1. Begin in a lying position, preparing for a bounce.

2. Use one hand to rotate your body around its axis while pushing
off the mat.

3. Land flat, then bounce back to the starting position using your
hands for assisttance.

PL Instrukcja obstugi

WAZNE! PRZECZYTAJ UWA'2NIE PRZED UZYCIEM | ZACHOWAJ
DO WGLADU W PRZYSZLOSCI.

OSTRZEZENIE: NIEPRZESTRZEGANIE INSTRUKCJI MONTAZU
1 ZASAD UZYTKOWANIA MOZE PROWADZIC DO POWAZNYCH
OBRAZEN LUB SMIERCI.

OSTRZEZENIA

e Produkt jest przeznaczony dla dzieci powyzej 3. roku zycia,
wytgcznie pod nadzorem osoby dorostej.

¢« Maksymalna waga uzytkownika: 50 kg.

¢ Na trampolinie moze skakaé tylko i wytgcznie jedno dziecko.
Wieloosobowe korzystanie zwigksza ryzyko zderzen, upadkdéw
oraz powaznych obrazen.

¢ Dzieci muszqg by¢ zawsze nadzorowane przez osobe dorostq.
Trampolina nie powinna byé uzywana bez nadzoru, aby zapobiec
ryzyku wypadkow.

¢ Nie wykonuj salt, przewrotéw ani obrotéw, poniewaz mogq
prowadzié do powaznych obrazen kregostupa, kontuzji gtowy
i innych urazéw.

¢ Przed rozpoczeciem montazu oraz uzytkowania trampoliny
przeczytaj catq instrukcje oraz ostrzezenia. Niezastosowanie sie
do zalecen moze skutkowaé powaznymi obrazeniami, a nawet
Smierciq.

¢ Wymieniaj siatke zabezpieczajgcg na nowg co 6 miesiecy.

* Montaz trampoliny powinien byé wykonywany przez dwie osoby
doroste, zgodnie z instrukcjq obstugi. Po montazu trampolina
powinna byé sprawdzona pod wzgledem bezpieczenstwa.

* Zawsze zamykaj wejscie do trampoliny przed rozpoczeciem
skakania. Skacz na srodku maty, aby utrzymad kontrole nad
skokami i zminimalizowaé ryzyko upadku na rame lub sprezyny.

¢ Nie korzystaj z trampoliny, gdy mata jest mokra lub przy
silnym wietrze. W razie niekorzystnych warunkéw pogodowych
trampoline nalezy zabezpieczyé lub przeniesé w bezpieczne
miejsce.

¢ Zdejmij obuwie, bizuterie oraz inne ostre przedmioty przed
wejsciem na trampoline. Opréznij kieszenie. Zawsze skacz
w skarpetkach, aby uniknqé uszkodzen maty.

¢ Nie jedz i nie pij w czasie skakania.

¢ Nie wychodz z trampoliny poprzez wyskoczenie z niej.

¢ Nie skacz na trampolinie przez zbyt diugi okres czasu, réb
regularne przerwy.

PRZEZNACZENIE

¢ Trampolina jest przeznaczona do uzytku prywatnego, zaréwno
wewnaqtrz, jak i na zewnagtrz, np. w ogrodzie.

¢ Trampolina nie nadaje sie do uzytku komercyjnego
i profesjonalnego.

MONTAZ

¢ Przed montazem upewnij sie, ze wszystkie elementy sq
kompletne i zgodne z listg, w nienaruszonym stanie oraz wolne
od uszkodzen.

¢ Trampoline nalezy montowaé na ptaskim i stabilnym podtozu,
aby zapewnié bezpieczenstwo podczas uzytkowania.

¢ W celu ochrony dtoni zaleca sie uzywanie rekawic ochronnych
podczas montazu.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA

¢ Trampolina wyposazona jest w siatke zabezpieczajgcq oraz
piankowe ostonki na stupki. Przed rozpoczeciem skakania
upewnij sie, ze siatka jest dobrze zamocowana.

¢ Zapewnij minimum 2 metry wolnej przestrzeni dookota
trampoliny oraz 3-4 metry przestrzeni nad niq, wolnej od gatezi,
przewodow elektrycznych i innych przeszkaod.

¢ Produkt zawiera mate elementy, ktére mogqg stanowic¢ zagrozenie
zadtawienia dla dzieci ponizej 3. roku zycia. Nigdy nie zostawiaj
matych dzieci bez opieki w poblizu trampoliny.

ZAKAZY | OSTRZEZENIA

* Ryzyko uszkodzenia uktadu kostnego. U dzieci ponizej 3 lat
uktad kostny jest w fazie intensywnego rozwoju i nie jest w petni
zmineralizowany. Skoki na trampolinie mogq powodowacé
mikrourazy kosci i stawdw, prowadzqc do deformacji lub
zaburzen wzrostu.

 Nie uzywaj trampoliny bedgc pod wptywem alkoholu, srodkéw
odurzajgceych lub lekéw wplywajgeych na koordynacje ruchowg.

¢ Nie skacz w butach, gdyz moze to prowadzi¢ do uszkodzenia
maty i uniewaznienia gwarangji.

* Nie pozwdl, aby cokolwiek znajdowat sie pod trampoling
podczas jej uzytkowania.

* Nie modyfikuj zadnych elementéw trampoliny na wiasng reke.
Wszelkie naprawy powinny byé wykonywane przez sprzedawce
na podstawie gwarancji.

 Nie korzystaj z trampoliny, jesli mata, siatka lub inne elementy sq
uszkodzone.

DODATKOWE $RODKI BEZPIECZENSTWA

* Regularnie sprawdzaj stan trampoliny - mocowanie tgczen,
maty, siatki oraz piankowych ostonek. Wszelkie uszkodzone
elementy nalezy niezwtocznie wymienié.

* Trampoline nalezy chronié przed ekstremalnymi warunkami
pogodowymi, takimi jak silny wiatr, mréz lub nadmierne
promieniowanie stoneczne. Elementy metalowe mogq sie
nagrzewaé do wysokich temperatur, co stanowi zagrozenie
poparzeniem.

» Bezpieczenstwo uzytkownika zalezy od prawidtowego montazu
oraz stosowania sie do wszystkich powyzszych zalecen.
Trampolina jest urzgdzeniem rekreacyjnym, ktére przy
niewtasciwym uzytkowaniu moze stanowié¢ powazne zagrozenie
dla zdrowia.

GWARANCJA | WARUNKI REKLAMACJI

Gwarant:

markARTUR Artur Czajkowski

ul. Zadebie 44, 20-231 Lublin, Polska
NIP: 7120083908, REGON 430401306

12-miesieczny okres gwarancji rozpoczyna sie od daty zakupu
towaru przez klienta.

Gwarancja obejmuje usuniecie usterek, ktore w sposdb dajqcy sie
udowodnié, wynikajg z zastosowania wadliwych materiatéw lub sg
wynikiem bteddéw produkecyjnych.

Gwarancja nie obejmuje czynnosci zwigzanych z konserwacjaq,
czyszczeniem, regulacjq i ze skrecaniem potgczen srubowych
danego przedmiotu, do ktérych to czynnosci zobowigzany jest
Kupujgcy we witasnym zakresie i na wiasny koszt.

Dowodem udzielenia gwarancji sq niniejsze Warunki gwarancji
wraz z oswiadczeniem Gwaranta zawartym na dowodzie zakupu
(fakturze lub paragonie). W celu realizacji uprawnien z gwarancji
Kupujgcy winien okazaé warunki gwarancji oraz dowdd zakupu
(paragon lub fakture VAT). Gwarancja obowigzuje na terenie
Polski.

Uprawnienia z gwarancji nie przystugujg w przypadku:

a) uszkodzenia mechanicznego, ktére powstato w transporcie
produktu do Kupujgcego realizowanym przez firmy
transportowe. Kupujgcy jest zobowigzany do sprawdzenia
towaru przy dostawie, w celu wykrycia ewentualnych
uszkodzenr w transporcie. W przypadku wykrycia takiego
uszkodzenia, Kupujgcy zobowigzany jest niezwlocznie
poinformowacé podmiot sprzedajgcy oraz sporzqdzié
protokdt szkody z przewoznikiem (firmg kurierskg/pocztowq).
W przypadku braku sporzgdzenia protokotu szkody Gwarant
nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane przez



firmy kurierskie/pocztowe,

b) uszkodzenia i zuzycie, takich elementdw jak: linki, paski, wtyki,
gniazdka, przetqczniki, przyciski, baterie, przewody, elementy
gumowe, pedaty, uchwyty z gagbki, kdtka, tozyska, tapicerka,
ragczki itp., chyba ze ujawniona w tych elementach wada nie
jest skutkiem naturalnego zuzycia, a powstata z przyczyny
tkwigcej w tym elemencie,

c) drobne, powierzchowne zarysowania, odbarwienia lub spekania
powioki kryjacej,

d) uzywania przez Kupujgcego, niezgodnych z instrukcjg obstugi
sprzetu, srodkéw eksploatacyjnych lub czyszczgceych,

e) niewta$ciwego zabezpieczenie sprzetu przez Kupujgcego przed
dziataniem czynnikéw zewnetrznych tj. wilgoci, temperatury,
kurzu itp.,

f) niestosowania przez Kupujgcego wymaganych (zgodnie
z instrukcjq obstugi) materiatéw eksploatacyjnych;

g) przerdbek i zmian konstrukcyjnych, dokonywanych przez
Kupujgcego lub inne osoby nieuprawnione do tego dziatania
przez Gwaranta,

h) normalnego uzytkowania (normalne zuzycie czesci
eksploatacyjnych),

i) uszkodzenia sprzetu na skutek nieprawidtowego montazu przez
Kupujgcego lub osoby trzecie.

W przypadku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego Gwarant

zapewnia transport i ustuge serwisowq przedmiotu gwarancji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego
Kupujagcy pokrywa koszty ewentualnego transportu i ustugi
serwisowej przedmiotu gwarangcji.

W przypadku braku zasadnosci zgtoszenia reklamacyjnego
Kupujgcy bedzie mégt odebraé przekazany przedmiot w siedzibie
Gwaranta lub zaméwié ustuge wysytki danego przedmiotu na
wiasny koszt.

W wyjagtkowych przypadkach, aby zdiagnozowac usterke

i stwierdzi¢ zasadnos¢ zgtoszenia reklamacyjnego, Gwarant

moze zazqdaé przygotowania sprzetu do odbioru. Odbiér ten
moze by¢ dokonany przez firme spedycyjnq, wéwczas Kupujgcy
zobowigzany jest przygotowacé towar w sposob bezpieczny do
odbioru. Kupujgcy wyda przedmiot sprzedazy bez zanieczyszczen,
w opakowaniu oryginalnym lub zastepczym pozwalajgcym na
przetransportowanie przedmiotu sprzedazy w stanie bezpiecznym.

Gwarant zobowiqgzany jest ustosunkowac sie do zgtoszenia
gwarancyjnego w terminie do 14 dni. Naprawa gwarancyjna
zostanie wykonana w najkrétszym mozliwym terminie.

W wyjatkowych przypadkach, gdy naprawa przedmiotu sprzedazy
bedzie wymagacé sprowadzenia niedostepnych w Polsce lub
nietypowych czesci z zagranicy, termin moze by¢ wydtuzony.
Kupujgcey zostanie poinformowany o takiej sytuacji drogg mailowg
lub telefonicznie.

Gwarant zobowiqzuje sie do naprawy uszkodzonego sprzetu

w przypadku zasadnosci zgtoszenia gwarancyjnego. Wymiana
towaru na nowy mozliwa jest jedynie w przypadku braku
mozliwosci naprawy sprzetu i gdy wada przedmiotu sprzedazy
jest istotna. Zwrot kwoty zakupu za sprzet jest mozliwy jedynie
w przypadku braku mozliwosci naprawy i braku mozliwosci
wymiany na nowy oraz gdy wada jest istotna.

ZGLOSZENIA GWARANCYJNE

W celu zgtoszenia reklamacyjnego nalezy przestaé FORMULARZ
GWARANCYJNY za pomocq strony internetowej Gwaranta
www.meteor.pl lub portalu Sprzedawcy.

Formularz gwarancyjny powinien zawiera¢ takie informacije jak:

Imig i Nazwisko / numer telefonu / adres / dowdd zakupu /
nazwa produktu / opis wady.

Klient zostanie poinformowany o zakonczeniu i wyniku reklamacji
przez e-mail lub telefonicznie.

PODSTAWOWE INSTRUKCJE SKAKANIA

CWICZENIE 1

1. Przyjmij pozycje wyjsciowq: nogi ustawione na szerokos$é
barkéw, glowa i wzrok skierowane na mate.

2. Unoszgc rece, wykonaj energiczny wymach w gére.

. W czasie skoku ztqcz stopy w powietrzu i skieruj palce w dét.

4. Wylqduj z nogami na szerokosci barkdéw, utrzymujgc
réwnowage.

w

GCWICZENIE 2

1. Rozpocznij od prostego odbicia w gore.

2. Lgduj na kolanach, utrzymujgc plecy wyprostowane. Rece
wykorzystaj do stabilizacji pozyciji.

3. Odbij sie ponownie do pozycji wyjsciowej, wykonujgc wymach
ramion w gore.

GWICZENIE 3

1. Skocz i wylgduj w pozycji siedzgce;j.

2. Potdz rece réwnolegle do tutowia, nie prostujgc ich w tokciach.

3. Odbij sie dynamicznie, odpychajgc rekami od maty, aby
powrdcié do pozycji wyjsciowe;j.
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GWICZENIE 4

1. Zacznij od pozyciji lezqcej, przygotowujgc sie do odbicia.

2. Uzyj jednej reki, aby wykona¢ obrét wokdt wiasnej osi,
odpychajgc sie od maty.

3. Laduj ptasko, a nastepnie odbij sie, wracajgc do pozycji
startowej przy pomocy rgk.



DE Benutzerhandbuch

WICHTIG! BITTE SORGFALTIG LESEN UND FUR SPATERES
NACHLESEN UNBEDINGT AUFBEWAHREN.

WARNUNG! DIE NICHTBEACHTUNG DER MONTAGE-
UND BEDIENUNGSANLEITUNG KANN ZU SCHWEREN
VERLETZUNGEN ODER ZUM TOD FUHREN.

WARNUNG!

¢ Das Produkt ist nicht fiir Kinder unter 3 Jahren geeignet.

¢ Max. Benutzergewicht: 50 kg.

¢ Auf dem Trampolin darf nur ein Kind springen. Die Benutzung
durch mehrere Personen erhéht das Risiko von ZusammenstéBen,
Stlirzen und schweren Verletzungen.

¢ Kinder miissen stets von einem Erwachsenen beaufsichtigt
werden. Das Trampolin darf nicht unbeaufsichtigt benutzt
werden, um die Gefahr von Unfdllen zu vermeiden.

* Es ist verboten, Saltos, Vorwdrts- oder Rlickwértsrollen oder
Drehungen zu machen, da diese zu schweren Wirbelséulen- und
Kopfverletzungen sowie anderen Verletzungen fiihren kénnen.

¢ Vor der Montage und Benutzung des Trampolins sind alle
Anweisungen und Warnhinweise durchzulesen. Nichtbeachtung
dieser Anweisungen kann zu schweren Verletzungen oder sogar
zum Tod fiihren.

¢ Das Sicherheitsnetz des Trampolins ist alle 6 Monate durch ein
neues zu ersetzen.

¢ Der Aufbau des Trampolins ist von zwei Erwachsenen gemdnB der
Bedienungsanweisung durchzufiihren. Nach dem Aufbau muss
das Trampolin auf seine Sicherheit tUberprift werden.

¢ VVor dem Springen muss der Eingang des Trampolins immer
geschlossen werden. In der Mitte der Matte springen, um
die Kontrolle Uber die Spriinge zu behalten und das Risiko zu
minimieren, auf den Rahmen oder die Federn zu fallen.

¢ Das Trampolin darf nicht benutzt werden, wenn die Matte nass ist
oder bei starkem Wind. Bei ungiinstigen Wetterbedingungen ist

das Trampolin abzusichern oder an einen sicheren Ort zu verlegen.

¢ Man muss Schuhe, Schmuck und andere scharfe Gegenstéinde
ausziehen und die Taschen leeren, bevor man das Trampolin
betritt. Immer in Socken springen, um Schdden an der Matte zu
vermeiden.

¢ Es ist nicht erlaubt, wéhrend des Springens zu essen.

¢ Es ist nicht zuldssig, das Trampolin durch Herunterspringen zu
verlassen.

¢ Nicht zu lange auf dem Trampolin springen, regelmdBig Pausen
machen.

VERWENDUNGSZWECK

¢ Das Trampolin ist fiir den hduslichen Gebrauch, sowohl im Innen-
als auch im AuBenbereich, z.B. im Garten, bestimmt.

¢ Das Trampolin ist nicht flir den kommerziellen oder
professionellen Einsatz geeignet.

¢ Das Produkt eignet sich fiir Kinder ab 3 Jahren, ausschlieBlich
unter Aufsicht von Erwachsenen.

MONTAGE

* \Vergewissern Sie sich vor der Montage, dass alle Komponenten
vollstéindig und gemdnB der Liste vorhanden, intakt und
unbeschddigt sind.

¢ Montieren Sie das Trampolin auf einem ebenen und stabilen
Untergrund, um die Sicherheit bei der Benutzung zu
gewdhrleisten.

¢ Um lhre Hénde zu schiitzen, wird es empfohlen, bei der Montage
Schutzhandschuhe zu tragen.

GRUNDLEGENDE SICHERHEITSBESTIMMUNGEN

e Das Trampolin ist mit einem Sicherheitsnetz und
Schaumstoffummantelungen fiir die Stangen ausgestattet.
Vergewissern Sie sich vor dem Springen, dass das Netz sicher
angebracht ist.

¢ Sorgen Sie fiir einen Freiraum von mindestens 2 Metern um das
Trampolin herum und 3-4 Metern Raum Uber ihm, frei von Asten,
elektrischen Leitungen und anderen Hindernissen.

¢ Das Produkt enthdlt kleine Teile, die flir Kinder unter 3 Jahren
eine Erstickungsgefahr darstellen kénnen. Lassen Sie Kleinkinder
niemals unbeaufsichtigt in der Ndhe des Trampolins.

VERBOTE UND WARNHINWEISE

* Gefahr der Verletzung des Skelettsystems. Bei Kindern
unter 3 Jahren ist das Skelettsystem in einer intensiven
Entwicklungsphase und noch nicht vollstéindig mineralisiert.
Das Springen auf dem Trampolin kann Mikroverletzungen an
Knochen und Gelenken verursachen, die zu Verformungen oder
Wachstumsstérungen flihren kénnen.

¢ Das Trampolin darf nicht unter dem Einfluss von Alkohol,
Rauschmitteln oder Drogen, die die Bewegungskoordination
beeintrdchtigen, benutzt werden.

¢ Es ist nicht zuldssig, mit Schuhen zu springen, weil dies zu
Beschddigungen der Matte und zum Erléschen der Garantie
flhren kann.

¢ Erlauben Sie niemandem, sich wéhrend der Nutzung des
Trampolins unter dem Trampolin aufzuhalten.

« Es ist untersagt, Anderungen an den Teilen des Trampolins selbst
vorzunehmen. Alle Reparaturen sind vom Verkdufer im Rahmen
der Garantie auszufiihren.

¢ Das Trampolin darf nicht benutzt werden, wenn die Matte, das
Netz oder andere Teile beschddigt sind.

ZUSATZLICHE SICHERHEITSMASSNAHMEN

« Uberpriifen Sie regelméBig den Zustand des Trampolins
- Befestigungen von Anschliissen, Matten, Netzen und
Schaumstoffummantelungen. Beschddigte Teile sind unverziiglich
zu ersetzen.

¢ Sichern Sie das Trampolin vor extremen Wetterbedingungen wie
starkem Wind, Frost oder libermdBiger Sonneneinstrahlung ab.
Metallteile kénnen sich durch hohe Temperaturen erhitzen und
eine Verbrennungsgefahr darstellen.

¢ Die Sicherheit des Benutzers hdngt von der ordnungsgemdBen
Montage und der Einhaltung aller oben genannten
Anweisungen ab. Das Trampolin ist ein Erholungsgerdt, das
bei unsachgemdBem Gebrauch ein ernstes Gesundheitsrisiko
darstellen kann.

GARANTIE UND REKLAMATIONSBEDINGUNGEN

Garantiegeber:

markARTUR Artur Czajkowski

Zadebie Str. 44, 20-231 Lublin, Polen

Steuer-IdNr.: 7120083908, REGON Nr.: 430401306

Die 12-monatige Garantiezeit beginnt mit dem Datum des Einkaufs
der Ware durch den Kunden.

Die Garantie deckt die Behebung von Mdngeln ab, die nachweislich
auf die Verwendung von fehlerhaftem Material oder auf
Produktionsfehler zuriickzufiihren sind.

Die Garantie deckt nicht die Tatigkeiten im Zusammenhang mit
der Wartung, Reinigung, Einstellung und Verschraubung des
Gegenstandes ab, die vom Kéufer auf eigene Kosten durchzufiihren
sind.

Der Garantienachweis wird durch diese Garantiebedingungen
zusammen mit einer Erkldrung des Garantiegebers auf dem
Kaufbeleg (Rechnung oder Quittung) erbracht. Um die Rechte aus
der Garantie auszuliben, hat der Kdufer die Garantiebedingungen
und den Kaufbeleg (Quittung oder Mehrwertsteuerrechnung)
vorzulegen. Die Garantie gilt auf dem Gebiet Polens.

Garantieanspriiche bestehen nicht in folgenden Fdillen:

a) mechanische Beschddigung, die wéhrend des Transports des
Produkts zum Kdufer durch Transportunternehmen aufgetreten
ist. Der Kdufer ist verpflichtet, die Ware bei der Lieferung zu
Uiberprifen, um eventuelle Transportschdden festzustellen. Wird
eine solche Beschddigung ermittelt, ist der Kdufer verpflichtet,
den Verkdufer unverziiglich dariiber zu informieren und mit dem
Frachtfiihrer (Kurier-/Postunternehmen) ein Schadensprotokoll
zu verfassen. In Ermangelung eines Schadensprotokolls
haftet der Garantiegeber nicht fiir Schéden, die von Kurier-/
Postunternehmen verursacht wurden.

b) Beschddigung und VerschleiB von Komponenten wie Leinen,
Gurten, Steckern, Steckdosen, Schaltern, Knépfen, Batterien,
Leitungen, Gummiteilen, Pedalen, Schwammgriffen, Rddern,
Lagern, Polstern, Griffen usw., es sei denn, der an diesen
Komponenten festgestellte Mangel ist nicht das Ergebnis eines
natlirlichen VerschleiBes, sondern auf eine der Komponente
zugehdrige Ursache zuriickzufiihren.



c) kleine oberfléchliche Kratzer, Verférbungen oder Risse in der
Beschichtung.

d) Verwendung von Gerdten, Verbrauchsmaterialien oder
Reinigungsmitteln durch den Kdufer, die nicht mit der
Betriebsanleitung lGibereinstimmen.

e) unzureichende Absicherung der Gerdte durch den Kaufer
gegen duBere Einfllisse, d.h. Feuchtigkeit, Temperatur, Staub,
etc.

f) Nichtverwendung der erforderlichen Verbrauchsmaterialien
(gemanB der Betriebsanleitung) durch den Ké&ufer.

g) Umbauten und bauliche Verénderungen, die vom Kéaufer
oder anderen Personen vorgenommen werden, die nicht vom
Garantiegeber dazu befugt sind.

h) Normaler Gebrauch (hormaler VerschleiB3 von Betriebsteilen).

i) Beschddigung des Gerdts durch unsachgemdBe Montage
seitens des Kdufers oder Dritter.

Ist der Garantieanspruch berechtigt, sorgt der Garantiegeber fiir
den Transport und die Reparatur des Garantiegegenstandes.

Ist der Garantieanspruch nicht gerechtfertigt, trégt der Kdufer
die Kosten fiir den etwaigen Transport und die Reparatur des
Garantiegegenstandes.

Ist eine Reklamation nicht berechtigt, hat der Kdufer die
Méglichkeit, den liberlassenen Gegenstand beim Garantiegeber
abzuholen oder den Versand auf eigene Kosten zu bestellen.

In Ausnahmefdllen kann der Garantiegeber verlangen, dass

das Gerdt zur Abholung bereitgestellt wird, um den Fehler zu
ermitteln und die Berechtigung der Reklamation festzustellen.
Diese Abholung kann durch ein Transportunternehmen erfolgen,
wobei der Kdufer verpflichtet ist, die Ware sicher zur Abholung
bereitzustellen. Der Kdufer muss den Kaufgegenstand frei von
Verunreinigungen, in der Originalverpackung oder in einer
Ersatzverpackung libergeben, die einen sicheren Transport des
Kaufgegenstandes ermdglicht.

Der Garantiegeber ist verpflichtet, innerhalb von 14 Tagen auf den
Garantieanspruch zu reagieren. Die Garantiereparatur wird so
schnell wie mdglich durchgefiihrt. In Ausnahmefdllen, wenn die
Reparatur des Kaufgegenstandes den Import von in Polen nicht
erhdltlichen Teilen oder ungewdhnlichen Teilen aus dem Ausland
erfordert, kann die Frist verléingert werden. Der Kdufer wird in
einer solchen Situation per E-Mail oder telefonisch informiert.

Der Garantiegeber ist verpflichtet, das mangelhafte Gerdt

zu reparieren, wenn der Garantieanspruch berechtigt ist. Ein
Ersatz der Ware durch eine neue ist nur dann méglich, wenn

eine Reparatur des Gerdts nicht moglich ist und der Mangel

des Kaufgegenstands wesentlich ist. Eine Rlickerstattung des
Kaufpreises fiir das Gerdt ist nur dann méglich, wenn dieses nicht
repariert und nicht durch ein neues Gerdt ersetzt werden kann
und wenn der Mangel wesentlich ist.

GARANTIEANSPRUCHE

Um einen Garantieanspruch geltend zu machen, muss ein
GARANTIEFORMULAR Uber die Website des Garantiegebers

www.meteor.pl oder das Portal des Verkdufers libermittelt werden.

Das Garantieformular muss folgende Angaben enthalten:

Vor- und Nachname / Telefonnummer / Adresse / Kaufbeleg /
Produktname / Beschreibung des Mangels.

Der Kunde wird per E-Mail oder telefonisch tiber den Abschluss
und das Ergebnis der Reklamation benachrichtigt.
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UBUNG 1

1. Nimm die Ausgangsposition ein: die Beine sind in
Schulterbreite gestellt, Kopf und Blick sind auf die Matte
gerichtet.

2. Die Arme anheben und ein krdaftiges Armschwingen nach oben
ausfihren.

3. Beim Springen die FiiBe in der Luft zusammenbringen und die
Zehen nach unten richten.

4. Mit den Beinen in Schulterbreite landen und das Gleichgewicht
halten.

UBUNG 2

1. Beginne mit einem einfachen Aufwdrtssprung.
2. Lande auf den Knien und halte den Rlicken gerade. Die Arme
dienen zur Stabilisierung der Position.

3. Springe in die Ausgangsposition zurlick, indem du einen
Armschwung nach oben machst.

UBUNG 3

1. Springe und lande in einer sitzenden Position.

2. Lege die Arme parallel zum Oberké&rper, ohne sie an den
Ellbogen zu strecken.

3. Springe dynamisch ab und stoBe dich mit den Hénden von der
Matte ab, um in die Ausgangsposition zurlickzukehren.
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UBUNG 4

1. Beginne von der Riickenlage und bereite dich auf das Hiipfen
vor.

2. Flihre mit einer Hand eine Drehung um die eigene Achse aus
und stoBe dich dabei von der Matte ab.

3. Lande flach, springe dann ab und kehre mit den Hénden in die
Ausgangsposition zuriick.



Guarantee card
Karta gwarancyjna
Garantie karte

Y

\_

Name / Nazwa modelu / Modellname

Date of purchase / Data zakupu / Erwerbsdatum

Serial number / Numer serii / Seriennummer

Stamp of the shop and the seller’s signature / Pieczgtka sklepu i podpis sprzedawcy / Stempel und unterschrift
des hanlers

GUARANTEE PERIOD 12 MONTHS FROM THE DATE OF PURCHASE
OKRES GWARANCJI 12 MIESIECY OD DATY ZAKUPU
GARANTIEZEITRAUM 12 MONATE AB ERWERBSDATUM
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EN Made in China
PL Wyprodukowano w Chinach
DE Hergestellt in China

markARTUR

ul. Zadebie 44, 20-231 Lublin, Polska
contact@meteorsport.com
www.meteorsport.com
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