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Aminokwasy BSN AMINO X 435g BCAA Malina
Regeneracja Trening Witaminy
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Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

BSN Amino X oferuje szereg korzysci dla oséb aktywnych fizycznie:

Zwiekszona wytrzymatos¢: Dzieki 10 gramom aminokwasow w kazdej porcji, Twoj
organizm otrzymuje wsparcie energetyczne pozwalajgce na dtuzsze i intensywniejsze

treningi.

Przyspieszona regeneracja: BCAA mogg by¢ wykorzystywane przez komérki miesniowe
jako Zrédto energii, co pomaga w zréwnowazeniu rozpadu miesni podczas wysitku i

wspiera szybszg regeneracje.

Zwiekszony transport sktadnikéw odzywczych: Arginina zawarta w produkcie dziata jako

booster tlenku azotu, co usprawnia transport sktadnikéw odzywczych do miesni,
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przygotowujac je szybciej na kolejny trening.

Zmniejszone zmeczenie: Witamina B6 redukuje uczucie zmeczenia, a witamina D

wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.

Wsparcie anaboliczne: Aminokwasy jako podstawowy budulec biatka podkrecajg

procesy anaboliczne i zwiekszajg bezttuszczowg mase ciata.

Sktad i wartosci odzywcze

BSN Amino X wyrdznia sie bogatym sktadem aminokwasowym i wysokg wartoscia
odzywcza:

Sktadniki: Rozgateziona mieszanka aminokwaséw (L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina,
emulgator: lecytyna sojowa), L-alanina, tauryna, kwasy (kwas cytrynowy, kwas
jabtkowy), aromat, regulator kwasowosci (wodoroweglan sodu), substancje
przeciwzbrylajgce (dwutlenek krzemu), substancje stodzgce (sukraloza, acesulfam K),
L-Arginina, chlorowodorek pirydoksyny, barwnik (kurkumina), sproszkowana spirulina,
cholekalcyferol.

Wartosci odzywcze w 14,59 porgcji:

Wartos¢ energetyczna: 207 kJ/49 kcal

Aminokwasy: 10 g

BCAA: 4 g (w tym L-leucyna 2g, L-izoleucyna 1g, L-walina 19)

L-alanina: 3,5 g
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Tauryna: 2,5 g

Arginina: 45 mg

Witamina D: 2,5 pg (49% RWS)

Witamina B6: 0,49 mg (35% RWS)

Cukry: 0 g

Parametry Techniczne

5060245603409

Parametr Wartosc

Marka BSN

Kod producenta 5060245603409

Nazwa Amino-x

Rodzaj produkt wielosktadnikowy
Smak jagodowy

Forma proszek

Cechy bez aspartamu, bez cukru
Waga 435

Liczba sztuk w opakowaniu 30

Liczba porcji w opakowaniu 30

Wielkos¢ porcji 14.5

Smak producenta Blue raspberry

Waga produktu z opakowan 0.53

EAN (GTIN) 5060245603409
Stan Nowy
Data waznosci przynajmniej pét roku od momentu zakupu
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