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Maszyna ze stosem na klatkę piersiową
US-U001

Galeria Produktu

Opis Produktu

Maszyna ze stosem na klatkę piersiową US-U001 UpForm - Profesjonalny sprzęt siłowy
Maszyna  ze  stosem  na  klatkę  piersiową  US-U001   Profesjonalny  przyrząd
treningowy UpForm przeznaczony do kompleksowego treningu mięśni klatki piersiowej i
górnej  części  ciała.  Idealne  rozwiązanie  dla  siłowni  komercyjnych  oraz  domowych,
zapewniające  maksymalną  efektywność  ćwiczeń  dzięki  precyzyjnemu  systemowi
obciążenia.  W  zestawie:  Maszyna  ze  stosem  US-U001Instrukcja  obsługiTabliczka
instruktażowa  z  grafiką  ćwiczeńPrzetyczka  z  zabezpieczeniem  linkowym  Precyzyjny
system  obciążenia  ze  stosem  stalowym  ⚡️  Maszyna  US-U001  wyposażona  jest  w
profesjonalny stos stalowy składający się  z  12 sztabek o wadze 7,5 kg każda,  co daje
maksymalne obciążenie 90 kg. Każda sztabka posiada czytelną naklejkę informującą o
łącznej  wadze  w  kilogramach  oraz  funtach,  co  umożliwia  precyzyjne  dostosowanie
intensywności treningu do indywidualnych potrzeb. System przełożenia 1:1 gwarantuje
naturalne  odczucie  ruchu  i  pełną  kontrolę  nad  wykonywanym  ćwiczeniem.  Uchwyt
przetyczki  wykonany  z  aluminium  zapewnia  trwałość  i  wygodę  użytkowania,  a
dodatkowe  zabezpieczenie  linką  spiralną  zwiększa  bezpieczeństwo  podczas  treningu.
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Oddychająca tapicerka dla  maksymalnego komfortu  ⚡️  Oparcia  i  siedziska w maszynie
US-U001  zostały  wyposażone  w  innowacyjną  tapicerkę  oddychającą,  która  znacząco
podnosi komfort treningu. Dodatkowa, cienka warstwa specjalnej pianki w połączeniu z
perforowanym  materiałem  tworzy  system  wentylacji,  który  skutecznie  zmniejsza
pocenie  się  podczas  intensywnych  ćwiczeń.  Czarna  tapicerka  nie  tylko  świetnie
wygląda,  ale  również  jest  odporna  na  intensywne  użytkowanie  i  łatwa  w  utrzymaniu
czystości.  Ergonomiczny kształt  siedziska i  oparcia  zapewnia prawidłową pozycję  ciała
podczas wykonywania ćwiczeń, co maksymalizuje efektywność treningu i  minimalizuje
ryzyko  kontuzji.  Gumowane  uchwyty  premium  ⚡️  Uchwyty  w  maszynie  US-U001
wykonane są z formowanej termicznie gumy o najwyższej jakości, która jest odporna na
pot, uszkodzenia mechaniczne i przetarcia. Specjalny skład materiału zapewnia pewny
chwyt  nawet  podczas  najbardziej  intensywnych  treningów,  gdy  dłonie  są  spocone.
Końce uchwytów zabezpieczone są  aluminiowym kołnierzem z  logo  UpForm,  który  nie
tylko nadaje maszynę elegancki wygląd, ale przede wszystkim zapobiega ślizganiu się
dłoni  podczas  wykonywania  ćwiczeń.  Ergonomiczny  kształt  uchwytów  został
zaprojektowany  z  myślą  o  naturalnym  ułożeniu  dłoni,  co  zwiększa  komfort  i
bezpieczeństwo  treningu.  Intuicyjna  obsługa  z  tabliczką  instruktażową ⚡️  Na  obudowie
maszyny umieszczona jest  czytelna grafika instruktażowa, która w prosty i  zrozumiały
sposób pokazuje, jak prawidłowo korzystać z urządzenia. Ilustracja przedstawia również
dokładnie,  które grupy mięśniowe są zaangażowane podczas ćwiczenia,  co pomaga w
świadomym  i  efektywnym  treningu.  Dzięki  eliminacji  zbędnych  konfiguracji  i
konieczności każdorazowego dopasowywania, maszyna idealnie sprawdzi się w treningu
dla  osób  początkujących.  Jednostanowiskowa  konstrukcja  pozwala  na  szybkie
rozpoczęcie ćwiczeń bez skomplikowanych ustawień, co czyni ją doskonałym wyborem
zarówno  dla  domowych  siłowni,  jak  i  profesjonalnych  klubów  fitness.  Solidna
konstrukcja  polskiej  produkcji  ⚡️  Maszyna  US-U001  to  produkt  polskiej  marki  UpForm,
która  od  lat  specjalizuje  się  w  tworzeniu  profesjonalnego  sprzętu  fitness  najwyższej
jakości.  Rama  wykonana  z  profilu  stalowego  80  x  40  x  3  mm  oraz  rury  50  x  3  mm
zapewnia  niezwykłą  stabilność  i  trwałość  konstrukcji.  Czarna  rama  o  eleganckim
wykończeniu  wytrzymuje  obciążenia  do  150  kg  wagi  użytkownika,  a  całkowita  waga
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maszyny  wynosząca  183  kg  gwarantuje  absolutną  stabilność  podczas  treningu.
Kompaktowe  wymiary  (123  cm  szerokości,  125  cm  wysokości,  106  cm  długości)
pozwalają  na  umieszczenie  urządzenia  nawet  w  mniejszych  przestrzeniach
treningowych.  Specyfikacja techniczna i  parametry Maszyna US-U001 to profesjonalne
urządzenie  treningowe  zaprojektowane  z  myślą  o  maksymalnej  efektywności  i
bezpieczeństwie.  Jednostanowiskowa  konstrukcja  pozwala  na  skoncentrowany  trening
mięśni klatki piersiowej oraz górnej części ciała. Wymiary: 1232 mm (szerokość) x 1246
mm  (wysokość)  x  1065  mm  (długość)Waga  netto:  183  kgWaga  z  opakowaniem:  220
kgStos  obciążeniowy:  12  sztabek  x  7,5  kg  =  90  kg  maksymalniePrzełożenie:  1:1  dla
naturalnego ruchuMaksymalna waga użytkownika: 150 kgProfil ramy: 80 x 40 x 3 mm,
rura  50  x  3  mmKolor  ramy:  czarny  matowyKolor  tapicerki:  czarny  z  perforacjąRodzaj
obciążenia:  stos  stalowy  Maszyna  przeznaczona  jest  do  treningu  mięśni  górnej  części
ciała,  a  w  szczególności  mięśni  klatki  piersiowej.  Dzięki  precyzyjnemu  systemowi
prowadzenia  ruchu,  ćwiczący  może  skupić  się  na  prawidłowym  wykonaniu  ćwiczenia
bez  konieczności  stabilizowania  ciała.  Najczęściej  zadawane  pytania  Czy  maszyna
nadaje się dla początkujących? Tak, maszyna US-U001 została zaprojektowana z myślą
o  użytkownikach  na  każdym  poziomie  zaawansowania.  Dzięki  eliminacji  zbędnych
konfiguracji  i  intuicyjnej  obsłudze,  idealnie  sprawdzi  się  dla  osób  rozpoczynających
swoją przygodę z treningiem siłowym. Tabliczka instruktażowa dokładnie pokazuje, jak
prawidłowo  wykonywać  ćwiczenia.  Jakie  mięśnie  są  trenowane  na  tej  maszynie?
Maszyna  US-U001  przeznaczona  jest  przede  wszystkim  do  treningu  mięśni  klatki
piersiowej  (pectoralis  major  i  minor).  Dodatkowo  angażuje  mięśnie  pomocnicze,  takie
jak przednią część mięśni  naramiennych oraz tricepsy.  Grafika na maszynie dokładnie
pokazuje  zaangażowane  grupy  mięśniowe.  Ile  miejsca  potrzeba  na  ustawienie
maszyny? Maszyna ma kompaktowe wymiary: 123 cm szerokości,  125 cm wysokości i
106  cm  długości.  Zalecamy  jednak  pozostawienie  dodatkowej  przestrzeni  wokół
urządzenia (około 50 cm z każdej  strony) dla komfortu użytkowania i  bezpieczeństwa.
Czy  maszyna  wymaga  montażu?  Tak,  maszyna  wymaga  montażu  po  dostawie.  W
zestawie znajduje się  szczegółowa instrukcja  obsługi.  Ze względu na wagę urządzenia
(183  kg)  zalecamy  montaż  przez  co  najmniej  dwie  osoby.  Wszystkie  niezbędne
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elementy montażowe są dołączone do zestawu. Kod produktu: 1009561

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka upform

Kod producenta US-U001-k2t4

Model US-U001

Rodzaj jednostanowiskowy

Maksymalna waga użytkownika150

Funkcje inne

Ćwiczenia inne

Szerokość produktu po rozłożeniu123

Wysokość produktu po rozłożeniu125

Długość produktu po rozłożeniu106

Waga produktu 183

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym220

EAN (GTIN) 5903641002714

Stan Nowy
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