
SMA-Marbo

Maszyna Smitha atlas do ćwiczeń siłownia
drążek poręcze dipy MS-U105 2.0

Galeria Produktu

Opis Produktu

Maszyna Smitha MS-U105 2.0 - Kompleksowy Trening Siłowy Maszyna Smitha MS-U105
2.0 - Twoje Centrum Treningowe  Maszyna Smitha MS-U105 2.0 to wielofunkcyjne
urządzenie  do  treningu  siłowego,  łączące  suwnicę  Smitha,  drążek  do  podciągania  i
poręcze  do  dipów.  W  zestawie:  Konstrukcja  maszyny  Smitha  Drążek  do  podciągania
Regulowane poręcze do dipów Pręty do składowania obciążenia Uchwyty asekuracyjne
dla  tradycyjnej  sztangi  Wszechstronność  Treningu  ️️  Maszyna  Smitha  MS-U105  2.0  to
prawdziwe  centrum  treningowe,  które  umożliwia  przeprowadzenie  kompleksowego
treningu  siłowego.  Dzięki  połączeniu  różnych  elementów,  takich  jak  suwnica  Smitha,
drążek do podciągania i poręcze do dipów, możesz trenować zarówno górne, jak i dolne
partie mięśniowe. Ta wielofunkcyjna konstrukcja sprawdzi się doskonale w: Treningu z
wykorzystaniem  suwnicy  Smitha  Ćwiczeniach  ze  sztangą  tradycyjną  Treningu  z
wykorzystaniem  masy  własnego  ciała  Niezależnie  od  tego,  czy  jesteś  początkującym
entuzjastą fitness, czy doświadczonym sportowcem, MS-U105 2.0 zapewni Ci możliwość
efektywnego  i  bezpiecznego  treningu.  Innowacyjna  Suwnica  Smitha  ️️  Serce  maszyny
MS-U105 2.0 stanowi zaawansowana suwnica Smitha.  To połączenie gryfu i  podwójnej

Strona 1



SMA-Marbo

suwnicy pionowej, wykorzystujące wolny ciężar dla maksymalnej efektywności treningu.
Kluczowe  cechy  suwnicy  Smitha:  Wysokiej  jakości  prowadnice  zapewniające  płynny
ruch  13  poziomów  wysokości  do  łatwego  odkładania  ciężaru  Specjalne  zaczepy
umożliwiające  blokowanie  sztangi  prostym  ruchem  nadgarstka  Odbojniki  chroniące
suwadło  przed  uszkodzeniem  Dzięki  tej  konstrukcji  możesz  bezpiecznie  i  efektywnie
trenować  zarówno  górne,  jak  i  dolne  partie  mięśniowe,  dostosowując  obciążenie  do
swoich  potrzeb  i  możliwości.  Wszechstronny  Drążek  do  Podciągania  ️️  Drążek  do
podciągania w maszynie MS-U105 2.0 to element, który znacząco rozszerza możliwości
treningowe. Podciąganie jest jednym z najbardziej efektywnych ćwiczeń na górne partie
ciała, pozwalającym na rozwój siły, wytrzymałości i masy mięśniowej. Zalety drążka do
podciągania:  Różnorodne  rodzaje  chwytów:  wąski,  szeroki,  prosty,  skośny  Możliwość
wykonywania  wielu  wariantów  podciągania  Idealne  narzędzie  do  treningu  pleców,
ramion  i  core  Dodatkowo,  podstawa  konstrukcji  MS-U105  2.0  posiada  otwory
umożliwiające  przytwierdzenie  jej  do  podłoża.  To  rozwiązanie  znacząco  zwiększa
stabilność  i  bezpieczeństwo  podczas  intensywnego  treningu,  pozwalając  na  pełne
skupienie  się  na  ćwiczeniach.  Regulowane  Poręcze  do  Dipów  ️️  Poręcze  do  dipów  w
maszynie  MS-U105  2.0  to  element,  który  pozwala  na  wszechstronny  trening  górnych
partii  ciała.  Dzięki  możliwości  regulacji,  możesz  dostosować  poziom trudności  ćwiczeń
do swoich umiejętności i celów treningowych. Funkcje poręczy do dipów: Dwa poziomy
wysokości:  wyższy  dla  zwiększenia  trudności,  niższy  do  pompek  w  podporze  przodem
3-stopniowa regulacja rozstawu poręczy Możliwość wykonywania różnorodnych ćwiczeń
na triceps, klatkę piersiową i barki Regulowane poręcze do dipów to idealne rozwiązanie
dla osób, które chcą zróżnicować swój trening i stopniowo zwiększać jego intensywność.
Niezależnie  od  tego,  czy  jesteś  początkującym,  czy  zaawansowanym  sportowcem,
znajdziesz  odpowiednie  ustawienie  dla  siebie.  Dodatkowe  Funkcje  i  Bezpieczeństwo  ️️
Maszyna  Smitha  MS-U105  2.0  została  zaprojektowana  z  myślą  o  maksymalnej
funkcjonalności i  bezpieczeństwie użytkownika. Oto dodatkowe elementy, które czynią
to  urządzenie  wyjątkowym:  Kluczowe  cechy:  Pręty  do  składowania  obciążenia:  Dwa
pręty  umożliwiające  wygodne  i  bezpieczne  przechowywanie  talerzy  z  obciążeniem
Regulowane  uchwyty  asekuracyjne:  11  poziomów  wysokości  dla  tradycyjnej  sztangi,
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umożliwiające  trening  przysiadów  i  ćwiczeń  na  klatkę  piersiową  Solidna  konstrukcja:
Wykonana  z  wysokiej  jakości  stali,  malowana  proszkowo  dla  trwałości  Maksymalne
obciążenie:  Do  300  kg,  co  pozwala  na  intensywny  trening  nawet  zaawansowanym
sportowcom  Dzięki  tym  funkcjom,  MS-U105  2.0  zapewnia  kompleksowe  i  bezpieczne
środowisko  treningowe,  pozwalające  na  realizację  różnorodnych  programów  ćwiczeń.
Specyfikacja  Techniczna  i  Dodatkowe  Informacje  Maszyna  Smitha  MS-U105  2.0  to
produkt z serii Semi-Pro 2.0, zaprojektowany z myślą o zaawansowanych użytkownikach
domowych  oraz  profesjonalnych  siłowniach.  Oto  szczegółowe  dane  techniczne:
Wymiary:  196  cm  (długość)  x  122  cm  (szerokość)  x  212  cm  (wysokość)  Profil
konstrukcji:  50 x 50 x 2 mm Waga urządzenia:  62 kg Maksymalne obciążenie:  300 kg
Materiał:  Stal  wysokiej  jakości  Wykończenie:  Malowanie  proszkowe  dla  zwiększonej
trwałości  Średnica  części  chwytnej:  30  mm  Dodatkowe  Cechy:  MS-U105  2.0  wyróżnia
się nie tylko swoją funkcjonalnością, ale także przemyślanym designem. Ergonomiczna
konstrukcja  zapewnia  komfort  podczas  ćwiczeń,  a  stabilna  podstawa  gwarantuje
bezpieczeństwo  nawet  przy  maksymalnym  obciążeniu.  Urządzenie  jest  łatwe  w
montażu  i  konserwacji,  co  sprawia,  że  jest  idealnym  wyborem  zarówno  do  użytku
domowego,  jak  i  komercyjnego.  Jego  wszechstronność  pozwala  na  przeprowadzenie
pełnego  treningu  siłowego  bez  potrzeby  korzystania  z  dodatkowych  sprzętów.
Gwarancja Jakości  Maszyna Smitha MS-U105 2.0 jest  objęta gwarancją producenta,  co
potwierdza  jej  wysoką  jakość  i  trwałość.  Marka  Marbo-Sport  jest  znana  z  produkcji
niezawodnego  sprzętu  fitness,  a  model  MS-U105  2.0  to  kolejny  dowód  na  ich
zaangażowanie  w  tworzenie  produktów  najwyższej  klasy.  Inwestując  w  MS-U105  2.0,
zyskujesz  nie  tylko  wszechstronne  narzędzie  do  treningu,  ale  także  pewność,  że  Twój
sprzęt  będzie  Ci  służył  przez  długie  lata,  pomagając  w  osiąganiu  kolejnych  celów
fitness. Najczęściej Zadawane Pytania Czy maszyna MS-U105 2.0 nadaje się do użytku
domowego? Tak, maszyna MS-U105 2.0 jest idealna zarówno do użytku domowego, jak
i  komercyjnego.  Jej  kompaktowe  wymiary  i  wszechstronność  sprawiają,  że  doskonale
sprawdzi  się  w  domowej  siłowni.  Jakie  jest  maksymalne  obciążenie  maszyny?
Maksymalne  obciążenie  maszyny  MS-U105  2.0  wynosi  300  kg,  co  pozwala  na
intensywny trening nawet zaawansowanym sportowcom. Czy potrzebuję dodatkowego
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sprzętu  do  pełnego  treningu?  MS-U105  2.0  jest  zaprojektowana  jako  kompleksowe
urządzenie  treningowe.  Jedyne,  co  może  być  potrzebne,  to  obciążenie  (talerze)  oraz
ewentualnie  ławeczka  do  rozszerzenia  możliwości  ćwiczeń.  Jak  często  należy
konserwować  maszynę?  Regularna  konserwacja  polega  głównie  na  czyszczeniu  i
okresowym sprawdzaniu wszystkich połączeń. Zaleca się przegląd maszyny raz na 3-6
miesięcy, w zależności od intensywności użytkowania. Kod produktu: 1009907

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta MS-U105 2.0

Marka Marbo-Sport

Model MS-U105 2.0

Rodzaj inne

Przeznaczenie wielofunkcyjne

Maksymalna waga użytkownika300

Sposób montażu wolnostojące

Długość drążka

Średnica części chwytnej 30

Szerokość podstawy 122

Waga 62

EAN (GTIN) 5903641004527

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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