Dla kogo?

Dorosli ktérzy doswiadczajg stanéw obnizonego nastroju

Te osoby ktdre na co dzieh doswiadczajg wielu sytuacji stresowych
Kobiety i mezczyzni chcacy poprawic funkcje psychologiczne
Osoby majgce problemy ze snem

Produkt nie jest zalecany kobietom w cigzy i karmigcym.

Skiadniki: tryptofan (I-tryptofan) - 200mg, standaryzowany ekstrakt z kigcza Witani Ospatej -
Ashwagandhy* (Withania somnifera L.) zaw. 7% witanolidow - 142 mg (9,94mg), substancja
wypetniajgca-celuloza mikrokrystaliczna, Witamina B6 (chlorowodorek piroksydyny) - 5,6mg,
kapsutka Vege-(substancja wypetniajgca-hydroksypropylometyloceluloza, oczyszczona
woda), magnez (tlenek magnezu) - 225mg,

Zalecane spozycie: Zaleca sie spozywac 2 kapsuiki dziennie po positku, popijajgc duzg
iloscig wody. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. W uwagi na
zawartos¢ Ashwagandhy produkt nie powinien by¢ spozywany w przypadku stosowania
lekéw o dziataniu uspokajajgcym, nasennym, przeciwpadaczkowym. Nie stosowac¢ u dzieci,
kobiet w cigzy i w trakcie laktacji.



