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IMPORTANT!READ CAREFULLY AND
KEEP FOR FUTURE REFERENCE.

ACHTUNG! BITTE SORGFALTIG LESEN
UND FUR SPATERES NACHLESEN
UNBEDINGT AUFBEWAHREN.

IMPORTANT! A LIRE ATTENTIVEMENT
ETACONSERVER POUR REFERENCE
ULTERIEURE

IMPORTANTE! LEGGERE ATTENTAMENTE
E CONSERVARE PER FUTURO
RIFERIMENTO.

{IMPORTANTE! LEELO DETALLADAMENTE
Y CONSERVALO PARA PODERLO
CONSULTAR MAS ADELANTE.

IMPORTANTE! LEIA CUIDADOSAMENTE
E GUARDE PARA REFERENCIA FUTURA.

BELANGRIJK! LEES DEZE HANDLEIDING
/ORGVULDIG DOOR EN BEWAAR DEZE
VOOR LATER GEBRUIK.
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VIKTIG! LES N®@YE OG OPPBEVAR FOR
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VIGTIGT! LAS OMHYGGELIGT, OG GEM
TIL SENERE BRUG.
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Baby Carrier One - all you need

Congratulations! Choosing BABYBJORN Baby Carrier One will ensure long-lasting ergonomic carrying and
maximum comfort for you and your child. You can use the baby carrier from newborn and up to approx. three
years. Min. 3.5 kg, 53 cm; max. 15 kg, 100 cm. The baby carrier has been developed in close consultation with
paediatricians, and provides correct support for your growing child’s head, back and hips. We hope that you
and your child will be satisfied, and we welcome your questions or comments.

The parts of the baby carrier

Head support buckle Shoulder strap

Head support adjustment Head support

Safety buckle
Strap loop

Leg strap

Back yoke
Newborn seat zips

Shoulder strap adjustment Baby seat zips

Leg position zips

Waist belt buckl
aist belt buckle Waist belt

Front and back carrying positions

NEWBORN TIP! 62~68 CM UP TO 100 CM FROM1YEAR

When you carry
anewborn,

you can place
the waist belt
higher up
around your
stomach to
bring your baby
so close to your
face that your
can kiss the top
of their head.
Remember

Facing-in position to adjust the Facing-in position Facing-out position Back carrying
Newborn seat Baby seat Baby seat Baby seat
O- approx. 4 months. Shouldgr straps Approx. 4-36 months. Approx. 5-15 months. 12- approx. 36 months.
Min. 3.5 kg, 53 cm accordingly. Max. 15 kg Max. 12 kg Max. 15 kg, 100 cm
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How to use the baby carrier

Newborn seat
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Use zips to set seat position: Newborn The seat width can be adjusted with the Put on the baby carrier like
seat - Min. 3.5 kg, 53 cm. Baby seat - Min help of two zips on the outside of the baby a pullover sweater.

62 cm. Max 15 kg, 100 cm. After closing carrier. Open the zips enough to allow the

zip, push zip-puller into locked position. child to move their lower legs freely. The

Make sure zip is fully closed and locked. zips can be locked in any position.

Place the back yoke below your shoulder Buckle the waist belt at your back. Loosen the shoulder straps by
blades. Adjust height and width by It is locked when you hear a click. lifting the outer edge of the
pulling vertically and sideways. Tighten by pulling the straps. buckles.

Unbutton the head support on Unfasten the safety buckle on Place the child in the baby carrier
both sides. Push button and pull one side. Push button and pull facing you, with their legs on either
upwards. downwards/inwards. side of the front section and their arms

through the armholes.



How to use the baby carrier (cont.)

Fasten the safety buckle. It is locked Lock the head support on both sides.  Adjust the head support: Press the buckle

when you hear a click. It is locked when you hear a click. together so that you can pull it up and
down like a zip to the desired position.
Then tighten the head support adjustment.

CARRY COMFORTABLY!

Attach leg straps on both sides of carrier Tighten the shoulder straps and check
for babies smaller than 4.5 kg. These baby’s face is clear while in carrier
straps help secure the baby in the carrier.

TIP!
If you want to carry your child
IMPORTANT! higher up, lift them from un-
A child too big to use the derneath while you move the
armholes can rest their arms waist belt higher up. Tighten
above the armholes. the shoulder straps again.

How to adjust the child’s position

Slide your hands inside the baby carrier and place them under the
child’s bottom and thighs. Lift the child slightly and gently fold their
thighs in towards you. The child’s knees should be placed in a high
position and they should be able to move their lower legs freely. Keep
one hand under the child and pull the head support. Finally adjust the
shoulder straps. Doing this will ensure better carrying comfort.




How to adjust the seat width

The width of the baby carrier’s seat — and thereby the child’s leg position - can be adjusted with the help
of the zips on the outside of the baby carrier.

When you carry your child in the facing-in position, you open the zips enough to allow the child to move
their lower legs freely, while keeping their knees in a high position. The zips can be locked in any position.
When you carry your child in the facing-out position, the zips should be completely open. When you carry
your child on your back, the zips should always be completely closed.

FACING-IN POSITION FACING-OUT POSITION BACK CARRYING

Fold down the head support. Start by gripping the buckle
for head support adjustment and pulling it down as far as
possible (you may need to loosen the strap if it’s too tight).
Fold down the head support. Tighten the strap to keep the
head support folded down.

We recommend that you carry your child facing inwards in
the baby carrier until they are at least 5 months old. Around
that age, your child’s neck, back and hips will be strong
enough for you to be able to alternate between the facing-in
and facing-out positions. Max. weight for facing-out position
is 12 kg.

Press the buckle together like
this so it glides more easily.

How to remove your child

Unfasten the leg straps if they are being used. Unfasten the head
support buckles. Loosen the shoulder straps and unfasten the safety
buckles on one or both sides. Remove your child.

TIP!

Open the front completely to lift out your
sleeping child without waking them.




How to carry your child on your back

From 12 months of age, your child is big enough to be carried on your back. Start by placing your child in the
baby carrier facing you, see Pics 1-13 on the previous pages. Make sure that the zips that adjust the seat width
are completely closed. Then follow the instructions below.

Loosen the shoulder straps by lifting

the outer edge of the buckles.

Lift your child from underneath and
carefully move them round to your
back under your lifted right arm.

Fabric information

IMPORTANT!

Do not hold on to the
safety buckle when
moving your child
round to your back.

Slip your left arm downwards
under the lower part of the
shoulder strap. The shoulder
strap is now a closed loop
around your body.

Slip your right arm upwards under
the shoulder strap.

Place the back yoke where it feels
comfortable. Adjust height and
width by pulling vertically and
sideways. Tighten the waist belt
and finally the shoulder straps by
pulling backwards.

Slide the shoulder straps back
in place. Check that they are not
twisted.

Baby Carrier One/Cotton Mix
Main fabric: 60% cotton,

40% polyester

Lining: 100% cotton

Waist belt lining: 100% polyester

This product comes in two fabric collections.

Baby Carrier One Air/Mesh
Main fabric: 100% polyester
Cover for leg position zip:
100% cotton



SAFETY APPROVAL

BABYBJORN Baby Carrier One and One Air meet
the safety requirements of EN 13209-2:20715.

INTENDED USE

Soft baby carrier intended for use by an adult
wearer to carry a child weighing 3.5-15kg. This
carrier should only be used when the wearer is
walking, sitting or standing normally. This carrier
is not intended for use as a car seat. This carrier
may not be used during sporting activities.

WASHING INSTRUCTIONS

Wash separately. Use an eco-friendly, mild and

bleach-free detergent. We recommend using a
laundry bag. Do not use a drying cabinet.

Baby Carrier One/Cotton Mix

wXAaKE

Baby Carrier One Air/Mesh

XA K E

A WARNING!

« Always consult your paediatrician
before using this product for a baby
with low birth weight (LBW) or a child
with a medical condition.

FALL HAZARD!

« Your balance may be adversely affected
by your movement and that of your
child.

« Take care when bending or leaning
forward or sideways. Remember to
always bend at your knees and NOT at
your waist.

+ Small children can fall through a leg
opening. The leg straps must be used
for a child weighing 3.5-4.5 kg.

- Always use the upper newborn height
for children aged between O and
approx. 4 months.

« Check that all buckles are securely
fastened and locked before you carry
your child in the baby carrier.

« This carrier is not suitable for use
during sporting activities.

RISK OF SUFFOCATION!

- Never lie down or sleep with your child
in the baby carrier.

+ The child must be carried facing you
(inwards) until they are strong enough
to hold their head up unaided (at the
age of approx. 5 months).

+ Make sure the child’s nose and mouth
have sufficient space for breathing in
the baby carrier.

IMPORTANT!

- Be aware of hazards in the domestic
environment e.g. heat sources or
spilling of hot drinks.

- Stop using the baby carrier if parts are
missing or damaged.

- Avoid dressing your child too warmly
when they are sitting in the baby
carrier.

« Regularly check that your child is
comfortably and securely seated in the
baby carrier, especially when using as a
back carrier.



Babytrage One — mehr brauchen Sie nicht

Herzlichen Gluckwunsch! Mit der Wahl der BABYBJORN Babytrage One gewihrleisten Sie ein ergonomisches
Tragen und ein HochstmaR an Komfort fur Sie und Ihr Kind ab der Geburt bis zu einem Alter von bis zu drei
Jahren (mind. 3,5 kg/53 cm und hochstens 15 kg/100 cm). Diese Babytrage wurde in Abstimmung mit Kinder-
arzten entwickelt und bietet hervorragenden Halt fir Kopf, Riicken und Hufte lhres wachsenden Kindes. Wir
hoffen, dass Sie und Ihr Kind damit zufrieden sind und freuen uns tiber Fragen und Anregungen.

Die Teile der Babytrage

Schnalle fur Kopfstiitze

Einstellung der Kopfstiitze

Hebeschlaufe

Ruckenpasse

Schulterriemeneinstellung

Bauchgurtschnalle

Kopfstitze

Beinriemen

Stegbreite
Bauchgurt

Tragepositionen vor dem Bauch und auf dem Riicken

Schulterriemen

Sicherheitsschnalle

ReiRverschlisse fiir Neugeborenensitz

Reilverschlisse fur Babysitz

ReiRverschliisse zum Einstellen der

NEUGEBORENES :  TIPP!

Wenn Sie ein
Neugebore-

nes tragen,
kénnen Sie den
Bauchgurt hoher
um lhren Bauch
tragen, damit
Ihr Baby so nah
wie moglich an
Ihrem Gesicht
sitzt, so dass
Sie es auf den
Kopf kiissen
kénnen. Denken

Mit dem Gesicht nach

62~68 CM BIS100 CM

Mit dem Gesicht nach

Mit dem Gesicht nach

AB1JAHR

Auf dem Riicken tragen

innen Sie daran, die innen vorn Babysitz
Neugeborenensitz Schulterriemen Babysitz Babysitz 12 bis ca. 36 Monate.
0 bis ca. 4 Monate. entsprechend Ca. 4 bis 36 Monate. Ca. 5 bis 15 Monate. Max. 15 KG, 100 cm
Mind. 3,5 kg, 53 cm einzustellen. Max. 15 kg Max. 12 kg
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SO VERWENDEN SIE DIE BABYTRAGE

a Neugeborenensitz

~
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Stellen Sie die Sitzposition mit den ReiRver- Die Sitzbreite kann mit den beiden Die Babytrage wie einen
schltissen ein: Neugeborenensitz - mind. 3.5 ReiRverschltssen auBen an der Babytrage  Pullover tberziehen.

kg, 53 cm. Babysitz -~ mind. 62 cm. Max. 15 kg, eingestellt werden. Die Reifverschliisse

100 cm. Klicken Sie nach dem SchlieBen des weit genug 6ffnen, damit das Baby seine

ReiRverschlusses den ReiRverschlussschieberin - Unterschenkel frei bewegen kann. Die

die verriegelte Stellung. Achten Sie darauf, dass ~ ReiRverschlisse konnen in allen Positionen
der Reilverschluss vollstandig geschlossen und  geschlossen werden.

verriegelt ist.

Die Rtckenpasse sollte knapp unterhalb Den Bauchgurt im Ricken schlieBen. Die Schulterriemen durch Anheben
der Schulterblitter liegen. Hohe und Sie ist geschlossen, wenn Sie die des auReren Randes der Schnallen
Weite vertikal und seitlich einstellen. Schnalle einrasten horen. Durch [6sen.

Ziehen der Riemen stramm ziehen.

Die Kopfstitze auf beiden Seiten Die Sicherheitsschnalle auf einer Ihr Kind mit dem Gesicht zu Ihnen

aufknopfen. Den Knopf driicken Seite aufknopfen. Knopf driicken und auf jeder Seite des Vorderteils in die

und nach oben ziehen. nach unten/innen ziehen. Bein- und Arméffnungen der Babytrage
setzen.



So verwenden Sie die Babytrage (Forts.)

Sicherheitsschnalle schlieBen. Sie ist AnschlieRend die Kopfstttze an Die Kopfstitze einstellen: Die Schnalle
geschlossen, wenn Sie die Schnalle beiden Seiten schlieRen. Sie ist zusammendrticken, so dass sie wie ein
einrasten horen. geschlossen, wenn Sie die Schnalle ReiRverschluss in die gewtinschte Position
einrasten horen. hoch- und runtergezogen werden kann.
Dann die Einstellung der Kopfsttze
festziehen.
BEQUEM TRAGEN!
Ziehen Sie die Beinriemen bei Babys, die Ziehen Sie die Schulterriemen stramm
weniger als 4,5 kg wiegen, auf beiden und kontrollieren Sie, dass das Gesicht
Seiten stramm. Diese Riemen sichern das des Babys frei ist, wenn es in der
Baby in der Babytrage. Babytrage sitzt. - -
TIPP!
Wenn Sie Ihr Kind héher tragen
WICHTIG! mochten, heben Sie es von unten
Ein Kind, das zu groR ist, um die Arm- an und platzieren den Huftgurt
6ffnungen zu verwenden, kann seine etwas hoher. Die Schulterriemen
Arme auf die Armoffnungen legen. wieder stramm ziehen.

So justieren Sie die Position des Kindes

Schieben Sie Ihre Hande in die Babytrage unter den Po und

die Oberschenkel des Kindes. Das Kind leicht anheben und die
Oberschenkel vorsichtig in lhre Richtung knicken. Die Knie des Kindes
sollten in einer hohen Stellung und die Beine frei beweglich sein. Eine
Hand unter das Kind halten und an der Kopfstitze ziehen. SchlieRlich
die Schulterriemen einstellen. Damit erzielen Sie einen besseren
Tragekomfort.




So stellen Sie die Sitzbreite ein

Die Sitzbreite der Babytrage und somit die Beinstellung des Kindes kénnen mit Hilfe der Reiverschliisse auen
an der Babytrage eingestellt werden.

Wenn Sie Ihr Kind mit dem Gesicht nach innen tragen, die ReiRverschlisse weit genug 6ffnen, damit das Baby
seine Unterschenkel frei bewegen kann, wihrend die Knie in einer hohen Position bleiben. Die Reifverschliisse
konnen in allen Positionen geschlossen werden. Wenn Sie Ihr Kind mit dem Gesicht nach vorn tragen, sollten die
Reilverschliisse vollstandig offen sein. Wenn Sie Ihr Kind auf Ihrem Riicken tragen, sollten die ReiRverschlisse
vollstandig geschlossen sein.

MIT DEM GESICHT AUF DEM RUCKEN
NACH VORN TRAGEN

MIT DEM GESICHT NACH INNEN

So tragen Sie Ihr Kind mit dem Gesicht nach vorn

Die Kopfstutze herunterklappen. Greifen Sie die Schnalle fur
die Einstellung der Kopfstiitze und ziehen Sie sie so weit wie
moglich nach unten (die Riemen lockern, wenn sie zu stramm
sind). Die Kopfstutze herunterklappen. Ziehen Sie die Riemen
fest, damit die Kopfstitze heruntergeklappt bleibt.

Wir empfehlen, dass Sie Ihr Kind mit dem Blick nach innen

in der Babytrage tragen, bis es mindestens 5 Monate alt ist.
Ab diesem Alter sind Nacken, Rucken und Hufte stark genug,
so dass Sie Ihr Kind entweder mit dem Blick nach innen oder
nach vorn tragen kénnen. Das Hochstgewicht fur die Position
mit dem Gesicht nach vorn ist 12 kg.

Die Schnalle zusammen-
drucken, damit sie leichter
gleitet.

So nehmen Sie lhr Kind heraus

Falls nétig die Beinriemen I6sen. Die Schnallen der Kopfstiitzen
6ffnen. Die Schulterriemen I6sen und die Sicherheitsschnallen auf
einer oder beiden Seiten 6ffnen. Nehmen Sie Ihr Kind heraus.

TIPP!

Die Vorderseite vollstandig 6ffnen, um Ihr schlafendes
Kind herauszunehmen, ohne es zu wecken.




So tragen Sie lhr Kind auf dem Riicken

Ab einem Alter von 12 Monaten ist Ihr Kind groR genug, um auf dem Ricken getragen zu werden. Zuerst
setzen Sie Ihr Kind mit dem Blick zu lhnen in die Babytrage, siehe Abb. 1-13 auf den vorigen Seiten. Achten Sie
darauf, dass die ReiRverschlisse zur Einstellung der Sitzbreite vollstandig geschlossen sind. AnschlieRend den

nachstehenden Anweisungen folgen.

Die Schulterriemen durch Anheben des
duBeren Randes der Schnallen losen.

WICHTIG!

Driicken Sie
nicht auf die
Sicherheitsschnalle,

Ihren Riicken schieb

wenn Sie hr Kind auf

Ihren rechten Arm unter dem
Schulterriemen nach oben
schieben.

en.

Ihr Kind von unten anheben und
vorsichtig unter Ihrem angehobenen
rechten Arm auf Ihren Rtcken
schieben.

Stoffinformationen

Die Schulterriemen wieder in
Stellung bringen. Darauf achten,
dass sie nicht verdreht sind.

Ihren linken Arm unter

dem unteren Teil des
Schulterriemens nach unten
schieben. Der Schulterriemen
formt jetzt eine geschlossene
Schlaufe um thren Kérper.

Die Ruckenpasse an einer Stelle
anbringen, wo es bequem

ist. Hohe und Weite vertikal

und seitlich einstellen. Den
Bauchgurt und schlieBlich den
Schulterriemen stramm ziehen,
indem sie sie nach hinten ziehen.

Dieses Produkt gibt es in zwei Kollektionen.

Babytrage One/Cotton Mix
Hauptmaterial: 60 % Baumwolle,
40 % Polyester

Futter: 100 % Baumwolle
Bauchgurtfutter: 100 % Polyester

100 %

Babytrage One Air/Mesh
Hauptmaterial: 100 % Polyester
Bezug fur die Reilverschliisse zum Einstellen der Stegbreite:

Baumwolle



GEPRUFTE SICHERHEIT

Die BABYBJORN Babytrage One und One Air
erftllen die Sicherheitsanforderungen der
Sicherheitsnorm DIN EN 13209-2 (2015).

VORGESEHENE VERWENDUNG

Weiche Babytrage fiir das Tragen eines Kindes mit dem
Gewicht von 3,5 bis 15 kg durch eine/n erwachsene/n
Trager/in. Die Babytrage darf nur im Gehen, Sitzen oder
Stehen verwendet werden. Diese Babytrage darf nicht
als Autositz verwendet werden. Diese Trage ist nicht zur
Anwendung bei sportlichen Aktivitdten geeignet.

WASCHANLEITUNG

Separat waschen. Verwenden Sie ein
umweltfreundliches, mildes Feinwaschmittel ohne
Bleichmittel. Wir empfehlen die Verwendung eines
Waschebeutels. Nicht im Trockner trocknen.

Babytrage One, Cotton Mix

W XAaKE

Babytrage One Air, Mesh

XA K E

A WARNUNG!

Fragen Sie immer zunachst lhren
Kinderarzt, bevor Sie dieses Produkt
fur ein Baby mit einem niedrigen
Geburtsgewicht oder ein Kind mit einer
Erkrankung verwenden.

STURZGEFAHR!

Ihr Gleichgewicht kann durch ihre
Bewegung und die ihres Kindes
beeintrachtigt werden.

Sind Sie vorsichtig beim nach vorne
beugen oder lehnen oder seitwarts.
Gehen Sie beim Bticken in die Hocke, statt
sich aus der Hifte nach vorn zu beugen.
Kleine Kinder kénnen durch eine Offnung
fur die Beine fallen. Die Beinriemen
mussen fur Kinder verwendet werden, die
weniger als 3,5 bis 4,5 kg wiegen.
Verwenden Sie fur Kinder im Alter
zwischen O und 4 Monaten immer die
Neugeborenenhohe.

Bevor Sie Ihr Kind in der Babytrage
tragen, kontrollieren Sie immer, dass
alle Schnallen sicher befestigt und
geschlossen sind.

Diese Trage ist nicht zur Anwendung
bei sportlichen Aktivitaten geeignet.

ERSTICKUNGSGEFAHR!

» Legen Sie sich nicht hin, wéhrend sich
lhr Baby in der Babytrage befindet.

« Das Kind muss mit dem Blick nach
innen getragen werden, bis es kraftig
genug ist, den Kopf ohne Hilfe zu
halten (im Alter von ca. 5 Monaten).

« Stellen Sie sicher, dass um Nase und
Mund des Kindes ausreichend Freiraum
in der Babytrage bleibt, damit es frei
atmen kann.

WICHTIG!

» Achten Sie auf Gefahren in der
hauslichen Umgebung wie z. B.
Heizquellen oder HeiRgetranke, die
umkippen konnen.

- Verwenden Sie die Babytrage nicht
mehr, wenn Teile fehlen oder defekt
sind.

- Ziehen Sie Ihr Kind nicht zu warm an,
wenn es in der Babytrage sitzt.

- Uberpriifen Sie regelmaRig, ob Ihr Kind
bequem und sicher in der Babytrage
sitzt, besonders, wenn Sie diese als
Rickenbabytrage verwenden.




Porte-bébé One - tout ce dont vous avez besoin

Félicitations ! Votre choix d'un Porte-bébé One BABYBJORN vous assurera durablement un portage
ergonomique et un maximum de confort pour vous et votre enfant. Vous pouvez utiliser le porte-bébé

de la naissance jusqu’a environ trois ans. Min. 3,5 kg, 53 cm ; max. 15 kg, 100 cm. Développé en étroite
collaboration avec des pédiatres, le porte-bébé offre un soutien adéquat a la téte, au dos et aux hanches de
votre enfant qui grandit. Nous espérons que vous et votre enfant serez satisfaits et nous nous réjouissons de
vos questions et commentaires.

Les parties composant le porte-bébé

Boucle de I'appui-téte Bretelle

Ajustement de I'appui-téte Appui-téte

Boucle de sécurité
Passant de bretelle

Attache pour les jambes

Empiecement dos
Glissiere nouveau-né

Ajustement de bretelle Glissiere bébé

Glissieres de position des jambes

Boucle de ceinture )
Ceinture

Positions de portage devant et dos

NOUVEAU-NE ASTUCE DE 62 A 68 CM ET JUSQU'A 100 CM APARTIRDE1AN

Lorsque vous
portez un nou-
veau-né, vous
pouvez remon-
ter la ceinture
autour de votre
estomac pour
rapprocher
votre bébé de
votre visage
jusqu’a pouvoir
embrasser le
haut de sa téte.

Tourné vers l'intérieur B K Tourné vers I'intérieur Tourné vers I'extérieur Portage sur le dos
Nouveau-né N'oubliez pas Bébé Bébé Bébé
0 a env. 4 mois. d'ajuster les De 4 336 mois env. Env. 5215 mois 12 3 env. 36 mois
Min.3,5 kg, 53 cm bretelles en Max. 15 kg Max.12 kg Max. 15 kg, 100 cm

conséquence.
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Comment utiliser le porte-bébé

(1] Nouveau-né

~
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Réglez la position du siége a I'aide des La largeur d’assise peut étre réglée a l'aide  Enfilez le porte-bébé comme un
glissieres : Nouveau-né - min. 3,5 kg, 53 cm de deux glissieres placées a I'extérieur pull.

et bébé - min. 62 cm. max. 15 kg, 100 cm. du porte-bébé. Ouvrez ces glissieres

Apres avoir refermé la glissiere, appuyez suffisamment pour permettre a I'enfant de

sur la tirette pour la mettre en position bouger le bas de ses jambes. Les glissieres

verrouillée. Assurez-vous que la glissiere peuvent étre bloquées dans n'importe

soit bien fermée et verrouillée. quelle position.

Placez 'empiecement dos en dessous Bouclez la ceinture dans votre dos. Il Desserrez les bretelles en

de vos omoplates. Ajustez la hauteur est verrouillé lorsque vous entendez soulevant la partie extérieure des
et la largeur en tirant verticalement et un clic. Serrez-la en tirant sur les boucles.

horizontalement. sangles.

Déboutonnez I'appui-téte des Détachez la boucle de sécurité d'un Placez I'enfant dans le porte-bébé face
deux cotés. Poussez le bouton et coté. Poussez le bouton et tirez vers avous, avec les jambes des deux cotés
tirez vers le haut. le bas/vers I'intérieur. de la section avant et les bras passés

dans les ouvertures prévues a cet effet.
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Comment utiliser le porte-bébé (suite)

Fermez la boucle de sécurité. Il est Fixez I'appui-téte des deux cotés. Il Ajustez 'appui-téte : Comprimez la boucle
verrouillé lorsque vous entendez est verrouillé lorsque vous entendez de fagon a pouvoir la faire monter et
un clic. un clic. descendre comme une glissiére jusqu’a la

position souhaitée. Serrez ensuite la sangle
d'ajustement de I'appui-téte.

POUR UN MEILLEUR
CONFORT

Fermez les attaches des jambes des Resserrez les bretelles et vérifier que le
deux cotés si votre enfant pese moins visage du bébé soit dégageé

de 4,5 kg. Ces attaches contribuent a la

sécurité de votre enfant dans le porte-

bébé.
ASTUCE
Si vous souhaitez porter votre
IMPORTANT enfant plus haut, soulevez-le
SiI'enfant est trop grand pour utiliser les par en dessous tout en
ouvertures pour les bras, il peut poser remontant la ceinture. Serrez
ses bras au-dessus de ces ouvertures. de nouveau les bretelles.

Comment régler la position de I'enfant

Glissez vos mains a l'intérieur du porte-bébé et placez-les sous les
fesses et les cuisses de I'enfant. Soulevez légerement I'enfant et
remontez doucement ses cuisses vers vous. Lenfant doit avoir les
genoux placés dans une position haute de facon a ce qu'il puisse
déplacer ses jambes librement. Gardez une main sous I'enfant et tirez
I'appui-téte. Pour finir, ajustez les bretelles. Vous bénéficierez ainsi
d’un meilleur confort de portage.
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Comment régler la largeur du siége

La largeur du siege du porte-bébé, et donc la position des jambes de I'enfant, peut étre ajustée a I'aide des
glissieres a I'extérieur du porte-bébé.

Lorsque vous portez votre enfant tourné vers I'intérieur, vous devez ouvrir suffisamment les glissieres pour lui
permettre de déplacer librement le bas de ses jambes, tout en conservant les genoux en position haute. Les
glissiéres peuvent étre bloquées dans n'importe quelle position. Lorsque vous portez votre enfant tourné vers
I'extérieur, les glissieres doivent étre complétement ouvertes. Lorsque vous portez votre enfant sur le dos, les
glissiéres doivent étre toujours completement fermées.

TOURNE VERS
LEXTERIEUR

TOURNE VERS L'INTERIEUR PORTAGE SUR LE DOS

Dépliez I'appui-téte vers I'extérieur. Commencez par saisir la
boucle d’ajustement de I'appui-téte et tirez-la vers le bas le
plus loin possible (desserrez éventuellement la sangle si elle
est trop serrée). Dépliez 'appui-téte vers I'extérieur. Serrez la
sangle pour maintenir 'appui-téte dans cette position.

Nous vous conseillons de porter votre enfant tourné vers
I'intérieur jusqu'a, au moins, I'age de 5 mois. Vers cet age, la
nuque, le dos et les hanches sont suffisamment forts pour
vous permettre d'alterner entre les positions tourné vers
I'intérieur et tourné vers 'extérieur. Le poids maximal pour
porter I'enfant tourné vers I'extérieur est de 12 kg.

ASTUCE
Appuyez sur la boucle de
cette fagon pour qu'elle
glisse plus facilement.

Comment sortir votre enfant du porte-bébé

Détachez les attaches de jambes si elles sont utilisées. Ouvrez les boucles
d’appui-téte. Desserrez les bretelles et ouvrez les boucles de sécurité d’un
coté ou des deux cotés. Sortez votre enfant du porte-bébé.

ASTUCE

Ouvrez compléetement la partie avant pour
sortir votre enfant du porte-bébé sans le
réveiller.
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Comment porter votre enfant sur le dos

Dés I'age de 12 mois, votre enfant est suffisamment grand pour étre porté sur votre dos. Commencez

par positionner votre enfant dans le porte-bébé face a vous, voir images 14 13 sur les pages précédentes.
Assurez-vous que les glissieres qui ajustent la largeur du siege sont complétement fermées. Suivez ensuite les
instructions ci-dessous.

Desserrez les bretelles en soulevant la Glissez votre bras droit vers le Glissez votre bras gauche

partie extérieure des boucles. haut, sous la bretelle. vers le bas, sous la partie
inférieure de la bretelle. La
bretelle constitue a présent
une boucle fermée autour de
votre corps.

IMPORTANT

Ne maintenez pas la
boucle de sécurité
lorsque vous faites
passer votre bébé sur
votre dos.

Soulevez votre enfant par en Remettez les bretelles en place. Placez 'empiécement dos a un

dessous et placez-le doucement Vérifiez qu'elles ne sont pas endroit confortable. Ajustez la

sur votre dos en le glissant autour entortillées. hauteur et la largeur en tirant

de votre corps sous votre bras verticalement et horizontale-

droit levé. ment. Serrez la ceinture, puis
les bretelles, en les tirant vers
larriere.

Informations concernant les tissus

Ce produit est disponible en deux variantes textiles.

Porte-bébé One/Cotton Mix Porte-bébé One Air/Mesh

Matiere principale : 60 % coton, Matiere principale : 100 % polyester

40 % polyester Couverture de la glissiere de position des
Doublure : 100 % coton, jambes : 100 % coton

Doublure de ceinture : 100 % polyester
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AGREMENT DE SECURITE

Les Porte-bébé One et One Air BABYBJORN sont
conformes aux normes de sécurité EN 13209-2:2015.

DOMAINE D'APPLICATION

Porte-bébé flexible destiné a étre utilisé par un
porteur adulte pour porter un enfant pesant entre
3,5 et 15 kg. Ce porte-bébé ne doit étre utilisé que
lorsque le porteur est en marche, est assis ou est
debout normalement. Ce porte-bébé n'est pas congu
pour servir de siege-auto. Le porte-enfant ne doit pas
étre utilisé pendant des activités sportives.

CONSIGNES D'ENTRETIEN

A laver séparément. Utiliser une lessive écologique,
douce et sans agents blanchissants. Nous vous
recommandons ['utilisation d’un filet de lavage. Ne
pas utiliser d'armoire seche-linge.

Porte-bébé One/Cotton Mix

XA K

Porte-bébé One Air/Mesh

o XA K E

A AVERTISSEMENT

- Consultez toujours votre pédiatre
avant d'utiliser ce produit pour un bébé
ayant une insuffisance pondérale a la
naissance (IPN) ou un enfant ayant des
problemes médicaux.

RISQUE DE CHUTE!

« L'équilibre de la personne peut étre
affecté par tout mouvement qu'elle et
I'enfant peuvent faire.

- Faites attention lorsque vous vous
penchez en avant ou sur le c6té. Pour
vous baisser, vous devez toujours plier
les genoux et NON basculer la taille.

+ Un enfant de petite taille peut tomber

en glissant par une ouverture de jambe.

Les attaches de jambes doivent étre
utilisées pour un enfant pesant entre
3,5et4,5kg.

- Utilisez toujours la hauteur nouveau-
né, plus haute, pour un bébé de la
naissance a environ 4 mois.

- Vérifiez que toutes les boucles sont
correctement attachées et fermées avant
de porter votre enfant dans le porte-bébé.

« Le porte-enfant n’est pas adapté aux
activités sportives.
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RISQUE D'ETOUFFEMENT :

« Ne vous allongez et ne vous endormez
jamais avec votre enfant dans le porte-
bébé.

+ Lenfant doit étre porté face a vous
(tourné vers l'intérieur) jusqu’a ce qu'il
soit assez fort pour tenir sa téte droite
sans aide (a I'age d’env. 5 mois).

- Assurez-vous que le nez et la bouche
de l'enfant ont suffisamment d’espace
pour respirer librement dans le porte-
bébé.

IMPORTANT!

- Faites attention aux risques liés a
I'environnement domestique tels
que les sources de chaleur ou les
déversements de boissons chaudes.

- Cessez d'utiliser le porte-bébé si des
pieces manquent ou sont endommagées.

- Evitez d’habiller votre enfant trop
chaudement lorsqu'’il est assis dans le
porte-bébé.

- Vérifiez régulierement que votre enfant
est assis confortablement et en toute
sécurité dans le porte-bébé, surtout si
vous le portez sur votre dos.



Marsupio One: non serve altro

Congratulazioni! Scegliendo il Marsupio One BABYBJORN potrai portare il tuo bambino in modo ergonomico
e sempre con il massimo comfort per entrambi. Puoi usare il marsupio dalla nascita e fino a circa tre anni.
Min. 3,5 kg, 53 cm; max. 15 kg, 100 cm. Il marsupio €& stato sviluppato in stretta collaborazione con i medici
pediatri e garantisce il giusto sostegno alla testa, alla schiena e alle anche del bambino. Speriamo che tu e il
bambino sarete soddisfatti. Contattaci se hai domande o commenti.

Le parti del marsupio

Fibbia del poggiatesta

Regolazione del poggiatesta

Passanti delle cinghie

Giunto posteriore

Regolazione spallacci

Fibbia del cinturone

Spallacci

Poggiatesta

Cinturone

Portare davanti e sulla schiena

Fibbia di sicurezza

Cinturino passagambe

Cerniere per la seduta neonato

Cerniere per la seduta baby

Cerniere di posizione delle gambe

NEONATO

Posizione verso il

genitore
Seduta neonato
O- 4 mesi circa.
Min. 3,5 kg, 53 cm

CONSIGLIO!

Per portare

un neonato,
posiziona il
cinturone piu
in alto sulla
vita, in modo
che il bambino
sia vicino al
tuo viso: devi
poter baciare la
testina. Ricorda
diregolare

gli spallacci
perlanuova
posizione.

62-68 CM, EFINO A100 CM

Posizione verso I'esterno

Posizione verso il

genitore Seduta baby
Seduta baby 5-15 mesi circa.
4-36 mesi circa Max. 12 kg
Max. 15 kg

DA1ANNO

Posizione sulla schiena
Seduta baby
12-36 mesi circa.
Max. 15 kg, 100 cm
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Come usare il marsupio

(1] Seduta neonato

~
252283

£33y

¢

Usa le cerniere per cambiare la posizione La larghezza del sedile pud essere regolata  Indossa il marsupio come
del sedile: Seduta neonato - min. 3,5 kg, con le due cerniere sull'esterno del un pullover.

53 cm. Seduta baby - min 62 cm. Max 15 marsupio. Apri le cerniere quanto basta

kg, 100 cm. Dopo aver chiuso la cerniera, per consentire al bambino di muovere

metti il cursore in posizione bloccata. liberamente le gambe dal ginocchio in git.

Assicurati che la cerniera sia ben chiusa e Le cerniere possono essere bloccate in

bloccata. qualsiasi posizione.

Metti il giunto posteriore subito sotto le Aggancia il cinturone sulla schiena, Allenta gli spallacci sollevando il
scapole. Regola l'altezza e la larghezza, in & chiuso quando senti un clic. Stringi bordo esterno delle fibbie.
verticale e di lato. tirando le cinghie.

Sgancia il poggiatesta sui due lati. Sgancia la fibbia di sicurezza da un Tieni il bambino rivolto verso di te
Premi il bottone e tira verso l'alto. lato. Premi il bottone e tira verso il e inseriscilo nel marsupio, facendo
basso/in dentro. passare le gambe a cavallo del frontale

e le braccia negli appositi fori.
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Come usare il marsupio (segue)

Aggancia la fibbia di sicurezza, & Aggancia il poggiatesta sui due lati. Regola il poggiatesta: premi la fibbia

chiusa quando senti un clic. E chiuso quando senti un clic. dai lati in modo da farla scorrere verso
I'alto e il basso come una cerniera, fino
alla posizione desiderata. Ora stringi la
regolazione del poggiatesta.

COMODITAE VICINANZA

Per bambini con peso inferiore a 4,5 kg, Stringi gli spallacci e controlla che vi
fissa i cinturini passagambe su entrambi sia spazio attorno al viso fje| bambino,
i lati. Questi cinturini garantiscono la quando siede nel marsupio.

sicurezza del bambino nel marsupio.

CONSIGLIO!
Se vuoi portare il bambino piu
IMPORTANTE! in alto, sollevalo dal sederino
| bambini troppo grandi per e posiziona il cinturone pit
infilare le braccia nei fori, possono in alto. Stringi di nuovo gli
appoggiare le braccia al di sopra. spallacci.

Come regolare la posizione del bambino

Infila la mano dentro il marsupio e mettila sotto il sederino e le gambe
del bambino. Solleva leggermente il bambino e tira con delicatezza

le gambe del bambino verso di te. Le ginocchia del bambino devono
essere sollevate, e il bambino deve poter muovere liberamente le
gambine dal ginocchio in giu. Tieni una mano sotto il bambino e tira il
poggiatesta. Ora regola gli spallacci. Cosi facendo assicuri il massimo
comfort a te e al bambino.
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Come regolare la larghezza del sedile

La larghezza del sedile del marsupio, e quindi la posizione delle gambe del bambino, puo essere regolata con le
cerniere sull'esterno del marsupio.

Portando il bambino nella posizione rivolta verso il genitore, apri le cerniere quanto basta per permettere al
bambino di muovere liberamente la parte inferiore delle gambe, assicurandoti che le ginocchia siano sollevate.
Le cerniere possono essere bloccate in qualsiasi posizione. Quando porti il bambino rivolto all'esterno,

apri interamente le cerniere. Quando porti il bambino sulla schiena, le cerniere devono sempre essere
completamente chiuse.

POSIZIONE VERSO IL GENITORE POSIZIONE VERSO POSIZIONE SULLA
L'ESTERNO SCHIENA

Come portare il bambino rivolto verso I'esterno

Piega il poggiatesta. Afferra la fibbia della regolazione del
poggiatesta e abbassala interamente (puo essere necessario
allentare le cinghie, se & troppo stretta). Piega il poggiatesta.
Stringi la cinghia per tenere il poggiatesta abbassato.

Consigliamo di portare il bambino rivolto verso di te almeno
fino ai 5 mesi di eta, quando i muscoli del collo, la schiena e le
anche del bambino sono abbastanza forti, e puoi alternare le
posizioni verso di te o verso |'esterno. Il peso massimo per la
posizione verso l'esterno e 12 kg.

CONSIGLIO!

Premi la fibbia come
illustrato, per farla scorrere
pil agevolmente.

Come togliere il bambino

Sgancia i cinturini passagambe se li hai usati. Sgancia le fibbie del
poggiatesta. Allenta gli spallacci e sgancia una o entrambe le fibbie
di sicurezza. Togli il bambino.

CONSIGLIO!

Il tuo bambino si & addormentato? Apri interamente
la parte frontale del marsupio per togliere il bambino
senza svegliarlo.
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Portare il bambino sulla schiena

Dai 12 mesi, il tuo bambino & grande abbastanza da essere portato sulla schiena. Fai sedere il bambino nel
marsupio rivolto verso di te, vedi le figure 1-13 alle pagine precedenti. Assicurati che le cerniere di regolazione
del sedile siano interamente chiuse. Segui le istruzioni sotto.

Allenta gli spallacci sollevando il bordo Passa il braccio destro sotto lo Passa il braccio sinistro

esterno delle fibbie. spallaccio e verso l'alto. sotto la parte inferiore dello
spallaccio e verso il basso. Lo
spallaccio forma un anello
chiuso sul tuo busto.

IMPORTANTE!

Non afferrare la
fibbia di sicurezza per
spostare il bambino

sulla schienal
Solleva il bambino da sotto e Infila nuovamente gli spallacci. Regola il giunto posteriore in
spostalo lentamente sulla tua Controlla che non siano incrociati. una posizione comoda. Regola
schiena, passando sotto il braccio I'altezza e la larghezza, tirando in
destro. verticale e di lato. Stringi il cintu-
rone e poi gli spallacci tirandoli
indietro.
Informazioni sui tessuti
Questo prodotto & disponibile in due collezioni di tessuto:
Marsupio One/Cotton Mix Marsupio One Air/Mesh
Tessuto principale: 60% cotone, Tessuto principale: 100% poliestere
40% poliestere Copertura per le cerniere di posizione delle gambe:
Fodera: 100% cotone 100% cotone

Fodera cinturone: 100% poliestere
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APPROVAZIONE DI SICUREZZA

| Marsupi One e One Air BABYBJORN soddisfano i
requisiti di sicurezza dello standard EN 13209-2:2015.

USO PREVISTO

Marsupio morbido previsto per 'uso da parte di un
adulto per portare un bambino di peso compreso
tra 3,515 kg. Il marsupio pud essere usato solo
camminando, da seduto o in piedi. Il marsupio non &
previsto per 'uso come seggiolino auto. Non usare il
marsupio durante I'attivita sportiva.

CONSIGLI DI LAVAGGIO

Lava il marsupio separatamente con un detersivo
ecologico, neutro e privo di candeggina. Ti
consigliamo di inserire il marsupio in una retina per il
bucato. Non asciugarlo nell'asciugatrice.

Marsupio One/Cotton Mix

W XAaKE

Marsupio One Air/Mesh

XA K E

A ATTENZIONE!

Consultarsi sempre con un pediatra
prima dell'uso di questo prodotto con
un bambino con basso peso alla nascita
(LBW) o con patologie.

RISCHIO DI CADUTA!

Il vostro equilibrio puo essere
compromesso dal movimento vostro e
del bambino.

Fare attenzione quando ci si piega o
china in avanti o lateralmente. Ricordati
di piegare sempre le ginocchia e MAI il
busto.

| bambini piccoli possono cadere dalle
aperture per le gambe. | cinturini per le
gambe devono essere usati per bambini
da3,5a45kg.

Per i bambini da O a 4 mesi usa sempre
I'Altezza neonato alta.

Assicurati che tutte le fibbie siano ben
agganciate e chiuse prima di portare il
bambino nel marsupio.

Non usare il marsupio durante l'attivita
sportiva.
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RISCHIO DI SOFFOCAMENTO!

« Non dormire e non sdraiarti mai con
indosso il marsupio con dentro il
bambino.

« Il bambino deve essere portato verso il
genitore fino a quando riesce a tenere su
la testa da solo (circa all'eta di 5 mesi).

- Assicurarti che il bambino nel marsupio
abbia sempre ampio spazio per
respirare vicino a naso e bocca.

IMPORTANTE!

- Fai attenzione ai pericoli nell'ambiente
domestico come fonti di calore, liquidi
bollenti ecc.

« Non usare il marsupio se alcune parti
sono danneggiate o mancanti.

« Non vestire eccessivamente il bambino
quando lo porti nel marsupio.

- Controlla regolarmente che il bambino
sia comodo e sicuro, specialmente
portandolo sulla schiena.



Mochila Porta Bebé One - todo lo que necesitas

iEnhorabuena! La Mochila Porta Bebé One BABYBJORN es ergonémica y te garantiza la maxima comodidad
para ti y tu pequefo. Es apta desde el nacimiento y hasta los tres afos aproximadamente. Min. 3,5 kg/ 53 cm;
méx. 15 kg/ 100 cm. Esta mochila porta bebé se ha desarrollado en estrecha colaboracién con pediatras; el
nifo tendrd el apoyo adecuado en la cabeza, la espalda y las caderas. Esperamos que tu y tu bebé quedéis
totalmente satisfechos. No dudes en ponerte en contacto con nosotros si tienes preguntas o comentarios.

Componentes de la mochila porta bebé

Hebilla del soporte para la cabeza Tirante

Ajuste del reposacabeza Soporte para la cabeza

Hebilla de seguridad
Presilla

Tira para la pierna

Soporte trasero
Cremalleras posicidn “recién nacido”
Ajuste de tirante Cremalleras posicion “bebé”

Cierres de cremallera de posicion de

piernas
Hebilla del cinturén abdominal . 3 .
Cinturén abdominal

Posiciones de uso frontal y posterior

RECIEN NACIDO - - iSUGERENCIA! DESDE 62-68 CM Y HASTA 100 CM DESDE 1ANO

Alllevar a

un recién
nacido coloca
el cinturén
abdominal
mds arriba,
alrededor de
tu estémago.
El bebé estara
tan cerca de

tu cara que
podrds besarle
Hacia adentro enloaltodela Hacia adentro Hacia afuera Alaespalda
Posicién “recién cabeza. Ajusta Posicién “bebé” Posicién “bebé” Posicién “bebé”
nacido” los tirantes 4 a 36 meses aprox. 5a15 meses aprox. 12 a 26 meses aprox.
0 a 4 meses aprox. correctamente. Méx. 15 kg Méx12 kg Max. 15 kg, 100 cm

Min. 3,5 kg, 53 cm
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Instrucciones de uso

(1] Posicion “recién nacido”

~
txlriey

ey

¢

Fija la posicién adecuada con las Ajusta el asiento con las cremalleras que Ponte la mochila porta bebé
cremalleras. Posicion “recién nacido” - min. estdn a los costados de la mochila porta como si fuera un jersey.

3,5 kg/ 53 cm. Posicion “bebé” - min. 62 cm. bebé. Abre las cremalleras lo necesario

Méx. 15 kg/100 cm. Cierra la cremallera para que el bebé pueda mover la parte

y bloquéala. La cremallera debe estar inferior de las piernas libremente. Fija las

adecuadamente cerrada y bloqueada. cremalleras en la posicién que desees.

Ajusta el soporte trasero hasta que Abrocha el cinturén abdominal en tu Afloja los tirantes levantando el
quede debajo de tus oméplatos. Ajusta espalda. La hebilla esta bloqueada borde exterior de las hebillas.
la altura y el ancho tirando en direccion cuando se oye un clic. Ajusta el

vertical y lateral. cinturén tirando de las cintas.

Desabrocha el soporte para la Suelta la hebilla de seguridad en un Pon al pequefio en la mochila porta
cabeza en ambos lados. Presiona lado. Presiona el botdn, y tira hacia bebé de cara a ti; con una pierna a
el botén y tira hacia arriba. abajo y hacia dentro. cada lado y los brazos en las aberturas

correspondientes.
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Instrucciones de uso (cont.)

Abrocha la hebilla de seguridad. La Fija el soporte para la cabeza Ajusta el soporte para la cabeza. Presiona
hebilla esta bloqueada cuando se en ambos lados. La hebilla esta la hebilla, para poder tirar de ella hacia
oye un clic. bloqueada cuando se oye un clic. arriba y hacia abajo como una cremallera,

hasta la posicion deseada. Ajusta después
el soporte para la cabeza.

iLLEVALO COMODAMENTE!

Ajusta los tirantes para las piernas a Ajusta los tirantes y asegurate de que el
ambos lados de la mochila si se trata rostro del bebé esté libre.

de un bebé de menos de 4,5 kg. Estos

tirantes aseguran la posicion adecuada

del bebé.
iSUGERENCIA!
iIMPORTANTE! Para llevar al nifio a mayor
Al crecer el nifio puede apoyar altura, levéntalo por debajo
los brazos encima de las mientras subes el cinturén
aberturas, en lugar de usar las abdominal més arriba. Aprieta
aberturas para los brazos. los tirantes una vez mas.

Ajuste de la posicién del nifio

Desliza tus manos por dentro de la mochila porta bebé. Coldcalas bajo
el trasero y muslos del nifio. Levantalo un poco y acerca sus muslos
delicadamente hacia ti. Las rodillas deberian quedar en una posicién
alta y el nifo deberia poder mover la parte inferior de las piernas
libremente. Mantén una mano debajo del nifio y tira del soporte de

la cabeza. Ajusta finalmente los tirantes. Esta posicién te dard mayor
comodidad.
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Ajuste del asiento

El ancho del asiento de la mochila porta bebé -y por lo tanto la posicion de piernas del bebé- se puede ajustar
gracias a las cremalleras de los costados de la mochila porta bebé.

Al llevar a tu hijo en la posicién mirando hacia adentro, abre las cremalleras lo suficiente como para permitir que
el nifio mueva la parte inferior de las piernas libremente, a la vez que mantiene las rodillas en una posicion alta.
Las cremalleras se pueden dejar fijadas en cualquier posicion. Al llevar a tu hijo en la posicién mirando hacia
afuera, las cremalleras deberian quedar totalmente abiertas. Al llevar a tu hijo sobre tu espalda, las cremalleras
deberian siempre estar totalmente cerradas.

POSICION MIRANDO
HACIA AFUERA

POSICION MIRANDO HACIA ADENTRO A LAESPALDA

Baja el soporte para la cabeza. Empieza por agarrar la hebilla
de enganche del soporte para la cabeza y tirar de ella hacia
abajo tanto como puedas (a lo mejor tienes que soltar el
tirante si estd demasiado apretado). Baja el soporte para la
cabeza. Ajusta el tirante para mantener el soporte para la
cabeza plegado hacia abajo.

Te recomendamos que lleves a tu hijo mirando hacia dentro
en la mochila porta bebé al menos hasta que cumpla los
cinco meses. Alrededor de esa edad, el cuello, la espalda y
las caderas de tu pequefio se habran fortalecido lo suficiente
para que puedas alternar entre las posiciones de mirando
hacia adentro o hacia afuera. El peso méximo para la posicion iCONSE)O!
de mirando hacia afuera es de 12 kg.

Presiona la hebilla asi para
que se deslice mas facilmente.

Cémo sacar al pequeiio de la mochila

Desabrocha las tiras para las piernas si las estds usando. Desabrocha las
hebillas del soporte para la cabeza. Suelta los tirantes y desabrocha las
hebillas de seguridad en ambos lados. Saca al nifio de la mochila.

iCONSEJO!

Si el pequeno esta dormido, abre la seccion
frontal por completo para sacarlo sin
despertarlo.
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Coémo llevar al pequefio a la espalda

A los 12 meses de edad, tu nifio ya es lo suficientemente grande para que lo lleves a tu espalda. Primero, pon
al pequefo en la mochila porta bebé de cara a ti. Consulta las figuras 1-13 en las paginas anteriores. Asegurate
de que las cremalleras que ajustan el ancho del asiento estan completamente cerradas. Luego, sigue los pasos
que se describen a continuacion.

Pasa tu brazo izquierdo por
debajo de la parte inferior
del tirante. El tirante es ahora
como un lazo alrededor de tu
cuerpo.

Pasa tu brazo derecho por debajo
del tirante.

Afloja los tirantes levantando el borde
exterior de las hebillas.

iIMPORTANTE!

Note agarresala
hebilla de seguridad
al girar a tu pequefio
parallevarloala
espalda.

Vuelve a colocar los tirantes en su

Levanta al pequefio por debajo
y pasalo cuidadosamente a tu
espalda, paséndolo por debajo
de tu brazo derecho, que tendrés

posicién normal. Comprueba que
no estén retorcidos.

Coloca el soporte trasero donde

te resulte cémodo. Ajusta la altu-
ray el ancho tirando en direccién
vertical y lateral. Finalmente,

en alto. aprieta el cinturén abdominal y
ajusta los tirantes tirando de ellos
hacia atrds.

Informacién sobre el tejido

Este producto esta disponible en dos tejidos diferentes:

Mochila Porta Bebé One Air/Mesh

Material principal: 100% poliéster

Protector de la cremallera para ajuste de posicion
de las piernas: 100% algodon

Mochila Porta Bebé One/Cotton Mix
Material principal: 60% algodon, 40% poliéster
Forro: 100% algodon

Forro del cinturén abdominal: 100% poliéster
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HOMOLOGACION DE SEGURIDAD

Las Mochilas Porta Bebé One y One Air de BABYBJORN
cumplen la norma de seguridad EN 13209-2:2015.

USO PREVISTO

Mochila porta bebé blanda destinada para su uso por
un portador adulto, para portear a un nifio que pese
entre 3,5y 15 kg. Esta mochila porta bebé sélo se debe
usar mientras el porteador esté caminando, sentado/a
o de pie. Esta mochila porta bebé no esta disefiada para
usarse como asiento para coche. Esta mochila no es
adecuada para su uso durante actividades deportivas.

INSTRUCCIONES DE LAVADO

Lavar por separado. Usar un detergente ecoldgico
suave y sin lejia. Recomendamos usar una bolsa para
la colada. No secar en armario secador.

Mochila Porta Bebé One/Cotton Mix

W XAaKE

Mochila Porta Bebé One Air/Mesh

XA K E

A {ADVERTENCIA!

- Consulta siempre con tu pediatra antes
de usar este producto con un bebé
que haya nacido con bajo peso o con
un niflo que tenga algun problema de
salud.

iPELIGRO DE CAIDA!

« Su equilibrio puede verse afectado
adversamente por su movimiento y el
de su hijo.

« Tenga cuidado cuando se dobla hacia
delante o hacia atrds. Acuérdate de
doblar siempre las rodillas y NO la
cintura.

- Los ninos pequenos pueden caerse por
las aberturas para las piernas. Las tiras
para las piernas deben utilizarse para
un nifo que pese entre 3,5y 4,5 kg.

- Utiliza siempre la posicién superior, de
"recién nacido" para nifios entre los O y
aprox. 4 meses.

- Comprueba que todas las hebillas estan
firmemente cerradas y fijadas antes
de llevar a tu hijo en la mochila porta
bebé.

« Esta mochila no es adecuada para su
uso durante actividades deportivas.
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iPELIGRO DE ASFIXIA!

+ Nunca te tumbes o duermas con tu
pequefio dentro de la mochila porta
bebé.

« El niflo debe ir mirando hacia ti (hacia
adentro) hasta que tenga suficiente
fuerza como para sostener la cabeza
erguida sin ayuda (a la edad de aprox. 5
meses).

« Asegurate de que la nariz y la boca
del pequefio disponen de espacio
suficiente para respirar estando dentro
de la mochila porta bebé.

ilMPORTANTE!

« Ten cuidado con los peligros del entorno
domeéstico, p.ej. fuentes de calor o el
vertido de una bebida caliente.

- Deja de usar la mochila porta bebé si le
falta o se dafia alguna de sus partes.

- Evita que tu hijo vaya demasiado
abrigado al ir sentado en la mochila
porta bebé.

- Comprueba frecuentemente que el
pequefo estd comodo y seguro en la
mochila porta bebé, especialmente al
llevar la mochila en la espalda.



Porta-bebés One - tudo o que precisa

Parabéns! A escolha do Porta-bebés One da BABYBJORN iréd garantir o transporte ergonémico e maximo
conforto duradouros para o seu bebé. Pode utilizar o porta-bebés desde o nascimento até cerca dos trés
anos. Min. 3,5 kg, 53 cm; méx. 15 kg, 100 cm. O porta-bebés foi desenvolvido em estreita colaboragao com
pediatras e proporciona o apoio correto para a cabeca, pescoco, costas e ancas do bebé. Esperamos que vocé
e 0 seu bebé fiquem satisfeitos e teremos o maior prazer em receber as suas questdes ou comentarios.

Os componentes do porta-bebés

Fecho do suporte da cabega Algas dos ombros

Ajuste do suporte da cabega Suporte da cabeca

Fecho de seguranca
Presilha da alca

Alca de pernas

Fecho para as costas
Fechos éclair para recém-nascidos

Ajuste das alcas dos ombros Fechos éclair para bebés

Fechos éclair de posigao das pernas

Fecho do cinturao . ~
Cinturao

Posicdes de carregamento a frente e atras

RECEM-NASCIDO - - SUGESTAO! 62~68 CM ATE 100 CM f‘:,ﬁg“" DE

Ao transportar
um recém-nas-
cido, coloca o
cinturdo mais
alto a volta do
seu estbmago
para posicionar
o bebé tao per-
todasua cara
de modo que
consiga beijar

o topo da ca-
SN .
Posigdo de bebé virado beca do bebé.
para dentro Lembre-se de Posicdo de bebé virado Posicao de bebé virado Carregamento nas costas
Assento para recém- ajustar as alcas para dentro parafora Assento para bebé
-nascido dos ombros em Assento para bebé Assento para bebé 12 - aprox. 36 meses.
O- aprox. 4 meses. f idad Aprox. 4-36 meses Aprox. 5-15 meses. Max. 15 kg, 100 cm
Min. 3,5 kg, 53 cm conrormidade. Max. 15 kg Max12 kg
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Como utilizar o porta-bebés

(1] Assento para recém-nascido () (3]

~
txlriey
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¢

Utilize os fechos éclair para definir a posicdo
do assento: Assento para recém-nascido -
Min. 3.5 kg, 53 cm. Assento para bebé - Min.
62 cm. Méx. 15 kg, 100 cm. Depois de fechar
o fecho éclair, cologue o fecho na posicao
de blogueio. Certifique-se de que esta
totalmente fechado e blogqueado.

Cologue o fecho para as costas abaixo
das omoplatas. Ajuste a altura e a largura
puxando vertical e lateralmente.

Desabotoe o suporte da cabeca
em ambos lados. Empurre o botao
€ puxe para cima.

A largura do assento pode ser ajustada
com a ajuda de dois fechos na parte
exterior do porta-bebés. Abra os fechos o
suficiente para permitir que o bebé mova
as pernas livremente. Os fechos podem ser
bloqueados em qualquer posicao.

Coloque o porta-bebés
como se fosse um pulver.

Aperte o cinturdo nas costas. O
fecho estd bloqueado quando ouvir
um clique. Para o apertar, puxe as
alcas.

Desaperte as alcas dos ombros
levantando a parte exterior dos
fechos.

Desaperte o fecho de seguranga
num dos lados. Empurre o botao e
puxe para baixo/dentro.

Cologue a crianga no porta-bebés
virada para si, com as pernas nos
lados da seccao frontal e os bracos a
passarem pelas respetivas aberturas.
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Como utilizar o porta-bebés (continuacao)

Feche o fecho de seguranca. O fecho
estd bloqueado quando ouvir um
clique.

Bloqueie o suporte da cabega
em ambos lados. O fecho esta

bloqueado quando ouvir um clique.

Coloque as algas de perna em ambos
lados do porta-bebés para bebés com
menos de 4,5 kg. Estas al¢as ajudam a
segurar o bebé ao porta-bebés.

IMPORTANTE!
Uma crianga demasiado grande para
utilizar as aberturas de braco, pode
apoiar os bragos sobre as aberturas
de braco.

Aperte as algas dos ombros e
verifique se a face do bebé estéd a
descoberto com o bebé no porta-
bebés.

SUGESTAO!

Se quiser carregar a crianga mais
para cima, levante a crianga por
baixo enquanto coloque o cinturao
mais acima. Aperte novamente as
alcas para os ombros.

Ajuste o suporte da cabega: Encaixe as
duas pegas do fecho de seguranca de
modo que possa puxa-lo para cima e
para baixo, como um fecho, até a posicao
pretendida. Depois aperte o ajuste do
suporte da cabeca.

TRANSPORTE
CONFQRTAVEL!

~— ~

Como ajustar a posicao da crianga

Deslize as maos no interior do porta-bebés e coloque-as por baixo

do rabinho e das pernas da crianca. Levante a crianca ligeiramente e
dobre com cuidado as pernas na sua dire¢do. Os joelhos da crianga
devem ser colocados numa posicao alta e a crianga deve poder mover
as pernas livremente. Mantenha uma mao por baixo da crianca e puxe
o suporte para a cabeca. Finalmente, ajuste as algas dos ombros. Este
procedimento garante um transporte mais confortével.
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Como ajustar a largura do assento

A largura do assento do porta-bebés - e consequentemente a posicao das pernas da crianga - pode ser ajustada
com a ajuda dos fechos no exterior do porta-bebés.

Quando transporta a crianga na posicdo virada para dentro, abra os fechos o suficiente para permitir que a
crianga mova as pernas liviemente, mantendo no entanto os joelhos numa posicdo alta. Os fechos podem ser
bloqueados em qualquer posi¢ao. Quando transporta a crianca na posi¢do virada para fora, os fechos devem
estar totalmente abertos. Quando transporta a crianca nas costas, os fechos devem estar totalmente fechados.
POSICAO DE BEBE CARREGAMENTO
VIRADO PARA FORA NAS COSTAS

POSICAO DE BEBE VIRADO PARA DENTRO

Dobre o suporte para a cabega. Comece por segurar o fecho
de seguranca para ajuste do suporte da cabeca e puxar o
fecho de seguranca para baixo o méximo possivel (pode ser
necessario soltar a alca se estiver demasiado apertada). Dobre
o suporte para a cabega. Aperte a alca para manter o suporte
da cabega dobrado para baixo.

Recomendamos que transporte a crianca virada para dentro
no porta-bebés até, pelo menos, os 5 meses de idade. Por
volta dessa idade, o pescoco, coluna e ancas da crianga s&o
suficientemente fortes para que possa alternas entre as
posicoes de bebé virado para dentro e bebé virado para fora. N
O peso méaximo para a posi¢do de bebé virado para fora é de SUGESTAO!
12 kg. Encaixe as duas pecas do
fecho de seguranga, como
mostrado, para que possa
deslizar mais facilmente.

Como retirar a crianca

Abra as algas de perna, se estiverem a ser utilizadas. Abra os fechos
do suporte da cabeca. Solte as alcas dos ombros e abra os fechos de
seguranga num ou em ambos os lados. Retire a crianga.

SUGESTAO!

Abra a parte da frente na totalidade para levantar
a crianga sem a acordar se estiver a dormir.
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Como carregar a crianga nas costas

A partir dos 12 meses de idade a crianca € suficientemente crescida para ser carregada nas costas. Comece
por colocar a crianga no porta-bebés virada para si, consulte as Figuras 1-13 nas paginas anteriores. Certifique-
se de que os fechos que ajustam a largura do assento estdo completamente fechados. Depois siga as

instrucoes abaixo.

Desaperte as alcas dos ombros
levantando a parte exterior dos fechos.

IMPORTANTE!

Nao se agarre ao
fecho de seguranca
quando deslocar a
crianga para as suas

Deslize o seu brago direito para Deslize o seu brago esquerdo

cima, por baixo da alca dos para baixo, por baixo da parte

ombros. mais baixa da al¢a dos ombros.
A alca dos ombros agora
forma um laco fechado a volta
do seu corpo.

costas.

Levante a crianga por baixo e
coloque-a cuidadosamente sobre as
suas costas passando por baixo do

Deslize as algas dos ombros para
as posicionar no lugar. Verifique
se nao estao torcidas.

Coloque o fecho para as costas
numa posicao confortdvel. Ajuste
aaltura e a largura puxando

seu braco direito levantado.

vertical e lateralmente. Aperte o
cinturao e finalmente as algas dos
ombros puxando para trés.

Informacdes acerca do tecido

Este produto existe em dois tipos de tecido.

Porta-bebés One/Cotton Mix
Tecido principal: 60% algodao,
40% poliéster

Forro: 100% algodao

Forro do cinturao: 100% poliéster

Porta-bebés One Air/Mesh

Tecido principal: 100% poliéster

Cobertura para o fecho de posicao das pernas:
100% algodao
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APROVACAO DE SEGURANCA

O porta-bebés One e One Air da BABYBJORN cumprem
com os requisitos de seguranga da norma EN 13209-2:2015.

UTILIZAGCAO A QUE SE DESTINA

Porta-bebés macio destinado ao uso por um adulto
para transportar uma crianga com um peso entre 3,5-15
kg. Este porta-bebés apenas deve ser usado quando
estiver a caminhar, sentado(a) ou de pé normalmente.
Este porta-bebés nao se destina a ser utilizado como
cadeirinha para o automével. Este porta-bebés nao
deve ser usado durante atividades desportivas.

INSTRUGCOES DE LAVAGEM

Lave separadamente. Utilize um detergente
ecoldgico, suave e sem lixivia. Recomendamos a
utilizagdo de um saco de lavagem. Ndo use maquina
de secar roupa.

Porta-bebés One/Cotton Mix

W XAaKE

Porta-bebés One Air/Mesh

XA K E

A AVISO!

Consulte sempre o seu pediatra antes
de utilizar este produto para um bebé
com baixo peso a nascenga ou uma
crianca com problemas de satde.

PERIGO DE QUEDA!

+ O seu equilibrio pode ser comprometido
pelos movimentos da crianca ou mesmo
pelos seus proprios movimentos.

+ Quem transporta o marsupio deve
tomar cuidado quando se inclina para a
frente. Lembre-se de dobrar sempre os
seus joelhos e NAO a sua cintura.

- As criancas mais pequenas podem cair
por uma das aberturas para as pernas.
As alcas de pernas devem ser usadas
para bebés que pesem entre 3,5-4,5 kg.

« Use sempre a altura superior
para recém-nascido para criancas
entre os O e 0s 4 meses de idade
aproximadamente.

- Verifique se todos os fechos estédo
fechados com seguranca e bloqueados
antes de transportar a crianca no porta-
bebés.

+ Nao utilize o marstpio enquanto
pratica desporto.
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RISCO DE SUFOCAMENTO!

+ Nunca se deite ou adormeca com a
crianca dentro do porta-bebés.

- A crianca deve ser transportada virada

para si (virada para dentro) até ter forca
suficiente para manter a cabeca erguida
sem ajuda (aproximadamente na idade
de 5 meses).

Certifique-se se existe espaco
suficiente a volta do nariz e da boca da
crianga para que consiga respirar no
porta-bebés.

IMPORTANTE!

Tenha em atencéo os perigos no
ambiente doméstico como, por
exemplo, fontes de calor ou derrame de
bebidas quentes.

Nao utilize o porta-bebés se existir
alguma pega danificada ou em falta.
Evite vestir a crianca com roupa
demasiado quente quanto estd sentada
no porta-bebés.

Verifique regularmente que a crianga
estd confortavel e bem sentada no
porta-bebés, sobretudo quando o usa
nas costas.



Draagzak One is alles wat u nodig hebt

Gefeliciteerd Met de aanschaf van BABYBJORN Draagzak One hebt u gekozen voor duurzaam, ergonomisch

en maximaal draagcomfort voor u en uw kind. U kunt de draagzak gebruiken voor uw baby vanaf pasgeboren
tot drie jaar. Min. 3,5 kg, 53 cm; max. 15 kg, 100 cm. De draagzak is in nauwe samenwerking met kinderartsen

ontwikkeld en biedt de juiste ondersteuning voor het hoofd, de rug en de heupen van uw kind. We hopen dat
u en uw kind tevreden zijn. Mocht u vragen of opmerkingen hebben, dan horen we die graag.

De onderdelen van de draagzak

Hoofdsteungesp Schouderband

Afstelling hoofdsteun Hoofdsteun

Veiligheidsgesp
Riemlus

Beenriempje

Rugstuk
Ritssluitingen voor pasgeborenen

Afstelling schouderbanden Ritssluitingen voor babyzitje

Ritssluitingen voor beenpositie

Heupriemgesp Heupriem

Draagposities voor- en achterzijde

PASGEBORENE TIP! 62~68 CM TOT 100 CM VANAF 1JAAR

Als u een pas-
geboren baby
draagt, kuntu
de heupriem
hoger rond uw
buik plaatsen.
Zo brengtu
uw baby zo
dicht bij uw
gezichtdatu
een kus op het
hoofd kunt
geven. Stel de

N
Positie met het gezicht

naar u toe Positie met het gezicht Positie met het gezicht Op de rug dragen
Zitting voor pasge- Schou-derban— naar u toe van u af Zitting voor baby
borene den hiervoor Zitting voor baby Zitting voor baby 12 - ong. 36 maanden.
0 - ong. 4 maanden. goed af. Ong. 4-36 maanden Ong. 5-15 maanden. Max. 15 kg/ 100 cm
Min. 3,5 kg/ 53 cm Max. 15 kg Max.12 kg
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De draagzak gebruiken

(1] Zitting voor pasgeborene

~
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Gebruik ritssluitingen om positie zitje in te De zittingbreedte kan worden aangepast Trek de draagzak aan als
stellen: Zitting voor pasgeborene - min. 3,5 met behulp van twee ritssluitingen aan een trui.

kg, 53 cm. Zitting voor baby - min. 62 cm. de buitenkant van de draagzak. Open de

Max. 15 kg, 100 cm. Sluit de rits en berg ritssluitingen voldoende om te zorgen dat

het lipje van de rits op. Zorg dat de rits uw kind zijn onderbenen vrij kan bewegen.

helemaal dicht en vergrendeld is. De ritssluitingen kunt u in iedere positie

vergrendelen.

Plaats het rugstuk onder uw Maakt de heupgesp op uw rug vast. Maak de schouderbanden losser
schouderbladen. Stel de lengte en Hij zit vast als u een klik hoort. Trek door de bovenkant van de gesp
breedte in door verticaal en horizontaal de banden aan. omhoog te duwen.

te trekken.

Maak de hoofdsteun aan beide Maak de veiligheidsgesp aan één Plaats het kind in de draagzak met

kanten los. Druk de knop in en kant los. Druk de knop in en trek het gezicht naar u toe, met de benen

trek omhoog. omlaag en naar u toe. aan weerszijden van de voorkant van
de draagzak en de armen door de
armsgaten.
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De draagzak gebruiken (verv.)

Maak de veiligheidsgesp vast. Hjj zit Maak de hoofdsteun aan beide Stel de hoofdsteun af. Druk de gesp samen
vast als u een klik hoort. kanten vast. Hij zit vast als u een zodat u hem als een ritssluiting omhoog
klik hoort. en naar beneden naar de gewenste

positie kunt trekken. Maak vervolgens de
hoofdsteunafstelling vast.

COMFORTABEL DRAGEN!

Maak de beenriempjes aan beide zijden Maak de schouderbanden vast en
vast voor baby's van minder dan 4,5 kg. controleer of het gezichtje van de baby
Deze riempjes helpen om de baby vast te vrijis in de draagzak

maken in de draagzak.

TIP!
Als u uw kind hoger wilt
BELANGRIJK! dragen, tilt u het van onderaf
Als uw kind te groot is om de op terwijl u de heupriem hoger
armsgaten te gebruiken, kan het de plaatst. Trek de schouderban-
armen boven de armsgaten leggen. den weer aan.

De positie van uw kind afstellen

Laat uw handen in de draagzak glijden en plaats ze onder de billen en
dijen van uw kind. Til uw kind iets op en buig zijn dijen naar binnen in
uw richting. Plaats de knieén van uw kind in een hoge positie en zorg
dat het zijn onderbenen vrij kan bewegen. Houd één hand onder uw
kind en trek aan de hoofdsteun. Stel tot slot de schouderbanden af.
Op die manier zorgt u voor beter draagcomfort.
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De zittingbreedte afstellen

De breedte van de zitting van de draagzak - en dus de beenpositie van het kind - kunt u afstellen met
behulp van de ritssluitingen aan de buitenkant van de draagzak.

Als u uw kind met het gezicht naar u toe draagt, opent u de ritssluitingen voldoende om te zorgen dat het
zijn onderbenen vrij kan bewegen, terwijl de knieén in een hoge positie blijven. De ritssluitingen kunt u

in iedere positie vergrendelen. Zorg dat de ritssluitingen volledig open zijn als u uw kind met het gezicht
naar buiten draagt. Zorg dat de ritssluitingen volledig gesloten zijn als u uw kind op uw rug draagt.

POSITIE MET HET
POSITIE MET HET GEZICHT NAAR U TOE GEZICHT VAN U AF OP DE RUG DRAGEN

Uw kind met het gezicht van u af dragen

Vouw de hoofdsteun naar beneden. Trek eerst de gesp voor
afstelling van de hoofdsteun zover mogelijk naar beneden
(als het riempje te strak vastzit, doet u het wat losser). Vouw
de hoofdsteun naar beneden. Maak het riempje vast om te
zorgen dat de hoofdsteun naar beneden gevouwen blijft.

We raden u aan om uw baby minimaal de eerste 5 maanden
met zijn gezicht naar u toe te dragen in de draagzak. Rond die
leeftijd zijn de nek, ruggengraat en heupen van uw kind sterk
genoeg om af te wisselen tussen de positie met het gezicht
naar u toe en van u af. Max. gewicht voor de positie met het
gezicht van u af is 12 kg.

Druk de gesp samen zodat
deze gemakkelijker schuift.

Uw kind uit de draagzak halen

Maak de beenriempjes los (als deze zijn vastgezet). Maak de hoofd-
steungespen los. Maak de schouderbanden en de veiligheidsgespen
aan één of beide kanten los. Haal uw kind uit de draagzak.

TIP!

Open de voorkant volledig om uw slapende kind
eruit te tillen zonder dat het wakker wordt.
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Uw kind op uw rug dragen

Vanaf 12 maanden is uw kind groot genoeg om op de rug gedragen te worden. Plaats uw kind in de draagzak
met het gezicht naar u toe (zie afbeeldingen 1-13 op de vorige pagina's). Sluit de ritssluitingen die de
zittingbreedte afstellen volledig. Volg vervolgens de onderstaande instructies.

Maak de schouderbanden losser door Schuif uw rechterarm omhoog Schuif uw linkerarm omlaag
de bovenkant van de gesp omhoog te onder de schouderband door. onder het onderste gedeelte
duwen. van de schouderband door. De

schouderband vormt nu een
dichte lus om uw lichaam.

BELANGRIJK!
Houd de
veiligheidsgesp niet
vast terwijl u uw kind
naar uw rug schuift.

Til uw kind van onderaf omhoog Plaats de schouderbanden terug. Plaats het rugstuk op een

en schuif uw kind voorzichtig Controleer of ze niet gedraaid comfortabele plek. Stel de lengte
naar achteren onder uw opgetilde zijn. en breedte in door verticaal en
rechterarm door. horizontaal te trekken. Trek de

heupriem en tot slot de schou-
derbanden aan door deze naar
achteren te trekken.

Materiaalgegevens

Dit product is verkrijgbaar in twee stofcollecties.

Draagzak One/Cotton Mix Draagzak One Air/Mesh
Basismateriaal: 60% katoen, Basismateriaal: 100% polyester

40% polyester Flap voor ritssluiting voor beenpositie:
Voering: 100% katoen 100% katoen

Voering heupriem: 100% polyester
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VEILIGHEIDSGOEDKEURING

BABYBJORN Draagzak One en One Air voldoen
aan de veiligheidsnormen van EN13209-2:2005.

BEOOGD GEBRUIK

Zachte draagzak voor een volwassen drager
om een kind van 3,5-15 kg te dragen. Gebruik
deze draagzak alleen wanneer u normaal
loopt, zit of staat. De draagzak is niet bedoeld
voor gebruik als een autostoeltje. Gebruik de
draagzak niet tijdens sportactiviteiten.

WASVOORSCHRIFT

Was de draagzak apart. Gebruik een milieuvriendelijk,
mild wasmiddel zonder bleek. We raden u aan een
waszak te gebruiken. Niet geschikt voor de droger.

Draagzak One/Cotton Mix

W XAaKE

Draagzak One Air/Mesh

XA K E

A WAARSCHUWING!

- Raadpleeg altijd uw kinderarts voordat
u dit product gebruikt voor een baby
met een laag geboortegewicht of een
kind met een medische aandoening.

VALGEVAAR!

« U kunt uw evenwicht verliezen door uw
eigen bewegingen en die van het kind.
» Kijk uit als u zich bukt of voorover
buigt. Zak altijd door uw knieén en buk
NIET vanuit uw heupen.

« Kleine kinderen kunnen door een
beenopening vallen. Gebruik de
beenriempjes wanneer uw kind 3,5-4,5
kg weegt.

- Gebruik altijd de bovenste ritssluiting
voor kinderen tussen O en ongeveer 4
maanden.

- Controleer voordat u uw kind in de
draagzak draagt of alle gespen goed
vastzitten en vergrendeld zijn

- Gebruik de draagzak niet tijdens
sportactiviteiten.
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VERSTIKKINGSGEVAAR!
- Ga nooit liggen en val nooit in slaap

met uw kind in de draagzak.

- Draag uw kind met het gezicht naar

u toe totdat het sterk genoeg is om
zijn hoofd rechtop te houden (vanaf
ongeveer 5 maanden).

« Houd in de draagzak voldoende ruimte

vrij rondom de neus en mond van uw
kind, zodat het goed kan ademen.

BELANGRIJK!

- Let goed op huishoudelijke gevaren,
zoals warmtebronnen of het morsen
van warme dranken.

« Gebruik de draagzak niet langer als er

onderdelen ontbreken of beschadigd
zijn.

« Kleed uw kind niet te warm aan als het

in de draagzak zit.

- Controleer regelmatig of uw kind nog

comfortabel en veilig in de draagzak zit,
vooral wanneer u de draagzak op uw
rug draagt.



Barselen One - allt du behover

Grattis! Du har valt BABYBJORN Bérsele One som star fér ergonomiskt birande och maximal komfort fér dig
och ditt barn under lang tid. Du kan anvanda barselen direkt fran fodseln och upp till cirka tre ar. Min. 3,5 kg,

53 cm; max. 15 kg, 100 cm. Barselen &r framtagen i ndra samrad med barnldkare och ger ditt vaxande barn ratt
stod for huvud, rygg och hofter. Vi hoppas att du och ditt barn blir ndjda. Hor gérna av dig till oss med fragor

eller synpunkter.

Birselens delar

Spénne for huvudstodet

Huvudstodsinstéllning

Axelbandsinstéllning

Midjebéltesspanne

Barpositioner mage och rygg

Halla

Ryggok

Benslejf

Axelband

Huvudstod

Sakerhetsspanne

Blixtlas for sate baby

Midjebalte

Blixtlas for sate nyfodd

Blixtlas for benstéllning

Inatvind
Séte nyfédd
0-ca4 man.

Min.3,5kg/ 53 cm

TIPS!

Nér du baren
nyfodd kan

du placera
midjebaltet
hogre upp runt
din mage for
att fa barnet sa
ndra att du kan
nd att forsiktigt
pussa den lilla
hjassan. Kom
ihdg att stalla
in axelbanden i
passande lage.

62~68 CM UPP TILL100 CM

Inatvand Utatvind
Sate baby Sate baby
Ca 4-36 mén. Ca 5-15 MAN.
Max. 15 kg Max.12 kg

FRAN1AR

Ryggbarande
Séte baby
12 - ca36 man.
Max. 15 kg/ 100 cm
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Sa hir anviands birselen

(1] Site nyfodd

~
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Anvand blixtldsen for att stalla in Sittbredden kan stéllas in med hjalp av Ta pa dig barselen som om
satesposition: Blixtlas for sate nyfodd - tvé blixtlas pa barselens utsida. Oppna du tog pa dig en troja.
Min. 3,5 kg/ 53 cm Séte baby - Min. 62 cm. blixtldsen sa mycket att barnet fritt kan

Max. 15 kg, 100 cm. Efter att ha dragit igen rora pa sina ben. Blixtlasen kan lasas i alla

blixtlaset, tryck dragkedjans lopare till last lagen.

position. Se till att dragkedjan &r ordentligt
stdngd och fastlast.

Placera ryggoket nedanfér skulderbladen. Knapp midjebaltet i ryggen. Det &r Lossa pa axelbanden genom att
Stall in hojd och bredd genom att dra 1dst nar det hors ett klick. Dra at lyfta pa ytterkanten av spannena.
uppat/nedat och i sidled. genom att dra i remmarna.

Knapp upp huvudstodet pa bada Lossa sakerhetsspannet pa ena sidan. Satt i barnet med ansiktet vant
sidor. Tryck pa knappen och dra Tryck pa knappen och dra nedat/inat. mot dig. Benen ska vara pa varsin
uppat. sida om framdelen och armarna i

armoppningarna.
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Sa har anvands barselen (forts.)

Las sakerhetsspannet. Det ar ldst nar Las huvudstodet pa bada sidor. Det

Justera huvudstodet: Tryck ihop spannet
det hors ett klick. ar 1ast nar det hors ett klick.

sa att du kan dra det upp och ner som ett
blixtlas till 6nskad position. Dra sedan at
och justera huvudstodet.

BAR BEKVAMT!

Knapp benslejfarna pa bada sidor for Dra &t axelbanden och se till att barnets
barn som viger mindre &n 4,5 kg. Dessa ansikte inte tacks i barselen.
slejfar haller barnet pa plats i barselen.

—~ ~
TIPS!
Om du vill bara barnet hogre
VIKTIGT! upp kan du lyfta under barnet
Ett barn som &r for stort for att och flytta upp midjebéltet.
anvanda armoppningarna kan ha Dra at axelbanden igen.
armarna ovanfor arméppningarna.

Justera barnets position

Stick in handerna i barselen och lagg dem under barnets rumpa och
lar. Lyft barnet lite och vik in laren mot dig. Barnets knan ska vara
hogt placerade, samtidigt som underbenen ska kunna réras fritt. Hall
kvar ena handen under barnet och dra i huvudstédet. Avsluta med att
justera axelbanden. Genom att gora detta far ni battre barkomfort.

52



Hur du justerar sittbredden

Sittbredden - och ddrmed ocksa barnets benposition - kan stéllas in med hjalp av de tva blixtlasen pa
barselens utsida.

Vid indtvand position &ppnar du blixtlasen sa mycket att barnet fritt kan réra pa underbenen, men
fortfarande sitter hogt med knina. Blixtldsen kan lasas i alla lagen. | utatvand position ska blixtldsen vara
helt 6ppna. Nar du bar ditt barn pa ryggen ska blixtlasen alltid vara helt stangda.

INATVAND POSITION UTATVAND POSITION RYGGBARANDE

Hur du bér barnet i utatvand position

Fall ner huvudstodet. Borja med att greppa om spannet for
huvudstodsjusteringen och dra ner det sa langt ner det gar
(du kan behdva lossa pa bandet om det ar for hart spant). Fall
ner huvudstodet. Dra at bandet sa att huvudstodet inte dker

upp igen

Virekommenderar att du bar inatvéant i barselen upp till minst
5 méanader. Runt den har aldern kommer barnets hals, ryggrad
och hofter att vara tillrackligt starka, sa att man kan véxla
mellan att bara barnet indtvant eller utatvant. Maxvikt for
utatvant lage ar 12 kg.

Tryck ihop spannet sa har sa
glider det lattare.

Hur du tar ut barnet

Knépp upp benslejfarna om de anvands. Knapp upp huvudstods-
spannena. Lossa pa axelbanden och knépp upp sékerhetsspannena
pa en eller bada sidor. Ta ur barnet.

TIPS!

Om ditt barn sover kan du 6ppna framdelen
helt for att inte vacka henne eller honom.
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Hur du bar barnet pa ryggen

Fran 12 manader ar ditt barn tillrackligt stort for att bli buret pa ryggen. Sétt forst i barnet i indtvant lage,
se bild 1-13 pé foregdende sidor. Se till att blixtldsen som justerar sittbredden ar helt stéangda. Folj sedan
instruktionerna nedan.

Lossa pa axelbanden genom att lyfta pa Tra hogra armen uppat under Trd véanstra armen nerat under

ytterkanten av spannena. axelbandet. nedre delen av axelbandet. Nu
ska du ha axelbandet som en
sluten slinga runt kroppen.

VIKTIGT!

Hallinte din hand pa
sakerhetsspannet nar

du flyttar barnet till
ryggbarande.
Ta tag under barnet och vrid Satt tillbaka axelbanden pa plats. Placera ryggoket dar det kdnns
forsiktigt runt henne eller honom Kontrollera att de inte ar vridna. bekvamt. Stéll in hojd och bredd
till ryggen under din lyfta hogra genom att dra uppét/nedat och
arm. i sidled. Dra at midjebéltet och
slutligen axelbanden som du drar
bakat

Tyginformation

Den har produkten finns i tva tygkollektioner.

Bérsele One/Bomullsmix Bérsele One Air/Nattyg
Huvudmaterial: 60% bomull, Huvudmaterial: 100% polyester
40% polyester Skydd for benstéllningsblixtlas:
Foder:100% bomull 100% bomull

Foder midjebalte: 100% polyester
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SAKERHETSGODKANNANDE

BABYBJORN Birsele One och One Air
uppfyller sakerhetskraven i EN 13209-2:2015.

AVSEDD ANVANDNING

Mjuk barsele ar avsedd for vuxen barare

av barn som vager 3,5-15kg. Barselen skall
anvandas under normal anvandning nar
bararen gar, sitter eller star. Barselen ar ej
avsedd for att anvandas som bilstol. Barselen
far inte anvandas da du utovar sport.

TVATTRAD

Tvattas separat. Anvand ett miljévanligt, skonsamt
tvattmedel utan blekmedel. Vi rekommenderar att
du anvéander en tvattpase. Far ej torkas i torkskap.

Barsele One/Bomullsmix

W XAaKE

Bérsele One Air/Nattyg

XA K E

A VARNING!

- Fraga alltid ansvarig barnlakare om rad
innan produkten anvéands for spadbarn
med lag fodelsevikt (LBW) och barn
med medicinska tillstand.

FALLRISK!

- Din balans kan paverkas av dina och
barnets rorelse.

« Var forsiktig nar du bojer dig ned eller
framat. Kom ihag att alltid boja i knana
och INTE i midjan.

+ Sma barn kan slinka igenom en
bendppning. For barn som vager
3,5-4,5 kg maste darfor benslejfarna
anvandas.

« For barn i dldern O- ca 4 manader ska
alltid den 6vre installningen for nyfodda
tillampas.

- Kontrollera att alla spannen ar
ordentligt fastsatta och stangda innan
du bar barnet i barselen.

« Anvénd inte barselen da du utdvar
sport.
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KVAVNINGSRISK!

- Ligg aldrig ned eller sov nar barnet &r i
barselen.

« Barnet maste baras med ansiktet mot
dig (indtvant) tills barnet &r starkt nog
att halla upp huvudet sjalv utan stod
(ca 5 manaders alder).

- Sakerstall att det finns tillrackligt med
utrymme runt barnets ndsa och mun,
sd att barnet kan andas ordentligt i
barselen.

VIKTIGT!

« Var uppmarksam pa faror i hemmiljon
som t.ex. varmekallor eller heta drycker
som spills.

« Sluta anvanda barselen om delar saknas
eller &r trasiga.

« Undvik att klg pa barnet for varmt nar
det ska sitta i barselen.

. Kontrollera ofta att barnet sitter
bekvamt och sakert i barselen, sarskilt
nar barnet sitter i en barsele som bars

pa ryggen.



Baeresele One - alt du behgver

Gratulerer! Med valget av BABYBJORN Baresele One er du garantert ergonomisk baering og maksimal
komfort for deg og barnet. Du kan bruke baereselen fra barnet er nyfgdt og opp til omtrent tre ars alder. Min.
3,5 kg, 53 cm; maks. 15 kg, 100 cm. Baereselen er utviklet i nzert samrdd med barneleger og gir riktig statte til
barnets hode, rygg og hofter. Vi hdper du og barnet blir forngyd, og hgrer gjerne fra deg hvis du har spgrsmal
eller kommentarer

Delene pa bareselen

Spenne til hodestgtte Skulderstropp

Justerbar hodestgtte Hodestgtte

Sikkerhetsspenne
Hempe til stropp

Beinstropp

Ryggband
Glidelds for sete nyfadt

Regulering for skulder- Glidelds for sete baby

stropp Glidelés for beinstilling

Spenne til midjebelte Midjebelte

NYF@DT TIPS! FRA 62~68 CM OPP TIL 100 CM FRA1TAR

Nér du baerer
en nyfadt kan
du plassere
midjebeltet
hgyere pa
magen for &
baere barnet sa
naert ansiktet
ditt at du kan

kysse toppen
pa barnets
hode. Husk
A idi
Innovervendt posisjon a samicig Innovervendt posisjon Utovervendt posisjon Baering pa rygg
justere skulder-
Sete nyfadt " Sete baby Sete baby Sete baby
0- ca. 4 maneder. stroppene. Ca. 4-36 maneder Ca. 5-15 méaneder. 12- ca. 36 maneder.
Min. 3,5 kg, 53 cm Maks. 15 kg Maks. 12 kg Maks. 15 kg, 100 cm
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Slik bruker du baereselen

a Glidelas for sete nyfadt

~
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Bruk glideldsen til 3 stille inn setestilling: Bredden pa setet kan justeres ved hjelpav ~ Ta pd bzereselen pa samme
Sete nyfadt - min. 3,5 kg, 53 cm. Sete baby to glidelser pa utsiden av baereselen. Apne  mate som en genser.

- min. 62 cm, maks. 15 kg, 100 cm. Nar du glidelasene tilstrekkelig til at barnet kan

har lukket glideldsen, skyver du hengeren bevege nedre del av beina fritt. Glidelasene

til 1ast posisjon. Kontroller at glidelasen er kan Iases i alle posisjoner.

helt lukket og last.

Plasser ryggbandet nedenfor Lukk spennen til midjebeltet bak. Du Lasne skulderstroppene ved a lofte
skulderbladene. Juster hgyde og bredde hgrer et klikk ndr den er last. Stram ytterkanten pé spennene.
ved & dra opp/ned og sideveis. ved a dra i stroppene.

Apne hodestgtten pa begge sider. Lasne sikkerhetsspennen pé den ene Plasser barnet i baereselen med ansiktet
Trykk pa knappen og trekk opp. siden. Trykk pa knappen og trekk mot deg, beina pa hver side av fronten
ned/inn. og armene gjennom armhullene.
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Slik bruker du bzereselen (forts.)

Fest sikkerhetsspennen. Du hgrer et Fest hodestgtten pa begge sider. Du Juster hodestgtten. Trykk spennen

klikk nér den er last. hgrer et klikk nar den er Iast. sammen slik at du kan dra den opp og ned
som en glidelas til gnsket posisjon. Etterpa
strammer du hodestgtten.

BAR BEHAGELIG!

Fest beinstroppene pa begge sider av Stram skulderstroppene, og kontroller at
baereselen for babyer som veier mindre barnets ansikt er utildekket i baereselen.
enn 4,5 kg. Disse stroppene hjelper til &
sikre babyen i baereselen. N -
TIPS!
Hvis du vil baere barnet
VIKTIG! heyere, kan du lgfte under

Et barn som er for stort til & barnet og flytte midjebeltet

bruke armhullene kan hvile hgyere opp. Stram

armene over armhullene. skulderstroppene pa nytt.

Slik justerer du barnets sittestilling

For hendene pa innsiden av beereselen og plasser dem under baken og
larene til barnet. Loft barnet forsiktig og vend larene mot deg. Knaerne
bgr plasseres i en hgy posisjon og barnet skal kunne bevege nedre

del av beina fritt. Hold en hand under barnet og dra i hodestatten.

Til slutt justerer du skulderstroppene. Ved & gjore dette blir det mer
komfortabelt a baere.
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Slik justerer du bredden pa setet

Bredden pa setet i baereselen — og dermed barnets beinstilling - kan justeres ved hjelp av to glidelaser pa

utsiden av beereselen.

Nar du baerer barnet i innovervendt posisjon dpner du glidelasene tilstrekkelig til at barnet kan bevege
nedre del av beina fritt. Glidelasene kan lases i alle posisjoner. Nar du baerer barnet i utovervendt posisjon
skal glideldsene vaere helt apne. Nar du baerer barnet pa ryggen skal glidelasene alltid veere helt lukkede.

UTOVERVENDT
POSISJON

INNOVERVENDT POSISJON

BARING PA RYGG

Slik baerer du barnet i utovervendt posisjon

Brett ned hodestgtten. Begynn med & ta tak i spennen for
hodestgtten og dra denne ned sa langt som mulig (det kan
hende du ma lgsne stroppen hvis den sitter for stramt). Brett
ned hodestgtten. Stram stroppen for & holde hodestgtten
nedbrettet.

Vi anbefaler at du baerer barnet innovervendt i baereselen

til hun eller han er minst 5 maneder gammel. Rundt denne
alderen kommer barnets hals, rygg og hofter til a veere sterke
nok at du vekselvis kan baere innover- og utovervendt. Maks
vekt for utovervendt posisjon er 12 kg.

Slik tar du barnet ut av baereselen

Trykk spennen sammen pa
denne maten, s glir den
lettere.

Lasne beinstroppene hvis de har veert brukt. Apne spennene til
hodestgtten. Lasne skulderstroppene og &pne sikkerhetsspennene
pa én eller begge sider. Lgft barnet ut.

TIPS!

Apne fronten helt for & lgfte ut det sovende
barnet uten a vekke det.
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Slik baerer du barnet pa ryggen

Fra 12 maneders alder er barnet stort nok til & bli baret pa ryggen. Begynn med & plassere barnet i baereselen
med ansiktet mot deg, se fig. 1-13 pa de forrige sidene. Pass pa at glideldsene som justerer bredden pa setet er
helt lukkede. Fglg deretter anvisningene nedenfor.

Lgsne skulderstroppene ved a lgfte Trae hgyre arm opp og under Tree venstre arm ned og under

ytterkanten pa spennene. skulderstroppen. den nedre delen av skulder-
stroppen. Skulderstroppen skal
na sitte som en lukket slgyfe
rundt kroppen.

VIKTIG!

Ikke hold i sikkerhets-
spennen nar du
flytter barnet rundt

til ryggen.

Ta tak under barnet og flytt han eller Sett skulderstroppene tilbake Plasser ryggbandet slik at det
henne forsiktig rundt til ryggen, pa plass. Kontroller at de ikke er sitter behagelig. Juster hgyde
under din lgftede hgyre arm. vridd. og bredde ved & dra opp/ned og

sideveis. Stram midjebeltet og
til slutt skulderstroppene ved &
trekke bakover.

Informasjon om stoff

Dette produktet leveres i to stoffkolleksjoner.

Bzeresele One / Cotton Mix Baeresele One Air / Mesh
Hovedmateriale: 60 % bomull, Hovedmateriale: 100 % polyester
40 % polyester Glidelas i dekke til benholdere:
For:100 % bomull 100 % bomull

For i midjebeltet: 100 % polyester
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SIKKERHETSGODKJENNING

BABYBJORN Baresele One og One Air
oppfyller sikkerhetskravene i EN 13209-2:2015.

TILTENKT BRUK

Myk bzeresele ment til bruk for voksne som
baerer et barn som veier 3,5-15 kg. Baereselen
skal kun brukes nar baereren gar, sitter eller
star normalt. Baereselen ma ikke brukes som
bilsete. Ikke bruk baereselen nar du driver
sport.

VASKEANVISNINGER

Vaskes separat. Bruk et miljgvennlig, skansomt
vaskemiddel uten blekemidler. Vi anbefaler a bruke
en vaskepose. Ikke bruk terkeskap.

Baresele One/Cotton Mix

Baresele One Air/Mesh

XA K E
XA K E

A ADVARSEL!

« Du skal alltid snakke med en barnelege
for du bruker dette produktet til et barn
som har lav fadselsvekt (LBW) eller en
medisinsk diagnose.

FARE FOR A FALLE UT!

- Du kan miste balansen som fglge av
dine og barnets bevegelser.

« Veer forsiktig ndr barnet lener seg
framover eller til siden. Husk & alltid
baye knzerne, IKKE i midjen.

+ Sma barn kan falle gjennom
beindpningene. Beinstroppene ma
brukes til barn som veier mellom 3,5 og
4,5 kg.

- Bruk alltid gvre hgydeinnstilling for
nyfadt til barn mellom O og ca. 4 mnd.

« Kontroller at alle spenner er forsvarlig
lukket og last fgr du beerer barnet i
baereselen.

« lkke bruk baereselen nar du driver sport.
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KVELNINGSFARE!

- Legg deg aldri ned eller til & sove med
barnet i baereselen.

- Barnet ma sitte med ansiktet mot deg
(innovervendt) til hun/han er sterk nok
til & holde hodet oppreist uten hjelp
(ca. 5 mnd.).

- Serg for at det er tilstrekkelig luft rundt
barnets nese og munn.

VIKTIG!

+ Veer oppmerksom pa farer i
omgivelsene f.eks. varmekilder og
kopper med varm drikke som kan velte.

« Ikke bruk bzereselen hvis det er deler
som mangler eller er gdelagt.

+ Unnga a kle barnet for varmt nar det
sitter i baereselen.

- Kontroller regelmessig at barnet sitter
behagelig og trygt i baereselen, szerlig
nar du bzerer den pa ryggen.



Baeresele One - det eneste, du har brug for

Tillykke! Du har valgt BABYBJORN Bazeresele One, som star for langvarig og ergonomisk bzering og maksimal
komfort for dig og dit barn. Du kan bruge baereselen fra dit barn er nyfadt og op til ca. tre ar. Min. 3,5 kg, 53
cm, maks. 15 kg, 100 cm. Baereselen er udviklet i taet samarbejde med bgrneleeger og yder korrekt stgtte til
dit barns voksende hoved, ryg og hofter. Vi haber, at bdde du og dit barn vil blive glade for baereselen. Du er
velkommen til at kontakte os, hvis du har spgrgsmal eller kommentarer.

Baereselens dele

Spaende til hovedstgtte Skulderstrop

Justering af hovedstgtte Hovedstgtte

Sikkerhedsspaende
Taljebaelte

Benstrop

Rygbaerestgtte
Lynlas ved saede til nyfodt

Justering af skulderstrop Lynlas ved szede til barn

Lynlas til justering af benstilling

Speaende pa taljebaelte Taljebaelte

TIP! 62-68 CM OP TIL100 CM FRATAR

Naér du baerer
et nyfgdt barn,
kan du placere
taljebaeltet
hgjere oppe
omkring maven,
sa du far dit
barn sa teet pa
dit ansigt, at
du kan kysse
det gverst pa
hovedet. Husk

POSItIO?nI::: ansigt Zz&i:s;i)zl;u' Position med ansigt indad Position med ansigt udad Rygbzerende
Saede til nyfadt herefter Ba‘rnesaewde Barnesae:ie Barnesafde
0 - ca. 4 maneder. ' Ca. 4 til 36 maneder Ca. 4 til 36 maneder 12 - ca. 36 maneder.
Maks. 15 kg Maks. 12 kg Maks. 15 kg, 100 cm

Min. 3,5 kg, 53 cm
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Sadan bruger du bzereselen

(1] Sade til nyfadt

~
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Brug lynldse til at indstille seedeposition: Saedebredden kan justeres ved hjeelp af Tag baereselen pa som en
Saede til nyfgdt - min. 3,5 kg, 53 cm. de to lynlase pa ydersiden af baereselen. trgje over hovedet.
Barnesaede — min. 62 cm. Maks. 15 kg, Lyn lynlasen tilstraekkeligt meget op til, at

100 cm. Nar lynlasen er lukket, skubbes barnet kan bevaege benene frit. Lynlasene

Igberen ind i last position. Serg for, at kan fastggres i alle positioner.

lynldsen er helt lukket og last.

Anbring rygbaerestgtten under dine Spaend taljebzeltet pd ryggen. Lasn skulderstropperne ved at
skulderblade. Juster hgjde og bredde ved Det er I3st, ndr der lyder et klik. lgfte yderkanterne af spaenderne.
at traekke lodret og til siden. Treek i stropperne for at stramme

yderligere.

Knap hovedstgtten op pa begge Knap sikkerhedsspaendet op pa Anbring barnet i baereselen med
sider. Tryk pa knappen og skub en side. Tryk pa knappen og skub ansigtet mod dig med benene pa hver
opad. nedad/indad. side af fronten, og armene gennem

armabningerne.
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Sadan bruger du baereselen (fort.)

Las sikkerhedsspaendet. Det er last,
nar der lyder et klik.

Knap hovedstgtten op pa begge
sider. Den er Iast, nar der lyder et

klik.

Seet benstropper pa begge sider af

baereselen, hvis barnet vejer mindre end
4,5 kg. Stropperne hjeelper med at holde

barnet sikkert pa plads i baereselen.

VIGTIGT!
Born, der er for store til at bruge
armabningerne, kan hvile deres
arme over armabningerne.

Stram skulderstropperne og kontroller,
at barnets ansigt har tilstreekkeligt med

plads i beereselen

TIP!

Hvis du gerne vil baere dit barn
hgjere oppe, kan du Iofte det
nedefra, mens du bevaeger
taljebaeltet hgjere op. Stram
skulderstropperne igen.

Juster hovedstgtten: Tryk spaendet
sammen, sa du kan traekke det op og
ned som en lynlas til den gnskede

position. Tilspeend derefter justeringen af

hovedstgtten.

BAR KOMFORTABELT!

~— ~

Sadan justeres barnets position

Saet haenderne ind i baereselen under barnets bagdel og lar. Laft
barnet lidt op, og fold forsigtigt barnets lar ind mod dig. Barnets
knze placeres i en hgjere position, og barnet skal kunne bevaege sine

underben helt frit. Hold en hand under barnet, og traek i hovedstgtten.

Juster til sidst skulderstropperne. Det vil sikre optimal baerekomfort.
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Sadan justeres saeedebredden

Bredden pa sadet i baereselen - og dermed barnets benposition - kan justeres ved hjelp af lynlasene pa
ydersiden af baereselen.

Nar du baerer dit barn med ansigtet vendt indad mod dig, kan du abne lynlasene tilstraekkeligt til, at bar-
net kan beveege sine underben frit, mens knaeene forbliver i en hgj position. Lynldsene kan fastggres i alle
positioner. Nar du beerer dit barn med ansigtet vendt udad, skal lynldsene veere helt abne. Nar du baerer
dit barn pa ryggen, skal lynlasene altid vaere helt lukkede.

POSITION MED ANSIGT INDAD LPBZIBION MED ANSIGT RYGBARENDE

Fold hovedstgtten ned. Start med at tage fat i speendet til
justering af hovedstgtte, og traek det sa langt ned som muligt
(du skal muligvis lgsne stroppen, hvis den er for stram).

Fold hovedstgtten ned. Tilspaend stroppen for at holde
hovedstgtten foldet ned.

Vi anbefaler, at du baerer dit barn med ansigtet vendt indad

i baereselen, indtil han eller hun er mindst fem méaneder
gammel. Efter ca. fem méneder er dit barns hals, rygrad og
hofter staerke nok til, at du kan bzere barnet med ansigtet
vendt bade indad og udad. Maks. vaegt til position med ansigt
vendt udad er 12 kg.

Tryk spaendet sammen
som vist her, sa det glider
nemmere.

Sadan tager du barnet op

Lasn benstropperne, hvis de anvendes. Knap spaendet
til hovedstgtten op. Lasn skulderstropperne og knap
sikkerhedsspaendet op pa en eller begge sider. Tag barnet op.

TIP!

Abn fronten helt for at Igfte dit sovende barn
op uden at veekke ham eller hende.
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Sadan baerer du barnet pa ryggen

Fra 12 maneders alder er dit barn stort nok til, at du kan baere det pa ryggen. Start med at anbringe dit
barn i beereselen med ansigtet mod dig, se billede 1-13 pa forrige sider. Sgrg for, at lynlasene, som justerer
seedebredden er helt lukkede. Fglg derefter anvisningerne nedenfor.

Lgsn skulderstropperne ved at lgfte Traek din hgjre arm opad under Treek den venstre arm nedad

yderkanterne af spaenderne. skulderstroppen. under den nederste del af
skulderstroppen. Skulder-
stroppen er nu en lukket Iokke
omring din krop.

VIGTIGT!

Hold ikke fast i
sikkerhedsspaendet,
nar du flytter dit barn
om pa ryggen.

Loft dit barn nedefra, og flyt Seet skulderstropperne tilbage pa Placer skulderstroppen, hvor det
forsigtigt ham eller hende om til plads. Se efter, at stropperne ikke foles behageligt. Juster hgjde og
ryggen under din Igftede hgjre arm. ersnoet. bredde ved at traekke lodret og

til siden. Stram taljebzltet og til
sidst skulderstropperne ved at
traekke bagud.

Information om stoffet

Dette produkt fas i tre stofkollektioner.

Baresele One/Cotton Mix Yder Baresele One Air/Mesh Yder

stof: 60 % bomuld stof: 100 % polyester
40 % polyester Betraek til lynlas til benstilling:
For: 100 % bomuld 100 % bomuld

Inderside af taljebaelte: 100 % polyester
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SIKKERHEDSGODKENDELSE

BABYBJORN Baresele One og One Air
overholder sikkerhedskravene i EN 13209-2:2015.

TILSIGTET BRUG

Blgd baeresele beregnet til brug af voksen baerer
af barn med en vaegt pa mellem 3,515 kg. Denne
baeresele bgr kun anvendes, nar du gar, sidder eller
stdr normalt. Denne baeresele er ikke beregnet til
brug som bilszede. Denne baeresele er ikke egnet til
brug i forbindelse med sportsaktiviteter.

VASKEANVISNING

Vaskes separat. Anvend miljgvenligt og skansomt
vaskemiddel uden blegemiddel. Vi anbefaler, at du
bruger en vaskepose. Ikke velegnet til tgrreskab.

Baby Carrier One/Cotton Mix

wXAaKE

Baby Carrier One Air/Mesh

XA K E

A ADVARSEL!

- Radfer dig altid med din bgrnelaege, for
du bruger dette produkt til et barn med
lav fadselsvaegt eller et barn med en
lidelse eller sygdom.

FALDRISIKO!

« Din balance kan pavirkes negativt af
dine og dit barns bevaegelser.

- Veer forsigtig, nar du bgjer eller laener
dig forover, eller til siderne. Husk altid
pa at bgje i knaeene og IKKE i tajlen.

« Sma bgrn kan falde igennem en
bendbning. Benstropperne skal bruges
til bgrn med en vaegt pa mellem 3,5 og
4,5 kg.

« Til bgrn mellem O til ca. 4 maneder skal
den gvre lzengde for nyfgdte benyttes.
- Segrg for, at alle spaender er ordentligt
speendte/laste, for du beerer dit barn i
baereselen.

- Denne baeresele er ikke egnet til brug i
forbindelse med sportsaktiviteter.
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RISIKO FOR KVALNING!

- Lig aldrig ned eller sov med barnet i
baereselen.

- Barnet skal vende med ansigtet mod
dig (indad), indtil barnet selv kan holde
sit hoved oppe (ca. 5 maneder).

- Kontrollér, at der er tilstraekkeligt med
luft og plads omkring barnets neaese og
mund til, at barnet kan traekke vejret.

VIGTIGT!

- Pas pa risici i omgivelserne, f.eks.
varmekilder og varme drikke, der kan
spildes.

« Indstil brugen af baereselen, hvis dele
mangler eller er beskadiget.

+ Undga at kleede barnet for varmt p3,
nar det sidder i baereselen.

- Kontrollér regelmaessigt, at dit
barn sidder behageligt og sikkert i
baereselen, saerligt ndr du bruger den
som rygsele.



Kantoreppu One - muita et tarvitse

Onneksi olkoon! BABYBJORN Kantoreppu One on valinta, josta on iloa pitkddn. Se on miellyttava ja ergo-
nominen seka sinulle etta lapsellesi. Voit kayttaa kantoreppua lapsen syntymasta noin kolmen vuoden ikdan
saakka. Min. Kantoreppu on kehitetty tiiviissd yhteistyossa lastenladkarien kanssa, ja se antaa oikeanlaista
tukea kasvavan lapsesi paille, seldlle ja lantiolle. Toivomme teiddan molempien olevan tyytyvaisia kantorep-
puun. Ota yhteyttd, jos mielessési on kysyttévaa tai kommentoitavaa.

Kantorepun osat

Paatuen saatohihna

Olkahihnan saadin

Vyotdrohihnan solki

Paatuen solki

Hihnanpidike

Selkaremmi

Kantoasennot rinnalla ja seldssa

Olkahihna

Paatuki

Turvasolki

Saarihihna

Vyétéarohihna

Vastasyntyneen tason vetoketjut

Vauvan tason vetoketjut

Reisien asennon vetoketjut

Kasvot kohti kantajaa
Vastasyntyneen taso
0-noin 4 kk.
Min. 3,5 kg, 53 cm

VINKKI!

Vastasyntynyt-
td kantaessa
Voit nostaa
vyotaréhihnan
niin ylos vatsan
ympérille, etta
yllat suutele-
maan vauvasi
paalakea.
Muista saataa
samalla myos
olkahihnat
sopiviksi.

62~68 CM -100 CM

Kasvot kohti kantajaa
Vauvan taso
Noin 4-36 kk

Maks. 15 kg

Kasvot eteenpdin
Vauvan taso
Noin 5-15 kk.

Maks. 12 kg

YLI 1-VUOTIAS

Seldssd kantaminen
Vauvan taso
12- noin 36 kk.
Maks. 15 kg, 100 cm
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Kantorepun kaytto

(1] Vastasyntyneen taso
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Sadda sopiva istuintaso vetoketjujen Istuinosan leveyttd voi sa4taa kahdella Pue kantoreppu paallesi
avulla: Vastasyntyneen taso - Min. 3,5 kg, istuinosan alla olevalla vetoketjulla. Avaa kuin paita.

53 cm. Vauvan taso - min. 62 cm. Maks. vetoketjuja sen verran, ettd lapsi pystyy

15 kg, 100 cm. Vedettyasi vetoketjun liikuttamaan saaridan vapaasti. Vetoketjut

kiinni tyonna vetoketjun vedin lukittuun voi lukita mihin tahansa asentoon.

asentoon. Varmista, ettd vetoketju on
kokonaan kiinni ja lukitussa asennossa.

Aseta selkdaremmi lapaluidesi alle. Kiinnita vyotdrohihna selkapuolelta. Loysennd olkahihnoja nostamalla
Saada korkeutta ja leveyttd vetamalla Soljet napsahtavat lukkiutumisen saatimien ulkoreunaa.
selkdremmia vaaka- ja pystysuunnassa. merkiksi. Kiristd vetamalla hihnoista.

Avaa paatuen soljet molemmilta Avaa turvasolki toiselta puolelta. Nosta lapsi kantoreppuun kasvot
puolilta. Paina painiketta ja veda Paina painiketta ja veda alas-/ rintaasi vasten, ohjaa reidet
yléspdin. sisddnpain. etukappaleen sivuille ja kasivarret niille

tarkoitettuihin aukkoihin.
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Kantorepun kaytto (jatkoa)

Kiinnitd turvasolki. Soljet napsahtavat
lukkiutumisen merkiksi.

Sulje paatuen soljet molemmilta
puolilta. Soljet napsahtavat
lukkiutumisen merkiksi.

Saada paatuki sopivaksi. Paina solkea niin,
ettd voit liikuttaa sita pystysuunnassa
haluamaasi kohtaan kuin vetoketjua. Kirista
lopuksi paatuen sagtshihna.

KANNA MUKAVASTI!

Kirista olkhihnat ja tarkista, ettd lapsen

Kiinnita molempien puolten saarihihnat,
kasvojen edessa on tilaa kantorepussa

kun kyseessa on alle 4,5 kg painoinen f
lapsi. Hihnat auttavat tukemaan lasta istuessa.
kantorepussa.

VINKKI!

Jos tahdot kantaa lastasi
ylempdna, nosta hanta taka-

TARKEAA!

Jos lapsi on liian iso kaytta-
maan aukkoja, han voi laskea
kasivartensa niiden paalle.

puolen alta samalla kun siirrat
vyotarohihnaa ylemmas.
Kirista olkahihnat uudelleen.

Lapsen asennon hienosdato

Tyonnd katesi kantorepun sisapuolelle lapsen reisien ja takapuolen
alle. Nosta lasta varovasti ja kdanna samalla hanen reisidan itseasi
kohti. Lapsen polvien tulee olla korkealla ja lapsen pitda pystya
likuttamaan saaridan vapaasti. Pida toinen kasi lapsen takapuolen alla
ja veda paatukea ylospain. Saad lopuksi olkahihnat. Nain kantaminen

on miellyttavampaa.
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Istumaleveyden saataminen

Kantorepun istuinosan leveytta ja samalla lapsen reisien asentoa voi saatda kahdella istuinosan alla
olevalla vetoketjulla.

Kun kannat lasta kasvot rintaasi vasten, vetoketjuja kannattaa avata sen verran, etta lapsi pystyy
liikuttamaan saaridgan vapaasti mutta polvet pysyvat korkealla. Vetoketjut voi lukita mihin tahansa
asentoon. Kun kannat lasta kasvot eteenpdin, vetoketjujen pitaa olla kokonaan auki. Kun kannat lasta
seldssd, vetoketjujen pitaa olla kokonaan kiinni.

KASVOT KOHTI KANTAJAA KASVOT ETEENPAIN SELASSA KANTAMINEN

Lapsen kantaminen kasvot eteenpdin

Taita paatuki alas. Ota kiinni paatuen saatohihnan soljesta ja
vedd se mahdollisimman alas (I6ysenna hihnaa tarvittaessa).
Taita paatuki alas. Kiristd hihna, jotta paatuki pysyy alhaalla.

Suosittelemme, ettd kannat lasta rintaasi vasten vahintaan
viiden kuukauden ikaan saakka. Siina iassa lapsesi niska,
selkdranka ja lantio ovat niin vahvoja, etta voit kantaa
hantd joko kasvot itsedsi kohti tai kasvot eteenpdin. Kasvot
eteenpdin kannettavan lapsen enimmdispaino on 12 kg.

VINKKI!

Paina solkea kasaan, niin se
liukuu helpommin.

Lapsen nostaminen pois kantorepusta

Avaa ensin saarihihnat, jos ne ovat kdytdssa. Avaa paatuen soljet.
Léysenna olkahihnoja ja avaa turvasolki ainakin toiselta puolelta.
Nosta lapsesi pois kantorepusta.

VINKKI!

Jos lapsesi nukkuu etké tahdo herattaa hanta,
avaa etuosa kokonaan.

Al



Lapsen kantaminen seldssa

12 kuukauden iasta lahtien lapsesi on tarpeeksi iso seldssa kannettavaksi. Nosta lapsi kantoreppuun kasvot
rintaasi vasten (kuvat 1-13 edellisilld sivuilla). Varmista, ettd istuinosan leveyttd saatavat vetoketjut ovat
kokonaan kiinni. Noudata sen jalkeen alla olevia ohjeita.

Loysennd olkahihnoja nostamalla Sujauta oikea katesi ylospain Sujauta vasen katesi alaspain

saatimien ulkoreunaa. olkahihnan alitse. olkahihnan alemman osan
alitse. Olkahihnasta pitdisi nyt
muodostua lenkki vartalosi
ympari.

TARKEAA!
Al4 pida kiinni
turvasoljesta,
kun siirrat lastasi
selkdpuolelle.

Nosta lastasi takapuolen alta ja Vie olkahihnat takaisin olkapaille. Aseta selkdaremmi kohtaan,
siirréd hanet oikean kainalosi alitse Varmista, etteivat ne ole kier- jossa se tuntuu miellyttavalta.
varovasti selkdpuolelle. teelld. Saada korkeutta ja leveyttd
vetamalla selkaremmia

pysty- ja vaakasuunnassa.
Kirista vyotarohihna ja lopuksi
olkahihnat vetdamalla niita
taaksepain.

Tietoa kankaista

Tasta tuotteesta on saatavilla kaksi kangasvaihtoehtoa.

Kantoreppu One/Cotton Mix Kantoreppu One Air/Mesh
Paamateriaali: 60 % puuvillaa, Paamateriaali: 100 % polyesteria

40 % polyesteria Reisien asennon vetoketjujen suojus:
Vuori: 100 % puuvillaa 100 % puuvillaa

Vyotarohihnan vuori: 100 % polyesteria
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TURVALLISUUSHYVAKSYNTA

BABYBJORN Kantoreppu One ja One Air tayttavat
EN13209-2:2015-standardin turvallisuusvaatimukset.

KAYTTOTARKOITUS

Pehmea kantoreppu, jossa aikuinen voi kantaa

3,5-15 kg painavaa lasta. T4ta kantoreppua saa kayttaa
vain normaalisti kavellessd, istuessa ja seisoessa. Tatd
kantoreppua ei saa kdyttad turvaistuimena autossa.
Al4 kdyta kantoreppua urheilun aikana.

PESUOH]JEET

Pestava erilladn. Kaytd ymparistod sadstavaa ja
mietoa pesuainetta, joka ei siséll4 valkaisuaineita.
Suosittelemme kdyttamadn pesupussia. Ald kuivata
kuivauskaapissa.

Kantoreppu One / Cotton Mix

W XAaKE

Kantoreppu One Air / Mesh

XA K E

A VAROITUS!

Jos vauvan syntyméapaino on ollut
alhainen tai jos lapsella on jokin
sairaus, neuvottele tuotteen kaytosta
lastenlaakarin kanssa.

PUTOAMISVAARA!

Tasapainosi saattaa vaarantua oman tai
lapsen liikkeen takia.

Ole varovainen, kun kumarrut tai
kyykistyt eteenpdin tai sivusuuntaan.
Kumarru aina polvia taivuttamalla, El
vyotaroa taivuttamalla.

Pieni lapsi voi pudota saariaukosta.
3,5-4,5 kg painavia lapsia kantaessa
pitad kdyttaa saarihihnoja.

Kanna lastasi syntymastd noin

neljan kuukauden ikdan saakka
vastasyntyneen tasolla.

Tarkista ennen kantorepun kayttoa, ettd
kaikki soljet ovat kunnolla kiinni.

Ala kayta kantoreppua urheilun aikana.
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TUKEHTUMISVAARA!

« Ald mene makuulle tai nukkumaan
vauva kantorepussa.

- Lasta pitda kantaa kasvot kantajan
rintaa kohti, kunnes han oppii
kannattelemaan paataan (noin 5
kuukauden igssa).

- Varmista, ettd lapsen nendn ja suun
ymparilld on tarpeeksi tilaa hengittaa.

TARKEAA!

+ Ennakoi kodin vaaratilanteet,
esimerkiksi lammonlahteet, kuumien
juomien laikkyminen jne.

- Ald kéytd kantoreppua, jos jokin sen
0sa puuttuu tai on rikki.

- Ald pue lastasi kantoreppuun liian
lampimasti.

- Tarkista saannollisesti, etta lapsesi istuu
mukavasti ja turvallisesti - erityisesti
kun kannat hanta selassa.




Prok3ak-keHrypy One — 70, UTO BaM HY>XHO

Mo3papasnsem ¢ nokynkon! BeibpaHHbiit Bamu sproHomuurbint BABYBJORN Prok3ak-keHrypy One obecneunt
y[06CTBO M MaKCMManbHbIVi KOMMOPT KaK ANs Bac, Tak 1 415 BALLEro ManbiLlia Ha MPOTSXKEHWMW BCEro Cpoka
MONb30BaHMA. DTOT PrOK3aK-KEHrypy NpefHa3HayeH AN AeTer oT poxXAeHUs 1 A0 Tpéx neT. MuH. 3,5 kr, 53
cm; makc. 15 kr, 100 cm. OH obecneunBaeT HEOOXOAMMYHO MOALEPXKKY A5 TONOBbI, CMINHBI U HOT pebéHka. Bo
BpeMs pa3paboTku yumnTbIBaNMNCh peKoMeHAaLunmn negnaTpos. Mbl Hafeemcs, UTo Bam W BaleMy MarnbiLly
NOHPaBMTCS 3TO U3aenue. byaem paasl NOAYyUMTb BaLLM BONPOChI 1 KOMMEHTApUK.

DnemeHTbl proK3aKka-KeHrypy

3acTéxKa NoAAEPNKKMN
[N1s FONOBbI

Mneueso pemeHb

Perynatop nogaepxku

015 FONoBbI Mopaepxka Ans ronosbl

MpepoxpaHnTeNnbHas 3aCTéxKa
Metns ona pemHs

HoxHOM pemeLok

CTsKKa NneyeBbix peMHeln
MonHwuu Bbibopa NonoxexHus

L1151 HOBOPOXAEHHOIO

MonHun Bbl60pa NONOXeHNA

MpskKa AN perynnupoBKut
Ans nogpocluero pebéHka

NNeyeBoro pemMHs
MonHuu gns Bbl60pa MONOXEHNA HOT

3acTéxKa NOSACHOro peMHs .
MoscHon pemeHb

HoweHwe pebéHka cnepean 1 c3agm

HOBOPO-

KAEHHbIN MOJCKA3KA! OT MNPUBJ1. 62-68 1O 100 CM c1roga
Ypepxusas
HOBOPOXAeH-

HOrO, MOXHO
MOMeCTUTb Mo-
ACHOV pemeHb
BbilLe B 06NacTb
KMBOTA, UTOObI
pebEHOK Haxo-
avncs 6nmxe k
BalLemy nuuy,

1 Bbl MOTIN
KOCHYTbCS Ty-
6amu MaKyLIKK
ero ronosbl. He

MonoxxeHne nuuom MonoxeHune nuuom k cebe MonoxkeHne nULOM Bnepén HoweHwne Ha cnuHe
Kk cebe gns 3abyzbre Takoke Ananopgpocwero pe6éHka Ansa noapociluero pe6éxka Mono>xxeHne gns
HOBOPOXKAEHHOTO OTperyn1posatb Mpu6n. oT 4 10 36 mec. Mpu6n. o1 5 40 15 mec. noapocwero pe6éHka
O7 0 po npunbn.4 mec. nnedesble Makc. 15 kr Makc.12 kr OT12 go npnbn. 36 mec.
MuH. 3,5 kr, 53 cm pemHu. Makc. 15 kr, 100 cm
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Mcnonb3oBaHKWe proK3aKa-KeHrypy

MonoxxeHwne gns

a HOBOPO>XAEHHOro

~
txlriey

ey

¢

CnepyeT 1Cnonb3oBaTb MOMHUM AN
BbI60OPa NMOM0XKEHNS: HOBOPOXK/EHHBIN —
MWH. 3,5 Kr, 53 cm; nogpocLuwit pe6éHok
-0oT162cmpo15kr, 100 cm. 3acTerHys
MOSHWIO, HE06XOAVMO NOMECTUTL

A3bIYOK B 336I'IOKI/IpOBaHHOe nonoxeHune.

Cnepyet y6enTbCs, UTO MONHMS
MOIHOCTBIO 3aKpbITa 1 3a0N0KMPOBaHa.

Pacnonoxure CTsXKy NoJ nonaTkamu.
Mepemelasi BEPTVKANbHO U B CTOPOHBI,
OTperynvpynTe BbICOTY U LUIMPUHY.

C obenx CTOpPOH OTCTErHNTE
NoAAEPXKY O414 TONOBbI: HAXXMN-
T€ KHOMKY U NOTAHWTE BBEPX.

LLINPUHY CHEHbS MOXHO
OTPerynvMpoBaTth C NOMOLLbIO ABYX
MO/HWI Ha BHELLHEN CTOPOHe
ptok3aka-keHrypy. MonHum cnegyet
paccTerHyTb HaCTOMbKO, YUTOObI pebEHOK
MOT CBOOOHO ABUTaTb HOFaMU HUXe
KoneHa. MonHUm uKcHpyroTcs B N1060M
NONOXEHUW.

HapieHbTe proK3ak-KeHrypy
Ha cebs, Kak cBUTEp.

3acTerHuTe c3aAn NOSCHOM pemMeHb
(mon>keH BbITb CAbILWEH LLENYOK).
HaTsHW1Te, NOTAHYB 33 KOHLbI
peMHSI.

OTnycTuTe NNeyeBbie pemMHy,
0TBe/s BHELLIHWI Kpall Npsxek.

OTCTerHUTE NPefOXPaHNUTENbHYHO
3aCTEXKKY C OAHOW CTOPOHbI:
HaXXMWTe KHOMKY, NOTSHUTE BHW3 U
BOBHYTPb.

MomecTuTe pe6EHKa B prok3ak-
KEHTYPY MLOM K cebe Tak, uTobbl
HOT K BbIK PacnonoxeHbl No obe
CTOPOHbI, @ PyKM HAXOAUANCH B
npoémax gns pyk.
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Ncnonb3oBaHme prok3aka-keHrypy (MpogosmkeHmne)

3acTerHnTe NnpeaoxpaHnTenbHy o C obewx CTOPOH 3acTerHunTe noa- Otperynupyite NoAAEPXKKY AN4 FONO0BbI.
3aCTEXKY ([OMKEH ObITb CAbILLEH LepXKKy ANns ronosbl (AonxeH 6bITb CoXMMTE 3aCTEXKY, UTOObI NEpEMECTUTL
LLIeNYOK). CAbILUEH LeYyoxk). €€ BBEpX UMW BHW3 B Heobxoanmoe

NONOXeHKNe. 3aTeM NOATAHUTE pemeHb
ANA perynnpoBku NOAAEPXKKU ANA
ronosbl.

HOCWUTE B YJOBHOM
MONOXEHNN!

[ins neteit Becom MeHee 4,5 Kr cnegyeT Ha MoataHWTe NneyeBble pemHU 1
06emnx CTOpOHax UCMONb30BaTh PpeMeLLKH, y6eanTeCh, 4TO NMLIO NOMELLEHHOTO B
YyMeHbLatoL Ve Npoémbl AN HOT. TN prok3ak-keHrypy pe6énka csoboaHo.
pemeLLKM NOMOratoT yaepxusatb pebéHka

B plok3aKe-KeHrypy. MOACKA3KA!

Ecnu TpebyeTtcs nomecTuts
pebéHKa BbILLE, ero MOXHO

BAXXHO! NPUNOAHSTb CHU3Y, 3aTeM
Pykn nogpoctuero pe6éxka moryT PacnonoXnTb Bblle NOSCHOWM
HaXoAMTbCS He B OTBEPCTUAX AN pemeHb. CHOBa HaTSHYTb
PYK, @ HaJ HMW. nneyeBble PEMHN.

PerynupoBka nonoxkeHus pebénka

ToMeCT1Te CBOM PyKW BHYTPb PHOK3aKa-KEHTYpPY NOS ArogunLibl 1
6&apa pebénka. MpunogHummTe pebEHKa 1 OCTOPOXKHO CABUHbLTE
ero HoXKM k cebe. KoneHu pebéHka fomkHbl 6bITb NPUMOAHATSI,

a HOTW HWXXe KoneHa - CBOBOAHO CBUCATb. Yaep>KmBas pyKy

nofn peb&HKOM, NOATAHNTE NOAAEPXKKY AN FONOBbI. 3aTem
OTperynupyiTe nneyesble pemHu. Takium 06pa3om Bbl obecneunte
yf06CTBO NPU HOLLIEHUW pebéHKa.
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PerynupoBka mecta ans pebéHka no wmpuHe

LLnprHa cruaeHbs, a BMECTE C TEM M NONOXEHME HOM pebEHKa, MOTyT ObITb OTPEryMpoBaHbl C NOMOLLbIO
MOMHW Ha BHELLUHEN CTOPOHE PtOK3aKa-KeHrypy.

Korpa pe6EHOK HaxoaMTCs NMMLOM K BaM, MOSTHUM JOMXKHbI ObITb PACCTErHYTbI B JOCTATOUHOM CTEMEHW,
uTO6bI ManbIW MOT CBOBOAHO ABUIaTb HOraMM HUXKE KOMEHA, B TO XKe BPeMS, COXPaHss KONEHM B
NPUNOAHATOM NONOXKeHUU. MONHUKM PUKCHPYIOTCS B NO6OM NONOXKEHMN. ECn peBEHOK HAXOANTCS NLIOM
BMepés, MOMHUM AOMKHbI ObITb MONHOCTBIO PAaCCTErHY ThI. YaepKunBas pebéHka y cebsi Ha CrHe, MONHWUM
HEOOXOAMMO BCeraa 3aCTerneart.

MONOXEHME NNLIOM
BMEPEQ

NONOXEHUE TMLLOM K CEBE HOLUEHWE HA CINTUHE

HoweHwne pebéHka nnuom Brnepén

Onyctute nofaepxky Ans ronosbl. CHauana Tpebyetcs
NOTSAHYTb A0 KOHLA BHM3 3aCTEXKY ANS PErYNMPOBaHUS
noAAepP>KN 15 rONoBbl (ECIM peMEHb CIINLLKOM 3aTSHYT,
ero cnefyet ocnabute). OnycTute NogaepxKy A5 ronosbl.
TpebyeTcs NOATSAHYTb peMeHb, UTobbl 3adrKcMpoBaTh
noAAep>KKY 715 TONI0BbI B OMYLLEHHOM MOSTOXKEHUM.

PekomeHpayeTcs HOCUTb pebéHKa B proK3aKe-KeHrypy
NnLOM K cebe, NOKa emy He UCMONHUTCS, NO KpaiHen mepe,
5 mecsues. MprbAM3NTENBHO B STOM BO3PACTe MbILLILbI
Lew, CIXHbI 1 HOT ManblLla fJOCTaTOYHO OKPEMHYT, YTOObI
€ro MOXHO 6bI710 HOCUTb INLIOM Kak k cebe, Tak v BNepéa.
Makc. Bec peb&Hka Ans NonoxeHns MLOM Bnepén — 12 kr. NOACKA3KA!

3acTéxka nerko nepemelLa-
€TCs, eCNN e€ CKaTb.

N3BneueHne pebéHka 13 prok3aka-KeHrypy

OTCTErHUTE HOXHbIE PEMELLKM (ECIN OHM ObINN NPUCTErHYTHI).
Pa30MKHWTE 3aCTEXKMN NOAAEPXKKM A5 ronosbl. OTNYCTUTE Nieyesble
PEMHMU W OTCTETHUTE NPEfOXPaHMUTEbHbIE 3aCTEXKMN Ha 06EMX CTOPOHaX.
N3Bneknte pebEHKa.

NOACKA3KA!

YT06bl 13BNEYB CRIsiLLEero pebérka, He pa3byams ero,
cneayeT NONHOCTBIO OTKPbITh NEPEHIOI YaACTb.

77




HoweHwne pebéHka Ha cnuHe

B 12 mecsiueB pebEHOK JOCTAaTOUHO B3POC/bIN, N €r0 MOXHO HOCUTb Ha crniHe. CHauana Heobxo4umo
MOMeCTUTb pebEéHKa B PrOK3aK-KeHTypy nuLom k cebe (cm. puc. 1 - 13 Ha npeablayLLMX CTpaHMLax).
MonHUW ans perynnpoBKM LUMPUHBI CUAEHbBS AOMXKHbI ObITb MONHOCTLIO 3aCTEMHYThI. 3aTeM ClefjoBaTb
NPUBELEHHBIM HUXE YKa3aHUSAM.

OTnycTuTe NNeyeBble peMHu, oTBeas MofHVMMUTE CBOIO NPaByto OTBeanTE BHI3 CBOIO NEBYIO
BHELLHWIM Kpalt Npsaxek. pyKy, Nnpoaes €€ nof nneyesomn PYKY, HaXoAsLLYyt0Cs NOA
pemeHb. HVKHEW YacTblo Na1eyYeBoro

pemHs. Tenepb nneyesom
pemeHb 06pa3syeT Ha BaLleM
Tese 3aMKHYTYI0 NeTNto.

BAXXHO!

Henb3a yaepxwveatb
npefoxpaHnTeNb-
HYHO 3aCTEXKY, ne-
pemeLas pebéHka K
cebe Ha CruHy.

MpuaepxusainTe pe6EHka CHU3Y MepemecTuTe NneyeBble pemMHu PacnonoxuTe cTsxKy Tak,

1 OCTOPOXHO nepemecTuTe ero B Tpebyemoe nonoxexue. Kak Bam yno6Ho. MepemeLas
Kk cebe Ha cnuHy nog, Npasoit Y6eaunTecs, UTo OHU He BEPTWKANbHO 1 B CTOPOHBI,
NOAHSATON PYKOA. nepeBEpHYTbI. OTperynvpyiTe BbIiCOTY 1

LUNPUHY. 3aTAHUTE NOSICHOW,
a3aTem - nnevesble pemHH,
noTAHYB Hasag.

TkaHb

[aHHoe n3genve npefnaraetca B ABYX NCMONMHEHNAX.

Prok3ak-keHrypy One/Cotton Mix Proksak-keHrypy One Air/Mesh

OcHoBHOM maTepwman: xnonok 60%, OcHoBHoM matepwuan: nonnactep 100%
nonuactep 40% MoKpbITVE MONHMM ANS BbIOOPA NONOXEHWS HOT:
Mopknaaka: xnonok 100% xnonok 100%

Mopknaaka nosicHoro pemus: nonuactep 100%
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BE3OMACHOCTb

BABYBJORN Prok3aku-keHrypy One u One
Air cOOTBETCTBYOT TpEOOBaHMSM CTaHAAPTa
6e3onacHocTvt EN 13209-2:2015.

MCMOJ1b3OBAHME MO HASHAYEHNHO

PtoK3aK-KeHrypy, BbINOMHEHHbIM 13 MATKOrO MaTepuana,
npefiHa3HaueH Ans HoleHws pebeHka BECOM OT 3,5 40
15 KI B3pOC/IbIM YEMIOBEKOM. PHOK3aKOM-KEHTYPY MOXHO
MNONb30BATHCS TOMBKO MPY XOADE, a TakKe CTOS NN
C1As B 06bIYHOM NOMONKEHMM. ITOT PHOK3aK-KEHTYpPY

He npeaHasHayeH 45 UCMonb30BaHMs B KauecTse
aBTOKpec/a. JTOT PrOK3aK-KEHTypy He NpeAHasHaueH
L1591 VICMO/b30BaHMS BO BPEMS 3aHSATH CMIOPTOM.

YKA3AHWA NO CTUPKE

Crvpatb 0TAENBHO. VICNONb30BaTh 3KONOrMYHOe
LaasLLee MotoLLiee CPeACTBO 63 0TbesMBaTeNs.
PekomeHayeTcs nomeLlatb U3fenmne B MeLLOK ANs
CTUPKM. He CyLimnTb B CyLIMAbHOM LuKady.

Ptok3ak-keHrypy One/Cotton Mix

W XAaKE

Prok3ak-keHrypy One Air/Mesh

XA K E

A BHUMAHWE!

B cnyuae pgeten ¢ manbim BECOM

Npy POXAEHNN 1 0CODBIMM
MeONUMHCKMMW NOKa3aHuamm nepeq
MCNONb30BAHMEM PHOK3aKa-KEeHrypy
cnepyeT NPOKOHCYNbTUPOBATHCS C
neavaTpom.

ONACHOCTb NMAAEHUA!

Balue paBHOBecHe MOXET OblITb
HapyLleHO BaLLMMK OBUXKEHUSMU UK
OBUXKEHWSMM pebEHKa.

TpebyeTcs ¢ OCTOPOXKHOCTHHO
BbIMOMHATb HAKNOHbI BNepén.
Cnepyet HE HaknoHATLCS B Nogce, a
npucenaTb, crnbas HOrW B KOMEHsIX.
ManeHbkme 4eTV MOryT BbINACTb
yepes Npoém ang HoXKu. ns neten
Becom oT 3,5 10 4,5 kKr 4ONMKHbI
MCMOMb30BATbCSA HOXKHbIE pEMELLIKU.
Ons mnageHueB NpubnM3nNTeNbHO

[0 4 mecaueB cnefyeT MCNONb30BaTh
BEpXHEE MONOXKEHME.

Mepep HoweHnem pebéHka B
prOK3ake-KeHrypy cnenyet ybeamTbes,
UTO BCE 3aCTEXKM HAAEXHO
3aDUKCUPOBaAHDI.
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OMACHOCTb YAYLLUEHWNA!

« Henb3s NoXUTLCS UM 3acbInath,
yaepxk1Bas pebEHKa B proK3aKe-KeHrypy.

+ Ha npotsxxeHun npnbansmtensHo
nepBbix 5 mecsLes, pe6EHOK AOMKEH
6bITb 0OPaLLEH NMLIOM K BaM, MOKa OH
He CMOXEeT CaMOCTOSITe/TbHO XOPOLLO
[lepXaThb ronosy.

+ B prok3ake-KeHrypy fo/KeH bbITh
[OCTaTOUHbIN AOCTYMN BO3AyXa K HOCY
n pTy pebénka.

BAXXHO!

+ HeobxogMmo NOMHUTL 06
MMEOLLIMXCS ONACHOCTAX B ObITOBOM
OKPY>XeHUM (MCTOUHWKM Tenna,
ropsaune HanuTKK 1 T.M.).

+ Henb3s nonb3oBaThCs prOK3aKoOM-
KEeHrypy, ecnv kakne-n1bo ero yacTu
OTCYTCTBYHOT MW NMOBPEXAEHbI.

- Bo Bpems HOLWIEHNS B prOK3ake-
KeHrypy pebéHoK He gomkeH 6bITb
OfleT CIULLKOM Terno.

- MNeproamueckn nposepsiite yaobHoe
n 6e3onacHoe nonoxeHne pebéxHka
B prOK3aKe-KeHrypy, 0cobeHHo
yaepxxuBas pebéHka Ha cnuHe.



Nosidetko One — wszystko, czego potrzebujesz

Gratulujemy! Wybér ergonomicznego nosidetka One BABYBJORN zapewnia Tobie oraz Twojemu dziecku
maksymalny komfort podczas dtugotrwatego noszenia. Nosidetka mozna uzywac do noszenia dziecka w wieku
od urodzenia do ok. 3 roku zycia. Min. 3,5 kg, 53 cm; maks. 15 kg, 100 cm. Nosidetko zostato opracowane w
Scistej wspotpracy z pediatrami, tak aby zapewniato prawidtowe podparcie dla gtowy, plecéw i bioder rosnacego
dziecka. Mamy nadzieje, ze zaréwno Ty, jak i Twoje dziecko bedziecie zadowoleni z zakupu. W razie pytar lub

komentarzy zachecamy do kontaktu z nami.

Elementy nosidetka

Sprzaczka podparcia gtowy Pas naramienny

Regulacja podparcia gtowy Podparcie gtowy

Sprzaczka zabezpieczajaca
Szlufka na pasek

Pasek przy nozce

Klamra grzbietowa
& Suwaki na siedzisku dla

noworodka

Suwaki na siedzisku dla
niemowlecia

Suwaki do regulacji ustawienia
noézek

Regulacja pasa naramiennego

Sprzaczka pasa biodrowego Pas biodrowy

Noszenie dziecka przodem i tytem

NOWORODEK WSKAZOWKA! 62~68 CM DO 100 CM .l:ggvKYUZEJ
Noszac
noworodka,

mozesz umiesci¢
pas biodrowy
wyzej wokot
talii, aby dziecko
znajdowato

sie tak blisko,

by mozna byto
pocatowac

jew gtowke.
Pamietaj, aby
odpowiednio
wyregulowac

Pozycja przodem do
opiekuna

Pozycja przodem do
opiekuna

Pozycja przodem do $wiata
Siedzisko dla niemowlecia

Noszenie na plecach
Siedzisko dla

Siedzisko dla noworodka
0- ok. 4 miesiecy.
Min. 3,5 kg, 53 cm

pasy
naramienne.

Siedzisko dla niemowlecia
ok. 4-36 miesiecy.
Maks. 15 kg

ok. 5-15 miesiecy.
Maks. 12 kg

niemowlecia
12- ok. 36 miesiecy.
Maks. 15 kg, 100 cm
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Uzytkowanie nosidetka

(1] Siedzisko dla noworodka

Siedzisko dla
niemowlecia

~
252283

£33y

¢

Ustaw siedzisko za pomocg suwakéw: Szerokos¢ siedziska mozna wyregulowac Zatoz nosidetko na siebie
Siedzisko dla noworodka - min. 3,5 kg, dwoma suwakami znajdujacymi sie na tak, jak sweter wktadany
53 cm. Siedzisko dla niemowlecia - min. zewnetrznej stronie nosidetka. Rozsun przez gtowe.

62 cm. Maks. 15 kg, 100 cm. Po zapieciu suwaki na tyle, by dziecko mogto

suwaka zablokuj jego uchwyt. Upewnij swobodnie rusza¢ nézkami. Suwaki mozna

sie, ze suwak jest zapiety do korica, a jego zablokowac¢ w dowolnym potozeniu.

uchwyt - zablokowany.

Ustaw klamre grzbietowg ponizej Zapnij pas biodrowy z tytu. Poluzuj pasy naramienne, unoszac
topatek. Wyreguluj wysokos¢ i szerokosg, Sprzaczka zostanie zapieta, gdy zewnetrzne krawedzie klamerek.
przesuwajac ja w pionie i na boki. ustyszysz klikniecie. Zacisnij,

pociagajac za paski.

Odepnij po obu stronach Odepnij sprzaczke zabezpieczajaca Umies¢ dziecko w nosidetku twarzg

podparcie gtowy. Naci$nij przycisk po jednej stronie. Nacisnij przycisk i do siebie. Nézki dziecka powinny

i ciggnij ku gorze. ciggnij w dét/do siebie. znajdowac sie po bokach przedniej
czesci nosidetka, a raczki w otworach
na rece.
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Uzytkowanie nosidetka (cd.)

Zapnij sprzaczke zabezpieczajaca.
Sprzaczka zostanie zapieta, gdy
ustyszysz klikniecie.

Zapnij po obu stronach podparcie
gtowy. Sprzaczka zostanie zapieta,
gdy ustyszysz klikniecie.

Jesli dziecko wazy mniej niz 4,5 kg, zapnij
po obu stronach paski przy nézkach.
Pomoga one ustabilizowac pozycje
dziecka.

WAZNE!
Dziecko, ktére jest zbyt duze, by
trzymac raczki w otworach na rece,
moze opierac raczki nad otworami.

Zaci$nij pasy naramienne i sprawdz, czy
dobrze widzisz buzie dziecka siedzacego
w nosidetku.

WSKAZOWKAL!
Jesli chcesz nosic dziecko wyzej,
unies je przytrzymujac od dotu,
przesuwajac jednoczesnie pas
biodrowy wyzej. Ponownie
zaci$nij pasy naramienne.

Wyreguluj podparcie gtowy: Zacisnij
sprzaczke tak, aby mozna byto ja
przesuwac w gore i w dét, i ustaw ja w
z3danym potozeniu. Nastepnie dociagnij
regulacje podparcia gtowy.

NOS WYGODNIE!

~— ~

Regulacja pozycji dziecka

Wsun dtonie do wewnatrz nosidetka i umies¢ je pod pupg i udami
dziecka. Lekko unies dziecko i delikatnie przysun jego uda ku sobie.
Kolana dziecka powinny by¢ ustawione wysoko, a dziecko powinno
maoc swobodnie porusza¢ nézkami. Przytrzymujac dziecko od dotu
jedna reka, pociagnij podparcie gtowy. Na koniec wyreguluj pasy
naramienne. Zapewni to wiekszy komfort podczas noszenia.
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Regulacja szerokosci siedziska

Szerokos¢ siedziska w nosidetku - a tym samym ustawienie nézek dziecka - mozna regulowac za pomoca
suwakdéw znajdujacych sie na zewnetrznej stronie nosidetka.

Podczas noszenia dziecka przodem do siebie, rozsuri suwaki na tyle, aby dziecko mogto swobodnie rusza¢
nézkami, utrzymujac kolana wysoko. Suwaki mozna zablokowac w dowolnym potozeniu. Podczas noszenia
dziecka przodem do $wiata, suwaki musza by¢ catkowicie rozsuniete. Podczas noszenia dziecka na plecach,
suwaki musza by¢ zawsze catkowicie zasuniete.

POZYCJA PRZODEM DO OPIEKUNA g\‘/’ﬂ%’* PRZODEMDO . NOSZENIE NA PLECACH

Noszenie dziecka przodem do $wiata

Zwin podparcie gtowy. Chwy¢ sprzaczke regulacji podparcia
gtowy i pociagnij ja w dét do oporu (moze byc¢ konieczne
poluzowanie paska, jesli jest zbyt zacisniety). Zwir podparcie
gtowy. Zacisnij pasek, aby utrzymac podparcie gtowy
zawiniete.

Zalecamy noszenie dziecka w nosidetku przodem do siebie do
ok. 5. miesigca zycia. Do tego czasu kark, plecy i biodra dziecka
wzmacniaja sie na tyle, by mozna byto je nosi¢ przodem do
siebie lub przodem do $wiata. Maks. waga ciata dziecka w
przypadku noszenia przodem do $wiata wynosi 12 kg.

WSKAZOWKA!

Zacisnij sprzaczke, jak na
rysunku, aby fatwiej sie
przesuwata.

Wyjmowanie dziecka z nosidetka

Odepnij paski przy nézkach, jezeli byty uzywane. Odepnij sprzaczki
podparcia gtowy. Poluzuj pasy naramienne i odepnij sprzaczki
zabezpieczajace po jednej lub po obu stronach. Wyjmij dziecko z nosidetka.

WSKAZOWKA!

Otworz catkowicie przednig czesc nosidetka,
aby wyjac $piace dziecko, nie budzac go.
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Noszenie dziecka na plecach

Po ukoriczeniu 12. miesigca zycia dziecko jest juz wystarczajaco duze, by mozna byto nosi¢ je na plecach.
Zacznij od umieszczenia dziecka w nosidetku w pozycji przodem do siebie, patrz rys. 1-13 na poprzednich
stronach. Upewnij sie, ze suwaki do regulacji szerokosci siedziska sa catkowicie zasuniete. Nastepnie postepuj

zgodnie z ponizszymi instrukcjami.

Poluzuj pasy naramienne, unoszac
zewnetrzne krawedzie klamerek.

WAZNE!

Nie chwytaj

za sprzaczke
zabezpieczajaca

dziecka na plecy.

Unies dziecko, przytrzymujac je od
dotu i ostroznie przesun je na plecy
pod swojg prawa podniesiong reka.

Sktad tkaniny

podczas przektadania

Wsuri prawa reke ku gérze pod
pasem naramiennym.

Wsuri pasy naramienne ponownie
na swoje miejsce. Sprawdz, czy
nie sg skrecone.

Wsuri lewa reke w dot
pod dolna cze$c pasa
naramiennego. Pas
naramienny tworzy teraz
zamknieta petle wokot
Twojego ciata.

Umies¢ klamre grzbietowa

w miejscu, w ktérym nie
powoduje dyskomfortu.
Wyreguluj wysoko$¢ i szerokosc,
przesuwajac ja w pionie i na boki.
Zaci$nij pas biodrowy, a wreszcie
pasy naramienne, pociggajac je

w tyt.

Produkt jest dostepny w dwdch wzorach.

Nosidetko One/Cotton Mix

Tkanina gtéwna: 60% bawetna,

40% poliester

Wyscidtka: 100% bawetna

Wyscidtka pasa biodrowego: 100% poliester

Nosidetko One Air/Mesh

Tkanina gtéwna: 100% poliester

Ostona suwaka do regulacji ustawienia nézek:

100% bawetna
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ATEST BEZPIECZENSTWA

Nosidetka One i One Air BABYBJORN spetniajg wymogi
bezpieczenstwa zgodnie z norma EN 13209-2:2015.

PRZEZNACZENIE

Miekkie nosidetko przeznaczone do uzytku przez
osobe dorostg do noszenia dziecka o wadze ciata
wynoszacej 3,5-15 kg. Nosidetko moze by¢ uzywane
wytacznie, gdy osoba je noszaca chodzi, siedzi lub
normalnie stoi. Nosidetko nie jest przeznaczone do
uzytkowania jako fotelik samochodowy. Nosidetko

nie nadaje sie do uzytku podczas zaje¢ sportowych.

INSTRUKCJA PRANIA

Pra¢ oddzielnie. Stosowac ekologiczne, fagodne srodki
piorace bez wybielaczy. Zalecamy pranie w woreczku
do prania. Nie suszy¢ w suszarce.

Nosidetko One/Cotton Mix

wXAaKE

Nosidetko One Air/Mesh

XA K E

A OSTRZEZENIE!

Nalezy zawsze skonsultowac z pediatrg
mozliwosc uzytkowania niniejszego
produktu w przypadku dzieci o niskiej
wadze urodzeniowej lub dzieci z
problemami zdrowotnymi.

NIEBEZPIECZENSTWO UPADKU!

Twoja réwnowaga moze by¢ zaktécona
ruchami Twoimi i dziecka.

Zachowac ostroznos¢ podczas
nachylania i wychylania sie. NIE zginaj
sie w pasie — zamiast tego zawsze kucaj,
uginajac nogi w kolanach.

Mate dziecko moze wypas¢ przez
otwdr na nézke. W przypadku noszenia
dziecka o wadze 3,5-4,5 kg nalezy
korzystac z paskéw przy ndzkach.

W przypadku noszenia dziecka w
wieku od urodzenia do ok. 4 miesiecy
zawsze stosuj ustawienie wysokosci dla
noworodkéw — wyzsze.

Przed rozpoczeciem noszenia dziecka
w nosidetku upewnij sie, czy wszystkie
sprzaczki/zatrzaski sg dobrze zapiete i
zablokowane.

To nosidetko nie nadaje sie do uzytku
podczas zajec sportowych.

NIEBEZPIECZENSTWO UDUSZENIA!

« Nigdy nie ktasc sie ani nie spac, majac
dziecko w nosidetku.

« Dziecko nalezy nosi¢ przodem do siebie
do czasu, gdy bedzie wystarczajaco
silne, aby samodzielnie utrzymywac
gtodwke pionowo (ok. 5 miesigca zycia).

« Zapewnij dziecku siedzacemu w
nosidetku dobry doptyw powietrza do
ust i nosa.

WAZNE!

- Pamietaj o zagrozeniach wystepujacych
w domu, np. o Zrédfach wysokiej
temperatury czy mozliwosci rozlania
goracych napojow.

« W razie braku lub uszkodzenia
ktéregokolwiek elementu przerwij
uzytkowanie nosidetka.

- Nie ubieraj zbyt ciepto dziecka
noszonego w nosidetku.

« Regularnie kontroluj, czy dziecko siedzi
wygodnie i bezpiecznie w nosidetku,
zwiaszcza podczas noszenia dziecka na
plecach.



Kengurujcek One je vse, kar potrebujete

Cestitamo! Kengurujek One BABYBJORN zagotavlja dolgotrajno ergonomsko nosenje in veliko udobja za
vas in vaSega otroka. Kengurujcek lahko uporabljate od novorojencka do priblizno treh let starosti Od najm.
3.5 kg, 53 cm; do najv. 15 kg, 100 cm. Kengurujcek je bil zasnovan v tesnem sodelovanju s pediatri in zagotavlja
optimalno oporo odras¢ajo¢emu otroku, in sicer oporo glavice, hrbta in bokov. Upamo, da boste tako vi kot
tudi vas otrok zadovoljni, zato se veselimo vasih vprasanj ali pripomb.

Sestavni deli kengurujcka

Zaponka opore za glavo Ramenski pas

Trak za prilagoditev opore Opora za glavo

za glavo

Varnostna zaponka
Zanka pasu

Pas za noge

Hrbtna zaponka
zep Zadrge za pritrditev sedeza

za novorojencka

Zadrge za pritrditev sedeza

Prilagoditev ramenskega pasu za dojencka

Zadrga za polozaj nog

z ka bo¢
aponka boc¢nega pasu Bocni pas

PoloZaji za no3enje spredaj in zadaj

X OD1LETA
NOVOROJENCEK NASVET 62~68 CM DO 100 CM STAROSTI
Pri noSenju
novorojencka

namestite bo¢ni
pas visje na telo,
da boste nosili
otroka tako
visoko in tesno

ob sebi, da
lahko poljubite
vrh otrokove
glavice. Ne
pozabite
. ustrezno . . _—
Otrok obrnjen navznoter . L Otrok obrnjen navznoter  Otrok obrnjen navzven Nosenje na hrbtu
Sede? za novorojencka p”"?gOd‘t' Sedez za dojencka Sedez za dojencka SedeZ za dojencka
Od 0-priblizno 4 tudi ramenska Priblizno 4-36 mesecev Priblizno 5-15 mesecev 0d 12 do priblizno
mesecev pasova. do najv. 15 kg do najv. 12 kg 36 mesecev
Od najm. 3.5kg, 53 cm do najv. 15 kg, 100 cm
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Uporaba kengurujcka

(1] Sede? za novorojencka

~
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Z zadrgami pritrdite sedeZ na mesto Sedez Sirino sedala lahko prilagodite z dvema Kengurujcek si nadenite
za novorojencka - od najm. 3.5 kg, 53 cm zadrgama na zunanji strani kengurujcka. kot pulover.

SedeZ za dojencka - najm. 62 cm. Najvecja Zadrgi dovolj odprite, da lahko otrok

teZa 15 kg, viSina 100 cm Ko zadrge zapnete, ~ neovirano premika spodnji del nog. Zadrgi

jih zataknite, da se ne bi odprle. Zadrge naj lahko zaprete v kateremkoli poloZaju.

bodo do konca zaprte in zataknjene.

Hrbtno zaponko si namestite tik pod Zapnite si bocni pas na hrbtu. Zrahljajte ramenska pasova tako,
lopatici. Prilagodite viSino in Sirino. Blokirana je, ko zaslisite klik. da privzdignete zunanji rob zaponk.
Zategnite ga tako, da ga povlecete.

Na obeh straneh odpnite oporo Odpnite varnostno zaponko na eni Otroka namestite v kenguruj¢ek
za glavo. Pritisnite in povlecite strani. Pritisnite in povlecite navzdol/ obrnjenega proti sebi, njegovi nogi in
navzgor. navznoter. roki pa namestite v ustrezne odprtine.
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Uporaba kengurujcka (nadaljevanje)

Zapnite varnostno zaponko. Blokirana
je, ko zaslisite klik.

Na obeh straneh zapnite oporo za
glavo. Blokirana je, ko zaslisite klik.

Na obeh straneh kenguruj¢ka pritrdite

stremenca za nogice, ¢e nosite dojencka
do 4,5 kg. Z nogicami v teh stremencih je
poloZaj otroka v kengurujcku bolj fiksen.

POMEMBNO!
Ce je otrok prevelik za uporabo
odprtin za roke, sta lahko
njegovi roki nad odprtinama.

Zategnite ramenska pasova na
kengurujcku in preverite, da otrokov
obraz ni zastrt

NASVET

Ce zelite otroka nositi vigje,
ga privzdignite in si namestite
boc¢ni pas visje na telo. Znova
zategnite ramenska pasova.

Prilagodite oporo za glavo: Zaponko
stisnite skupaj, da jo lahko povlecete
navzgor ali navzdol kot zadrgo na Zeleno
mesto. Nato zategnite trak za prilagoditev
opore za glavo.

NOSENJE NAJ BO
UDOBNO!

Prilagoditev otrokovega poloZaja

Roke potisnite v kengurujcka in jih namestite pod otrokovo zadnjico
in stegni. Otroka rahlo privzdignite in njegovi koleni nezno povlecite
k sebi. Otrokovi koleni naj bosta privzdignjeni tako, da lahko otrok
neovirano premika spodnji del svojih nog. Eno roko drzite pod
otrokom, z drugo pa povlecite oporo za glavo. Na koncu prilagodite
tudi ramenska pasova. S tem boste nadvse izboljsali udobje nosenja.

88




Prilagoditev Sirine sedala

Sirino sedala kengurujcka, in s tem poloZaj otrokovih nog, lahko prilagodite s pomo¢jo zadrg na zunaniji strani
kengurujcka.

Ko nosite otroka obrnjenega navznoter, odprite zadrgi toliko, da lahko otrok neovirano premika spodnji del
svojih nog, koleni pa ima privzdignjeni. Zadrgi lahko zaprete v kateremkoli poloZaju. Ko nosite otroka obrnjenega
navzven, morata biti zadrgi v celoti odprti. Ko nosite otroka na hrbtu, morata biti zadrgi v celoti zaprti.

OTROK OBRNJEN 5
OTROK OBRNJEN NAVZNOTER NAVZVEN NOSENJE NA HRBTU

Kako nositi otroka obrnjenega navzven

Zvijte oporo za glavo. To storite tako, da zaponko za
prilagoditev opore za glavo povlecete ¢im nizje (Ce je trak
pretesen, ga boste morali morda zrahljati). Zvijte oporo za
glavo. Trak znova zategnite, da bo opora za glavo ostala na
svojem mestu.

Priporo¢amo vam, da otroka v kengurujcku nosite obrnjenega
navznoter dokler ni star vsaj 5 mesecev. Do takrat bodo
otrokov vrat, hrbtenica in kolki postali dovolj mo¢ni, da ga
boste lahko nosili bodisi obrnjenega navzven bodisi navznoter.
Najvecja teZa za nosenje otroka navzven je 12 kg.

NASVET
Zaponko stisnite skupaj, kot
je prikazano, da jo boste lazje
premikali.

Kako vzeti otroka iz kengurujcka

Odpnite pasova za noge, Ce ju uporabljate. Odpnite zaponki opore
za glavo. Zrahljajte ramenska pasova in odpnite varnostno zaponko
na eni ali na obeh straneh. Odstranite otroka.

NASVET

Prednji del kenguruj¢ka popolnoma odprite, da specega
otroka dvignete iz kengurujcka, ne da bi ga zbudili.
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Kako nositi otroka na hrbtu

Od starosti 12 mesecev dalje je otrok dovolj velik, da ga lahko nosite na hrbtu. Za¢nite tako, da otroka v
kengurujcek namestite kot pri nosenju navznoter, slike 1-13 na prej3nji strani. Preverite, ali sta zadrgi za
prilagoditev Sirine sedala v celoti zaprti. Nato upostevajte spodnja navodila.

Zrahljajte ramenska pasova tako, da Svojo roko dajte pod ramenski Levo roko potisnite navzdol

privzdignete zunanji rob zaponk. pas in jo potisnite navzgor. pod spodnji del ramenskega
pasu. Ramenski pas zdaj tvori
zaprto zanko okoli vasega
telesa.

POMEMBNO!

Ne drZite varnostne
zaponke, ko otroka
s prednje strani
prestavite na svoj

hrbet.
Otroka privzdignite in ga pod Ramenska pasova potisnite nazaj Hrbtno zaponko si namestite
dvignjeno desno roko previdno na njuno mesto. Pazite, da nista tako, da vam je udobno.
prestavite na svoj hrbet. zvita. Prilagodite viino in Sirino.

Zategnite bo¢ni pas in ramenska
pasova tako, da ju povlecete

nazaj.
Podatki o tkanini
Ta izdelek je na voljo v dveh razli¢icah blaga.
Kengurujcek One/MeSanica bombaza Kengurujcek One Air/MreZasti material
Glavni material: 60 % bomba?, Glavni material: 100 % poliester
40 % poliester Pokrivalo zadrge za poloZaj nog:
Podloga: 100 % bombaz 100 % bombaz

Podloga pasu: 100 % poliester
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VARNOSTNA ODOBRITEV

Kengurujcek One in One Air BABYBJORN izpolnjujeta
varnostne zahteve standarda EN 13209-2:2015.

PREDVIDENA UPORABA

Mehek kengurujcek, namenjen uporabi odrasle
osebe za no3njo otroka, ki tehta od 3,5 do 15

kg. Kenguruj¢ek lahko uporabljate samo, ko
hodite, sedite ali stojite. Kenguruj¢ka ne smete
uporabljati kot avtosedez. Kengurujcka ne
uporabljajte med izvajanjem Sportnih dejavnosti.

vrecke za pranje perila. Ne uporabljajte omare za

NAVODILA ZA PRANJE

Prati lo¢eno. Uporabljajte okolju prijazno in nezno
pralno sredstvo brez belila. Priporo¢amo uporabo

susenje.
Kengurujcek One/MeSanica bombaza

W XAaKE

Kengurujcek One Air/Mrezasti material

XA K E

A OPOZORILO!

- Ce je imel vag otrok zelo nizko porodno
teZo ali ima zdravstvene teZave, se
pred uporabo tega izdelka posvetujte z
otrokovim pediatrom.

NEVARNOST PADCA!

- Vasi gibi in gibi otroka lahko ogrozijo
vase ravnotezje.

- Bodite pozorni, ko se sklonite naprej ali
vstran. Nikoli ne pozabite pokr¢iti kolen
in se NE upogibajte v pasu.

« Majhni otroci lahko padejo skozi
odprtino za noge. Pasova za noge je
treba uporabljati pri otrocih s tezo
3,5-4,5 kg.

- Za otroke starosti od O do pribl. 4
mesece vedno uporabite zgornjo visino
za novorojencke.

« Pred nosnjo otroka v kengurujcku
preverite, ali so vse zaponke
popolnoma zaprte.

- Kenguruj¢ka ne uporabljajte med
izvajanjem Sportnih dejavnosti.
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NEVARNOST ZADUSITVE!

- Nikoli ne lezite k pocitku ali zaspite z
otrokom v kengurujcku.

- Otroka morate nositi obrnjenega proti
sebi (navznoter), dokler ne zmore
sam drzati glave pokonci (pri pribl. 5
mesecih).

- Bodite pozorni, da ima otrok v
kengurujcku okoli nosu in ust dovolj
prostora za dihanje.

POMEMBNO!

- Pazite na nevarnosti v domacem okolju,
kot so viri toplote ali moznost politja
vrocih pijac.

- Kenguruj¢ka ne uporabljajte, ce so
njegovi deli poskodovani ali manjkajo.

- Otroka ne oblacite prevec toplo, ¢e ga
prenasate v kengurujcku.

- Redno preverjajte, ali je otroku udobno
in ali je varno namescen v kengurujc¢ku,
Se posebej, ko ga nosite na hrbtu.



Détské nositko One - v3e, co potfebujete

Blahopfejeme! Volba détského nositka BABYBJORN One vdm i vaemu dététku zajisti dlouhodobé
ergonomické noseni a maximalni pohodli. Nositko miZete pouzivat na déti od narozenf do pfiblizné tff let.
Min. 3,5 kg, 53 cm; max. 15 kg, 100 cm. Nositko bylo vyvinuto v tizké spolupréci s détskymi Iékafi a poskytuje
vaSemu stale rostoucimu ditéti spravnou podporu hlavy, zad a kycli. Doufame, Ze budete spokojeni vy i vase

dité, a uvitdme vase dotazy i pfipominky.

Soucasti détského nositka

Prezka opérky hlavy

Nastaveni opérky hlavy

Poutko popruhu

Z&dové sedlo

Nastavovéni ramenniho popruhu

Prezka bederniho pasu

Noseni vpredu i vzadu

Ramenni popruh

Opérka hlavy

Popruh na nohy

Bederni pas

Bezpecnostni prezka

Zipy pro sedatko novorozence

Zipy pro sedatko batolete

Zipy pro polohu nohou

NOVOROZENEC TIP!

Pti prendsent
novorozence
miizete bedernf
pas umistit
vys smérem ke
svému bfichu,
abyste méli
miminko tak
blizko svému
obliceji, Ze ho
mdZete pusin-
kovat na hlavé.
Nezapomente
odpovidajicim
zplisobem na-
stavit ramennf
popruh.

Poloha obli¢ejem
smérem k vam

Sedatko novorozence
O- priblizné 4 mésice

Min. 3,5 kg, 53 cm

62-68 CM AZ DO 100 CM

Poloha obli¢ejem
smérem k vam
Sedatko batolete
Pfiblizné 4-36 mésicl
Max. 15 kg

Poloha obli¢ejem
smérem od vas
Sedatko batolete
Priblizné 5-15 mésicl

Max. 12 kg

OD 1ROKU

Noseni na zadech
Sedatko batolete
12- priblizné 36 mésicl
Max. 15 kg, 100 cm
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Jak nositko na dité pouzivat

(1] Sedatko novorozence
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PouZijte zipy k nastaveni polohy sedatka: Vysku sedétka je mozné nastavit pomoci Navléknéte nositko na dité,
sedatko novorozence - min. 3,5 kg, 53 cm; dvou zipll na vnéj3i strané nositka. Zipy jako kdyz se oblékate.
sedatko batolete — min. 62 cm, max. 15 kg, dostatecné otevrete, aby dité mohlo volné

100 cm. Po zapnuti zipu zasufite tahacek pohybovat nohama od kolen dol(. Zipy je

zipu do zajisténé polohy. Ujistéte se, Ze je mozné zapnout v jakékoli poloze.

zip zcela zapnuty a zajistény.

Z4dové sedlo si umistéte pod lopatky. Bederni pas zapnéte na zadech. Pfi Uvolnéte ramennf popruhy
Nastavte vysku a Sitku zataZenim doll spravném zapnutf uslySite zaklapnuti. zvednutim vnéjsiho okraje prezek.
ado stran. Utdhnéte zataZenim za popruhy.

Uvolnéte opérku hlavy na obou Odpojte bezpe¢nostni pfezku na Dité umistéte do nositka celem
strandch. Zatlacte tlacitko a jedné strané. Zatlacte tlacitko a k sobé&, s nohama veptedu po stranach
vytahnéte nahoru. zatlacte smérem dolG/dovnitf. a pazemi prostréenymi otvory pro ruce.
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Jak nositko na dité pouzivat (pokracovani)

Utdhnéte bezpecnostni prezku. Pri Uzamknéte opérku hlavy na obou Uprava opérky hlavy: Casti prezky zatlacte
spravném zapnutf uslysite zaklapnuti. strandch. Pfi spravném zapnuti k sobé, abyste ji mohli posouvat nahoru a
uslysite zaklapnutf. dolt jako zip do pozadované polohy. Pak

utahnéte nastaveni opérky hlavy.

DBEJTE NA POHODLI!

Zapnéte popruhy pro nohy na obou Utdhnéte zddové popruhy a zkontrolujte,
stranach nositka pro déti do 4,5 kg. Tyto Ze se dité v nositku nedotyka oblic¢ejem.
popruhy pomahaji zajistit dité v nositku.
~ ~
TIP!
Pokud chcete, aby dité bylo
DULEZITE! vy3, zvednéte ho nahoru a pfi-

Je-li dité pFilis velké na to, aby tom posouvejte bedernf{ pas

mohlo prostr¢it paze prislusnymi také smérem nahoru. Znovu

otvory, mUze je mit nad nimi. utdhnéte zadové popruhy.

Jak upravit polohu ditéte

Vsunte ruce do nositka a vloZte ho pod zadecek a stehna ditéte.
Jemné dité nadzvednéte a lehce pfitdhnéte jeho stehna smérem k
sobé. Kolena ditéte by méla byt ve vys3i pozici a dité by mélo volné
pohybovat nohama od kolen dold. Jednu ruku drZte pod ditétem

a vysurite opérku hlavy. Nakonec utdhnéte ramenni popruhy. Tim
zajistite lepsi pohodli pfi noseni.
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Uprava 3itky sedatka

Sitku seddtka nositka na dit& - a tim padem pozici nohou ditéte - je mozné upravit pomoci zip(i na vn&jii
strané nositka.

Kdyz nosite dité oblicejem smérem k sobé, zipy dostatecné otevrete, aby dité mohlo volné pohybovat
nohama od kolen doll. Kolena by méla byt ve vyssi pozici. Zipy je mozné zapnout v jakékoli poloze. Kdyz
nosite dité oblicejem smérem od sebe, zipy by mély byt zcela oteviené. KdyZ nosite dité na zadech, zipy by
mély byt zcela zavrené.

. . ] POLOHA OBLICEJEM . .
POLOHA OBLICEJEM SMEREM K VAM SMEREM OD VAS NOSENi NA ZADECH

Jak nosit dité oblicejem od sebe

Slozte opérku hlavy smérem doll. Zacnéte tak, Ze uchopite
prezku pro nastaveni opérky hlavy a zatlacite ji co nejdale
smérem doll (pokud je popruh pfilis tésny, mlze byt nutné
ho uvolnit). Slozte opérku hlavy smérem dol{i. Utdhnéte
popruh tak, aby byla opérka hlavy stéle slozena dole.

Doporucujeme, abyste dité alespon do 5 mésicd véku nosili v
nositku obli¢ejem k sobé. Priblizné v tomto véku budou krk,
z4da a boky ditéte dostatecné silné na to, aby se mohlo nosit
oblicejem smérem k vam i od vés. Maximalni hmotnost, kdy je
mozné nosit dité oblicejem smérem od sebe, je 12 kg.

Prezku zatlacte smérem k

sobé tak, aby se snadnéji
pohybovala.

Jak dité vyjmout

Rozepnéte popruhy na nohou, pokud byly zapnuté. Rozepnéte
prezky opérky hlavy. Uvolnéte ramenni popruhy a rozepnéte
bezpec¢nostni prezky na jedné nebo na obou stranach. Dité vyjméte.

TIP

Zcela otevrete predni stranu a zvednéte spicf
dité, aniz byste ho museli vzbudit.
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Jak nosit dité na zadech

Od 12 mésicl je dité dostate¢né velké pro noSeni na zddech. Nejprve dejte dité do nositka oblicejem k sobé,
viz obrédzky 1-13 na pfedchozich stranach. Ujistéte se, Ze zipy upevnujici sedatko jsou zcela zapnuté. Dale
postupujte podle pokyn( niZe.

Uvolnéte ramenni popruhy zvednutim Protdhnéte svou pravou ruku Protahnéte svou levou

vnéjsiho okraje prezek. nahoru pod ramennim popruhem. ruku dold pod spodnf ¢ast
ramenniho popruhu. Ramenni
popruh je nynf uzavienou
smyckou kolem vaseho téla.

DULEZITE!

Kdyz dité
presunujete kolem
sebe na zada, nedrzte
anevyuZivejte k
tomu bezpecnostni
prezku.

Zvednéte dité zespodu a opatrné Posurite ramenni popruhy zpét na Umistéte zddové sedlo, jakmile to
ho posouvejte kolem svych zad pod misto. Zkontrolujte, Ze ramennf bude vhodné. Nastavte vysku a
zvednutou pravou pazi. popruhy nejsou ohnuté. 3itku zatazenim doll a do stran.

Utadhnéte bederni pas a nakonec
ramennf popruhy vytaZenim
smérem dozadu.

Pouzité materidly

Tento vyrobek je dodavdn ve dvou variantéch.

Détské nositko One / Smés baviny Détské nositko One / Sitovina
Hlavni materidl: 60% bavlna, Hlavni materidl: 100% polyester
40% polyester Kryt zipl pro polohu nohou:
Podsivka: 100% bavlna 100% bavina

Podsivka bederniho pasu: 100% polyester
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SCHVALENIi BEZPECNOSTI

Détské nositko BABYBJORN One a One Air
splfiuje pozadavky na bezpe¢nost stanovené
normou EN 13209-2:2015.

ZAMYSLENE POUZITI

Mékké détské nositko urcené k nosenf ditéte
o hmotnosti 3,5-15 kg dospélymi osobami.
Toto nositko se smi pouZivat, jen kdyz jdete,
sedite nebo stojite. Nesmi se pouZivat jako
détskd autosedacka. Nesmi se pouzivat béhem
sportovnich aktivit.

POKYNY PRO PRANI

Perte oddélené. PouZivejte ekologicky, Setrny praci
prostiedek bez bélicich slozek. Doporucujeme
pouzivat praci vak. Nesuste v susicce.

Détské nositko One / Smés baviny

wXAaKE

Détské nositko One / Sitovina

XA K E

A UPOZORNENI!

+ NeZ zacnete tento vyrobek pouZivat
u ditéte s nizkou porodni vdhou nebo
u ditéte se zdravotnimi potizemi, vzdy
se poradte s détskym |ékafem.

NEBEZPECI PADU!

- Vase rovnovdha mliZe byt nepfiznivé
ovlivnéna vasim pohybem a také
pohybem ditéte.

- Dévejte pozor, kdyZ se shybate, nebo
naklanite dopfedu nebo do stran.
Pamatujte, Ze se mate vzdy ohybat v
kolenou, NIKOLI v pase.

+ Malé déti mohou vypadnout otvorem
pro nohy. U déti’ s hmotnosti 3,5-4,5 kg
se musi pouzivat popruhy na nohy.

- U déti ve véku pfiblizné do 4 mésicl
vzdy pouZivejte vy3si velikost
novorozence.

+ NeZ zacnete pouzivat détské nositko,
zkontrolujte, Ze jsou viechny prezky
pevné utazené a zajiSténé.

« Tento nosi¢ nenf vhodny pro pouzivanf
pfi sportovnich aktivitach.
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HROZI RIZIKO UDUSENI!

« Nikdy si nelehejte a nespéte s ditétem
v nositku.

- Dokud neni dité dostate¢né silné,
aby udrZelo hlavicku bez pomoci (cca
v 5 mésicich véku), je nutné ho nosit
obli¢ejem k sobé.

- VZdy ovérte, zda ma dité v nositku
kolem nosu a ust dostatek prostoru,
aby mohlo volné dychat.

DULEZITE!

- Nezapominejte na rizika v domacim
prostredi, napr. zdroje tepla ¢i rozlitf
horkych nédpojd.

- Jestlize nékteré dily chybi nebo jsou
poskozené, prestante détské nositko
pouzivat.

- Pokud se chystate dité nosit v nositku,
neoblékejte ho pfilis teple.

- Pravidelné kontrolujte, Ze méa dité
v nositku pohodlf a je bezpe¢né
usazené, obzvlast pokud ho nesete na
zédech.



Babahordozé One — minden, amire sziiksége van

Gratuldlunk! A BABYBJORN Babahordozé One garantélja a hosszan tartd, ergonomikus hordozast és maxi-
malis kényelmet biztosit On és a gyermeke szamdra. A babahordozét a baba Ujsziilétt koratdl kb. haroméves
kordig hasznélhatja. Min. 3,5 kg, 53 cm; max. 15 kg, 100 cm. A gyermekorvosokkal szoros egytttmiikodésben
kialakitott babahordozé megfelel6en témasztja meg a névekvd gyermek fejét, hatét és csipjét. Reméljuk,
hogy On és gyermeke is elégedett lesz, és srommel fogadjuk kérdéseit vagy észrevételeit.

A babahordozé részei

A fejtamasz csatja Vallpant

Fejtamasz-allitd Fejtdmasz

Biztonsagi csat
Szijhurok

Labpdant

Hatsoé rogzitékapocs
Cipzar Ujszlott tléshez
Véllpant-allitd Cipzar baba uléshez
Labpozicié cipzarak

A derékszij csatja Derékszij

Elllsé és hati hordozé pozicidk

1EVES KORTOL

62~68 CM-TOL 100 CM-IG

UJszuLoTT TIPP!

Amikor
ujszulottet
hordoz, a
derékszijat
magasabbra
allithatja a
hasan, hogy

a babaolyan
kézel legyen az
arcdhoz, hogy
megpuszilhatja

afejét. Ne
felejtse el a
Befelé nézé pozicié h ; ) Befelé nézé pozicié Kifelé nézé pozicio Hatul hordozas
DO vallpantot ennek o o S
Ujszlott tilés felels Baba iilés Baba iilés Baba iilés
0- kb. 4 hés. megreleloen Kb. 4-36 hés Kb. 5-15 hos. 12- kb. 36 hés.
Min. 3,5 kg/ 53 cm allftani. Max. 15 kg Max12 kg Max. 15 kg, 100 cm
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A babahordozé hasznalata

(1] Ujsziiltt dlés

~
txlriey

ey

¢

Hasznalja a cipzarat az uléspozicié Az Ul6rész szélessége a babahordozé Vegye fel a babahordozét
bedllitasahoz: Ujszulott dlés - Min. 3,5 kg/ kilsé felén taldlhatd két cipzarral gy, mint egy pulévert.
53 cm. Baba Glés - Min. 62 cm. Max. 15 allithatd. Nyissa ki a cipzérat annyira,

kg, 100 cm. A cipzdr bezérédsa utan tolja a hogy gyermeke szabadon mozgathassa a

cipzarhuzot lezért pozicidba. Gy6z6djon labszérat. A cipzarak barmely poziciéban

meg arrdl, hogy a cipzar teljesen be van zarhatdak.

huzva, és le van zarva.

A hétso rogzitékapocs a lapockdja alatt Csatolja be hatul a derékszij csatjat. Lazitsa meg a vallpantot gy, hogy
legyen. A magassagot és a szélességet Akkor van odaerd&sitve, amikor a csatok kils6 szélét megemeli.
fiiggélegesen és oldalirdnyban dllithatja. kattanast hall. Er6sitse szorosra a

szijak meghuzdsaval.

Gombolja ki a fejtdmaszt mindkét Engedje ki a biztonségi csatot Helyezze a gyermeket a
oldalon. Nyomja meg a gombot, az egyik oldalon. Nyomja meg a babahordozoba Onnel szemkozti
és huzza felfelé. gombot, és htizza lefelé/befelé. helyzetbe, a Iabait az eltils6 szakasz két

oldaldra helyezve, a karjait dthtizva a
karnyilasokon.
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A babahordozé hasznalata (folyt.)

Szoritsa meg a biztonsagi csatot. Zérja le a fejtamaszt mindkét Igazitsa meg a fejtdmaszt: Nyomja dssze
Akkor van odaeré&sitve, amikor oldalon. Akkor van odaer6sitve, a csatot, hogy fel- és lehtzhassa, mint a
kattanast hall. amikor kattandst hall. cipzérat a kivant poziciéba. Ezt kévetSen

szoritsa meg a fejtdmasz-allitot.

HORDOZZA
KENYELMESEN!

A labpantokat a hordozé mindkét oldalan Huzza meg a villpantokat, és ellendrizze,
rogzitse 4,5 kg-nél kisebb gyermekek hogy a baba arca hordozas kdzben
esetében. Ezek a szfjak segitenek szabadon legyen
biztonsdgosan régziteni a babat a
hordozéban.
TIPP!
Ha gyermekét feljebb szeretné
FONTOS! hordozni, emelje meg alulrdl,

mikézben a derékszijat
magasabbra allitja. lsmét
erésitse meg a véllpantokat.

Ha a gyermek tul nagy ahhoz,
hogy a karnyilast haszndlja, karjait
a karnyilds folé is helyezheti.

A gyermek poziciéjanak allitdsa

Csusztassa kezeit a babahordozdba, és helyezze a gyermek feneke és
combjai ald. Kissé emelje meg a gyermeket, és finoman hizza maga
felé a combjait. A gyermek térdének magas pozicidban kell lennie, és
|abszérat szabadon kell tudnia mozgatni. Egyik kezét tartsa a gyermek
alatt, és hiizza meg a fejtdmaszt. Végul 4llitsa be a vallpantokat. Igy
kényelmesebben hordozhatja gyermekét.
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Az lil6rész szélességének dllitdsa

A babahordozo tl6részének szélessége - és ezzel egyiitt a gyermek ldbpozicidja - a babahordozé kilsé felén
taldlhato két cipzarral dllithatd.

Amikor gyermekét befelé néz8 pozicioban hordozza, nyissa ki a cipzarat annyira, hogy gyermeke szabadon
mozgathassa a labszardt, mikdzben térdeit magas pozicidban tartja. A cipzdrak barmely pozicidban zérhatdak.
Amikor gyermekét kifelé néz6 pozicidban hordozza, a cipzdraknak teljesen nyitva kell lennitik. Amikor a
gyermekét a hatan hordozza, a cipzdraknak mindig teljesen zérva kell lennitk.

BEFELE NEz& POZiCIO KIFELE NEZO POZICIO HATUL HORDOZAS

Hajtsa le a fejtdmaszt. Kezdje azzal, hogy megfogja a
fejtamasz-llito csatjat, és a lehet6 legjobban lehizza (ha tul
szoros, lazitson a szijon). Hajtsa le a fejtémaszt. Szoritsa meg
a szfjat, hogy a fejtdémasz lehajtva maradjon.

Javasoljuk, hogy gyermekét legalabb 5 hdnapos kordig befelé
néz pozicidban hordozza a babahordozdban. Erre a korra
gyermeke nyaka, hata és csipGje elég erds lesz ahhoz, hogy
akar befelé, akar kifelé nézve hordozza. A kifelé néz6 poziciot
legfeljebb 12 kg-ig hasznilja.

Igy nyomja 6ssze a csatot,
hogy simdbban csusszon.

igy vegye ki a gyermeket

Oldja ki a ldbpantokat, ha haszndlta ezeket. Oldja ki a fejtdmasz
csatjat. Lazitsa meg a véllpantokat és oldja ki a biztonsagi csatot az
egyik, vagy mindkét oldalon. Vegye ki a gyermeket.

TIPP!

Teljesen nyissa ki az eltils6 részt, ha alvd gyermekét
ugy szeretné kivenni, hogy ne ébredjen fel.
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igy hordozza a gyermeket a hatan

Gyermeke 12 hénapos koratél mér elég nagy ahhoz, hogy On a hatan is hordozhassa. Kezdje azzal, hogy
Onnel szembe nézve behelyezi a gyermeket a hordozéba; 1dsd az eléz6 oldal 1-13 képeit. Ugyeljen arra, hogy
az Ul6rész szélességét &llitd cipzérak teljesen be legyenek hizva. Majd kovesse az alabbi utasitasokat.

Lazitsa meg a vallpantot tgy, hogy a Cslsztassa felfelé a jobb karjat a Cslsztassa lefelé a bal karjat

csatok kulsé szélét megemeli. vallpant alatt. a vallpant also része alatt. A
vallpant most egy zart hurkot
alkot a teste kortil.

FONTOS!

Ne fogja vissza a
biztonsdgi csatot,
amikor a hatara veszi
a gyermeket.

Emelje fel lentrél a gyermeket, és Cslsztassa a helytkre a A hétso rogzitékapcsot helyezze
gondosan helyezze 6t a hatéra a vallpantokat. Ellendrizze, hogy el igy, hogy kényelmes legyen.
felemelt jobb karja alatt. nem csavarodnak-e. A magassagot és a szélességet

fuggslegesen és oldaliranyban
allithatja. ErGsitse meg a
derékszijat, és végul a véllszijakat
ugy, hogy hétrafelé huizza.

Anyag0sszetétel

A termék két szovetvaltozatban kaphat.

Babahordoz6 One/Cotton Mix Babahordoz6 One Air/Mesh

F6 anyag: 60% pamut, F& anyag: 100% poliészter
40% poliészter Védéhuzat labpozicio cipzarhoz:
Bélés: 100% pamut 100% pamut

Derékszij bélés: 100% poliészter
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BIZTONSAGI JOVAHAGYAS

A BABYBJORN Babahordozé One és One Air megfelel
az EN 13209-2:2015 biztonsagi kovetelményeinek.

MOSASI UTMUTATO

Ktlon mossa. Hasznaljon kornyezetbarat, kiméld,
fehéritémentes mosészert. Ajénljuk a mosdzsak
hasznalatat. Ne hasznaljon szaritészekrényt.

Babahordoz6 One/Cotton Mix

W XAaKE

Babahordoz6 One Air/Mesh

RENDELTETESSZERU HASZNALAT

A puha babahordozét felnétt hasznélhatja gy, hogy
egy 3,515 kg sulyu gyermeket hordoz. A hordozé

kizarolag sétalds kozben, illetve szokvényos allé
és Ul6 helyzetben hasznalhaté. A hordozé nem
hasznélhato autds babatlésként. A hordozé NEM
alkalmas sportolds kozbeni haszndlatra.

XA K E

A VIGYAZAT!

« Mindig kérje ki gyermekorvos
véleményét, ha alacsony testsullyal
szlletett, vagy egészségi problémdval
rendelkez& gyermeket szeretne
hordozni.

ESESVESZELY!

- Elvesztheti az egyensulyat az On vagy a
gyermek mozgdsa miatt.

- Legyen 6vatos, amikor el6re vagy
oldalra hajol. Ne felejtse el mindig a
térdét, és NEM a derekét hajlitani.

« Akicsi gyermekek kieshetnek a
labnyilason. Mindenképpen haszndlja
a ldbpantokat a 3,5-4,5 kg tomeg(i
gyermeknél.

+ Mindig a felsé Ujszulott magassagot
hasznélja O - kb. 4 hénapos gyermek
esetén.

« Csak akkor hasznalja a babahordozét,
ha azon minden csat és kapocs
biztonsdgosan van rogzitve.

« Ne hasznalja ezt hordozét sportolds
kdzben.
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FULLADASVESZELY!

+ Soha ne fekudjon le gy, hogy a baba a
hordozdéban van.

- A gyermeket On felé (befel¢) nézve

hordozza addig, amig a gyermek
biztosan nem tudja tartani a fejét
(kb. 5 hénapos kor).

- Ugyeljen arra, hogy a gyermek orra

és szaja kortl mindig elenged6 hely
legyen, hogy konnyen tudjon |élegezni.

FONTOS!
- Ugyeljen az otthoni kérnyezetben lévé

veszélyforrasokra, példaul héforrdsokra,
kiomlé forrd italra.

+ Ne haszndlja a babahordozét, ha

valamelyik része hidnyzik vagy sérult.

- Ugyeljen arra, hogy ne oltéztesse tul a

gyermeket, amikor a babahordozéban
hordozza.

« Rendszeresen ellendrizze, hogy a

gyermek kényelmesen és biztonsagosan
helyezkedik-e el a babahordozéban,
kalonosen, ha a hatédn viseli.



Mdapoirtog One - 6,TL xpeldleote

Yuyxopntipal EmiAéyovtag tov pdpotio One tng BABYBJORN Oa S1aodaAioeTe TNV EpyovopIKA HETAGOP
TOU TTOLOLOU OAG KOL TN PEYLOTN GVEST KOL TV SUO 0AG VIO HEYAAO XPOVIKO SLAOTNHO. MTTOPEITE VO XpNoLpo-
TIOUAOETE TOV HAPOLTTO VIO VO HETADEPETE TO TTALST OAG OTIO VEOYEVVINTO WG KOL TIEPITIOU TO TPI TOU XPOVLA.
EAGiy. 3,5 KIAG/53 €k, PEY. 15 KIANX/100 ek. O pdipotmmog eival Tpoldv ouvepyasiog pe Tadlatpoug kot otnpidet
OWOTA TO KEPAAL, TNV TTAATN KOL T LoX(O TOU TTatS1o0U 00 600 PeyaAwvel. EATti{oupe 0Tt £0€i¢ Kat To Tandi
0aG Ba PEIVETE IKOVOTTOLNPEVOL KAl EHAOTE TTaVTa 0Tn S1GBeoT| 0aG yla KABe 0ag amopia fj GXOALO.

Ta e§apTrpata Tou Hapoinou

Méprn mpookedaiou

PuBpLon tpookédaiou

PUBpLoN avTa wpou

Moprin Lovng peong

OnALY LavTa

Aoupi TTAOTNG

MrtpooTivég Kal Ttiow Béoelg petadopag

lpévtag wypou

Mpooképaro

Moprmn aodadeiag

lpéavtog modiwv

Zwvn péong

®eppoudip kabiopatog veoyévvntou

deppoudp kobiopatog pwpou

®eppoudp otn B€on Twv ToSLWY

NEOTENNHTO

To pwpO TTPOG T pEo
KaBiopa veoyévvntou
O-mtepimou 4 pnvwv.
EAGY. 3,5 KING/53 €k.

ZYMBOYAH!

Katdtn
petadopd
VEOYEVVINTOU
pTopeite va
TonoPetroeTe
™ {wvn péong
YnAdtepa yUpw
aTtd TO OTOPAXL
00 YLo VOl
bEPETE TO HWPO
00G TOC0 KOVTA
OTO TPOOWTIO
00¢ WOTE V&
umopeite va
bNnoete TV
Kopdr Tou
kebaAov Tou.
Oupnbeite

va puBpioete
avTioToL O TOUG
LHAVTEG WHOU.

62~68 EK. EQX KAI 100 EK.

To pwpo TTPOG Ta péoa
KaOiopa pwpou
Mepimou 4-36 pnvwv
Méy. 15 KNG

To pwpo pog Ta £§w
KaOiopa pwpou
Mepimou 5-15 pnvwv.
Méy. 12 KIA&

ANQTOY1ETOYX

To pwpo otnV MAGTH
Kabiopa pwpou
12-mepimou 36 pnvwv.
Méy. 15 Ktha/100 ex.
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Mwg Ba XpNOLUOTIOLOETE TOV HAPOLTTO

a K&Biopa veoyévvntou o

XpnOLUOTIOLOTE Ta GEPHOUGP YLa VOl
kaBopioete T Beon Tou kaBiopaTog.
Ka&Biopa veoyévvnrou - EAAy. 3,5 KIAG, 53
ek. KaBiopa pwpou - EAdy. 62 k. Mégy. 15
KIAG, 100 ek. Adou kAgioeTe To deppoudp,
oTpw&Te TN AaPr Tou péca otn Béon
kAeldwpatog. BeBatwbeite 611 T0 deppoudp
€lVaL EVTEAWDG KAELOTO KOl 00BOANOpEVO.

TormoBetroTe T0 ANoupi MAAGTNG KATW
omtd TIG WHOTIAGTEG 00G. PubuioTe To
0POG Kat TO TTAATOG TPABLVTAG TO
KaTokdpuda KoL TAGYLOL.

ZEKOUPTIWOTE TO TIPOOKEDAAO
Kal amo Tig SUo Aeupéq. Migote
TO KOUWTL Kat TPaBrETE TTpog Tat
ETIAVW.

Mmopeite va puBpioete To TAGTOG TOU
kabiopatog pe tn Ponbeta twv dvo
beppoudp oTNV ELWTEPLKN TTAEUPK
Tou papaimou. Avoifte Ta deppoudp
OPKETA WOTE TO TSl Val PTTOPEL Vot KLVEL
eAeVOEPA TO KATW PEPOG TV TTOSLLV TOU.
Ta deppoudp pmopouy va aodaAicouv o€
omoladnmote Béon.

DopéoTte ToV HAPOLTTO OOV
TIOLAOBED.

Koupmwote tn {wvn géong otnv
mAGTn 0aG. Exel oodaAioel otav
OKOUOETE £val KALK. ZdIETE TNV
TPABLVTOG TOUG LUGVTEG.

XaAAPWOTE TOUG LUAVTEG WHOU
ONKWVOVTAG TO £§W GKPO TWV
TIOPTIWV.

Mepdote oTov Hapotro To matdt
OTPAPPEVO TIPOG E0GG pE TO IO
Tou 8L KOL apLOTEPG ATIO TNV
PTIPOOTLVH TIAEUPA KOL TO XEPLA TOU
péoa amd Ta eLOIKG avolypata.

ZEKOVUTIWOTE TNV TIOPTIN
aopaleiog amo tn pia TAEUPA.
Mi€oTe 10 KOUWTE Kat TPABRETE TTPOG
Ta KATW/pEoa.
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Mwg Ba XpnOLUOTIOLOETE TOV HAPOLTTO (CUVEXELD)

Koupmwote tTnv mopTn acdadeiag. AcOAOTE TO TTPOOKEDANO KOL OTIG PuBpiote To mpookédao: Miote TV
Exet aopahioel OTOV OKOUCETE EVal SUo mAeUpEG. Exel aodahioel oTav TIOPTIN £TOL WOTE VO UTTOPEITE VO TNV
KAIK. OKOUOETE VO KALK. TPaPNEETE TTPOG TO EMAVW KOL TTIPOG

TOKOTW YLO TNV KOUUTIWOETE OTNV
embupntr 6¢on. Yotepa odite To
TIpooKkéPao.

ANETH META®OPA!

TMPOCAPTHOTE TOUG LUAVTEG TIOSLWY ZHETE TOUG LHAVTES WHOU KoL ENEYETE
KAl 0TIC 500 TIAEUPEC TOU PHAPGITIOU Qv TO TTPOOWTIO TOU HWPOU Eivail
VIO PG HIKPOTEPQ o6 4,5 KIAK. Ot €NeVBEPO OTOV TO EXETE HEOD OTOV
LHGVTEG OUTOL OUYKPOATOUV TO Hwpd Hapotro.
, . - -
péoa ooV pédpaotro. SYMBOYAH!
Av BENETE VO KPATHOETE TO
YHMANTIKO! oSl oag o PnAd, onKkw-
To T8l PTopei Vo OKOUPTIA ToX OTE T0 OTIO K&TW GEpvovTag
PTIPATON TOU ETTAVW OTIO T OXETIKA TOUTOXPOVA TTLo YPNAG TN
QVOIYHOTO aV EIVOL TTOAU peyGAO Kot {vn péonge. Loitte ava toug
Sev UTIOPEITE VO TO XPNOLHOTIOLOETE. LHAVTEG WHOU.

MNwg Ba pubpioete tn B¢on Tou TaLSL00

MepdoTe OUPTA TA XEPLO OOG PECT OTOV PAPOLTTO KAl TOTTODETAOTE
TOL KOTW ATIO TOUG YAOUTOUG KOL T LOX(O TOU TS0, ZNKWOTE
ehadpd 1o TaLdi Kat SUTAWOTE ATAAG TO LOY{a TOU TIPOG TO HEPOG
0aG. To ydvata Tou matdlol pETeL va BpiokovTal PnAd WoTe va
pTopei va Kivel EAeUBEP TO KATW PEPOG TwV TTOSLWV Tou. Kpatrote
TO va XépL 00G KATW aTtd 1o TtaLdi kot TpaPrgTe To TpookEéPao.
Téhog, pubpiote Toug tpavteg wiou. Etol Ba StaodaMoTel n Gvetn
petadopd tou madlou.
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MNwg Ba pubpioete To MAGTOG TOU KABiopOTOG

Mropeite va puBpioete To TAGTOG TOU KABIOPOTOG TOU HOPGITIOU —KaL, CUVETIWG, TN B€0N Twv TToSLWY Tou
Tatdlov- pe tn BorBeta Twv SUo depUOUGP OTNV EEWTEPLKI TTAEUPE TOU HAPOITTIOU.

‘Otov yeTadépeTe T0 oS! 0AG GTPAPPEVO TIPOG TA HECQ, TIPETIEL VO OVOIYETE T EPHOUGP APKETA WOTE
va PTIOpEL Vo KIVEL ENEUBEPQ TO KATW PEPOG TWV TTOOLLV TOU €V TO YOVATA Tou Ba Ttopapévouy Pnia. Ta
beppoudp prmopolv va aopaAicouv oe omoladnmote Béon. Otav petadépete 10 LS 600G OTPOPPEVO TIPOG
Ta £EW, TO PEPHOUAP TIPETIEL vl €lval VTEAWG avolyTd. Otav petadépete To matdi cag otnv TAATN 00G, Ta
beppoudp TIPETIEL VA Elval TIAVTO EVTEAWG KAELOTAL

TO MQPO MNPOX TA MEZA TO MQPO MPOXTAEZQ " ' TO MQPO XTHN MAATH

ATAWOTE TO TIpoaképato. ApXIiOTE TILAVOVTOG yEPS TNV
TIOPTIN YLa TN pUBHLON TOU TTPOCKEDAAOU Kal TPAPWVTAG TV
TIPOG TO KATW 000 YIVETAL TTEPLOGOTEPO (I0WG XPELOOTEL var
XOAAGPUWOETE TOV LHAVTA oV Elval TTOAU 0Ly TOG). ATAWOTE
10 Tpookédao. XiETe Tov PAVTA YL VO TapapEiVEL
SUTAWPEVO TO TPOOKEDOAO.

YUVIOTOUE VO HETADEPETE PE TOV PAPOLTTO TO TaLdi 00
OTPOHPEVO TIPOG TA HECT WOOTOU YIVEL TOUAGXLOTOV 5
HNVV. Mopw oTNV NALKIO QUTH) O QUXEVAG, N OTIOVOUALKN
oTHAN Kat Ta oyia tou atdlol oag Ba £xouv Suvapwoel
OPKETA WOTE VOl UTIOPEITE VO TO PETAPEPETE AANOTE

OTPOPEVO TIPOG T HECO KAl GANOTE TIPOG Tat €Ew. To pgy. ZYMBOYAH!
BAPOG TOU HWPOU VIO VO TO HETADEPETE OTPAPHEVO TIPOG TO M£oTe TV TIOPTIN OTWE
€Ew eival 12 KIAG. BAEmeTE 0TV ELKOVAL YLO VOl

YALOTpd eUKONOTEPOQL.

Mwg Ba BydAete To tadi oo

AUOTE TOUG LUAVTEG TTOSLLV OV TOUG XPNOLUOTIOLEITE. ZEKOUHTIWOTE TLG TIOPTIEG
TOU TIPOCKEDOAAOU. XOAAPWOTE TOUG LHAVTEG WHOU KOL EEKOUHTIWOTE TIG
TOpTIEG aodaAelag ard Tn pia TAEUPE 1 Kat oTto Ti§ Svo. Byahte To maldi oag.

2YMBOYAH!

Av 10 tatdi 00G KolpdTal, avoi§Te eVIEAWS TNV
PTIPOOTLV TIAEUPA YL VO TO ONKWOETE KAl Vol TO
Byaete xwpig va o EUTVAOETE.
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MNwg Ba petadépete 1o MaLdi oag otnv MAGTN 00G

MOALG yivel 12 unvav o Ttaidi oag, Ba eival apKkeTd HEYAAO WOTE VO PTTOPEITE VA TO PETADEPETE OTNV
TAGTN 00G. ApyioTte BAlovVTag TO GTOV HGPOLTIO OTPOHHEVO TIPOG €00, AgiTe TIG Ek. 1-13 OTIG TTponyoUpEVeS
0eAibeg. BeBatwbeite 0TL T deppoudp mou pubuilouv To TTAATOG TOU KABIoHATOG Elval EVTEAWG KAELOTA.
YoTtepa 0koAoUBNROTE TIG TTAPOKATW 0ONyieg.

XaAOPWOTE TOUG LHAVTEG WHOU ONKW-
VOVTAG TO €§W GKPO TWV TIOPTIWV.

INKWoTe To aLdi 0ag amd KATW

KL YUPLOTE TO TIPOOEKTLKA

KOTW ATIO TO ONKWHEVO Skl 0ag
UTIPATOO YL VO TO GEPETE OTNV

TAGTN 00G.

MAnpodopieg yia o udaopa

IZHMANTIKO!

Mn xpnotporotroste
NV TopTIN 0odaAEiag
WG OTAPLYHO TNV WPa
mou Bayupicete T0
matdi 6o yLa Vo To
bépete otV MAGTN
00G.

YNKWOTE 0UPTA TO Seki oag YNKWOTE OUPTA TO OPLOTEPD
UTIPATOO KOL TTEPBOTE TO KATW 00G PTIPATOO KAL TIEPAOTE TO
QIO TOV LHAVTO WHOU. KATW OTIO TO KATW THMHO TOU

LHAVTA WHoU. O LPAVTAG WHOoU
elvat TAéoV pLa KAELoTH OnALa
YUPpW OO TO CWHO OO,

®épTe Lava TOUG LPAVTEG WHOU ®¢pte 10 Noupi MAGTNG OTO
oupTA 0T Béon Toug. EAéyETe onuelo Tou oag BoAEVEL WOTE VO
UATIWG €lval OTPLUPEVOL. VIwBeTe dveta. PuBpioTe To UPog

KOl TO TTAGTOG TPABWVTOG TO
Katakopuda Kol TAGyLa. Xifte
N {Wvn P€oNG Kal TEAOG TOUG
LHOVTEG WHOU TPABWVTAG TOUG
TIPOG Ta TH{oW.

To ouykekptpévo Tipotdv StatibBetal oe SUo TUTTOUG UGAOPATOG!

Mépaotmtog One/Cotton Mix
Kupto Udaopa: 60% BopBaxt,
40% TIONUECTEPOG

Emévéuon: 100% BapPaxt

Emévéuon {wvng péong: 100% moAveoTépag

Baby Carrier One Air/Mesh

Kupto vdaopa: 100% moAueoTépag

KaAuppa twv deppoudp yio tn Béon Twv odLwv:
100% BapPaxt
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ErKPIZH AZOAAEIAZ

Ot papotrtot One kat One Air tng BABYBJORN
Original TANpOUV TIG ATIAITAOELG AOPAAELAG TOU
TipotuTtov EN 13209-2:2015.

MPOBAEMOMENH XPHZH

MaAOKOG HAPOLTTOG TTOU TIPOOPILETAL YIa Xprion
omd VAALKO ATOHO HE OKOTIO TN peTodopd TTadlov
Bapoug 3,5-15 KIAWV. MpETEL VA XPNOLLOTIOLETE

TOV OUYKEKPLHEVO HAPOLTTO HOVO OTAV TTEPTIATATE,
KAOEOTE 1) OTEKEDTE KAVOVIKA. Agv TTpOPBAETTETAL

N XPron Tou w¢ KaBioPaTog 0TO AUTOKivNTO. Agv
evOeikvuTaL yIa Xprion KATa TNV GOAnon.

OAHrIIEZTIATO NAYZIMO

O PAPOLTTOG TIPETIEL VO TIAEVETOL XWPLOTA.
XPNOLUOTIOLOTE OLKOAOYLKO HTTLO ATTOPPUTIAVTIKO
XWPIG AEUKAVTIKO. ZUVIOTOUHE TN XPprjon TOAVTOG
TIAUONG. M XPNOLUOTIOLHGETE GTEYVWTHPLO.

Mdapoimtog One/Cotton Mix

W XAaKE

Mapotrtog One Air/Mesh

XA K E

A TPOEIAOMNOIHZH!

+ Av 1O pwpd 00¢ yevvhBnke eANTTOBOPEG
f urtodépeL aTtd kAol Tadnaon,
TIQVTO TIPETTEL VO CUPBOUAEVEDTE TOV
moudioTpd 00G TTPOTOU XPNOLHUOTIOL|CETE
TO OUYKEKPLUEVO TIPOLOV.

KINAYNOZ NTQIHZ!

« H oopportia oag pmopel va
EMNPEAOTEL OTIO TIG KLVAOELG TOU
oS00 1 TIG SIkEG 0O,

- MpooéxeTe OTAV OKUPETE 1) TEVIWVEDTE
TIPOG EUTIPOG. OupnBeite OTL TAVTA
Tipémel va AuyileTe Ta yovata kat OXI
TN p€on oag.

» Ta pikpa& TatdLd uTtapyEL Kivouvog va
TIECOUV PECO OTTO VA AVOLYHO YL
Ta odia. Ma moudid Bépoug 3,5-4,5
KIAWV TIPETIEL VA XPNOLUOTIOOUVTAL Ol
(HAVTEG TTOSLWV.

+ N maudid nAkiog O wg mepimou 4
HNVWV TIPETTEL TTAVTA VO XPNOLPOTIOLEITE
TO OVWTEPO UPOG VEOYEVVNTWV.

+ [1poTOU XPNOLUOTIOLOETE TOV PGPOLTIO
yla va getadépete 1o andi oo,
ENEYETE OV EXETE KOUPTIWOEL Kall
0odaAioel OAEG TIG TIOPTIEG.

« Mnv xpnotportoLeite Tov papoLrto otav
KAVETE OTIOP.
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KINAYNOZ AZOYZIAL!

MoTé pnv §0mMAWOETE 1| NV KotpnBeite
EXOVTAG TO HWPO 00G OTOV HAPGCLTTO.
Mpémel vo petadépeTe To TToudt
OTPOWPEVO TIPOG E0GS (TTPOG TO! PETQY)
WOATOU SUVOLWOEL APKETA YO VOl PTTOPET
va Kpoté 6pBio To kel Tou Xwpig
BonBela (wodTtou vivel Tiepimou 5 pnvuv).
®povTioTe va UTTEPXEL APKETOG
€AEUBEPOG XWPOG YUPW aTId TN PUTN
KOl TO OTOPO TOU TTALSLoU VIO VO UTTOPET
VO OVOTIVEEL HEOT OTOV HAPOLTTO.

ZHMANTIKO!

[pETTEL VO EXETE TOV VOU OOG YLOK
evoeXOPEVOUG KIVOUVOUG OTO
TIEPLBANAOV TOU OTUTIOU OAG, TLY. TINYES
Beppdtnrag r xupéva (eoTtd podripata.
Mayte va xpnoLUOTIOLEITE TOV HAPOLTTO
Qv AETTOUV 1) €XOLV XOAATEL KATIOLO!
€€apTrPOTA TOU.

AttodUyETE VO VTUVETE PE TIONU (e0TG
pouxa To TIaLSL 00G OTAV TO EXETE HEOT
OTOV PApPOLTTO.

[PETIEL VO EAEYXETE TOKTIKG OV TO HWPO
00G KOBETOL AVETOl KO PE GODANEL TTOV
HAPOLUTTO, EIOIKG OTAV TOV XPNOLUOTIOLETE
ylo geTopopd oty AT,
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CONTACT US | NOUS JOINDRE
To find the answers to most questions and contact our customer service, please
visit www.babybjorn.com | Pour trouver des réponses a la plupart des questions et pour
communiquer avec notre service a la clientele, veuillez visiter www.babybjorn.com

BABYBJORN

Art.098. The Parallel Line Design is a sign of a genuine BABYBJORN product. The mark BABYBJORN is protected by trademark registrations in several
countries. Canada TM Reg. No TMA328091.© BabyBj6rn AB. This product is protected by design and patent registrations in several countries. Baby
Carrier One/Air/Outdoors © BabyBjorn AB, 2012-2016. © BabyBjérn AB, 2016. | Les lignes paralleles sont I'un des signes de I'authenticité des produits
BABYBJORN. La marque BABYBJORN est protégée par des enregistrements de marque dans plusieurs pays. Marque déposée au Canada
n° TMA328091. BabyBjérn AB. Ce produit est protégé par des enregistrements de dessin industriel et de brevet dans plusieurs pays.
Porte-bébé One/Air/Outdoors © BabyBjorn AB, 2012-2016. © BabyBjérn AB, 2016.

For more information, please contact | Pour de plus amples informations, veuillez communiquer avec :
info@babybjorn.se, BabyBjorn AB, 333 74 Bredaryd, Sweden/Suéde, www.babybjorn.com
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