
🍚 RICE POWER

Energia z ryżu o niskim indeksie
glikemicznym. Lekkostrawne

węglowodany zapewniające stabilną

energię na długie godziny.

⚡ INSTANT READY

Błyskawiczne przygotowanie w
zaledwie 2 minuty! Ekspresowe

śniadanie na gorąco lub na zimno,

kiedy liczy się szybkość.

🌱 NATURAL SWEET

Słodzona naturalną stewią, prawie

bez cukru. Zdrowa alternatywa dla

tradycyjnych owsianek z dodatkiem
cukru.

🥄 MULTI-USE

Wszechstronne zastosowanie -

owsianka, gofry, naleśniki,

placuszki ryżowe i omlet słodki.

🍚 Naturalny skład ryżowy

Ryż instant

główny składnik

Lekkostrawne ziarna ryżu o

niskim indeksie glikemicznym,

Naturalna stewia

Roślinny słodzik o zerowej

kaloryczności, zapewniający

słodki smak bez wpływu na

poziom glukozy we krwi.

AMIX RICEMASH

Mr. Poppers - Owsianka Ryżowa Instant - 1,5kg

AMIX



dostarczające stabilnej energii

bez skoków cukru.

Błonnik naturalny

Wspiera trawienie i zapewnia

długotrwałe uczucie sytości,

pomagając w kontroli apetytu

przez cały dzień.

Niskotłuszczowa

formuła

Bardzo niska zawartość tłuszczu

czyni produkt idealnym dla osób

dbających o linię i zdrową dietę.

📊 Wartości odżywcze na 50g porcję

Składnik Charakterystyka Korzyści

Energia Niskokaloryczna
Kontrola wagi bez rezygnacji ze
smakowitych posiłków

Węglowodany Z ryżu instant
Szybka energia o niskim indeksie
glikemicznym

Tłuszcze
Bardzo niska
zawartość

Idealne dla diet niskotłuszczowych

Cukry Minimalne ilości Dzięki naturalnej stewii zamiast cukru

Błonnik Naturalne wsparcie Zdrowe trawienie i długie sycenie

🍚
Naturalny

Czysty smak ryżu

🍫
Biała Czekolada

Deserowy, kremowy

🍓
Truskawka-Jogurt

Owocowo-kremowy



🥣 Sposób przygotowania RiceMash

1. Wymieszaj 2 miarki (50g) z 220-250ml gorącej wody lub mleka

2. Mieszaj łyżką do uzyskania gładkiej, jednolitej konsystencji

3. Dosłódź odrobiną miodu i udekoruj owocami lub orzechami według uznania

4. Dostosuj proporcje składników w zależności od potrzeb dietetycznych i

upodobań

🔄 Wszechstronne zastosowania

🍚
Szybka

owsianka
ryżowa na
śniadanie

🥞
Baza do

naleśników
fit

🧇
Składnik do

gofrów

🥘
Placuszki
ryżowe

🍳
Omlet
słodki

🎯 Idealny dla każdego

🎯 Osoby zabiegane - szybkie śniadanie w zaledwie 2 minuty

🎯 Sportowcy i aktywni - lekkie źródło energii przed/po treningu

🎯 Dbający o linię - niskotłuszczowa formuła bez zbędnego cukru



🎯 Kreatywni w kuchni - eksperymenty z fit-przepisami

🌱 Korzyści zdrowotne RiceMash

🌱 Niski indeks glikemiczny - stabilny poziom cukru we krwi

🌱 Naturalna stewia - słodycz bez kalorii i wpływu na glukozę

🌱 Lekkostrawność - łagodne dla żołądka i układu trawiennego

🌱 Długie sycenie - kontrola apetytu przez długi czas

🌱 Niska zawartość tłuszczu - wsparcie dla diety redukcyjnej

✨ Mocne strony Amix RiceMash

✓ Błyskawiczne przygotowanie - gotowe w 2 minuty

✓ Ryż naturalnie bezglutenowy (uwaga na cross-contamination)

✓ Słodzony stewią - bez zbędnego cukru

✓ Wszechstronne zastosowanie - nie tylko owsianka

✓ Niskotłuszczowy - idealny na dietę

✓ 1,5kg opakowanie - ekonomiczne i długotrwałe

✓ Niski indeks glikemiczny - stabilna energia



✓ Seria Mr. Poppers - funkcjonalna, zdrowa żywność

⚠️ Ostrzeżenia i alergeny

Może zawierać śladowe ilości: mleka, jajek, orzeszków oraz glutenu ze względu na
metody produkcji.
Uwaga: Ryż jest naturalnie bezglutenowy, ale produkt może zawierać śladowe ilości
glutenu z powodu cross-contamination podczas produkcji.
Ostrzeżenie: Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji. Produkt nie jest przeznaczony do
stosowania jako substytut zróżnicowanej diety. Przechowywać w suchym miejscu w
temperaturze do 25°C.

🍚 Dlaczego Amix RiceMash?

RiceMash to rewolucja w świecie owsianek ryżowych. Dzięki użyciu naturalnej
stewii i ryżu o niskim indeksie glikemicznym oferujemy produkt, który łączy w

sobie szybkość przygotowania, zdrowie i niepowtarzalny smak. Wybierz

naturalne, lekkie i pyszne śniadanie z Amix Mr. Poppers - energia bez

kompromisów!


