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Glutamina 7NUTRITION 500g L-Glutamine
Regeneracja Mięśnie Wegańska

Galeria Produktu

Opis Produktu

Glutamina  to  najbardziej  popularny  aminokwas,  który  stanowi  blisko  50%  wszystkich
aminokwasów  znajdujących  się  w  ciele  człowieka.  Cechują  go  silne  właściwości
antykataboliczne,  a  także  przywracanie  zdolności  anabolicznych.  To  właśnie  dzięki
glutaminie  dochodzi  do  zwiększonego  wydzielania  hormonu  wzrostu  oraz  insuliny,  a
także  przyspieszenia  procesów  regeneracyjnych.  Regularna  suplementacja  glutaminą
jest wyjątkowo korzystna, gdyż obniża poziom kortyzolu, a także prowadzi do regularnej
rozbudowy masy mięśniowej.
Składniki
Porcja: 5 g
Porcji w opakowaniu: 100
Opakowanie: 500 g
Wartość odżywcza w porcji 5g w 100g Wartość energetyczna 0 kcal 0 kcal Białko 0,0g
0,0g Węglowodany 0,0g 0,0g Tłuszcze 0,0g 0,0g Składniki aktywne w porcji 5g w 100g
L-Glutamina  4,75g  95,0g  Tauryna  0,25g  5,0g  Referencyjna  wartość  spożycia  dla
przeciętnej osoby dorosłej (8 400 kJ/2 000 kcal).
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Suplementy  diety  nie  mogą  być  stosowane  jako  substytut  zróżnicowanej  diety.
Pamiętaj,  że  tylko  zdrowy  tryb  życia  i  zrównoważony  sposób  odżywiania  zapewniają
prawidłowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.
Sposób użycia
Zmieszać  1  miarkę  (5  gram)  w 200 ml  wody.  Spożywać w porach około-treningowych
i/lub  rano  i  wieczorem.  Nie  przekraczać  zalecanej  porcji  do  spożycia  w  ciągu  dnia.
Produkt  nie  może  być  stosowany  przez  osoby  uczulone  na  którykolwiek  z  jego
składników. Najlepiej spożyć przed końcem: miesiąc, rok pod kodem kreskowym. Numer
partii produkcyjnej: pod kodem kreskowym. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla
małych dzieci. Przechowywać w miejscu suchym w temperaturze pokojowej w szczelnie
zamkniętych opakowaniach.
Masa netto opakowania: 500g
1000001327

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 1000001327

Marka 7Nutrition

Rodzaj glutamina

Forma proszek

Waga 500

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 20

Nazwa GLUTAMINE - 500g

Smak producenta Bez smakowy

Smak naturalny

Cechy bez aspartamu, bez cukru, bez glutenu, bez laktozy, szybkowchłanialne, wegańskie

Pojemność 500

Wielkość porcji 5
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Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.5

EAN (GTIN) 5903111089184

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne

Wyrób medyczny nie
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