
SUPLEMENT DIETY

120 kapsułek

CLA 1200

Sprzężony Kwas Linolowy z

Zieloną Herbatą

WEIGHT MANAGEMENT

Suplement diety wspomagający

kontrolę masy ciała i metabolizm

tłuszczu.

100% NATURAL ORIGIN

Główne Korzyści

✓ Wspomaga redukcję tkanki tłuszczowej ✓ Wspiera metabolizm i zarządzanie wagą

✓ Pomaga w budowie czystej masy

mięśniowej

✓ Nie zawiera substancji stymulujących

✓ Zawiera ekstrakt z zielonej herbaty (25%

polifenoli)

✓ Wspiera pracę układu odpornościowego

Amix™ CLA 1200 + Green Tea to unikatowy suplement diety łączący sprzężony kwas

linolowy z ekstraktem z zielonej herbaty. Produkt został stworzony z myślą o osobach

dbających o sylwetkę, pragnących zredukować tkankę tłuszczową przy jednoczesnym

zachowaniu masy mięśniowej. W przeciwieństwie do wielu spalających tłuszcz

suplementów, CLA 1200 nie zawiera kofeiny ani innych substancji pobudzających, dzięki

czemu jest bezpieczniejszy w długotrwałym stosowaniu.

Skład

Składniki aktywne w porcji (3 kapsułki):

Amix™ CLA (standaryzowany dla 80% sprzężonego kwasu linolowego) 1500 mg

Sprzężony kwas linolowy 1200 mg

Kwas palmitynowy 77,5 mg

Kwas stearynowy 32,5 mg

Kwas oleinowy 166,5 mg

Kwas linolowy 23,5 mg

Ekstrakt z zielonej herbaty (standaryzowany na 25% polifenoli) 300 mg

Skład w 3 kapsułkach: sprzężony kwas linolowy 80% 1500 mg (1200 mg czystego CLA),

kapsułka ziołowa Vcaps® Plus (hypromeloza, barwnik: węglan wapnia), ekstrakt z zielonej

herbaty (50% polifenoli) 300 mg, stabilizator: hydroksypropylometyloceluloza (Methocel®),

środki przeciwzbrylające: stearynian magnezu, krzemionka.

Technologia Methocel® CRT-ss:

Najnowsza technologia kapsułkowania, która dzięki zawartości hypromelozy normuje uwalnianie się

składników odżywczych. Prowadzi to do całkowitego wykorzystania substancji i absorpcji przez

organizm, oraz niwelowania negatywnego działania kwasów żołądkowych w procesie trawienia.

Dawkowanie i sposób użycia

Dni bez treningu:

3 kapsułki do śniadania

Dni treningowe:

3 kapsułki około 30-45 minut przed

treningiem

Popić dużą ilością wody. Nie należy spożywać, jeśli tego samego dnia spożywasz inne

produkty zawierające zieloną herbatę. Nie należy spożywać na czczo.

Alergeny i ostrzeżenia

Ostrzeżenie o alergenach:

Może zawierać śladowe ilości mleka, jaj, soi, glutenu, skorupiaków, orzechów i

orzeszków ziemnych.

Ostrzeżenia:

Nie używaj tego produktu, jeśli jesteś w ciąży lub karmisz piersią.

Produkt nie jest wskazany dla dzieci.

Trzymać z dala od małych dzieci.

Suplementy diety nie powinny być stosowane jako substytut zbilansowanej diety.

Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji.

Przechowywać w temperaturze nieprzekraczającej 25°C, w chłodnym, suchym

miejscu, z dala od światła słonecznego.

Dla kogo dedykowany jest CLA 1200

• Dla osób które chcą zrzucić kilka

kilogramów w relatywnie krótkim czasie

• Dla osób na wszelkiego rodzaju dietach

odchudzających

• Dla osób które mają problem z

podjadaniem

• Dla osób uprawiających sport i różnego

rodzaju aktywność fizyczną

• Dla osób dbających o zdrowie i prawidłowe

funkcjonowanie organizmu

• Dla zawodowych sportowców i amatorów,

dla kobiet i mężczyzn

• Dla osób szukających produktów możliwie

najwyższej jakości

Jak działa CLA i Zielona Herbata

Sprzężony Kwas Linolowy (CLA):

CLA to mieszanina kwasów tłuszczowych o strukturze podobnej do kwasu linolowego, z

długością 18 atomów węgla połączonych podwójnymi wiązaniami. CLA wpływa na rodzinę

receptorów molekularnych PPAR, które są związane ze spalaniem tkanki tłuszczowej,

przemianami steroidowymi, stanami zapalnymi i metabolizmem glukozy oraz lipidów.

Badania naukowe potwierdziły, że suplementacja CLA wsparta treningiem może pomóc w

zwiększeniu czystej masy mięśniowej przy jednoczesnej redukcji tkanki tłuszczowej. W

badaniu z 2006 roku, Kanadyjscy naukowcy wykazali, że po 7 tygodniach regularnej

suplementacji CLA, uczestnicy uzyskali średnio 1,2kg czystej masy mięśniowej więcej,

jednocześnie tracąc podobną wartość tkanki tłuszczowej.

Ekstrakt z Zielonej Herbaty:

Zielona herbata zawiera katechiny (polifenole), które wykazują działanie neuroprotekcyjne,

kardioprotekcyjne, przeciwnowotworowe i przeciwcukrzycowe. Ekstrakt z zielonej herbaty

wspomaga ochronę wątroby, poprawia pracę naczyń krwionośnych oraz wspiera kontrolę

masy ciała poprzez przyspieszenie przemiany materii i metabolizmu tłuszczów.

Połączenie CLA i ekstraktu z zielonej herbaty tworzy synergiczną formułę wspierającą zarządzanie

wagą bez wykorzystania stymulantów, co czyni ją bezpieczniejszą opcją dla długoterminowego

stosowania.

Dlaczego Amix Nutrition?

Przyświeca nam jeden główny cel – tworzenie najlepszych jakościowo

suplementów i odżywek na rynku. Posiadamy doskonale wyposażone centrum

badawcze, co pozwala tworzyć produkty elitarnej jakości, łamiące dotychczas znane

standardy.

Ze względu na wykorzystanie najnowszych i innowacyjnych technologii, nasze

produkty posiadają szereg unikatowych certyfikatów i surowców, niedostępnych w

większości produktów konkurencji. Niezależnie czy zdecydujesz się na odżywkę

białkową, kompleks witamin, kreatynę, aminokwasy czy preparat na stawy –

wybierając suplement Amix, masz pewność że suplementujesz produkt z najwyższej

półki, dopracowany w każdym detalu.

ISO 9001:2015

Standard zarządzania

jakością

ISO 22000:2018

Zarządzanie

bezpieczeństwem

żywności

HACCP

System kontroli zagrożeń

FSSC 22000

Certyfikat bezpieczeństwa

żywności
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