
INSTRUKCJA OBSŁUGI PL 
Ten masażer jest bardziej zaawansowany niż tradycyjny masaż ręczny, technika operacyjna jest 

prostsza i łatwiejsza, to nowa generacja masażerów odpowiednich dla każdej rodziny. 

/Metoda operacji 

1. Szyja: Pocieraj od góry do dołu w kierunku szyi. 

2. Plecy: Pocieraj od góry do dołu w kierunku pleców. 

3. Brzuch: Pocieraj w górę i w dół. 

4. Nogi: Pocieraj od kostek w kierunku ud. 

5. Ramiona: Pocieraj od góry do dołu, można również wykonywać ruchy okrężne. 

6. Ręce: Pocieraj od góry do dołu. 

7. Kolana: Pocieraj od dołu łydki w górę w kierunku kolana. 

/Specyfikacja techniczna 

Nazwa produktu: Masażer podciśnieniowy 

Numer modelu produktu: Seria FRK-001 

Normy wykonawcze: GB4706.1-2005, GB4706.10-2008 

Model produktu FRK-001A FRK-001B FRK-001D FRK-001E FRK-001G 

Nominalne napięcie 5V 5V 5V 5V 5V 

Nominalna moc 5W 7W 4W 10W 2.5W 

Funkcja podciśnienia 6 poziomów 6 poziomów 6 poziomów 6 poziomów Wtyczka bezpośrednia 

Funkcja grzania 6 poziomów 6 poziomów Brak 6 poziomów Brak 

Funkcja zasilania Brak Brak Brak Jest Brak 

 

Tabela zawiera specyfikacje techniczne różnych modeli masażera, w tym napięcie, moc, poziomy 

podciśnienia, funkcję grzania oraz funkcję zasilania. 

 

/Struktura produktu 

• SK-001A/B Panel sterowania: 

o 001A/001B model 

o 3 przyciski 

o 6 poziomów regulacji grzania 

o 6 poziomów regulacji siły ssania podciśnienia. 



• SK-001D Panel sterowania: 

o Wersja z jednym przyciskiem (001D) 

o Włącznik bez funkcji grzania. 

o 6 poziomów regulacji siły ssania podciśnienia. 

 

/Jak używać 

1. Oczyść skórę i nałóż olejek, równomiernie rozprowadź. 

2. Podłącz zasilacz 5V2A do odpowiedniego portu lub użyj ładowarki do telefonu (należy 

zapewnić zasilanie co najmniej 5V2A), aby umożliwić normalną pracę urządzenia. 

Nieodpowiednie zasilanie może spowodować, że urządzenie nie będzie działać poprawnie. 

3. Podłącz zasilacz do gniazdka domowego i naciśnij przycisk zasilania, aby włączyć urządzenie. 

Teraz można regulować funkcje grzania i podciśnienia, aby dostosować je do własnej skóry i 

komfortu (ta funkcja dotyczy tylko modeli 001A/001B). 

4. Naciśnij przycisk „Grzanie”. Temperatura ma 6 poziomów, każdorazowo naciskając, 

temperatura wzrasta o jeden poziom. Dostosuj do odpowiedniej dla siebie temperatury (ta 

funkcja dotyczy tylko modeli 001A/001B). 

5. Naciśnij przycisk „Podciśnienie” (001D to przycisk zasilania). Siła ssania podciśnienia ma 6 

poziomów, im wyższy poziom, tym silniejsza siła ssania. Dostosuj do swojego komfortu. 

6. Po zakończeniu używania naciśnij przycisk zasilania, aby wyłączyć urządzenie. Następnie 

odłącz zasilanie i oczyść urządzenie po użyciu, umieszczając je w czystym miejscu (dotyczy 

tylko modeli 001A/001B/001D). 

Instrukcje dotyczące ładowania: 

Włóż wtyczkę zasilacza do odpowiedniego gniazda, a następnie wprowadź ją do gniazda zasilania. Jeśli 

kabel zostanie uszkodzony, aby uniknąć ryzyka, należy oddać urządzenie do naprawy u specjalisty. 

Wskaźnik ładowania zmienia kolor na zielony, gdy bateria jest w pełni naładowana. 

/Często zadawane pytania 

Jeśli podczas użytkowania wystąpią następujące sytuacje, postępuj zgodnie z poniższymi instrukcjami: 

1. Brak przycisku zasilania, naciśnij ten przycisk (z wyjątkiem modelu 001G). 

2. Temperatura zbyt wysoka lub zbyt niska, zmniejsz lub zwiększ poziom grzania. 

3. Siła ssania zbyt duża lub zbyt mała, zmniejsz lub zwiększ poziom ssania. 

/Środki ostrożności 

1. Przed zakończeniem używania i czyszczeniem produktu należy najpierw odłączyć 

zasilanie/ładowarkę. 

2. Jeśli produkt wpadnie do wody, najpierw odłącz zasilanie, nigdy nie wkładaj rąk do wody, aby 

wyciągnąć produkt. 

3. Nie używaj produktu podczas kąpieli lub podczas przebywania w saunie. 



4. Produkt nie jest przeznaczony dla następujących osób. W przypadku jakichkolwiek objawów 

należy skonsultować się z lekarzem przed użyciem: 

o Osoby poddawane leczeniu medycznemu, szczególnie te, które mają nietypowe 

odczucia w ciele. 

o Osoby cierpiące na guzy nowotworowe, poważne choroby serca, nadciśnienie 

tętnicze, choroby serca, a także osoby z rozrusznikami serca lub innymi urządzeniami 

elektronicznymi. 

o Kobiety w ciąży lub podczas menstruacji, osoby ze zgiętymi żyłami. 

o Osoby z osteoporozą, złamaniami kości lub skręceniami. 

o Osoby z uszkodzeniami skóry, które wymagają interwencji chirurgicznej. 

5. Produkt powinien być używany ostrożnie, nie powinien być używany przez osoby 

niepełnosprawne lub dzieci bez nadzoru. 

6. Trzymaj produkt z dala od dzieci, upewnij się, że nie będą się nim bawić. 

7. Nie używaj produktu na uszkodzoną skórę. 

8. Ze względu na różnice w odczuwaniu siły ssania przez różne osoby, należy wybrać 

odpowiednią intensywność dla siebie podczas korzystania z produktu. 

9. Nie używaj produktu dłużej niż 1 godzinę. 

10. Po użyciu, jeśli powierzchnia skóry jest zaczerwieniona, należy poczekać około 1 godziny przed 

kąpielą. 

11. Produkt powinien być używany w jednym kierunku, nie przesuwaj go w górę i w dół lub w 

lewo i w prawo. 

Uwaga: 

1. Przed użyciem produktu, podczas masażu olejkami, należy nałożyć odpowiednią ilość olejku i 

równomiernie rozprowadzić. 

2. W przypadku długotrwałego stosowania produktu w jednym miejscu, należy unikać poparzeń. 

3. Upewnij się, że obszar jest suchy, aby uniknąć śliskiej powierzchni. 

4. Nie stosować zbyt dużej siły podczas używania, czas powinien być krótki. W przeciwnym razie 

może wystąpić obrzęk i zasinienie skóry. 

/Konserwacja i pielęgnacja 

Po każdym użyciu należy oczyścić powierzchnię urządzenia. Przed czyszczeniem należy odłączyć 

zasilanie. Użyj miękkiej szmatki z niewielką ilością neutralnego detergentu, aby wytrzeć powierzchnię. 

Nie używaj silnych detergentów, alkoholu, benzyny ani innych środków chemicznych do czyszczenia. 

Urządzenie nie jest wodoodporne, nie zanurzaj go w wodzie ani nie spłukuj urządzenia i zasilacza 

wodą. 

/Serwis posprzedażowy 

W normalnych warunkach, jeśli urządzenie ulegnie awarii, gwarancja wynosi jeden rok od daty 

zakupu (nie obejmuje zużycia materiałów eksploatacyjnych). Po upływie okresu gwarancyjnego, jeśli 



wystąpi usterka, naprawa będzie płatna zgodnie z rzeczywistymi kosztami. 

Jeśli usterka wystąpi z powodu nieprawidłowego użycia niezgodnego z instrukcją obsługi, naprawa 

będzie bezpłatna. 

1. W okresie gwarancyjnym, w przypadku wystąpienia poniższych sytuacji, naprawa będzie 

płatna: 

1. Nieprawidłowe użytkowanie lub niewłaściwa naprawa powodująca usterkę. 

2. Produkt upadł, został potrząśnięty lub w inny sposób uszkodzony. 

3. Pożar, zalanie wodą lub inne klęski żywiołowe powodujące uszkodzenie urządzenia. 

4. Nieprawidłowe zasilanie lub inne przyczyny zewnętrzne powodujące uszkodzenie 

urządzenia. 

5. Zużycie części i wymiana spowodowana zużyciem podczas użytkowania. 

/Ostateczne wyjaśnienie 

Uwaga 1: Proszę nie używać nadmiernej ilości olejków do masażu, aby uniknąć zatykania filtrów w 

urządzeniu. 

Uwaga 2: Niniejsza instrukcja jest wersją zintegrowaną serii 001 urządzenia do masażu 

podciśnieniowego. Różne wersje produktu mogą posiadać wszystkie lub część wymienionych funkcji. 

/Lista opakowania 

Główne urządzenie x1, kabel USB x1, instrukcja obsługi x1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NÁVOD K POUŽITÍ CZ 

Tento masážní přístroj je pokročilejší než tradiční ruční masáž, operační technika je jednodušší a 

snadnější. Jedná se o novou generaci masážních přístrojů vhodných pro každou rodinu. 

Metoda použití 

1. Krk: Masírujte směrem odshora dolů směrem ke krku. 

2. Záda: Masírujte směrem odshora dolů směrem k zádům. 

3. Břicho: Masírujte směrem nahoru a dolů. 

4. Nohy: Masírujte směrem od kotníků k stehenům. 

5. Ramena: Masírujte směrem odshora dolů, lze také provádět kruhové pohyby. 

6. Ruce: Masírujte směrem odshora dolů. 

7. Kolena: Masírujte směrem od dolní části lýtka nahoru směrem ke kolenu. 

Technické specifikace 

Název produktu: Podtlakový masážní přístroj 

Číslo modelu produktu: Série FRK-001 

Normy provedení: GB4706.1-2005, GB4706.10-2008 

Model produktu FRK-001A FRK-001B FRK-001D FRK-001E FRK-001G 

Jmenovité napětí 5V 5V 5V 5V 5V 

Jmenovitý výkon 5W 7W 4W 10W 2.5W 

Funkce podtlaku 6 úrovní 6 úrovní 6 úrovní 6 úrovní Přímý konektor 

Funkce ohřevu 6 úrovní 6 úrovní Žádná 6 úrovní Žádná 

Funkce napájení Žádná Žádná Žádná Ano Žádná 

Tabulka obsahuje technické specifikace různých modelů masážního přístroje, včetně napětí, výkonu, 

úrovní podtlaku, funkce ohřevu a funkce napájení. 

Struktura produktu 

• Ovládací panel SK-001A/B: 

• Model 001A/001B 

• 3 tlačítka 

• 6 úrovní nastavení ohřevu 

• 6 úrovní nastavení sací síly podtlaku. 

• • SK-001D Ovládací panel: 

• Verze s jedním tlačítkem (001D) 

• Spínač bez funkce zahřívání. 



• 6 úrovní nastavení síly podtlakového sání. 

•  

• /Jak používat 

• Očistěte pokožku a naneste olej, rovnoměrně jej rozetřete. 

• Připojte napájecí zdroj 5V2A do příslušného portu nebo použijte nabíječku na telefon (je 

nutné zajistit napájení alespoň 5V2A), aby zařízení mohlo normálně fungovat. Nevhodné 

napájení může způsobit nesprávnou funkci zařízení. 

• Zapojte napájecí zdroj do domácí zásuvky a stiskněte tlačítko napájení pro zapnutí zařízení. 

Nyní můžete regulovat funkce zahřívání a podtlakového sání, aby odpovídaly vaší pokožce a 

komfortu (tato funkce platí pouze pro modely 001A/001B). 

• Stiskněte tlačítko „Zahřívání“. Teplota má 6 úrovní, každým stisknutím se teplota zvýší o jednu 

úroveň. Přizpůsobte teplotu svým potřebám (tato funkce platí pouze pro modely 001A/001B). 

• Stiskněte tlačítko „Podtlak“ (u modelu 001D je to tlačítko napájení). Síla podtlakového sání 

má 6 úrovní, čím vyšší úroveň, tím silnější sání. Přizpůsobte sílu sání svým preferencím. 

• Po skončení používání stiskněte tlačítko napájení pro vypnutí zařízení. Poté odpojte napájení 

a zařízení po použití očistěte a uložte na čisté místo (platí pouze pro modely 

001A/001B/001D). 

• Pokyny k nabíjení: 

Zasuňte zástrčku napájecího zdroje do příslušného konektoru a poté jej zapojte do zásuvky. 

Pokud dojde k poškození kabelu, aby se předešlo riziku, obraťte se na odborníka na opravu. 

Indikátor nabíjení změní barvu na zelenou, když je baterie plně nabitá. 

• /Často kladené otázky 

Pokud během používání nastanou následující situace, postupujte podle níže uvedených 

pokynů: 

• Neexistuje tlačítko napájení, stiskněte toto tlačítko (kromě modelu 001G). 

• Teplota je příliš vysoká nebo příliš nízká, snižte nebo zvyšte úroveň zahřívání. 

• Síla sání je příliš vysoká nebo příliš nízká, snižte nebo zvyšte úroveň sání. 

• /Bezpečnostní opatření 

• Před ukončením používání a čištěním produktu vždy nejprve odpojte napájení/nabíječku. 

• Pokud produkt spadne do vody, nejprve odpojte napájení, nikdy nesahejte rukama do vody, 

abyste zařízení vytáhli. 

• Nepoužívejte produkt během koupele nebo při pobytu v sauně. 

• Produkt není vhodný pro následující osoby. V případě jakýchkoli příznaků se před použitím 

poraďte s lékařem: 

• Osoby pod lékařskou péčí, zejména ty, které mají neobvyklé pocity v těle. 

• Osoby trpící nádory, vážnými srdečními chorobami, hypertenzí, srdečními chorobami, stejně 

jako osoby s kardiostimulátory nebo jinými elektronickými zařízeními. 



• Těhotné ženy nebo ženy během menstruace, osoby s křečovými žilami. 

• Osoby s osteoporózou, zlomeninami kostí nebo podvrtnutím. 

• Osoby s poškozením kůže, které vyžaduje chirurgický zákrok. 

• • SK-001D Ovládací panel: 

• Verze s jedním tlačítkem (001D) 

• Spínač bez funkce zahřívání. 

• 6 úrovní nastavení síly podtlakového sání. 

•  

• /Jak používat 

• Očistěte pokožku a naneste olej, rovnoměrně jej rozetřete. 

• Připojte napájecí zdroj 5V2A do příslušného portu nebo použijte nabíječku na telefon (je 

nutné zajistit napájení alespoň 5V2A), aby zařízení mohlo normálně fungovat. Nevhodné 

napájení může způsobit nesprávnou funkci zařízení. 

• Zapojte napájecí zdroj do domácí zásuvky a stiskněte tlačítko napájení pro zapnutí zařízení. 

Nyní můžete regulovat funkce zahřívání a podtlakového sání, aby odpovídaly vaší pokožce a 

komfortu (tato funkce platí pouze pro modely 001A/001B). 

• Stiskněte tlačítko „Zahřívání“. Teplota má 6 úrovní, každým stisknutím se teplota zvýší o jednu 

úroveň. Přizpůsobte teplotu svým potřebám (tato funkce platí pouze pro modely 001A/001B). 

• Stiskněte tlačítko „Podtlak“ (u modelu 001D je to tlačítko napájení). Síla podtlakového sání 

má 6 úrovní, čím vyšší úroveň, tím silnější sání. Přizpůsobte sílu sání svým preferencím. 

• Po skončení používání stiskněte tlačítko napájení pro vypnutí zařízení. Poté odpojte napájení 

a zařízení po použití očistěte a uložte na čisté místo (platí pouze pro modely 

001A/001B/001D). 

• Pokyny k nabíjení: 

Zasuňte zástrčku napájecího zdroje do příslušného konektoru a poté jej zapojte do zásuvky. 

Pokud dojde k poškození kabelu, aby se předešlo riziku, obraťte se na odborníka na opravu. 

Indikátor nabíjení změní barvu na zelenou, když je baterie plně nabitá. 

• /Často kladené otázky 

Pokud během používání nastanou následující situace, postupujte podle níže uvedených 

pokynů: 

• Neexistuje tlačítko napájení, stiskněte toto tlačítko (kromě modelu 001G). 

• Teplota je příliš vysoká nebo příliš nízká, snižte nebo zvyšte úroveň zahřívání. 

• Síla sání je příliš vysoká nebo příliš nízká, snižte nebo zvyšte úroveň sání. 

• /Bezpečnostní opatření 

• Před ukončením používání a čištěním produktu vždy nejprve odpojte napájení/nabíječku. 



• Pokud produkt spadne do vody, nejprve odpojte napájení, nikdy nesahejte rukama do vody, 

abyste zařízení vytáhli. 

• Nepoužívejte produkt během koupele nebo při pobytu v sauně. 

• Produkt není vhodný pro následující osoby. V případě jakýchkoli příznaků se před použitím 

poraďte s lékařem: 

• Osoby pod lékařskou péčí, zejména ty, které mají neobvyklé pocity v těle. 

• Osoby trpící nádory, vážnými srdečními chorobami, hypertenzí, srdečními chorobami, stejně 

jako osoby s kardiostimulátory nebo jinými elektronickými zařízeními. 

• Těhotné ženy nebo ženy během menstruace, osoby s křečovými žilami. 

• Osoby s osteoporózou, zlomeninami kostí nebo podvrtnutím. 

• Osoby s poškozením kůže, které vyžaduje chirurgický zákrok. 

• • SK-001D Ovládací panel: 

• Verze s jedním tlačítkem (001D) 

• Spínač bez funkce zahřívání. 

• 6 úrovní nastavení síly podtlakového sání. 

•  

• /Jak používat 

• Očistěte pokožku a naneste olej, rovnoměrně jej rozetřete. 

• Připojte napájecí zdroj 5V2A do příslušného portu nebo použijte nabíječku na telefon (je 

nutné zajistit napájení alespoň 5V2A), aby zařízení mohlo normálně fungovat. Nevhodné 

napájení může způsobit nesprávnou funkci zařízení. 

• Zapojte napájecí zdroj do domácí zásuvky a stiskněte tlačítko napájení pro zapnutí zařízení. 

Nyní můžete regulovat funkce zahřívání a podtlakového sání, aby odpovídaly vaší pokožce a 

komfortu (tato funkce platí pouze pro modely 001A/001B). 

• Stiskněte tlačítko „Zahřívání“. Teplota má 6 úrovní, každým stisknutím se teplota zvýší o jednu 

úroveň. Přizpůsobte teplotu svým potřebám (tato funkce platí pouze pro modely 001A/001B). 

• Stiskněte tlačítko „Podtlak“ (u modelu 001D je to tlačítko napájení). Síla podtlakového sání 

má 6 úrovní, čím vyšší úroveň, tím silnější sání. Přizpůsobte sílu sání svým preferencím. 

• Po skončení používání stiskněte tlačítko napájení pro vypnutí zařízení. Poté odpojte napájení 

a zařízení po použití očistěte a uložte na čisté místo (platí pouze pro modely 

001A/001B/001D). 

• Pokyny k nabíjení: 

Zasuňte zástrčku napájecího zdroje do příslušného konektoru a poté jej zapojte do zásuvky. 

Pokud dojde k poškození kabelu, aby se předešlo riziku, obraťte se na odborníka na opravu. 

Indikátor nabíjení změní barvu na zelenou, když je baterie plně nabitá. 



• /Často kladené otázky 

Pokud během používání nastanou následující situace, postupujte podle níže uvedených 

pokynů: 

• Neexistuje tlačítko napájení, stiskněte toto tlačítko (kromě modelu 001G). 

• Teplota je příliš vysoká nebo příliš nízká, snižte nebo zvyšte úroveň zahřívání. 

• Síla sání je příliš vysoká nebo příliš nízká, snižte nebo zvyšte úroveň sání. 

• /Bezpečnostní opatření 

• Před ukončením používání a čištěním produktu vždy nejprve odpojte napájení/nabíječku. 

• Pokud produkt spadne do vody, nejprve odpojte napájení, nikdy nesahejte rukama do vody, 

abyste zařízení vytáhli. 

• Nepoužívejte produkt během koupele nebo při pobytu v sauně. 

• Produkt není vhodný pro následující osoby. V případě jakýchkoli příznaků se před použitím 

poraďte s lékařem: 

• Osoby pod lékařskou péčí, zejména ty, které mají neobvyklé pocity v těle. 

• Osoby trpící nádory, vážnými srdečními chorobami, hypertenzí, srdečními chorobami, stejně 

jako osoby s kardiostimulátory nebo jinými elektronickými zařízeními. 

• Těhotné ženy nebo ženy během menstruace, osoby s křečovými žilami. 

• Osoby s osteoporózou, zlomeninami kostí nebo podvrtnutím. 

• Osoby s poškozením kůže, které vyžaduje chirurgický zákrok. 

• • SK-001D Ovládací panel: 

• Verze s jedním tlačítkem (001D) 

• Spínač bez funkce zahřívání. 

• 6 úrovní nastavení síly podtlakového sání. 

•  

• /Jak používat 

• Očistěte pokožku a naneste olej, rovnoměrně jej rozetřete. 

• Připojte napájecí zdroj 5V2A do příslušného portu nebo použijte nabíječku na telefon (je 

nutné zajistit napájení alespoň 5V2A), aby zařízení mohlo normálně fungovat. Nevhodné 

napájení může způsobit nesprávnou funkci zařízení. 

• Zapojte napájecí zdroj do domácí zásuvky a stiskněte tlačítko napájení pro zapnutí zařízení. 

Nyní můžete regulovat funkce zahřívání a podtlakového sání, aby odpovídaly vaší pokožce a 

komfortu (tato funkce platí pouze pro modely 001A/001B). 

• Stiskněte tlačítko „Zahřívání“. Teplota má 6 úrovní, každým stisknutím se teplota zvýší o jednu 

úroveň. Přizpůsobte teplotu svým potřebám (tato funkce platí pouze pro modely 001A/001B). 



• Stiskněte tlačítko „Podtlak“ (u modelu 001D je to tlačítko napájení). Síla podtlakového sání 

má 6 úrovní, čím vyšší úroveň, tím silnější sání. Přizpůsobte sílu sání svým preferencím. 

• Po skončení používání stiskněte tlačítko napájení pro vypnutí zařízení. Poté odpojte napájení 

a zařízení po použití očistěte a uložte na čisté místo (platí pouze pro modely 

001A/001B/001D). 

• Pokyny k nabíjení: 

Zasuňte zástrčku napájecího zdroje do příslušného konektoru a poté jej zapojte do zásuvky. 

Pokud dojde k poškození kabelu, aby se předešlo riziku, obraťte se na odborníka na opravu. 

Indikátor nabíjení změní barvu na zelenou, když je baterie plně nabitá. 

• /Často kladené otázky 

Pokud během používání nastanou následující situace, postupujte podle níže uvedených 

pokynů: 

• Neexistuje tlačítko napájení, stiskněte toto tlačítko (kromě modelu 001G). 

• Teplota je příliš vysoká nebo příliš nízká, snižte nebo zvyšte úroveň zahřívání. 

• Síla sání je příliš vysoká nebo příliš nízká, snižte nebo zvyšte úroveň sání. 

• /Bezpečnostní opatření 

• Před ukončením používání a čištěním produktu vždy nejprve odpojte napájení/nabíječku. 

• Pokud produkt spadne do vody, nejprve odpojte napájení, nikdy nesahejte rukama do vody, 

abyste zařízení vytáhli. 

• Nepoužívejte produkt během koupele nebo při pobytu v sauně. 

• Produkt není vhodný pro následující osoby. V případě jakýchkoli příznaků se před použitím 

poraďte s lékařem: 

• Osoby pod lékařskou péčí, zejména ty, které mají neobvyklé pocity v těle. 

• Osoby trpící nádory, vážnými srdečními chorobami, hypertenzí, srdečními chorobami, stejně 

jako osoby s kardiostimulátory nebo jinými elektronickými zařízeními. 

• Těhotné ženy nebo ženy během menstruace, osoby s křečovými žilami. 

• Osoby s osteoporózou, zlomeninami kostí nebo podvrtnutím. 

• Osoby s poškozením kůže, které vyžaduje chirurgický zákrok. 

 

• SK-001D Ovládací panel: 

• Verze s jedním tlačítkem (001D) 

• Spínač bez funkce zahřívání. 

• 6 úrovní nastavení síly podtlakového sání. 

 

/Jak používat 



1. Očistěte pokožku a naneste olej, rovnoměrně jej rozetřete. 

2. Připojte napájecí zdroj 5V2A do příslušného portu nebo použijte nabíječku na telefon (je 

nutné zajistit napájení alespoň 5V2A), aby zařízení mohlo normálně fungovat. Nevhodné 

napájení může způsobit nesprávnou funkci zařízení. 

3. Zapojte napájecí zdroj do domácí zásuvky a stiskněte tlačítko napájení pro zapnutí zařízení. 

Nyní můžete regulovat funkce zahřívání a podtlakového sání, aby odpovídaly vaší pokožce a 

komfortu (tato funkce platí pouze pro modely 001A/001B). 

4. Stiskněte tlačítko „Zahřívání“. Teplota má 6 úrovní, každým stisknutím se teplota zvýší o jednu 

úroveň. Přizpůsobte teplotu svým potřebám (tato funkce platí pouze pro modely 001A/001B). 

5. Stiskněte tlačítko „Podtlak“ (u modelu 001D je to tlačítko napájení). Síla podtlakového sání 

má 6 úrovní, čím vyšší úroveň, tím silnější sání. Přizpůsobte sílu sání svým preferencím. 

6. Po skončení používání stiskněte tlačítko napájení pro vypnutí zařízení. Poté odpojte napájení 

a zařízení po použití očistěte a uložte na čisté místo (platí pouze pro modely 

001A/001B/001D). 

Pokyny k nabíjení: 

Zasuňte zástrčku napájecího zdroje do příslušného konektoru a poté jej zapojte do zásuvky. 

Pokud dojde k poškození kabelu, aby se předešlo riziku, obraťte se na odborníka na opravu. 

Indikátor nabíjení změní barvu na zelenou, když je baterie plně nabitá. 

/Často kladené otázky 

Pokud během používání nastanou následující situace, postupujte podle níže uvedených 

pokynů: 

1. Neexistuje tlačítko napájení, stiskněte toto tlačítko (kromě modelu 001G). 

2. Teplota je příliš vysoká nebo příliš nízká, snižte nebo zvyšte úroveň zahřívání. 

3. Síla sání je příliš vysoká nebo příliš nízká, snižte nebo zvyšte úroveň sání. 

/Bezpečnostní opatření 

1. Před ukončením používání a čištěním produktu vždy nejprve odpojte napájení/nabíječku. 

2. Pokud produkt spadne do vody, nejprve odpojte napájení, nikdy nesahejte rukama do vody, 

abyste zařízení vytáhli. 

3. Nepoužívejte produkt během koupele nebo při pobytu v sauně. 

4. Produkt není vhodný pro následující osoby. V případě jakýchkoli příznaků se před použitím 

poraďte s lékařem: 

o Osoby pod lékařskou péčí, zejména ty, které mají neobvyklé pocity v těle. 

o Osoby trpící nádory, vážnými srdečními chorobami, hypertenzí, srdečními chorobami, 

stejně jako osoby s kardiostimulátory nebo jinými elektronickými zařízeními. 

o Těhotné ženy nebo ženy během menstruace, osoby s křečovými žilami. 

o Osoby s osteoporózou, zlomeninami kostí nebo podvrtnutím. 

o Osoby s poškozením kůže, které vyžaduje chirurgický zákrok. 



NÁVOD NA POUŽITIE SK 

Tento masážny prístroj je pokročilejší ako tradičná ručná masáž, technika používania je jednoduchšia a 

ľahšia. Ide o novú generáciu masážnych prístrojov vhodných pre každú rodinu. 

Metóda použitia 

1. Krk: Masírujte zhora nadol smerom ku krku. 

2. Chrbát: Masírujte zhora nadol smerom k chrbtu. 

3. Brucho: Masírujte hore a dole. 

4. Nohy: Masírujte od členkov smerom k stehnám. 

5. Ramená: Masírujte zhora nadol, prípadne vykonávajte kruhové pohyby. 

6. Ruky: Masírujte zhora nadol. 

7. Koleno: Masírujte od dolnej časti lýtka smerom nahor ku kolenu. 

Technické špecifikácie 

Názov produktu: Podtlakový masážny prístroj 

Číslo modelu produktu: Séria FRK-001 

Normy vykonania: GB4706.1-2005, GB4706.10-2008 

Model produktu FRK-001A FRK-001B FRK-001D FRK-001E FRK-001G 

Nominálne napätie 5V 5V 5V 5V 5V 

Nominálny výkon 5W 7W 4W 10W 2.5W 

Funkcia podtlaku 6 úrovní 6 úrovní 6 úrovní 6 úrovní Priamy konektor 

Funkcia ohrevu 6 úrovní 6 úrovní Žiadna 6 úrovní Žiadna 

Funkcia napájania Žiadna Žiadna Žiadna Áno Žiadna 

Tabuľka obsahuje technické špecifikácie rôznych modelov masážneho prístroja, vrátane napätia, 

výkonu, úrovní podtlaku, funkcie ohrevu a funkcie napájania. 

Štruktúra produktu 

• SK-001A/B Ovládací panel: 

• Model 001A/001B 

• 3 tlačidlá 

• 6 úrovní nastavenia ohrevu 

• 6 úrovní nastavenia sacej sily podtlaku. 

 

• SK-001D Ovládací panel: 

• Verzia s jedným tlačidlom (001D) 



• Spínač bez funkcie vyhrievania. 

• 6 úrovní nastavenia sacej sily podtlaku. 

 

/Ako používať 

1. Očistite pokožku a naneste olej, rovnomerne ho rozotrite. 

2. Pripojte napájací zdroj 5V2A do príslušného portu alebo použite nabíjačku na telefón (je 

potrebné zabezpečiť napájanie aspoň 5V2A), aby zariadenie mohlo správne fungovať. 

Nevhodné napájanie môže spôsobiť nesprávnu funkciu zariadenia. 

3. Pripojte napájací zdroj do domácej zásuvky a stlačte tlačidlo napájania na zapnutie 

zariadenia. Teraz môžete regulovať funkcie vyhrievania a podtlaku tak, aby vyhovovali vašej 

pokožke a pohodliu (táto funkcia platí len pre modely 001A/001B). 

4. Stlačte tlačidlo „Vyhrievanie“. Teplota má 6 úrovní, každým stlačením sa teplota zvýši o jednu 

úroveň. Nastavte teplotu podľa svojich preferencií (táto funkcia platí len pre modely 

001A/001B). 

5. Stlačte tlačidlo „Podtlak“ (u modelu 001D je to tlačidlo napájania). Sací výkon podtlaku má 6 

úrovní, čím vyššia úroveň, tým väčší sací výkon. Nastavte saciu silu podľa svojich preferencií. 

6. Po ukončení používania stlačte tlačidlo napájania na vypnutie zariadenia. Potom odpojte 

napájanie a zariadenie po použití očistite a uložte na čisté miesto (platí len pre modely 

001A/001B/001D). 

Pokyny na nabíjanie: 

Zasuňte zástrčku napájacieho zdroja do príslušného konektora a potom ju zapojte do zásuvky. Ak sa 

kábel poškodí, aby sa predišlo riziku, odovzdajte zariadenie odborníkovi na opravu. Indikátor nabíjania 

zmení farbu na zelenú, keď je batéria plne nabitá. 

/Často kladené otázky 

Ak počas používania nastanú nasledujúce situácie, postupujte podľa nižšie uvedených pokynov: 

1. Chýbajúce tlačidlo napájania, stlačte toto tlačidlo (okrem modelu 001G). 

2. Teplota je príliš vysoká alebo príliš nízka, znížte alebo zvýšte úroveň vyhrievania. 

3. Sací výkon je príliš veľký alebo príliš malý, znížte alebo zvýšte úroveň sania. 

/Bezpečnostné opatrenia 

1. Pred ukončením používania a čistením produktu vždy najprv odpojte napájanie/nabíjačku. 

2. Ak produkt spadne do vody, najprv odpojte napájanie, nikdy nevkladajte ruky do vody na 

vybratie produktu. 

3. Nepoužívajte produkt počas kúpeľa alebo počas pobytu v saune. 

4. Produkt nie je vhodný pre nasledujúce osoby. V prípade akýchkoľvek príznakov sa pred 

použitím poraďte s lekárom: 

o Osoby pod lekárskym dohľadom, najmä tie, ktoré majú nezvyčajné pocity v tele. 



o Osoby trpiace nádormi, vážnymi srdcovými ochoreniami, hypertenziou, srdcovými 

chorobami, ako aj osoby s kardiostimulátormi alebo inými elektronickými 

zariadeniami. 

o Tehotné ženy alebo ženy počas menštruácie, osoby s kŕčovými žilami. 

o Osoby s osteoporózou, zlomeninami kostí alebo podvrtnutiami. 

o Osoby s poškodením kože, ktoré vyžaduje chirurgický zákrok. 

5. Produkt by mal byť používaný opatrne, nemal by byť používaný osobami so zdravotným 

postihnutím alebo deťmi bez dozoru. 

6. Uchovávajte produkt mimo dosahu detí a uistite sa, že sa s ním nebudú hrať. 

7. Nepoužívajte produkt na poškodenú pokožku. 

8. Vzhľadom na rozdiely v citlivosti na saciu silu u rôznych osôb by mala byť pri používaní produktu 

zvolená vhodná intenzita. 

9. Nepoužívajte produkt dlhšie ako 1 hodinu. 

10. Po použití, ak je povrch pokožky začervenaný, počkajte asi 1 hodinu pred kúpaním. 

11. Produkt by mal byť používaný jedným smerom, neposúvajte ho hore a dole ani doľava a 

doprava. 

Poznámka: 

1. Pred použitím produktu, pri masáži olejmi, naneste primerané množstvo oleja a rovnomerne 

ho rozotrite. 

2. Pri dlhodobom používaní produktu na jednom mieste sa vyhnite popáleninám. 

3. Uistite sa, že je oblasť suchá, aby ste predišli klzkému povrchu. 

4. Pri používaní nevyvíjajte príliš veľký tlak a čas by mal byť krátky. V opačnom prípade môže 

dôjsť k opuchom a modrinám pokožky. 

Údržba a starostlivosť 

Po každom použití je potrebné očistiť povrch zariadenia. Pred čistením odpojte napájanie. Použite 

mäkkú handričku s malým množstvom neutrálneho čistiaceho prostriedku na utretie povrchu. 

Nepoužívajte silné čistiace prostriedky, alkohol, benzín ani iné chemikálie na čistenie. Zariadenie nie 

je vodotesné, neponárajte ho do vody ani neoplachujte zariadenie a napájací adaptér vodou. 

Popredajný servis 

Za normálnych podmienok, ak zariadenie zlyhá, záruka trvá jeden rok od dátumu zakúpenia 

(nevzťahuje sa na opotrebovanie spotrebného materiálu). Po uplynutí záručnej doby bude oprava 

spoplatnená podľa skutočných nákladov. 

Ak k poruche dôjde v dôsledku nesprávneho použitia v rozpore s návodom na použitie, oprava 

nebude bezplatná. 

1. V záručnej dobe, ak nastanú nasledujúce situácie, bude oprava spoplatnená: 

o Nesprávne použitie alebo neodborná oprava vedúca k poruche. 

o Produkt spadol, bol otrasený alebo inak poškodený. 

o Požiar, zaplavenie vodou alebo iné prírodné katastrofy spôsobili poškodenie 

zariadenia. 



o Nesprávne napájanie alebo iné vonkajšie príčiny spôsobili poškodenie zariadenia. 

o Opotrebenie súčiastok a ich výmena v dôsledku používania. 

Konečné vysvetlenie 

Poznámka 1: Nepoužívajte nadmerné množstvo masážnych olejov, aby ste predišli upchatiu filtrov v 

zariadení. 

Poznámka 2: Tento návod je integrovanou verziou pre sériu 001 podtlakového masážneho zariadenia. 

Rôzne verzie produktu môžu obsahovať všetky alebo časť uvedených funkcií. 

Obsah balenia 

Hlavné zariadenie x1, USB kábel x1, návod na použitie x1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ HU 

Ez a masszírozó fejlettebb, mint a hagyományos kézi masszázs, a használati technika egyszerűbb és 

könnyebb. Ez az új generációs masszírozó minden család számára alkalmas. 

Használati módszer 

1. Nyak: Dörzsölje fentről lefelé a nyak irányába. 

2. Hát: Dörzsölje fentről lefelé a hát irányába. 

3. Has: Dörzsölje fel-le irányban. 

4. Lábak: Dörzsölje a bokától a combok felé. 

5. Karok: Dörzsölje fentről lefelé, körkörös mozdulatokat is végezhet. 

6. Kéz: Dörzsölje fentről lefelé. 

7. Térdek: Dörzsölje a lábszár alsó részétől felfelé a térd irányába. 

Műszaki adatok 

Termék neve: Vákuumos masszírozó 

Termék modell száma: FRK-001 sorozat 

Végrehajtási szabványok: GB4706.1-2005, GB4706.10-2008 

Termék modell FRK-001A FRK-001B FRK-001D FRK-001E FRK-001G 

Névleges feszültség 5V 5V 5V 5V 5V 

Névleges teljesítmény 5W 7W 4W 10W 2.5W 

Vákuum funkció 6 szint 6 szint 6 szint 6 szint Közvetlen csatlakozó 

Fűtési funkció 6 szint 6 szint Nincs 6 szint Nincs 

Tápegység funkció Nincs Nincs Nincs Van Nincs 

A táblázat tartalmazza a masszírozó különböző modelljeinek műszaki adatait, beleértve a feszültséget, 

teljesítményt, vákuum szinteket, fűtési funkciót és tápegység funkciót. 

Termék felépítése 

• SK-001A/B Vezérlőpanel: 

• 001A/001B modell 

• 3 gomb 

• 6 szint fűtési beállítás 

• 6 szint vákuumszívás szabályozás. 

 

• SK-001D Kezelőpanel: 

• Egygombos verzió (001D) 



• Kapcsoló fűtési funkció nélkül. 

• 6 szinten állítható vákuumszívó erő. 

 

/Használati utasítás 

1. Tisztítsa meg a bőrt, és egyenletesen kenjen rá olajat. 

2. Csatlakoztassa az 5V2A tápegységet a megfelelő porthoz, vagy használjon telefonos töltőt 

(biztosítson legalább 5V2A áramellátást), hogy a készülék megfelelően működjön. Nem 

megfelelő áramellátás esetén a készülék hibásan működhet. 

3. Csatlakoztassa a tápegységet az otthoni aljzathoz, és nyomja meg a bekapcsológombot a 

készülék elindításához. Ezután állíthatja a fűtés és a vákuum funkciókat, hogy azok 

megfeleljenek a bőrének és kényelmének (ez a funkció csak az 001A/001B modellekre 

vonatkozik). 

4. Nyomja meg a „Fűtés” gombot. A hőmérséklet 6 szinten állítható, minden egyes 

gombnyomással a hőmérséklet egy szinttel nő. Állítsa be a kívánt hőmérsékletet (ez a funkció 

csak az 001A/001B modellekre vonatkozik). 

5. Nyomja meg a „Vákuum” gombot (az 001D modellnél ez a bekapcsológomb). A vákuumszívó 

erő 6 szinten állítható, a magasabb szint erősebb szívást biztosít. Állítsa be a szívóerőt a 

kényelmi szintjének megfelelően. 

6. Használat után nyomja meg a bekapcsológombot a készülék kikapcsolásához. Ezután húzza ki 

a tápegységet, és tisztítsa meg a készüléket használat után, majd tárolja tiszta helyen (csak az 

001A/001B/001D modellekre vonatkozik). 

Töltési utasítások: 

Csatlakoztassa a tápegység dugóját a megfelelő aljzatba, majd helyezze be a hálózati aljzatba. Ha a 

kábel megsérül, a kockázatok elkerülése érdekében forduljon szakszervizhez. A töltésjelző zöld színre 

vált, amikor az akkumulátor teljesen feltöltődött. 

/Gyakran ismételt kérdések 

Ha használat közben az alábbi problémák merülnek fel, kövesse az alábbi utasításokat: 

1. Nincs bekapcsológomb, nyomja meg ezt a gombot (kivéve az 001G modellt). 

2. A hőmérséklet túl magas vagy túl alacsony, csökkentse vagy növelje a fűtési szintet. 

3. A szívóerő túl nagy vagy túl kicsi, csökkentse vagy növelje a szívási szintet. 

/Biztonsági óvintézkedések 

1. Használat befejezése és a termék tisztítása előtt mindig húzza ki az áramellátást/töltőt. 

2. Ha a termék vízbe esik, először húzza ki az áramellátást, soha ne tegye a kezét a vízbe, hogy 

kivegye a terméket. 

3. Ne használja a terméket fürdés vagy szaunázás közben. 

4. A termék nem alkalmas az alábbi személyek számára. Ha bármilyen tünet jelentkezik, 

használat előtt konzultáljon orvosával: 



o Olyan személyek, akik orvosi kezelés alatt állnak, különösen, ha szokatlan érzéseik 

vannak a testükben. 

o Olyan személyek, akik daganatos megbetegedésekben, súlyos szívbetegségekben, 

magas vérnyomásban, szívbetegségekben szenvednek, valamint akik szívritmus-

szabályozót vagy más elektronikus eszközt használnak. 

o Terhes nők vagy menstruáció alatt lévők, visszeresek. 

o Csontritkulásban, csonttörésekben vagy rándulásokban szenvedők. 

o Olyan személyek, akiknek bőrsérülései vannak, amelyek műtéti beavatkozást 

igényelnek. 

5. A terméket óvatosan kell használni, és nem szabad felügyelet nélkül használnia fogyatékkal élő 

személyeknek vagy gyermekeknek. 

6. Tartsa a terméket gyermekektől távol, és győződjön meg arról, hogy nem játszanak vele. 

7. Ne használja a terméket sérült bőrön. 

8. Az egyes személyek szívóerő-érzékenységének különbségei miatt a termék használatakor 

válassza ki az ön számára megfelelő intenzitást. 

9. Ne használja a terméket 1 óránál tovább. 

10. Használat után, ha a bőr felszíne kipirosodott, várjon körülbelül 1 órát, mielőtt fürdene. 

11. A terméket egy irányban kell használni, ne mozgassa fel-le vagy jobbra-balra. 

Megjegyzés: 

1. A termék használata előtt, masszázsolajjal végzett kezelés során vigyen fel megfelelő 

mennyiségű olajat, és egyenletesen oszlassa el. 

2. Ha a terméket hosszabb ideig használja ugyanazon a helyen, kerülje el az égési sérüléseket. 

3. Győződjön meg róla, hogy a terület száraz, hogy elkerülje a csúszós felületet. 

4. Ne alkalmazzon túl nagy nyomást a használat során, és az időtartam legyen rövid. Ellenkező 

esetben duzzanat és bőrzúzódás léphet fel. 

Karbantartás és ápolás 

Minden használat után tisztítsa meg a készülék felületét. A tisztítás előtt húzza ki az áramforrást. 

Használjon puha rongyot, amelyre kis mennyiségű semleges tisztítószert helyezett, hogy letörölje a 

felületet. Ne használjon erős tisztítószereket, alkoholt, benzint vagy más vegyszereket tisztításhoz. A 

készülék nem vízálló, ne merítse vízbe, és ne öblítse le a készüléket vagy a hálózati adaptert vízzel. 

Garanciális szerviz 

Normál körülmények között, ha a készülék meghibásodik, a garancia a vásárlás dátumától számított 

egy évig érvényes (a fogyóeszközök kopása nem tartozik bele). A garanciaidő lejárta után, ha 

meghibásodás lép fel, a javítás az aktuális költségeknek megfelelően fizetendő. 

Ha a hiba a használati útmutatóval ellentétes nem megfelelő használat miatt következik be, a javítás 

nem lesz díjmentes. 

1. A garanciaidő alatt az alábbi helyzetekben a javítás fizetendő: 

o Helytelen használat vagy szakszerűtlen javítás miatti meghibásodás. 

o A termék leesett, megrázkódott vagy más módon megsérült. 



o Tűz, vízbe ázás vagy más természeti katasztrófák okozta károk. 

o Helytelen tápellátás vagy más külső okok által okozott károk. 

o Alkatrészek kopása és azok cseréje a használat során fellépő elhasználódás miatt. 

Végső megjegyzés 

Megjegyzés 1: Ne használjon túlzott mennyiségű masszázsolajat, hogy elkerülje a szűrők eltömődését 

a készülékben. 

Megjegyzés 2: Ez az útmutató a 001-es sorozatú vákuummasszírozó készülék integrált verziójára 

vonatkozik. A termék különböző verziói tartalmazhatják az összes vagy egyes funkciókat az itt 

felsoroltak közül. 

Csomag tartalma 

Fő egység x1, USB-kábel x1, használati útmutató x1 

 

 

 

 


