MARBO 44 sPORT SMA-Marbo

Modlitewnik Marbo tawka Scotta do ¢wiczen
biceps ramiona sitfownia stalowy

Galeria Produktu

Opis Produktu

Modlitewnik Marbo - tawka Scotta do ¢wiczenh biceps i ramion tawka Scotta MH-L105 -
Marbo Sport Profesjonalna tawka Scotta do efektywnego treningu miesni ramion,

zapewniajgca maksymalny komfort i bezpieczehnstwo podczas ¢wiczeh. W zestawie:
tawka Scotta MH-L105 Modlitewnik Stojaki Innowacyjna konstrukcja 5 tawka Scotta
MH-L105 wyréznia sie nowoczesnym designem i funkcjonalnoscia. Jej stalowa
konstrukcja gwarantuje stabilnos¢ i wytrzymatos¢, umozliwiajgc bezpieczny trening
nawet przy duzych obcigzeniach. Ergonomiczny ksztatt tawki zapewnia optymalne
wsparcie dla ramion i plecéw, minimalizujac ryzyko kontuzji. Regulacja i komfort 5
tawka oferuje 5-stopniowg regulacje wysokosci modlitewnika, umozliwiajgc
dostosowanie pozycji do indywidualnych potrzeb uzytkownika. Wygodne siedzisko o
wymiarach 30 x 27 cm oraz szerokie oparcie 30 x 55 cm zapewniajg komfortowg
pozycje podczas treningu. Tapicerka wykonana 2z wysokiej jakosci materiatow
gwarantuje trwatos¢ i fatwos¢ utrzymania w czystosci. Wszechstronnos¢ treningowa 5
tawka Scotta MH-L105 to uniwersalne narzedzie do treningu miesni ramion. Umozliwia

efektywne c¢wiczenia na biceps i triceps, a takze moze stuzy¢ jako podparcie pod
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sztange. Dzieki swojej konstrukcji pozwala na wykonywanie réznorodnych d¢wiczen
izolowanych, co przyczynia sie do szybszego rozwoju miesni i poprawy ich definicji.
Bezpieczenstwo i stabilnos¢ 5 tawka Scotta MH-L105 zostata wyposazona w gumowe
naktadki amortyzujgce, ktére zapewniajg cichg prace podczas odktadania sztangi i
chronig powtoke proszkowg stojakéw. System regulacji z pokrettem dociskowym
gwarantuje pewne ustawienie modlitewnika na wybranej wysokosci, co przektada sie na
bezpieczehstwo treningu. Maksymalne obcigzenie tawki wynoszgce 250 kg Swiadczy o
jej wysokiej wytrzymatosci. Jakos¢ i trwatos¢ 5 tawka Scotta MH-L105 to produkt
najwyzszej jakosci od renomowanej marki Marbo Sport. Wykonana z wytrzymatych
materiatéw, w tym stalowej ramy i odpornej na przetarcia tapicerki, gwarantuje
dtugotrwate uzytkowanie. Dodatkowe przeszycia tapicerki zwiekszajg jej odpornos¢ na
uszkodzenia, co czyni jg idealnym wyborem dla oséb poszukujgcych trwatego sprzetu
do domowej sitowni. Specyfikacja techniczna i dodatkowe informacje tawka Scotta
MH-L105 to profesjonalny sprzet treningowy, ktéry tgczy w sobie funkcjonalnos¢,
trwatos¢ i komfort uzytkowania. Oto szczegétowe dane techniczne: Wymiary catkowite:
80 cm (dtugosc) x 79 cm (szerokosc) x 82-102 cm (wysokos¢ regulowana) Siedzisko: 30
cm (szerokosc) x 27 cm (dtugos¢) Oparcie: 30 cm (wysokos$¢) x 55 cm (szerokos¢) Waga
produktu: 15 kg Maksymalne obcigzenie: 250 kg Regulacja oparcia: 5 pozycji tawka
Scotta MH-L105 jest wyposazona w modlitewnik i stojaki, co czyni jg kompletnym
rozwigzaniem do treningu miesni ramion. Jej regulowana wysokos¢ pozwala na
dostosowanie do wzrostu uzytkownika, zapewniajac optymalne warunki ¢wiczeh dla
oséb o réznej budowie ciata. Warto podkresli¢, ze tawka jest przeznaczona do
wszechstronnego treningu, umozliwiajgc ¢wiczenia na biceps, triceps oraz jako
podparcie pod sztange. Dzieki temu stanowi uniwersalne narzedzie w domowej sitowni,
pozwalajgc na wykonywanie réznorodnych ¢wiczen izolowanych. Produkt jest nowy i
objety gwarancjg producenta. Jego solidna konstrukcja i wysokiej jakosci wykohczenie
sprawiajg, ze tawka Scotta MH-L105 to inwestycja na lata, ktéra pomoze w osiggnieciu
imponujgcych rezultatdw treningowych. Sekcja pytan i odpowiedzi Czy tawka jest
odpowiednia dla poczatkujgcych? Tak, tawka Scotta MH-L105 jest idealna zaréwno dla

poczatkujgcych, jak i zaawansowanych uzytkownikéw. Regulacja wysokosci pozwala
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dostosowac jg do indywidualnych potrzeb, co utatwia nauke prawidtowej techniki

¢wiczen. Jak czesto nalezy konserwowac¢ tawke? tawka nie wymaga szczegodlnej

konserwacji. Wystarczy regularnie przeciera¢ jg wilgotng Sciereczka i od czasu do czasu

sprawdzac dokrecenie srub. Tapicerke mozna czysci¢ tagodnym srodkiem czyszczgcym.

Czy tawka nadaje sie do wuzytku komercyjnego? tawka Scotta MH-L105

jest

przeznaczona gtownie do uzytku domowego. Jednak dzieki swojej wytrzymatosci i

maksymalnemu obcigzeniu 250 kg, moze by¢ réwniez uzywana w matych klubach

fitness lub studiach treningowych. Czy montaz tawki jest skomplikowany? Montaz tawki

jest stosunkowo prosty i nie wymaga specjalistycznych narzedzi. Do zestawu dotgczona

jest instrukcja montazu, ktéra krok po kroku prowadzi przez caty proces. Wiekszosc

uzytkownikdéw jest w stanie ztozy¢ tawke w ciggu 30-60 minut. Kod produktu: 1008725

Parametry Techniczne

Parametr

Dtugosc

Wartosé
80

Maksymalna waga uzytkowi 250

Szerokos¢ siedziska
Wysokos¢ oparcia
Waga produktu
Dtugos¢ siedziska
Szerokos¢ oparcia
Rodzaj

Przeznaczenie
Wyposazenie dodatkowe
Liczba pozycji oparcia
Liczba pozycji siedziska
Cechy dodatkowe

Kod producenta

Model

30

30

15

27

55

regulowana

do bicepsa, do tricepsa, pod sztange
modlitewnik, stojaki

5

1

regulowana wysokos¢
5901720128959

MH-L105 2.0
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Marka Marbo-Sport
EAN (GTIN) 5901720128959

Stan Nowy
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