
SMA-Marbo

Hantla winylowa UpForm fitness ćwiczenia
aerobik trening domowy ciężar 2kg

Galeria Produktu

Opis Produktu

Hantla  winylowa  2  kg  marki  UpForm  to  praktyczny  sprzęt  do  ćwiczeń,  który  można
wykorzystać zarówno w siłowni, jak i w domu. Pokryte są warstwą winylu, co zapewnia
pewny chwyt i minimalizuje ryzyko ślizgania się w dłoniach. Dzięki temu możesz skupić
się  na  ćwiczeniach  bez  obaw  o  bezpieczeństwo.  Uniwersalność  i  wielofunkcyjność  Te
wszechstronne  hantle  pozwalają  na  różnorodne  treningi:  Przysiady  z  hantlami:
Wzmocnij  nogi  i  pośladki,  trzymając  hantle  przy  klatce  piersiowej.  Wyciskanie  leżąc:
Doskonałe  dla  mięśni  klatki  piersiowej,  ramion  i  tricepsów.  Unoszenie  ramion:
Wykorzystaj hantle do ćwiczeń bicepsów i tricepsów. Ćwiczenia izolowane: Precyzyjnie
pracuj  nad  mięśniami,  np.  ćwiczenia  na  ramiona  czy  plecy.  Wybór  Wagi  Hantle
winylowe są dostępne w różnych wagach: 0,5 kg 1 kg, 1,5 kg, 2 kg, 2,5kg, 3 kg, 4 kg
oraz  5  kg.  Wyraźne  oznaczenie  wagi  na  boku  każdej  hantli  oraz  inny  kolor  każdego
ciężaru  gwarantuje  szybszy  i  wygodniejszy  trening.  Dane  techniczneMateriał
wewnętrzny:  żeliwoWaga:  2  kgKolor:  zielonyPowłoka:  winylowa  Seria:  UpForm
Accessories Kod produktu: 1010427
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SMA-Marbo

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka UpForm

Kod producenta UFDV-2

Waga 1x 2 kg

Kolor dominujący zielony

Liczba sztuk w zestawie 1

Rodzaj winylowe

Materiał wewnętrzny żeliwo

Model UFDV-2

EAN (GTIN) 5903641006361

Stan Nowy
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