
PERFECT SLEEP – SUPLEMENT DIETY.

SKŁADNIKI: ekstrakt z korzenia kozłka lekarskiego DER 4:1 (Valeriana officinalis L), ekstrakt z 
liścia melisy lekarskiej DER 4:1 (Melissa officinalis L), tryptofan, składnik kapsułki: żelatyna, 
substancje przeciwzbrylające: sole magnezowe kwasów tłuszczowych i dwutlenek krzemu, 
melatonina.

SKŁAD ZALECANEJ DZIENNEJ PORCJI DO SPOŻYCIA:

SKŁADNIK ODŻYWCZY 1 KAPSUŁKA

EKSTRAKT Z KORZENIA KOZŁKA LEKARSKIEGO DER 4:1 
(VALERIANA OFFICINALIS L) 

200 mg

EKSTRAKT Z LIŚCIA MELISY LEKARSKIEJ DER 4:1 (MELISSA 
OFFICINALIS L)

150 mg

TRYPTOFAN 100 mg

MELATONINA 1 mg


