M)i‘sure

W trosce o zdrowie

Instrukcja obstugi
CISNIENIOMIERZ NARAMIENNY
Misure Ml Med 7

Model: U81D



Drogi kliencie

Dziekujemy za okazanie zaufania i zakup cisnieniomierza Misure MI Med 7, ktéry jest
urzadzeniem medycznym uzywanym do precyzyjnego mierzenia cisnienia krwi.

Cisnieniomierz Misure MI Med 7 jest w peini automatycznym cyfrowym naramiennym
urzgdzeniem do pomiaru cisnienia krwi, ktore doskonale sprawdzi sie w gabinetach
lekarskich, gabinetach zabiegowych, jak i domach. Umozliwia on bardzo szybki
i wiarygodny pomiar skurczowego i rozkurczowego cisnienia krwi oraz tetna metodg
oscylometryczng. Urzadzenie zapewnia Kklinicznie sprawdzong doktadno$¢ i zostato
zaprojektowane tak, aby byto przyjazne dla uzytkownika.

Do wykonania urzadzenia, zaprojektowanego z myslg o uzyskaniu optymalnego dziatania,
uzyto wylgcznie najwyzszej jakosci materiatdw. Szybko docenig Panstwo zalety tego,
jednego z najlepszych dostepnych obecnie w sprzedazy cisnieniomierzy cyfrowych.

Jego podstawowymi atutami sa:

- prosta obstuga — przyjazna dla uzytkownika oraz automatyczny, szybki i wiarygodny pomiar
skurczowego i rozkurczowego cisnienia krwi oraz tetna metodg oscylometryczna,

- doktadnosc¢ co zwigksza skutecznos¢ dziatan profilaktycznych,

- duzy i wyrazny wyswietlacz LCD, ktory utatwia odczyt wynikow osobom starszym,

- funkcja gtosowa, funkcja mowy - idealna dla oséb majgcych problemy ze wzrokiem (caty
pomiar, wstep plus wyniki pomiarow podawane sg w formie komunikatu gtosowego).

Wyniki pomiaréw sg zgodne z uzyskanymi przez wykwalifikowany
personel medyczny za pomocag stetoskopu i cisnieniomierza
tradycyjnego z mankietem.

Zakup naszego produktu to z pewnoscig dobry wybor.

Prosimy o uwazne zapoznanie sie z niniejszg instrukcja
oraz postepowanie wedtug zawartych w niej wskazéwek.
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Instrukcja bezpieczenstwa
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Urzgdzenie moze by¢ jedynie uzywane w celach okreslonych w niniejszej instrukcji. Za
szkody wynikte z nieprawidtowego zastosowania urzgdzenia producent, importer ani
dystrybutor nie ponosi odpowiedzialnosci.

Urzadzenie zawiera delikatne elementy elektroniczne, dlatego podczas uzytkowania
nalezy unikac silnych pdl elektrycznych lub elektromagnetycznych, ktére w bezposrednim
sgsiedztwie urzadzenia (np. telefonéw komoérkowych, kuchenek mikrofalowych) mogag
prowadzi¢ do btednych wynikow. Nalezy zwraca¢ uwage na warunki sktadowania
i dziatania urzadzenia opisane w niniejszej instrukciji.

Nie uzywac innych niz dostarczone przez producenta tego modelu - mankietéw, zasilaczy
sieciowych, rowniez czesci zamiennych,

Nie uzywac¢ jednoczesnie baterii i zasilacza sieciowego do zasilania urzgdzenia.
Urzgdzenie moze nie wskazywaé dokladnego pomiaru, jesli jest eksploatowane lub
przechowywane w warunkach wysokiej temperatury lub wilgotnosci. Pomiar bedzie
najdoktadniejszy, jesli dokonany bedzie w spokojnych warunkach domowych.

Nalezy wyjac baterie, jesli urzgdzenie nie bedzie uzytkowane przez pewien czas.

Przed uzyciem uzytkownik powinien sprawdzié¢, czy urzadzenie jest sprawne i w dobrym
stanie technicznym, czy nie jest uszkodzone i jest wolne od wad. Nie uzywa¢ w
przypadku stwierdzenia uszkodzen.

Dokonywanie jakichkolwiek zmian w urzadzeniu jest niedozwolone.

Nie uzywac urzadzenia w otoczeniu, w ktérym niedawno uzywano sprayéw lub innych
tatwopalnych mieszanin, nalezy przewietrzy¢ pomieszczenie przed uzyciem.

Urzadzenia nie mozna w zaden sposéb naprawia¢ ani konserwowaé podczas pracy
Z pacjentem.

Urzadzenie obstuguje pacjent. Pomiar cidnienia krwi i czestosci tetna jest bezpieczny dla
pacjenta. Pacjent moze dokona¢ samodzielnej wymiany baterii w urzgdzeniu.

Urzadzenie nie jest wodoodporne. Nie powinno by¢ dotykane, podtgczane i odtgczane
mokrymi lub wilgotnymi rekoma.

Nie uzywac urzgdzenia podczas kapieli.

Nie nalezy umieszczac¢ lub przechowywac produktu w miejscach, gdzie mogtby wpas¢ do
wanny lub umywalki.

Nie zanurza¢ urzadzenia w wodzie. W momencie przypadkowego zanurzenia w wodzie,
natychmiastowo nalezy odtgczy¢ od pradu, nie dotyka¢ zanurzonego urzgdzenia,
w pierwszej kolejnosci nalezy odtgczy¢ od zrédta prgdu. Po wyciggnieciu produktu
z wody nie nalezy uzywac go ponownie.

Nie wolno pra¢ mankietu w pralce lub my¢é w zmywarce.

UzywaC urzadzenia tylko z dostarczonym zasilaczem lub rekomendowanym przez
producenta.

Urzadzenie powinno by¢ uzywane przez osoby doroste, zgodnie z przeznaczeniem
i wedtug zalecen zawartych w niniejszej instrukcji obstugi.

Cisnieniomierz nie jest odpowiedni do pomiaru cisnienia krwi u niemowlat i matych dzieci.
Trzymaé urzadzenie, baterie i akcesoria w bezpiecznym miejscu, z dala od dzieci i nie
pozwoli¢ aby dzieci samodzielnie obstugiwaty urzadzenie.

UtylizowaC akcesoria, czesci zamienne i urzgdzenia medyczne zgodnie z wytycznymi
dotyczgcymi utylizacji odpaddw.



22. Nigdy nie naprawia¢ ani nie rozkreca¢ samodzielnie urzgdzenia. Wszelkie naprawy mogag
by¢ dokonywane tylko przez autoryzowany serwis firmy MISURE.

23.Nie zaktada¢ przewodu mankietu ani kabla zasilajgcego na szyi, trzymac je z dala od
zasiegu dzieci.

24.Nie narazaC urzadzenia ani jego czesci na silne wstrzgsy, takie jak upuszczenie na
podioge.

25.Przechowywaé¢ je z dala od dzieci i zwierzat domowych, aby unikng¢ uszkodzenia
urzgdzenia.

26. Kazdy powazny incydent, ktéry miat miejsce w zwigzku z uzywaniem urzadzenia, nalezy
zgtaszaC producentowi i wiasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym
znajduje sie uzytkownik i/lub pacjent.

27. Materiat, z ktérego wykonany jest mankiet i rurki nie zawiera lateksu.

28. Nie nalezy zaktada¢ mankietu na rany lub inne uszkodzenia skéry ze wzgledu na ryzyko
zwiekszenia obrazen.

29.Nalezy my¢é rece po kazdym pomiarze. Jesli jedno urzadzenie jest uzywane przez
réznych pacjentéw, nalezy umy¢ rece przed i po kazdym uzyciu.

30. W przypadku nieprawidtowego funkcjonowania cisnieniomierza lub zauwazenia zmian w
jego dziataniu, ktére mogg mie¢ wptyw na bezpieczenstwo, nie uzywacé urzgdzenia i
skontaktowac sie niezwtocznie z serwisem Misure.

31. Chroni¢ przed wilgocig, wysokg temperaturg, kurzem i bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.



Wprowadzenie i przeznaczenie

Niniejsza instrukcja dotyczy modelu Misure MI Med 7, bedgcym w petni automatycznym
cyfrowym naramiennym urzgdzeniem do pomiaru cisnienia krwi, ktére doskonale sprawdzi
sie w gabinetach lekarskich, gabinetach zabiegowych, jak i domach. Urzgdzenie zapewni
bardzo szybki i wiarygodny pomiar skurczowego i rozkurczowego cisnienia krwi oraz tetna
metodg oscylometryczng. Pomiar jest doktadny dzieki analizie cisnienia w momencie
uchodzenia powietrza z mankietu urzgdzenia oraz przyjazny dla uzytkownika.

Przed uzyciem nalezy przeczyta¢ uwaznie niniejszg instrukcje, aby dokona¢ prawidtowego
i bezpiecznego pomiaru. O dodatkowe informacje dotyczgce cisnienia krwi i jego pomiaru
nalezy zwrdéci¢ sie do lekarza.

A Urzadzenie nie nadaje sie dla noworodkow i niemowlat.

é Urzadzenie nie nadaje sie dla kobiet w cigzy, poniewaz moze ono podawac
niedoktadne wyniki.

A Urzadzenie nie moze by¢ uzywane razem z aparaturg chirurgiczng wysokiej
czestotliwosci.

Bez konsultacji lekarza urzgdzenie nie jest odpowiednie dla pacjentow
z elektronicznymi/elektrycznymi implantami, takimi jak rozruszniki serca, defibrylatory,
pacjentow ze stanem przedrzucawkowym, pacjentéw z pobudzeniem przedwczesnym

A przedsionkowym lub komorowym, pacjentéw z migotaniem przedsionkow, pacjentow z
miazdzycg naczyn oraz chorobg tetnic obwodowych oraz pacjentéw przechodzgcych
terapie wewnagtrznaczyniowa, pacjentow z przetoka tetniczo — zylng oraz pacjentéw
po mastektomii.

UWAGA

1. Nie nalezy mylic samokontroli z autodiagnozg. Wyniki pomiaru cisnienia krwi majg
jedynie warto$¢ informacyjng i nie mogg zastgpi¢ profesjonalnej porady lekarskiej. Jezeli
wynik pomiaru budzi watpliwosci zaleca sie kontakt z lekarzem.

2. To urzadzenie nie zastgpi regularnych badan lekarskich.

Zaleca sie, aby lekarz sprawdzit sposob korzystania z tego urzgdzenia przez pacjenta.

4. Odczyty cisnienia krwi, ktére uzyska sie przez to urzadzenie powinny by¢ zweryfikowane
przed przepisaniem lub dostosowaniem dawek jakichkolwiek lekow stosowanych do
kontroli nadci$nienia. Nie wolno podejmowac dziatan terapeutycznych na podstawie
wiasnych pomiaréow. Nie wolno zmienia¢ dawek przepisanych lekéw bez konsultacji
z lekarzem.

5. Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku wytgcznie przez osoby doroste. Przed uzyciem
cisnieniomierza u dziecka nalezy zwrocic sie po konsultacje do lekarza.

6. W przypadku nieregularnego bicia serca (arytmia) pomiary wykonane za pomoca tego
przyrzadu powinny by¢ oceniane tylko po konsultacji z lekarzem.

7. Podczas pomiaru nalezy unikac Sciskania lub zginania przewodu.

w



8. Nalezy sie zapozna¢ z rozdziatem ,Wazne informacje dotyczgce cisnienia krwi i jego
pomiaru”. Zawiera on wazne informacje na temat dynamiki odczytow cisnienia krwi
w celu uzyskania prawidtowych wynikow.

Ostrzezenie

1. Zbyt czeste, ciggte pomiary moga doprowadzic do zaktocen przeptywu krwi
i uszkodzenia ciata.

2. Napompowanie mankietu moze spowodowac chwilowy brak dziatania innych urzgdzen
pomiarowych stosowanych réwnoczesnie na tej samej kohczynie.

3. Urzadzenie nie moze by¢ stosowane do ciggtego monitorowania stanu pacjenta
w nagtych wypadkach lub podczas operacji. W przeciwnym przypadku ramie i palce
pacjenta stang sie odretwiate, obrzekniete, a nawet fioletowe z powodu braku przeptywu
krwi.

4. Wyswietlacz tetna nie nadaje sie do sprawdzania czestotliwosci rozrusznikéw sercal

5. W przypadku nieregularnego bicia serca pomiary wykonane za pomocg cisnieniomierza
powinny by¢ skonsultowane z lekarzem.

6. Aby uzyskac¢ jak najwickszg dokfadnos¢ przyrzadu do pomiaru cisnienia krwi, zaleca sie
uzywanie przyrzgdu w okre$lonej temperaturze i wilgotnosci wzglednej, zob. specyfikacja
techniczna.

Przeciwwskazania

Stosowanie przyrzgdu u pacjentow poddawanych dializom Ilub przyjmujgcych leki
przeciwzakrzepowe, przeciwplytkowe Iub steroidy moze powodowaé krwawienie
wewnetrzne.



Wazne informacje dotyczace cisnienia krwi i jego
pomiaru

Skad bierze sie wysokie lub niskie ciSnienie krwi?

Poziom cisnienia krwi okreslany jest w uktadzie krgzenia mézgu i dostosowuje sie do
réznych sytuacji poprzez informacje zwrotne z uktadu nerwowego. Aby dostosowac cisnienie
krwi, zmienia sie sita i szybkos¢ uderzen serca (tetno), a takze szerokos$¢ naczyn
krwionosnych. Szerokos¢ naczynia krwionosnego kontrolowana jest przez cienkie miesnie w
Scianach naczyn krwionosnych.

Poziom tetniczego cisnienia krwi zmienia sie okresowo podczas czynnosci serca.

Podczas ,ttoczenia krwi” (skurcz) warto$¢ jest najwyzsza (skurczowa wartosé¢ cisnienia krwi).
Pod koniec okresu ,spoczynkowego” serca (rozkurcz) cisnienie jest najnizsze (rozkurczowe
cisnienie krwi).

Wartosci cisnienia krwi muszg miesci¢ sie w pewnych normalnych przedziatach, aby
zapobiec konkretnym chorobom.

Jakie wartosci sg normalne?

Rozkurczowe
cisnienie krwi (mm Hg)

A

Wysokie nadcisnienie

110
Umiarkowane nadcisnienie
100
Srednie nadci$nienie
a0
Wartos¢ normalna wysoka
85

Normalne cisnienie krwi

80

Optymalne cisnienie

h kurczowe cisnieni
krwi Skurczowe cisnienie

krwi (mmHg)

>

120 130 140 160 180

Cidnienie krwi jest bardzo wysokie, jesli cisnienie rozkurczowe przekracza 90 mmHg i/lub
skurczowe cisnienie krwi przekracza 160 mmHg w stanie spoczynku. W takim przypadku
nalezy natychmiast skonsultowac sie z lekarzem. Dtugotrwate utrzymywanie sie wartosci na
tym poziomie zagraza zdrowiu z powodu ciggtych uszkodzen naczyn krwionosnych
w organizmie. Jesli cisnienie skurczowe wynosi od 140 mmHg do 159 mmHg i/lub wartos¢
cisnienia rozkurczowego od 90 mmHg do 99 mmHg, nalezy sie skonsultowac z lekarzem.



Konieczne sg regularne kontrole. Jesli wartosci cisnienia krwi sg zbyt niskie (ij. cisnienie
skurczowe ponizej 105 mmHg i/lub rozkurczowe ponizej 60 mmHg), nalezy skonsultowac sie
z lekarzem. Nawet przy normalnym cisnieniu krwi zaleca sie jego regularne samodzielne
sprawdzanie za pomocg cisnieniomierza. Mozna dzieki temu wczesnie wykry¢ mozliwe
zmiany wartoéci i odpowiednio zareagowac.

W trakcie leczenia, kontrolujgc cisnienie krwi nalezy zapisywa¢ wartosci wraz z porg dnia i
datg. Wartosci te nalezy przedstawi¢ swojemu lekarzowi. Nigdy nie uzywa¢ wynikéw swoich
pomiaréow do samodzielnej zmiany dawek leku przepisanych przez lekarza.

Dodatkowe informacje

1. Jesli wartosci sg przewaznie normalne w stanie spoczynku, ale wyjatkowo wysokie
w warunkach obcigzenia fizycznego lub psychicznego, mozliwe jest wystepowanie tak
zwanego ,nadcisnienia nietrwatego". W takiej sytuacji nalezy sie skonsultowac
z lekarzem.

2. Prawidlowo zmierzone wartosci cisnienia rozkurczowego powyzej 120 mmHg wymagajg
natychmiastowego leczenia.

Co zrobi¢, jesli uzyska sie regularne wysokie lub niskie
wartosci?

1. W takiej sytuacji nalezy sie skonsultowac z lekarzem.

2. Zwigkszone wartosci cisnienia krwi (rézne formy nadciSnienia tetniczego) wigzg sie
z duzym ryzykiem dla zdrowia w miare uptywu czasu. Tetnicze naczynia krwionosne sg
zagrozone ze wzgledu na zwezenie spowodowane przez osadzanie sie osadow na ich
Sciankach (miazdzyca). Skutkiem miazdzycy moze byé ograniczenie doptywu krwi do
waznych narzadéw (serce, moézg, miesnie). Ponadto, wraz ze wzrostem wartosci
cisnienia krwi, serce ulegnie strukturalnemu uszkodzeniu.

3. lIstnieje wiele roznych przyczyn wysokiego ciSnienia krwi. Powszechnie rozroznia sie
nadcisnienie pierwotne (podstawowe) i wtérne. Drugi rodzaj moze wynikac
z nieprawidtowej funkcji konkretnych narzadow. W celu uzyskania informac;ji
o mozliwych przyczynach podwyzszonych wartosci ciSnienia krwi nalezy skonsultowac
sie z lekarzem.

4. lIstniejg srodki, ktore mozna podjgé w celu zmniejszenia; a nawet zapobiegania
wysokiemu cisnieniu krwi.



Czesci skladowe cisnieniomierza

Gniazdo mankietu

Przycisk zmiany
uzytkownika &/&

Gniazdo zasilacza
USBtyp C
Przycisk pamieci MEM

Przycisk SET START/STOP
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Symbole na wyswietlaczu LCD
1. Uzytkownik 1 lub 2 2. Symbol WHO
3. Symbol pamieci 4. Numer pamieci
5. Symbol niskiego poziomu baterii 6. Symbol bicia serca (miga podczas pomiaru)
7. Wyswietlanie tetna 8. Symbol nieregularnego rytmu serca
9. Rozkurczowe cisnienie krwi 10. Skurczowe cisnienie krwi

11. Wyswietlanie daty/godziny



Cechy cisnieniomierza MI Med 7

. Funkcja gtosowa,

. Dwéch uzytkownikow: 2 x 90 zestawdw pamieci,
. Wykrywanie arytmii,

. Funkcja wartosci $rednie;j,

. Wskaznik niskiego poziomu natadowania baterii,
. Funkcja WHO,

. Podswietlany wyswietlacz,

. Automatyczne wytgczanie,

. Zasilanie zewnetrznym zasilaczem,

10. Wyswietlanie daty/godziny.

© 00 ~NO Ol WN P

Pierwsze uzycie ciSnieniomierza

Instalacja baterii

W urzadzeniu nalezy korzystaé tylko z baterii alkalicznych 1,5V ,AAA”.

1. Nacisng¢ zaczep na spodzie pokrywy baterii i otworzy¢ pokrywe w kierunku wskazanym
przez strzatke.

2. Wiozy¢ 4 baterie typu ,AAA”, aby biegunowo$¢ + (dodatnia) i - (ujemna) byta zgodna z
oznaczeniami w pojemniku baterii i zatozy¢ pokrywe. Upewni¢ sie, czy pokrywa baterii
jest na swoim miejscu.
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Ustawienia systemu

Po wiozeniu baterii lub podigczeniu zasilania mozna przystgpi¢ do zmiany ustawien.

Ustawianie gtosnosci

Gdy urzadzenie jest wylgczone, nacisng¢ przycisk SET, na wyswietlaczu pojawi sie SP ON
lub SP OFF, nacisng¢ przycisk MEM, aby przetgczy¢é pomiedzy ustawieniami.

SP ON: oznacza wigczone komunikaty gtosowe,

SP OFF: oznacza wytgczone komunikaty gtosowe.

Nacisng¢ przycisk SET, aby potwierdzi¢ i przej$¢ do kolejnych ustawien.

::i

aFF

‘ﬂ gy
Ky
a1 Q

Ustawianie UZYTKOWNIKA

[ ]
Naciskajgc przycisk MEM mozna ustawi¢ uzytkownika Ml lub i dla ktérego bedg zapisywane
dane pomiarowe. Gdy ustawienie uzytkownika jest prawidtowe, nacisng¢ przycisk SET, aby
potwierdzi¢ i przej$¢ do kolejnych ustawien.

uzytkownik 1 | <G | uzytkownik 2

Ustawianie Roku

Kiedy miga symbol roku, nacisng¢ przycisk MEM, rok zwiekszy sie o 1, przytrzymac przycisk
i bedzie on stale zwiekszat sie o 1, az do 2099. W celu zmniejszenia wartosci nacisng¢
przycisk zmiany uzytkownika, rok zmniejszy sie o 1, przytrzymanie przycisku spowoduje, ze
bedzie on stale zmniejszat sie 0 1. Gdy ustawienie jest prawidtowe, nacisng¢ przycisk SET,
aby potwierdzi¢ i przejs¢ do kolejnych ustawien.

~aoaa|
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Ustawianie Miesigca/Dnia
Poczatkowy miesigc/dzien to 1/01, kiedy miga symbol miesigca, nacisng¢ przycisk MEM,
miesigc zwiekszy sie o 1, nacisng¢ przycisk zmiany uzytkownika, miesigc zmniejszy sie o 1.
Gdy ustawienie jest prawidtowe, nacisngé przycisk SET, aby potwierdzi¢ i przej$¢ do
ustawienia dnia, ktéry ustawia sie w ten sam sposéb, potwierdzajgc przyciskiem SET i
przechodzac do kolejnych ustawieh.

Sigd b 2020

Ustawianie godziny

Ustawienie miesigca

7

WH &5 eHed)

Ustawienie dnia

Kiedy miga symbol godziny, nacisng¢ przycisk MEM, godzina zwigkszy sie o 1, nacisngc
przycisk zmiany uzytkownika, godzina zmniejszy sie o 1, nacisng¢ przycisk SET, aby
potwierdzi¢ i w ten sam sposob ustawi¢ minuty. Nacisng¢ 2x przycisk SET, aby potwierdzi¢ i
zapisac¢ wszystkie parametry.

(

WO b

000

Ustawienie godziny

‘MD ’D

000

Ustawienie minuty
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Zaktadanie mankietu

Potaczenie rurki mankietu
Wiozy¢ rurke mankietu do otworu po lewej stronie urzadzenia, zaznaczonego na rysunku.

w

Mankiet jest wyprofilowany w celu tatwiejszego uzycia. Zdjgé ciasne lub przeszkadzajgce
ubranie z ramienia.

Owing¢ mankiet wokot gornej czesci lewej reki. Gumowa rurka powinna znajdowac sie po
wewnetrznej stronie ramienia, siegajac w dot do dtoni. Upewnic sie, ze mankiet lezy okoto
2 do 3 cm powyzej tokcia. Uwaga! Symbol @ na krawedzi mankietu musi znajdowaé sie
nad tetnicg biegngcg po wewnetrznej stronie ramienia.

Aby umocowaé mankiet, owingé go wokot ramienia i zacisngé zamkniecie na rzep.
Pomiedzy ramieniem a mankietem powinno by¢ troche wolnej przestrzeni. Powinny sie
w niej zmiesci¢ 2 palce. Mankiety, ktére nie sg prawidlowo dopasowane, skutkujg
fatszywymi wartosciami pomiarowymi. Zmierzy¢ obwdd ramienia, w razie braku pewnosci
co do odpowiedniego dopasowania.

Potozy¢ reke na stole (dtonig w gore), aby mankiet byt na wysokosci serca. Upewni¢ sie,
ze rurka nie jest zatamana.

Pozostaé w pozycji siedzacej w zrelaksowanym stanie przez co najmniej dwie minuty
przed rozpoczeciem pomiaru.
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Wykonywanie pomiaru

Cisnieniomierz jest przeznaczony do wykonywania pomiaréw i przechowywania wynikow
pomiarow w pamieci dla dwoch osob przy uzyciu identyfikatora uzytkownika 1 i 2.

Przed pomiarem

1. Przed i podczas pomiaru nalezy zawsze siedzie¢ i by¢ w stanie uspokojenia.

2. Unika¢ jedzenia i palenia, a takze wszelkich form wysitku bezposrednio przed pomiarem.

Czynniki te wptywajg na wynik pomiaru. Na okoto dziesie¢ minut przed wykonaniem

pomiaru nalezy sie zrelaksowaé, siedzgc w fotelu w spokojnej atmosferze.

Zdjac wszelkie czesci ubrania, ktore Scisle przylegajg do ramienia.

Zawsze wykonywac pomiar na tym samym ramieniu (zwykle lewym).

5. Zawsze poréwnywac¢ pomiary wykonane o tej samej porze dnia, poniewaz cisnienie krwi
zmienia sie w ciggu dnia, az o 20-40 mmHg.

kW

Dokonywanie pomiaru

1. Usigs¢ wygodnie na krzesle, trzymajgc stopy ptasko na podtodze.

Wybrac¢ swoj identyfikator uzytkownika (1 lub 2).

3. Wyciggnaé¢ reke do przodu na stole i rozluzni¢ sie, upewniajgc sie, ze dton jest
odwrocona do géry. Upewni¢ sie, ze ramie jest w prawidlowej pozycji, aby unikngé¢
ruchow ciata. Siedzie¢ spokojnie, nie méwié ani nie ruszac sie podczas pomiaru.

4. Po odpowiednim ustawieniu mankietu na ramieniu i potgczeniu z cisnieniomierzem
mozna rozpocza¢ pomiar:

a) Nacisng¢ przycisk START/STOP. Pompka zaczyna pompowa¢ mankiet. Na
wyswietlaczu widoczne jest stale rosngce cisnienie mankietu.

b) Po automatycznym osiggnieciu danego cisnienia pompka wylgczy sie i cisnienie
zacznie powoli spadac¢. Podczas pomiaru wyswietlane jest cisnienie mankietu. W
przypadku gdy mankiet nie jest wystarczajgco napompowany, urzgdzenie
automatycznie ponownie napompuje do wyzszego cisnienia

c) Kiedy urzadzenie wykryje puls, symbol serca @ zacznie miga¢ na wyswietlaczu.

d) Po =zakohczeniu pomiaru wyswietlone zostang zmierzone wartosci cisnienia
skurczowego i rozkurczowego oraz tetno.

e) Wyniki pomiarébw sg wyswietlane do chwili wytgczenia urzgdzenia. Jesli przez 3
minuty nie zostanie nacisniety Zaden przycisk, urzadzenie wytgczy sie
automatycznie.

A

Pojawienie sie tego symbolu *Ar" oznacza, ze wykryto nieregularne bicie serca. Jest to tylko
ostrzezenie. Wazne, aby podczas pomiaru by¢ zrelaksowanym, nie ruszac sie i nie méwic.

UWAGA: Zalecamy skontaktowanie sie z lekarzem, jesli symbol ten pojawia sie czesto.

Przerwanie pomiaru

Jesli z jakiegokolwiek powodu konieczne jest przerwanie pomiaru cisnienia krwi (np. pacjent
Zle sie czuje), przycisk START/STOP mozna nacisng¢ w dowolnym momencie. Urzgdzenie
natychmiast automatycznie obnizy cisnienie mankietu.
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Zalecenia

1.
2.
3.

Pacjent powinien by¢ jak najbardziej rozluzniony i nie rozmawia¢ podczas pomiaru.
Zaleca sie odczeka¢ 5 minut po wysitku, aby przystgpi¢ do pomiaru.

Pozycja badanego:

a) Wygodne usadowienie.

b) Nie krzyzowac ndg.

c) Stopy ptasko na podtodze.

d) Wsparcie dla plecow i rak.

e) Srodek mankietu na poziomie prawego przedsionka serca.

Na pomiar moze wptyngé miejsce, pozycja pacjenta, wysitek oraz jego stan fizjologiczny.
Wydajnos¢ automatycznego cisnieniomierza moze zaleze¢ od skrajnych temperatur,
wilgotnosci i wysokosci.

Aby zatrzyma¢ pompowanie lub pomiar, nacisngé przycisk START/STOP. Pompowanie
zostanie przerwane, nastgpi oproznienie mankietu i wytgczenie urzadzenia.

Po wykryciu cisnienia krwi i tetna mankiet opréznia sie automatycznie. Wyswietlone
zostanie zmierzone cisnienie krwi i tetno.

Cisnieniomierz wytgczy sie automatycznie po 3 minutach.

Ramie niezakryte i nie
zacisniete mankietem

"'\' ( V7 Mankiet i serce
Siedzie¢ pionowo -\ i misaym
w zrelaksowanej poziomie
pozyciji Rozluznié ramie,
' dton odwrécona do goéry
I .
- f
______ o S -
P '
______ — —

Réznica wysokosci
miedzy stotem a
krzestem 20-30cm

Wysokos¢ krzesta
20-35cm
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Typowe przyczyny btedéw

Uwaga: Uzyskanie poréwnywalnych wynikdw pomiaru cisnienia krwi zawsze wymaga tych

samych warunkéw! Pomiar nalezy zawsze wykonywac¢ w ciszy.

1. Wszelki wysitek w celu podtrzymania ramienia moze podnies¢ cisSnienie krwi. Nalezy
pozostawa¢ w wygodnej, zrelaksowanej pozycji i nie zgina¢ zadnych miesni ramienia
podczas pomiaru. W razie potrzeby uzy¢ poduszki do podparcia reki.

2. Jesli tetnica ramienia lezy znacznie nizej lub wyzej niz serce, wynik pomiaru zostanie
zawyzony lub zanizony! Kazde 25-30 cm rdznicy wysokosci miedzy sercem a mankietem
powoduije btgd pomiaru wynoszgcy 10 mmHg!

3. Mankiety, ktére sg zbyt waskie lub zbyt krotkie, skutkujg fatszywymi wartosciami
pomiarowymi. Wybor prawidtowego mankietu jest niezwykle wazny. Rozmiar mankietu
zalezy od obwodu ramienia (mierzonego na srodku) Obwod ramienia nalezy zmierzy¢ za
pomocg tasmy mierniczej na srodku rozluznionej reki. Mankiet dziata w zakresie cisnienia
0-299 mmHg. Zakres rozmiaru mankietu: 8,7” -15,7” (22- 42 cm).

Uwaga: Uzywac tylko rekomendowane mankiety!

4. Luzny mankiet lub wystajaca z boku kieszen powietrzna powoduje fatszywe wartosci
pomiarowe.

5. Przy wielokrotnych pomiarach krew gromadzi sie w ramieniu, co moze prowadzi¢ do
fatszywych wynikow. Kolejne pomiary cisnienia krwi nalezy powtérzy¢ po 1-minutowej
przerwie lub po podniesieniu reki, aby uwolni¢ nagromadzong krew. Chcac wykonaé
ponowny pomiar w trybie usredniania, nalezy odczekac co najmniej jedng minute.

Czujnik nieregularnego rytmu serca

Ten symbol ‘JL" wskazuje, ze podczas pomiaru wykryto pewng nieregularnosc¢ tetna. W takim
przypadku wynik moze odbiega¢ od normalnego podstawowego ciSnienia krwi - nalezy
powtérzy¢ pomiar.

W wiekszosci przypadkow nie stanowi to powodu do niepokoju. Jesli jednak symbol pojawia
sie regularnie (np. kilkka razy w tygodniu przy pomiarach wykonywanych codziennie),
zalecamy poinformowanie o tym lekarza.

Ten przyrzad jest oscylometrycznym urzgdzeniem badajgcym cisnienie krwi, ktdre analizuje
réwniez czestotliwos¢ tetna podczas pomiaru. Urzgdzenie zostato przebadane klinicznie.
Jezeli podczas pomiaru wykryto brak regularnosci, po pomiarze wyswietlany zostanie symbol
nieregularnego rytmu serca. Jesli symbol pojawia sie czesciej (np. kilka razy w tygodniu przy
pomiarach wykonywanych codziennie), lub nagle pojawia sie czes$ciej niz zwykle, zalecamy
pacjentowi zasiegniecie porady lekarskiej. Przyrzad nie zastepuje badania kardiologicznego,
ale stuzy do wczesnego wykrycia nieprawidtowosci tetna.
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Pamieé

Po zakonczeniu pomiaru ciSnieniomierz automatycznie zapisuje kazdy wynik wraz z datg i
godzing. Kazde urzgdzenie przechowuje po 90 pomiaréw dla 2 uzytkownikow (uzytk. 1 i 2).

Wyswietlanie zapisanych wartosci

Przy wytgczonym urzgdzeniu nacisng¢ przycisk MEM. Wys$wietlacz najpierw pokaze numer
uzytkownika i Srednig ostatnich trzech pomiaréw zapisanych w urzadzeniu.

Kazde nacisniecie przycisku MEM wyswietli kolejno wartos¢ pamieci od najnowszej do
najstarszej. Kazde nacisniecie przycisku wyboru uzytkownika wyswietli kolejno wartos¢
pamieci od najstarszej do najnowszej.

Przetaczanie uzytkownika

®
Przy wylgczonym urzadzeniu nacisngé przycisk /é tym samym przyciskiem dokonac
[ ] [ ]
wyboru miedzy i B nastepnie nacisnaé¢ przycisk START/STOP w celu zapamietania
wyboru.

Kasowanie pamieci

Nacisnij 7 razy przycisk SET. Na wyswietlaczu pokaze sie napis CL, nastepnie nacisnij
przycisk START/STOP. Napis CL mignie 3 razy. Oznacza to wykasowanie wynikow dla
wybranego uzytkownika. W celu skasowania wynikow drugiego uzytkownika, nalezy wej$¢ w
tryb wyboru uzytkownika, dokona¢ odpowiedniego wyboru a nastepnie wykona¢ czynnosc¢
kasowania ponownie.

Wymiana baterii

Kiedy baterie sg roztadowane, symbol baterii pojawia sie na wyswietlaczu zaraz po
wigczeniu urzadzenia. Nie mozna wykona¢ zadnych dalszych pomiaréw i nalezy wymienic
baterie.

Baterie i ich wymiana

1. Gdy na wyswietlaczu pojawi sie wskaznik roztadowania baterii, wytgczyé cisnieniomierz.

2. Zdja¢ pokrywe z dolnej plyty, jak pokazano na ponizszym rysunku i wyjg¢ wszystkie
baterie.

3. Wiozy¢ 4 nowe baterie (rozmiar AAA). Zawsze uzywac baterii alkalicznych 1.5 V. Nie
uzywac baterii po uptywie daty ich waznosci oraz nie miesza¢ starych i nowych baterii.

4. Upewnic sie, ze baterie wlozono zgodnie z polaryzacjg. Oznaczenie ,+” i ,-” na bateriach i
urzadzeniu muszg sie zgadzac, nastepnie zamkng¢ pokrywe komory baterii.

5. Aby zapobiec uszkodzeniu urzgdzenia przez wyciek elektrolitu z baterii, nalezy wyjgc
baterie z urzadzenia, jesli nie bedzie uzywane przez diuzszy czas (zazwyczaj ponad 3
miesigce). Jesli elektrolit z baterii dostanie sie¢ do oczu, nalezy natychmiast przeptukac je
duzg iloscig czystej wody. Natychmiast skontaktowac sie z lekarzem.

6. Baterie sg niebezpieczne. Nie nalezy ich mieszac z innymi odpadami a takze zutylizowaé
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Nieprawidtowa utylizacja moze spowodowaé
zanieczyszczenie srodowiska.
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Pamie¢ zachowuje wszystkie wartosci pomiaréw, mimo iz data i godzina wymagajg
ponownego ustawienia, dlatego rok miga automatycznie po wymianie baterii. Aby ustawi¢
date i godzine, postepowac zgodnie z procedurg opisang w rozdziale: ,Ustawienia systemu”.

Uzywanie akumulatorkéw

Urzadzenie mozna zasila¢ z akumulatorkéw.

1. Nalezy uzywaé wytgcznie akumulatoréw NiMH.

2. Jesli pojawi sie symbol baterii ©—1, nalezy wyjg¢ i natadowaé¢ akumulatory! Nie mogg
pozosta¢ w urzadzeniu, gdyz mogg ulec uszkodzeniu w wyniku catkowitego roztadowania
nawet po wylgczeniu. Akumulatorow NIE wolno roztadowywaé w cisnieniomierzu! Jezeli
nie bedzie on uzywany dtuzej niz przez tydzien, nalezy zawsze wyjg¢ akumulatory!

3. Akumulatory nalezy tadowaé¢ za pomocg zewnetrznej fadowarki i przestrzegac instrukcji
producenta.

Korzystanie z zasilacza sieciowego

Cisnieniomierz mozna takze zasila¢ z zasilacza sieciowego (0 napieciu 5 V DC/600 mA z
wtyczkg USB-C).

Wyjac¢ baterie z ciSnieniomierza.

Sprawdzi¢, czy zasilacz i przewdd nie sg uszkodzone.

Podtgczy¢ przewdd zasilacza do gniazda z prawej strony cisnieniomierza.
Podigczy¢ zasilacz do gniazdka sieciowego.

HwbhPR

Uwaga

Przed podtaczeniem zasilacza upewni¢ sie, ze baterie/akumulatorki zostaty wyjete z
ci$nieniomierza. Nie jest dopuszczalne uzywanie zewnetrznego zasilacza razem z bateriami.
W razie przerwy w zasilaniu (np. wskutek przypadkowego wyjecia zasilacza z gniazdka
sieciowego) cisnieniomierz nalezy zresetowac, wyjmujgc wtyczke z gniazdka i podigczajac ja
ponownie.
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Specyfikacja techniczna zasilacza:
¢ Napiecie: 5V DC (USB typ C)
¢ Natezenie: nie mniej jak 600 mA

Zasilacz sieciowy powinien spetnia¢é wymagania normy |EC 60601-1:2005. Ponadto
wszystkie konfiguracje muszg spetniaé wymagania dotyczgce medycznych systemow
elektrycznych (patrz odpowiednio IEC 60601-1-1 lub klauzula 16 wyd. 3 normy IEC 60601-
1). Kazdy, kito podigcza dodatkowy sprzet do medycznego sprzetu elektrycznego,
konfiguruje system medyczny, jest w zwigzku z tym odpowiedzialny za zgodnosc¢ systemu z
wymaganiami dotyczacymi elektrycznych systemoéw medycznych. Zwraca sie uwage na fakt,
ze przepisy lokalne majg pierwszenstwo przed wyzej wymienionymi wymaganiami. W razie
watpliwosci skonsultuj sie z lokalnym przedstawicielem lub dziatem obstugi technicznej.

Konserwacja

1. Nie naraza¢ urzadzenia na dziatanie skrajnych temperatur, wilgoci, kurzu ani
bezposredniego Swiatta stonecznego.

2. Mankiet zawiera delikatny pecherzyk powietrza. Nalezy sie z nim obchodzi¢ ostroznie
i unika¢ wszelkiego rodzaju naprezen i skrecenia.

3. Czysci¢ urzadzenie czystg, suchg szmatkg. Nie uzywal gazu, rozcienczalnikow ani
podobnych rozpuszczalnikow. Plamy na mankiecie mozna usung¢ ostroznie wilgotng
Sciereczkg i mydlinami. Mankietu z pecherzem nie wolno my¢ w zmywarce, pralce ani
zanurza¢ w wodzie.

4. Ostroznie obchodzi¢ sie z rurkag. Nie ciagna¢ za nig. Nie dopusci¢ do zatamania sie rurki
i trzymacé jg z dala od ostrych krawedzi.

5. Nie upuszczac i ostroznie obchodzi¢ sie z urzadzeniem. Unikac¢ silnych drgan.

Nie wolno otwieraé cisnieniomierza! Spowoduje to uniewaznienie gwarancji producenta.

7. Baterie i urzadzenia elektroniczne nalezy utylizowa¢ zgodnie z lokalnie obowigzujgcymi
przepisami, a nie z odpadami komunalnymi.

o
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Komunikaty btedéw

Ponizej znajdujg sie przyktadowe bfedy urzgadzenia jakie mogg sie pojawi¢ w trakcie
uzytkowania cisnieniomierza a takze sposoby ich rozwigzania.

SYMBOL PRZYCZYNA ROZWIAZANIE
Brak Wyczerpane lub Wymienic¢ wszystkie baterie na nowe.
.y . nieprawidtowo wiozone Sprawdzi¢é, czy zachowano  wilasciwg
wysSwietlania . . iy .
baterie biegunowos¢ baterii.
Staby sygnat Iub nagta Zatéz mankiet prawidtowo.

zmiana cisnienia.

Ponownie zmierzy¢ we wiasciwy sposob.

Silne zaktdcenia zewnetrzne

Gdy ci$nieniomierz znajduje sie blisko
telefonu komérkowego lub innego urzgdzenia
emitujgcego pole elektromagnetyczne, wyniki
mog3g nie by¢ doktadne.

Nalezy by¢ skupionym i nie rozmawiac

podczas pomiaru.

Pojawia sie bigd podczas
procesu pompowania

Zatéz mankiet prawidtowo.

Upewnij sie, ze koncowka mankietu jest
poprawnie podigczona do cisnieniomierza.

Dokonaj pomiaru ponownie.

Nieprawidtowe cisnienie krwi

Zrelaksuj sie przez ok. 30 minut i powtorz
pomiar. Jezeli w trzech kolejnych pomiarach
uzyskasz nietypowe wyniki, skontaktuj sie z
lekarzem.

Staba bateria

Wymieh baterie na nowe.
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Usuwanie usterek

Usterka Dziatanie

Przyczyna i rozwigzanie

Sprawdzi¢ natadowanie baterii.

Wymienic.

Brak zasilania
Sprawdzi¢ biegunowos¢ baterii.

Prawidtowo wtozy¢ baterie.

Sprawdzi¢ czy wtyczka jest
wigczona.

Wiozy¢é mocno wtyczke do
gniazda powietrza.

Brak pompowania
Sprawdzi¢ czy wtyczka jest
uszkodzona lub nieszczelna.

Wymieni¢ mankiet.

Czy poruszono ramieniem podczas
pompowania.
Erri brak dziatania

Zachowac zrelaksowang
pozycije.

Czy rozmawiano podczas pomiaru.

Nie rozmawia¢ podczas
pomiaru.

Sprawdzi¢ czy mankiet nie jest zbyt
luzny.

Doktadnie  owing¢é  ramie
mankietem.

Nieszczelny mankiet
Sprawdzi¢ czy mankiet nie jest
uszkodzony

Wymienié mankiet.

Jezeli usterki nie mozna usunaé, nalezy si¢ skontaktowaé¢ z dystrybutorem, nie

rozmontowywac lub naprawia¢ samodzielnie urzadzenia.
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Opis symboli

W niniejszej instrukgji, na cisnieniomierzu Misure MI Med 7 lub jego akcesoriach moga sie
pojawi¢ nastepujgce symbole. Niektéore z symboli odnoszg sie do norm i wymagan
zwigzanych z cisnieniomierzem i jego zastosowaniem.

Upowazniony przedstawiciel we
Wspdlnocie Europejskiej

EC | REP Vl{OHS ROHS

Znak CE: spetnia zasadnicze
c € 0123 | wymagania Dyrektywy 93/42/EWG ]_[ Gora
dotyczgcej wyrobow medycznych

(" Data produkcji y Uwaga kruche
“ Producent T C.hrom.c przed
wilgocig
W Chroni¢ przed
SN Numer seryjny *‘_'\“: bezposrednim
nastonecznieniem
k Rodzaj zastosowanej czesci BF @‘J Ostroznie
— Prad staty /ﬂ/ Zakres tempergtury
przechowywania
| . .
é Uwaga! Tych zalecen nale’zy Recykling
bezwzglednie przestrzegac.
@ Zapoznaj sie z instrukcjg obstugi. Importer

93%RH

Zakres wilgotnosci

% orzechowywania Urzadzenie medyczne

&,

Nie wyrzucac¢ tego produktu z
niesortowanymi odpadami
komunalnymi. Takie odpady nalezy
gromadzi¢ osobno do specjalnego
przetworzenia.

Dopuszczalna liczba
warstw pietrzenia

]
@)% % & | o

Certyfikacja

Urzgdzenie jest zgodne z Dyrektywg 93/42/EEC

Standard urzgdzenia:

To urzadzenie spetnia wymagania norm EN 1SO 81060-1 czes¢ 1, EN 1060-
3:1997+A2:2009, IEC 80601-2-30 czes¢ 2

Kompatybilno$¢ elektromagnetyczna:

Urzgdzenie spetnia wymagania miedzynarodowej normy IEC60601-1-2
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Specyfikacja techniczna

Model usibD

Waga 230g (bez baterii i zasilacza)

Wyswietlacz Wyswietlacz cyfrowy LCD 79 mm x 93 mm
Rozmiar 124 mm x 95 mm x 52 mm

Sktad zestawu

1x Urzadzenie, 1x Mankiet, 4x Baterie, 1x Zasilacz,
1x Pokrowiec, 1 x Instrukcja obstugi

Metoda pomiaru

Oscylometryczna

Czujnik cisnienia

Rezystancyjny

Zakres pomiarowy

0-299 mmHg

Tetno

40 do 199 na minute

Zakres mankietu

0-299 mmHg

Pamieé

Automatycznie zapamietuje 90 ostatnich pomiarow dla 2
uzytkownikéw (razem 180)

Rozdzielczo$¢ pomiaru

1 mmHg

Doktadnosé

Cisnienie w granicach + 3 mmHg / tetno + 5% odczytu

Zrédio zasilania

o 4 baterie AAA, 15V
e Zasilacz sieciowy 5V DC, 600 mA

Automatyczne

: 3 minuty
wytgczanie
Uzytkownicy dla dorostych
Przewidywany czas
. ) 5 lat
uzytkowania
Wersja oprogramowania | UA1.0
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Warunki pracy

Temperatura: 5°C do 40°C
Wilgotnosé¢: 15% do 93% wzgl.
Wysokos$¢ cisnienia: 86 kPa-106 kPa

Warunki przechowywania i transportu
Temperatura: -20°C do 55°C

Wilgotnosé¢: 10% do 93% wzgl.

Wysokos$¢ cisnienia: 86 kPa-106 kPa

Klasyfikacja
1. Urzadzenie o zasilaniu wewnetrznym (z baterii AAA).
2. Rodzaj zastosowanej czesci BF.

3. Ochrona przed wnikaniem wody lub czgstek statych: IP21.

4. Brak wymogu sterylizaciji.
5. Brak kategorii AP/APG.
6. Tryb pracy: przerywany.
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Deklaracja EMC

Produkt ten wymaga specjalnych $rodkéw ostroznosci dotyczgcych zgodnosci
elektromagnetycznej (EMC), musi by¢ uruchomiony i obstugiwany zgodnie z dostarczonymi
informacjami na temat kompatybilnosci elektromagnetycznej. Mobilne i przenosne
urzgdzenia komunikacyjne wykorzystujgce czestotliwosci radiowe mogg wptywaé na
dziatanie tego urzgdzenia.

Uwaga: Nie nalezy uzywa¢ w poblizu urzgdzenia, telefonu komoérkowego ani innych
urzgdzen emitujgcych pole elektromagnetyczne, poniewaz moze to spowodowac
nieprawidtowe dziatanie cisnieniomierza.

Uwaga: To urzgdzenie zostato doktadnie przetestowane i sprawdzone w celu zapewnienia
prawidtowego dziatania.

Uwaga: Nalezy unika¢ korzystania z tego urzgdzenia w poblizu innego sprzetu lub na nim
ustawionym, poniewaz moze to spowodowac nieprawidiowe dziatanie. Jesli takie uzycie jest
konieczne, to cisnieniomierz i inne urzgdzenia powinny by¢ obserwowane w celu
sprawdzenia, czy dziatajg normalnie.

Wytyczne i deklaracja producenta odpornosé¢ elektromagnetyczna.

Cisnieniomierz przeznaczony do uzytku w warunkach elektromagnetycznych opisanych

ponizej. Za zapewnienie tych warunkéw odpowiada klient lub uzytkownik urzgdzenia.

Test 0dpormosci Poziom préby IEC Poziom Warunki elektromagnetyczne -
P 60601-1-2 2godnosci wskazowki
Podtogi powinny by¢ drewniane,
Wvladowania . 18 kV |+ £8 kV betonowe lub wytozone ptytkami
y kontaktowe kontaktowe ceramicznymi.

elektrostatyczne

(ESD) - £2 KV, +4 KV, 8|+ 2 kV, #4 KV, |Jezeli podlogi sa  pokryte
IEC 61000-4-2 kV, _ 15 kV w18 k\/_, 15 kV m.atenakajr’n syntetyczqym,
powietrzu w powietrzu wilgotnos¢  wzgledna  powinna
wynosi¢ co najmniej 30%.
« +2 kV dla linii 2 kV dla linii

Elektryczne

zasilajgcych

zasilajgcych

Jakos¢ energii zasilajgcej powinna

szybkie  stany o ~_|by¢ odpowiednia dla typowych
przejsciowe IEC | * £ 1KV dla linii « + 1 kV dla linii | warunkéw szpitalnych lub obiektow
61000-4-4 wejsciowych/ wejsciowych/ uzytecznosci publicznej.
wyjsciowych wyjsciowych
« £ 1 kV dlaj|.
olaczen iﬂ kV dia > Jakosc¢ energii zasilajgcej powinna
Przepiecia |EC poracz’ . Polaczen przewoc- by¢ odpowiednia dla typowych
przewod-przewdd | przewdd . ) Y
61000-4-5 £ 2KV dla .+ 2kV dia warunkéw szpitalnych lub obiektow
uz_iemienia Uziemienia uzytecznosci publiczne;.
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Spadki napiecia,
krotkie przerwy

« <0% UT; 05
cyklu przy
0°,45°,90°,135°,
180°,225°,270°,

¢« <0% UT; 05
cyklu przy
0°,45°,90°,135
°,180°,225°,27

Jakos¢ energii zasilajgcej powinna
by¢ odpowiednia dla typowych
warunkéw szpitalnych lub obiektow
uzytecznosci publiczne;.

oraz zmiany 315° 0°,315° _ _ o
napiecia w . 0% UT:1cykl |° 0% UT; 1 cykl |Jesli uzytkownik IC|s.n|en|om|erzg
“méch . 70% UT: 25/30|° 70% .UT; wymaga utrzymania nleprzerwanfaj
zasilajgcych IEC cykli 25/30 cykKii pracy podczas przerw w dostawie
61000-4-11 . 0% UT, 250/300° 0% U.T, ene.rglll, zaleca s.le,.aby urzadlzenle

. 250/300 cykli |zasila¢ z uzyciem zasilacza

cykli
bezprzerwowego lub akumulatora

Pole Pola magnetyczne o czestotliwosci

magnetyczne o
czestotliwosci
zasilania (50/60
Hz) wg IEC
61000-4-8

30 A/m

50/60 Hz

30 A/m

50/60 Hz

zasilania  utrzymane sg na
poziomie charakterystycznym dla
typowych warunkéw szpitalnych
lub obiektow uzytecznosci
publiczne;j.

UWAGA: UT stanowi napiecie pradu przemiennego sieci przed zastosowaniem poziomu

testowego.
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Deklaracja EMC (kontynuacja)

Wytyczne i deklaracja producenta odpornosc¢ elektromagnetyczna.

Cisnieniomierz jest przeznaczony do uzytku w warunkach elektromagnetycznych opisanych ponizej.
Za zapewnienie tych warunkéw odpowiada klient lub uzytkownik urzgdzenia.

o dp-g(::géci Tesgggélf_TszlEC Poziom zgodnosci | Warunki elektromagnetyczne -wskazéwki
Przenosne i mobilne urzgdzenia
tacznosci radiowej mozna uzywaé¢ w
poblizu dowolnej czesci ciSnieniomierza
w tym przewodow, w zalecanej odlegtosci
obliczonej ze wzoru odpowiedniego do
czestotliwosci nadajnika.
*3V
Przewodzone | 150 kHz do 80 3V Zalecany odstep
czestotliwosci | MHz 150 kHz do 80 MHz | 4=0 35 \P
radiowe |IEC * 6 V miedzy * 6 V miedzy d=1,2VP 80MHz do 800 MHz
61000-4-6 150 kHz a 80 MHz | 150 kHz a 80 MHz d=2,3 VP 800 MHz do 2,5 GHz
80% AM przy 1kHz | 80% AM przy 1kHz
Gdzie P stanowi maksymalng moc
znamionowg nadajnika w watach (W),
podang przez producenta nadajnika, a d
zalecany odstep w metrach (m).
Sity pola statych nadajnikéw radiowych,
ustalone podczas badania
elektromagnetycznego obiektu nie
; powinny przekracza¢ poziomu zgodnosci
SEglr:(;\;vj W * 10 Vim *+ 10 Vim w kazdym zakresie czestotliwosci.
czestotliwosci 80 MHz do 2,7 80 MHz do 2,7 Zaktocenia mogg wystepowaé w poblizu
radiowej IEC GHz GHz urzadzen oznaczonych symbolem
80% AM przy 1kHz | 80% AM przy 1kHz
61000-4-3 (((_)))
A

UWAGA 1: Przy 80 MHz i 800 MHz zastosowanie ma wyzszy zakres czestotliwosci

UWAGA 2: Te wytyczne mogg nie mie¢ zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na propagacje fal
elektromagnetycznych wptywa pochtanianie i odbicia od konstrukciji, obiektow i oséb.

a) Wartosci sity pola z nadajnikéw statych, takich jak stacje bazowe telefonéw przenosnych
(bezprzewodowych/komorkowych) oraz naziemnych radiostacji, radiostacji amatorskich, programéw
radiowych AM i FM oraz telewizyjnych nie mozna doktadnie przewidzie¢. Aby oceni¢ warunki
elektromagnetyczne powodowane przez state nadajniki radiowe, nalezy rozwazyé przeprowadzenie
lokalnej analizy elektromagnetycznej obiektu. Jezeli zmierzona sita pola w miejscu uzytkowania
ciSnieniomierza przekracza dopuszczalne poziomy okreslone powyzej, nalezy sprawdzaé, czy
urzgdzenie dziata prawidtowo. W razie zauwazenia nieprawidtowos$ci w dziataniu, konieczne moze byé
zastosowanie dodatkowych srodkéw zapobiegawczych, takich jak zmiana potozenia cisnieniomierza.
b) W zakresie czestotliwosci 150 kHz do 80 MHz, warto$¢ sity pola powinna byé nizsza od 3 V/m.
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Deklaracja EMC (kontynuacja)

Whytyczne i deklaracja producenta dotyczgce emisji elektromagnetycznych.

Cisnieniomierz jest przeznaczony do uzytku w warunkach elektromagnetycznych opisanych
ponizej. Za zapewnienie tych warunkow odpowiada uzytkownik urzgdzenia.

Test emisji POZIOm : Warunki elektromagnetyczne - wskazéwki
zgodnosci
Cisnieniomierz wykorzystuje energie
czestotliwosci radiowej tylko na potrzeby
- S, dziatania funkcji wewnetrznych. Dlatego tez
Emisje o czestotliwosci Grupa 1 . L . .
. . emisja fal o czestotliwosci radiowej jest bardzo
radiowej CISPR 11 . . C X .
niska i prawdopodobienstwo zakitdcania pracy
urzgdzen elektronicznych znajdujgcych sie w
poblizu jest bardzo mate.
Emisje o czestotliwosci Klasa B o _ ]
radiowej CISPR 11 Clsnlenllomlerzljest przeznaczgny do uzytkg we
wszystkich obiektach, wigczajgc w to obiekty
Emisje harmoniczne , mieszkalne, podtgczonych do publicznej sieci
Nie dotyczy A e )
IEC61000-3-2 elektroenergetycznej niskiego napiecia, ktora
Emisje wynikajace z zasila budynki przeznaczone na potrzeby
wahania napiecia/emisje | Nie dotyczy | PYtowe.

niestabilne IEC 61000-3-3
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Zalecane odstepy pomiedzy przenosnymi i mobilnymi urzadzeniami do lgcznosci
radiowej a ciSnieniomierzem.

Cisnieniomierz jest przeznaczony do uzytku w warunkach elektromagnetycznych z
kontrolowanymi zaktdceniami czestotliwosci radiowej. Uzytkownik cisnieniomierza moze
zapobiec wystepowaniu zaktécen elektromagnetycznych poprzez zachowanie minimalnej
odlegtosci od przenosnych i stacjonarnych urzadzen telekomunikacyjnych o czestotliwosci
radiowej (nadajnikdw) zgodnie z ponizszymi zaleceniami, przestrzegajgc maksymalnej mocy

urzadzen.

Maksymalna moc

Odlegtos¢ w zaleznosci od czestotliwosci nadajnika m

150 kHz do 80MHz

80 MHz do 800 MHz

800 MHz do 2,7 GHz

znamionowa d=1,2 VP d=1,2 VP d=2,3 VP
0,01 0.12 0.12 0.23
0,1 0.38 0.38 0.73
1 1.2 1.2 2.3
10 3.8 3.8 7.3
100 12 12 23

W przypadku nadajnikbw o maksymalnej mocy wyjsciowej niewymienionej powyzej
zalecany odstep w metrach (m) mozna obliczy¢ ze wzoru wiasciwego dla czestotliwosci
nadajnika, gdzie P stanowi maksymalng moc znamionowg nadajnika w watach (W), podang
przez producenta

UWAGA 1: Przy 80 MHz i 800 MHz obowigzuje odstep dla wyzszego zakresu
czestotliwosci.

UWAGA 2: Niniejsze wytyczne mogg nie mie¢ zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na
propagacje elektromagnetyczng wptywa absorpcja i odbicie od konstrukcji, przedmiotow
i 0SOb.
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Whytyczne i deklaracja producenta odpornosé elektromagnetyczna.

Cisnieniomierz jest przeznaczony do uzytku w warunkach elektromagnetycznych opisanych
ponizej. Za zapewnienie tych warunkéw odpowiada uzytkownik urzgdzenia.

Poziom
Czestotliwosé | Pasmo 2 a) . a) Maksymalna | Odlegtos¢ testowy
testowa (MHz) (MHz) Ustuga Modulacja moc (W) (m) odpornosci
(V/m)
385 380-390 | TETRA 400 Modulacja 1,8 0,3 27
pulsowa ~ 18 Hz
FM ©
GMRS 460, dewiacja
450 430-470 FRS 460 5kHz, sinusoida 2 0.3 28
1 kHz
710 Modulacja
745 704-787 'I;E Band 13, | 1 isowa 217 0,2 03 9
780 Hz
810 GSM 800/900,
TETRA 800, Modulacia
870 800-960 | iDEN 820, uIsowajb) 18 Hz 2 0,3 28
CDMA 850, LTE | P
930 Band 5
GSM 1800;
1720 CDMA 1900; Modulacja
1700- GSM 1900; b)
1845 1990 | DECT:LTE ﬂ“zlsowa 217 2 0.3 28
Band 1, 3, 4, 25;
1970 UMTS
Bluetooth,
2400- WLAN 802.11 Modulacja
2450 2570 b/g/n, RFID pulsowa ” 217 2 0,3 28
2450, LTE Band | Hz
7
5240 Modulacja
5100- WLAN 802.11 "y
5500 )
5800 an pulsowa ~ 217 0,2 0,3 9
5785 Hz

UWAGA Jezeli jest to konieczne do osiggniecia POZIOMU BADANIA ODPORNOSCI, odlegtosé
pomiedzy anteng nadawczg a URZADZENIEM MEDYCZNYM Ilub SYSTEMEM URZADZEN
MEDYCZNYCH

moze zosta¢ zmniejszona do 1 m. Odlegto$¢ 1 m jest dozwolona w normie IEC 61000-4-3.

a) W przypadku wybranych ustug uwzglednia sie tylko czestotliwosci potgczeh w gore.

b) Fale nosng nalezy modulowaé za pomocg 50% cyklu roboczego sygnatu fali prostokatne;.

c) Jako alternatywe dla modulacji FM mozna zastosowaé¢ modulacje 50% impulséw przy 18 Hz,
poniewaz chociaz nie reprezentuje ona rzeczywistej modulacji, bytby to najgorszy przypadek.

PRODUCENT powinien rozwazy¢ zmniejszenie minimalnej odlegtosci separacji, w oparciu o
ZARZADZANIE RYZYKIEM, i zastosowanie wyzszych POZIOMOW TESTU ODPORNOSCI,
odpowiednich dla zmniejszonej minimalnej odlegtosci separacji. Minimalne odlegtosci separacji dla
wyiszzl/ch poziomoéw testu odpornosci oblicza sie przy uzyciu nastepujgcego réwnania:

E=6/dVP

Gdzie P jest maksymalng mocg w W, a d jest minimalng odlegtoscig separacji w m, a E jest
POZIOMEM TESTU ODPORNOSCI w V/m
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ODPOWIEDZIALNOSC

W kwestiach bezpieczenstwa, skutecznosci i niezawodnosci odpowiedzialno$¢ spoczywa na

wytwaércey tylko jezeli:

a) montaz, naprawy lub modyfikacje sg przeprowadzane przez osoby do tego uprawnione,

b) instalacja elektryczna jest zgodna z obowigzujgcymi normami,

c) przestrzegano instrukcji obstugi. Wytworca nie ponosi odpowiedzialnosci za niewtasciwe,
btedne lub nieracjonalne uzywanie urzadzenia.

Informacja dla uzytkownikéw urzadzen elektrycznych i elektronicznych
ﬁ dotyczaca postepowania ze zuzytym sprzetem.

Przedstawiony symbol (przekreslonego kosza) umieszczony na produktach lub
— dotgczonej dokumentacji informuje o koniecznosci specjalnego sortowania.
Europejska Dyrektywa 2002/96/EC dotyczgca Zuzytych Elektrycznych i Elektronicznych
Urzadzeh (WEEE) zaktada zakaz pozbywania sie starych urzadzen domowego uzytku jako
nieposortowanych smieci komunalnych. Nie mozna wyrzucac¢ tak oznakowanego sprzetu do
kosza razem z odpadami gospodarczymi. Zuzyte urzgdzenia muszg by¢ osobno zbierane
i sortowane w celu zoptymalizowania odzyskania oraz ponownego przetworzenia pewnych
komponentéw i materiatbw. Pozwala to ograniczy¢ zanieczyszczenie $rodowiska
i pozytywnie dziata na ludzkie zdrowie. Prawidlowe postepowanie polega na przekazaniu
zuzytego sprzetu do punktu odbioru wyznaczonego przez sprzedawce, gdzie bedzie przyjety
bezptatnie. W celu uzyskania informacji nt. miejsca i sposobu bezpiecznego sktadowania

zuzytego produktu, nalezy zwrdci¢ sie do organu wiadz lokalnych lub firmy zajmujgcej sie
recyklingiem odpadow — Dz.U. 2015 poz. 1688z dn. 11.09.2015
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W trosce o zdrowie

WARRANTY CARD
KARTA GWARANCYJNA

Pieczatka sklepu 1 podpis sprzedawcy
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Warunki gwarancji:

1. Marka Misure z siedzibg przy ul. RzemiesInicza 25, 77-400 Ziotdéw, gwarantuje sprawne dziatanie
produktu, zgodnie z warunkami techniczno-eksploatacyjnymi opisanymi w instrukcji obstugi.

2. Gwarancja jest udzielana na okres 24 miesiecy na cisnieniomierz, 6 miesiecy na zasilacz (jezeli
dostarczono) i mankiet, liczac od daty sprzedazy. W przypadku zakupu produktu przez firme (faktura
VAT) gwarancja na cisnieniomierz udzielana jest na okres 12 miesiecy.

3. Gwarancja obowigzuje w kraju zakupu.

4. Ujawnione wady bedg bezptatnie usuniete w okresie gwarancji przez Autoryzowany Serwis
Producenta.

5. W przypadku zakupu towaru przez Internet, reklamujgcy klient jest zobowigzany do zgtoszenia
reklamacji w Autoryzowanym Serwisie Producenta pod nr tel.: +48 880 130 201 lub przez strone
internetowg www.misure.pl i dostarczenia uszkodzonego produktu do Autoryzowanego Serwisu
Producenta na wiasny koszt. W innym przypadku dokonuje zgtoszenia i dostarcza produkt do punktu
sprzedazy, w ktérym dokonat zakupu. Informacja na temat naprawy jest udzielana w miejscu ztozenia
reklamaciji.

6. Ewentualne wady lub uszkodzenia produktu, ujawnione i zgtoszone w okresie gwarancji bedg
usuniete bezptatnie w terminie 21 dni roboczych, lecz w uzasadnionych przypadkach (sprowadzenie
czesci zamiennych z zagranicy) termin ten moze ulec przedtuzeniu o kolejne 30 dni.

7.Wady Ilub uszkodzenia sprzetu powinny by¢ zgloszone a towar dostarczony do serwisu
niezwtocznie po ujawnieniu.

8. W przypadku nieuzasadnionej reklamacji (reklamacja produktu sprawnego lub uszkodzonego w
spos6b mechaniczny), zgtaszajgcy reklamacje zostanie obcigzony kosztami transportu.

9. Klientowi przystuguje prawo do wymiany towaru na inny, posiadajgcy te same lub zblizone
parametry techniczne (rowniez kolorystyke) w przypadku, gdy w okresie objetym gwarancjg wykonano
3 istotne naprawy, a produkt nadal wykazuje wady uniemozliwiajgce eksploatacje zgodnie z
przeznaczeniem lub serwis uzna, ze usuniecie wady nie jest mozliwe.

10. Gwarancja bedzie respektowana jedynie w przypadku dotgczenia do reklamowanego urzgdzenia
opisu uszkodzenia, wszystkich akcesoridow, ktore klient otrzymat podczas zakupu urzgdzenia oraz
dowodu zakupu zawierajgcego date sprzedazy.

11. Gwarancjg nie sg objete: naturalne zuzycie zwigzane z eksploatacja, uszkodzenia powstate w
wyniku niewtasciwego i niezgodnego z instrukcjg obstugi uzytkowania, uszkodzenia lub rozdarcia
wynikte z winy nabywcy, ptowienie tkanin spowodowane dtugotrwatym dziataniem promieni
stonecznych, uszkodzenia mechaniczne, elekiryczne, termiczne, ingerencje cieczy lub celowe
uszkodzenia i wywotane nimi wady, samowolne przerdbki.

12. Serwis moze odmoéwi¢ wykonania naprawy w przypadku sladéw nieautoryzowanej naprawy.

13. W przypadku gdy usterka nie jest objeta gwarancjg producenta, serwis moze zaproponowaé
wykonanie ustugi odptatnej.

14. Producent ani Autoryzowany Serwis nie odpowiada za szkody i straty powstate w wyniku
niemoznosci korzystania z produktu bedgcego w naprawie.

15. Dostarczenie produktu w stanie niekompletnym, brak odpowiedniego opakowania jest
réwnoznaczne z niewypetnieniem przez kupujgcego warunkéw gwarancji i moze stanowi¢ podstawe
do odmowy naprawy produktu lub przedtuzenia okresu naprawy.

16. Jesli w odestanym do naprawy serwisowej produkcie nie stwierdzono usterki, konsument bedzie
obcigzony kosztem ekspertyzy — stawka godzinowa 80 zt netto.

17. Gwarancja na produkt nie wylgcza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien kupujgcego
wynikajgcych z rekojmi.

18. Produkty do reklamacji przyjmowane sg wytgcznie czyste i w kartonowym opakowaniu
(oryginalnym lub zastepczym).
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http://www.misure.pl/

Dziekujemy za zakup urzadzenia naszej marki!
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