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Odzywka Biatkowa lzolat WPI 18009 4+
NUTRITION Chocotella Bez Laktozy
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Opis Produktu

4+ NUTRITION ISO+ 1800g BIALKO IZOLAT WPI SILA Z PROBIOTYKIEM LOW LACTOSE
Innowacyjna mieszanka probiotykdéw i nukleotyddéw: proBios Matrix Wsparcie trawienia
Silne probiotyki odporne na dziatanie czynnikéw zewnetrznych Probiotyki majg wptyw
na metabolizm biatek, ttuszczéw i weglowodandéw Pomoc w utrzymaniu prawidtowych
funkcji organizmu Opis produktu - 44+ NUTRITION - Iso+ - 1800g - Chocotella Probio
Jedyny izolat biatek serwatkowych z probiotykiem!

ISO+ Probiotics Probiotics to wysokiej jakosci odzywka biatkowa, ktéra jako jedyna na
rynku posiada dodatek probiotykédw: Bacillus coagulans i Bacillus subtilis Natto.
W przeciwienstwie do probiotykdéw stosowanych w suplementach sg one mniej wrazliwe
na temperature oraz srodowisko zotgdkowo-jelitowe. Te dwa szczepy sg w stanie
przylega¢ do nabtonka, gdzie osiedlajg sie i rozmnazajg. Co wiecej Bacillus coagulans i
Bacillus subtilis Natto sa w stanie przetrwa¢ wysokg temperature oraz kwasowe
srodowisko zotgdka. Ten typ probiotykdéw nie niszczy sie w czasie procesu produkcji
odzywki i jej przechowywania.

Do odzywki dodano réwniez nukleotydy, ktére biorg udziat w waznych procesach w
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organizmie, wptywajg na metabolizm ttuszczow, biatek oraz weglowodandéw. Dziatanie
probiotykéw wptywa pozytywnie na funkcjonowanie uktadu odpornosciowego i ma duze
znaczenie w utrzymaniu zdrowia catego organizmu. Dzieki obecnosci probiotykdéw
bedziesz mie¢ pewnos¢, ze biatko zostanie dobrze strawione, a Ty nie odczujesz
probleméw zwigzanych z uktadem pokarmowym. Bacillus coagulans i Bacillus subtilis
Natto wesprg Twoje ciato w czasie ¢wiczen.

4+ Nutrition - ISO+ 1800g

ISO + to suplement oparty na biatkach izolatow serwatkowych. Szczegdlnie nadaje sie
dla sportowcdédw wykonujgcych intensywne i wymagajace ¢wiczenia fizyczne, znakomicie
utrzymuje i rozwija mase miesniowg.

W przeciwiehstwie do koncentratéw biatkowych, ktérych procent biatka wynosi okoto
80%, biatka izolatu osiggajg dobre 90% czystych biatek. Biatka otrzymuje sie z mleka w
procesie ultrafiltracji z przeptywem krzyzowym i mikrofiltracji, uzyskujgc produkt
praktycznie bez laktozy, weglowodany (ISO + 0,4 g), ttuszcz lub cholesterol. Maja
wysoka zawartos¢ niezbednych aminokwaséw, w szczegdblnosci aminokwasow
rozgatezionych (BCAA). Szczegdlnie interesujgce sa poziomy leucyny, aminokwasu
zdolnego do promowania syntezy biatek i cysteiny.

Fourplus 4+ ISO+

Dzieki tym cechom, biatka izolatu serwatki moga stanowi¢ energetyczny substrat do
syntezy biatek, w ktérym biorg udziat rowniez witaminy z grupy B dodane do tego
produktu w celu zwiekszenia jego skutecznosci. Co wiecej, mogg ttumi¢ katabolizm
biatek, stymulowac¢ synteze biatka i pobudza¢ wzrost miesni. Zmniejszajg zmeczenie
oraz przyczyniajg sie do prawidtowej czynnosci watroby. W kohcu dziatajg jako substrat
dla glukoneogenezy, procesu, w ktérym wytwarzana jest energia zaczynajgc od
niektérych aminokwaséw, w szczegdlnosci w przediuzonych okresach postu i
przedtuzonej aktywnosci fizycznej. Produkt uwazany jest za wysokiej jakosci, wtedy im
wyzsza jest zawartos¢ biatka i nizsza zawartos¢ procentowa weglowodandéw (laktozy) i
ttuszczu.

Whtoski 1zolat Biatka

Biatka sg trawione dzieki interwencji enzyméw trawiennych, ktére oddzielajg tancuchy
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biatkowe w krétsze tahcuchy, zwane oligopeptydami sktadajacymi sie z aminokwaséw.
tahcuchy sktadajgce sie z od 2 do 10 aminokwaséw nazywane sg oligopeptydami, od
10 do 100 polipeptyddéw, a od 100 sg po prostu biatkami. Trawienie biatka rozpoczyna
sie w zotadku i kohczy w pierwszej czesci jelita cienkiego. Aminokwasy we krwi i ptyny
pozakomorkowe stanowig grupe o nazwie pula aminokwaséw. Zawiera aminokwasy,
ktére zostaty skasowane przez inne tkanki i te syntetyzowane przez watrobe. W puli
aminokwaséw zachodzi ciggty ruch pomiedzy wchodzgcymi i wychodzacymi
aminokwasami. Zaabsorbowane aminokwasy trafiajg do dwdch miejsc: watroby i innych
komérek. Ci, ktérzy docierajg do watroby, syntetyzujg biatka. Biatka izolatu serwatki
charakteryzujg sie wysoka strawnoscig, ze wzgledu na znacznie bardziej korzystne
stezenie liczby czastek (osmolarnosc¢), a zatem sg bardziej przyswajalne.

Sktadniki - 44+ NUTRITION - Iso+ - 18009

Porcja: 30g

Porcji w opakowaniu: 60

Opakowanie: 18009

Sktadniki: Biatko serwatkowe (mleko) izoluje przeptyw krzyzowy mikrofiltrowany,
aromat, emulgator: lecytyna sojowa; substancja stodzaca: sukraloza; witamina B6
(chlorowodorek pirydoksyny), witamina B2 (ryboflawina), witamina B1 (chlorowodorek
tiaminy), barwniki: chlorofil

Sktadniki aktywne 30g **RWS

Kalorie 109 Kcal Weglowodany 0,9 g Biatko 24 g z czego cukry 0,6 g ttuszcze 0,9 g z
czego ttuszczéw nasyconych 0,5 g sél 0,23 g Btonnik 1,1 g Witamina B6 0,84 mg 60%
Witamina B2 (60% RDA) 0,84 mg 60% Witamina B1 0,66 mg 60% Matrix Profios 32 mg
nukleotydy 10mg B. subtilis Natto 2,0 miliarda zywych zarodnikéw B. coagulans 0,2
miliarda zywych zarodnikéw ** Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby
dorostej (8400 kJ/2000 kcal)

* Sktadniki, gramatura oraz wartosci odzywcze mogg sie nieznacznie rézni¢ w
zaleznosci od wariantu smakowego i/lub partii produktu.

Sposéb uzycia - 4+ NUTRITION - Iso+ - 18009

Wymieszaj trzy miarki (30 g) z 200-350 ml wody, soku owocowego lub odttuszczonego
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mleka i raz dziennie. Aby uzyskac najlepszy wynik, nalezy wykona¢ 30 minut po
treningu.

Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety.
Pamietaj, ze tylko zdrowy tryb zycia i zrbwnowazony sposob odzywiania zapewniajg
prawidtowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze byc¢
stosowany przez osoby uczulone na ktérykolwiek z jego sktadnikéw. Przechowywad w
miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Przechowywa¢ w miejscu suchym w
temperaturze pokojowej w szczelnie zamknietych opakowaniach.

Najlepiej spozy¢ przed koncem: data i nr partii produkcyjnej znajduje sie na
boku/spodzie opakowania.

Masa netto: 1800g

1000037338#774N

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Marka 4+ Nutrition

Kod producenta 1000037338#774N

Rodzaj izolat biatka serwatkowego (WPI)
Forma proszek

Waga 1800

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 60

Smak producenta Chocotella

Smak czekoladowo-orzechowy

Wielkos$¢ porgji 30

Cechy bez cukru, bez laktozy, szybkowchtanialne

Waga produktu z opakowan 1.984

Nazwa ISO+ Probiotics - 2000g
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EAN (GTIN) 8056099403484
Stan Nowy
Data waznosci przynajmniej p6t roku od momentu zakupu
Stan opakowania oryginalne

Strona 5



