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Witaminy Minerały REAL PHARM Max Complete
60tab Kompleks Multiwitamina

Galeria Produktu

Opis Produktu

Max  Complete  Real  Pharm  to  najwyższej  jakości  kompleks  mineralno-witaminowy,
skomponowany  z  myślą  o  uzupełnieniu  diety  każdego  człowieka,  a  w  szczególności
osób  prowadzących  aktywny  tryb  życia.  To  idealnie  zbilansowana  formuła  w
synergistycznych  dawkach,  skondensowana  w  tabletkach  o  stężeniu  1500  mg.
Witaminy  to  obok  wartości  odżywczych  i  wody,  podstawowe  i  niezbędne  substancje,
będące  odpowiedzialne  za  prawidłowe  funkcjonowanie  organizmu,  a  wspomagane
minerałami regulują metabolizm.
Przy zintensyfikowanym treningu i obecnym trybie życia trudno dostarczyć organizmowi
niezbędnej  ilości  witamin  i  minerałów  z  samego  pożywienia,  przez  co  Max  Complete
Real  Pharm staje  się  idealnym wyborem dla  osób  chcących  zadbać  o  swoje  zdrowie  i
odporność. Warto zaznaczyć, iż w przypadku zbyt małej podaży składników odżywczych
odbija  się  to  negatywnie,  albo  wręcz  blokuje  rozwój  anaboliczny.  Max  Complete  Real
Pharm   oprócz  cech  wspomnianych  powyżej  zapobiega  przesileniom  związanym  ze
stresem,  jednocześnie  zwiększając  odporność  organizmu,  poprzez  uzupełnienie
niedoborów  witaminowo-mineralnych.DODATKOWO:Magnez  przyczynia  się  do
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zmniejszenia  uczucia  zmęczenia  i  znużenia,  wspomaga  syntezę  białek  i  podziały
komórek  oraz  pomaga  w  prawidłowym  funkcjonowaniu  mięśni.Wapń  to  niezbędny
składnik  wpływający  na  zdrowie  i  kondycję  układu  kostnego  oraz  zębów,  dodatkowo
odgrywa  rolę  w  procesach  krzepnięcia  krwi  oraz  zmniejsza  przepuszczalność  naczyń
krwionośnych, dzięki czemu działa przeciwzapalnie i przeciwobrzękowo.Cynk pomaga w
utrzymaniu  prawidłowej  płodności  i  prawidłowych  funkcji  rozrodczych,  pomaga  w
utrzymaniu  prawidłowego  poziomu  testosteronu  we  krwi,  przyczynia  się  do
prawidłowego  funkcjonowania  układu  odpornościowego,  bierze  udział  w  procesie
podziału  komórek  oraz  pomaga  w  prawidłowej  syntezie  DNA.Żelazo  zapobiega
wystąpieniu anemii w organizmie, która poza bardzo groźnymi konsekwencjami, w swej
zaawansowanej  fazie  prowadzi  do  niedotlenienia  mózgu  i  serca,  pośrednio  niweluje
również  osłabienie  i  zmęczenie,  a  także  problemy  z  koncentracją  i  kontrolę  akcji
serca.Mangan to naturalny przeciwutleniacz, który zapewnia ochronę komórkom przed
szkodliwym działaniem utleniaczy. Pierwiastek ten jest niezbędny do syntezy mocznika
oraz  odgrywa  kluczową  rolę  w  diecie  sportowców,  gdyż  jest  niezbędny  do  rozwoju
tkanki  mięśniowej.Jod  to  niezbędny  składnik  każdego  organizmu,  bowiem  świetnie
uodparnia i  wspomaga pracę tarczycy.  Dodatkowo poprawia przemianę materii,  dzięki
czemu  chroni  przed  odkładaniem  się  tkanki  tłuszczowej.Chrom  świetnie  wspomaga
procesy  redukcji  tkanki  tłuszczowej,  dodatkowo   zmniejszając  łaknienie.  Bardzo
pozytywnie wpływa na skórę i włosy.Miedź odgrywa wiodącą rolę w tworzeniu kolagenu,
wchodzącego  w  skład  kości,  skóry  i  tkanki  łącznej.  Bierze  też  udział  w  tworzeniu
melaniny,  która natomiast jest  pigmentem odpowiedzialnym za barwienie włosów.Max
Complete to suplement diety w tabletkach, przeznaczony zarówno dla profesjonalnych
sportowców jak i osób amatorsko uprawiających sport. Suplement diety Max Complete
to  wysokiej  jakości  produkt  który  uzupełnia  dietę  sportowców  w  witaminy,  składniki
mineralne oraz wyciąg roślinne.Skład:Porcja: 2tab.Porcji w opakowaniu: 30Opakowanie:
60tabs.
Składniki  aktywnew  1  porcji:  magnez180  mgwapń120  mgcynk10  mgżelazo14
mgmangan2 mgjod150 µgchrom40 µgmiedź1 mgselen55 µgwitamina A800 µgwitamina
C80  mgwitamina  D5  µgwitamina  E12  mgtiamina1,1  mgryboflawina1,4  mgniacyna16
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mgKwas  pantotenowy6  mgwitamina  B61,4  mgkwas  foliowy200  µgwitamina  B122,5
µgbiotyna50  µgEkstrakt  z  gorzkiej  pomarańczy  (bioflawonoidy  cytrusowe  85%)100
mgWyciąg  z  karczocha  (5%  cynaryny)8  mgEkstrakt  z  pestek  dyni  (DER  5:  1)60
mgWyciąg  z  pokrzywy  skąpy  (DER  5:  1)60  mgekstrakt  z  liści  zielonej  herbaty  (EGCG
55%)60 mgekstrakt z czarnego pieprzu (95% piperyny)1 mgkwas alfa liponowy10 mg
Dawkowanie:Zaleca się stosowanie 1 porcji(2 tab.) dziennie.
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Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 5904730666695

Marka Real Pharm

Nazwa Maxx Complete

Podstawowy składnik multiwitamina

Postać tabletki

Smak producenta natural/naturalny

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla seniorów, dla sportowców, uniwersalne

Liczba sztuk 60

Cechy dodatkowe bez aspartamu, bez cukru, bez laktozy

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.5

Smak naturalny

Waga 90

Wielkość porcji 3

Liczba porcji w opakowaniu 30

EAN (GTIN) 5904730666695

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Strona 3


