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PODSTAWOWE POJECIA

Mezoterapia mikroigtowa - niechirurgiczna metoda rewitalizacji skory przy
jednoczesnej stymulacji jej naturalnych zdolnosci regeneracyjnych. Zabieg
pozwala na dostarczenie skoncentrowanych sktadnikéw odzywczych w gtebsze
warstwy skory. Mikronaktucia wykonywane sg przy uzyciu sterylnych
tytanowych igiet.

Elektrostymulacja (Electrical Muscle Stimulation - elektrostymulacja
migsniowa) - zabieg polegajacy na przywrdceniu skérze elastycznosci dzieki
emisji delikatnych i szybkich impulséw elektrycznych bezposrednio do
miesnia.

Wibracje - pobudzenie komdrek skdry falami akustycznymi o zmiennej
czestotliwosci i amplitudzie, dzieki czemu nastepuje poprawa kondycji naczyn
krwionosnych i limfatycznych, zwiekszenie elastycznosci skéry, poprawa
metabolizmu komérkowego.

Fototerapia LED (Photon, Swiattoterapia, Terapia fotonowa) - zabieg
nieinwazyjny przeprowadzany z uzyciem $wiatta LED o réznej dtugosci fali.
Fototerapia poprawia skutecznos¢ innych zabiegéw kosmetycznych, a takze
przyspiesza proces regeneracji skory.

Swiatto CZERWONE (duza moc dziatania - penetracja 630 nm + 3 nm)

Dziatanie: skoncentrowane dziatanie anty-aging, wygtadzenie drobnych linii
zmarszczek, przyspieszenie mikrokrazenia, rozjasnienie skory.

Swiatto NIEBIESKIE (delikatna moc dziatania - penetracja 455 nm 3 nm)
Dziatanie: dziata antybakteryjne i przeciwzapalnie; hamuje rozwdj stanéw

zapalnych, dziata tagodzaco i kojaco na skdre; normalizuje produkcje foju;
wptywa korzystnie na poprawe jakosci skory.
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WSKAZANIA, PRZECIWWSKAZANIA, EFEKTY

Wskazania: cera z objawami starzenia, cera z przebarwieniami stonecznymi i
potradzikowymi, skdra zwiotczata, skdra delikatna, skdra cienka, rozstepy,
ptytkie blizny, cellulit, utrata jedrnosci w okolicach twarzy, szyi i dekoltu,
tysienie.

Przeciwwskazania: cigza i okres karmienia piersia, podatnos¢ na alergie
skorne, cukrzyca, miejscowe stany zapalne (infekcje wirusowe i bakteryjne, w
tym opryszczka w stanie aktywnym), skora Zle toleruje iniekcje, choroby
ogolnoustrojowe, choroby metaboliczne, choroby nowotworowe,
przyjmowanie preparatéw przeciwzakrzepowych i aspiryny, choroby krwi,
anemia, matoptytkowos¢, sktonnos¢ do bliznowacenia, skéra opalona, tradzik
rézowaty, rozszerzone naczynia krwionosne.

Efekty: cera nawilzona i odzywiona, przy zastosowaniu kwasu hialuronowego
mozna uzyskaé efekt liftingu, poprawa elastycznosci i jedrnosci skéry, zabieg
modeluje kontur twarzy, wspomaga redukcje zmarszczek mimicznych i
statycznych, stymulowanie produkcji kolagenu i elastyny, ograniczenie
wydzielania sebum, skéra rozswietlona, wspomaga redukcje cellulitu, lepsza
absorpcja skéry, stymulowanie proceséw samonaprawczych skory, dziatanie
wspomagajace w zabiegach przeciwko wypadaniu wtosow.

Zalecana czestotliwo$¢ zabiegu: : czestotliwosé oraz liczbe zabiegéw ustala
sie indywidualnie do wtasnych potrzeb*

Raz z tygodniu przez 3-4 tygodnie. Kuracje mozna powtarzac¢ co pét roku. Czas
trwania jednego zabiegu wynosi od 5 do 20 minut, w zaleznosci od predkosci
rolowania oraz wielkosci obszaru skory*.

*Czestotliwos¢, a takze czas trwania zabiegu ustala sie indywidualnie w
oparciu o wtasne potrzeby lub po konsultacji ze specjalistq z dziedziny
kosmetologii lub lekarzem dermatologiem.

Odczucie: impulsy mikropraddw i ktucie w miejscu wykonywania zabiegu.
Wywotany stan zapalny w miejscu wykonywania zabiegu powoduje
intensywne, ale bezbolesne zaczerwienienie. Jest to zjawisko naturalne, ktére
ustepuje catkowicie w okresie od 1 do 3 dni po wykonanym zabiegu.
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JAKIE PREPARATY MOGA BYC POTRZEBNE DO WYKONANIA ZABIEGU?

Opaska do zabiegow kosmetycznych: Zapewnia wygode i komfort
podczas zabiegu poprzez utrzymanie wtoséw z dala od twarzy.

Ptyn micelarny lub ulubiony ptyn do demakijazu (nie zel): Niezbedny do
oczyszczenia skory przed zabiegiem, usuwajac zanieczyszczenia i makijaz.

Waciki kosmetyczne lub kompresy z wtékniny jatowe: Wykorzystywane
do aplikacji preparatéw kosmetycznych oraz do oczyszczania skéry w trakcie
zabiegu.

Serum do twarzy w amputkach lub koncentraty do zabiegéw
mezoterapii: Dodatkowo intensyfikuje efekty zabiegu, nadajgc skérze zdrowy i
promienny wyglad.

Tonik do twarzy: Stosowany po zakoriczeniu zabiegu w celu wyréwnania
pH skéry i przywrdcenia jej rownowagi.

Ptyn do dezynfekcji urzadzen kosmetycznych: Do dezynfekcji urzgdzenia
po zakoriczeniu zabiegu.

Maski alginatowe, w ptachcie itp. kojace i nawilzajace: Do natozenia na
skére w celu wyciszenia i regeneracji skéry po zabiegu.
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PRZYGOTOWANIE SKORY DO ZABIEGU

1. Oczysc skore: Przed zabiegiem, upewnij sie, ze skéra jest doktadnie
oczyszczona. Uzyj delikatnego oczyszczajacego Srodka, ktdry nie wysuszy
skory, usuwajac zanieczyszczenia, makijaz i nadmiar sebum.

2. Usun wszelkie produkty z skéry: Upewnij sig, ze skora jest wolna od
wszelkich kremow, serum czy makijazu. Pozostawienie substancji na skorze
moze wptynac¢ na skutecznos¢ zabiegu lub wywotac reakcje niepozgdane.

3. Osusz skore: Delikatnie osusz skére recznikiem, unikajac zbyt mocnego
pocierania, szczegdlnie jesli masz skdre wrazliwg lub sktonng do podraznien.

4. Unikaj opalania: Zaleca sie unikanie ekspozycji na storice bezposrednio
przed i po zabiegu, poniewaz opalona skéra moze by¢ bardziej podatna na
reakcje podczas stosowania urzadzenia.

5. Konsultacja z profesjonalista: Jesli masz watpliwosci dotyczace
przygotowania skéry do zabiegu, skonsultuj sie z kosmetologiem lub
specjalista, ktdry pomoze dostosowac procedure do Twoich indywidualnych
potrzeb i typu skory.
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DZIALANIE | EFEKTY
Zabiegi Derma rollerem EMS mogg miec szereg pozytywnych efektow dla skory.

Efekty moga sie rézni¢ w zaleznosci od indywidualnych cech skéry kazdej osoby
oraz od sposobu i regularnosci stosowania Derma rollera. Zawsze dobrze jest
skonsultowad sie z profesjonalistg przed przystgpieniem do takich zabiegéw.

Skora:

Zwiekszona Produkcja Kolagenu: Skéra staje sie bardziej jedrna i elastyczna,
co pomaga wygtadzi¢ zmarszczki i drobne linie.

Ujedrnienie i Lifting: Poprawia sie kontur twarzy, dzieki czemu skéra wyglada
mtodziej i bardziej napieta.

Lepsza Tekstura Skory: Pory s3 zwezone, co sprawia, ze skora staje sie gtadsza
i bardziej jednolita.

Zmniejszenie Tradziku: Dziatanie przeciwbakteryjne niebieskiego swiatta
redukuje wypryski i pomaga kontrolowa¢ produkcje sebum.

Regeneracja i Naprawa: Czerwone $wiatto wspomaga regeneracje skory, co
przyspiesza gojenie blizn i uszkodzen, nadajac skorze zdrowszy wyglad.

Lepsze Wchtanianie Kosmetykéw: Sktadniki aktywne z serum i kremdw sg
efektywniej wchtaniane, co zwigksza skutecznosc¢ zabiegdéw pielegnacyjnych.

Redukcja Przebarwien: Koloryt skdry staje sie bardziej jednolity, a
przebarwienia s3 mniej widoczne, co poprawia ogdlny wyglad skory.

Stymulacja Wzrostu Wtoséw: Mikroigty moga wspomagac zageszczanie
brody i stymulowaé wzrost wtosdw na skdrze gtowy, co prowadzi do petniejszego
wygladu.
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