IU_AT51110

AT51110
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA, ROTOR REHABILITACYJNY
USER MANUAL FOR REHABILITATION ROTOR
BEDIENUNGSANLEITUNG FUR REHABILITATION-ROTOR
NAVOD K POUZITi REHABILITACNIHO ROTORU
NAVOD NA POUZITIE, REHABILITACNY ROTOR
MODE D’EMPLOI, ROTOR DE REHABILITATION
GEBRUIKSAANWIZING, REVALIDATIEROTOR
MANUAL DE USO, ROTOR DE REHABILITACION
MANUALE D’USO, ROTORE PER RIABILITAZIONE
BRUKSANVISNING, REHABILITERINGSROTOR

wo C €



INSTRUKCJA UZYTKOWANIA ROTOR REHABILITACYJNY AT51110

Rotor rehabilitacyjny to kompaktowy rower do ¢wiczen, ktéry mozna z fatwoscia przechowywacé, gdy zajdzie taka potrzeba. Rotor stosuje
si¢ gldwnie przy rehabilitacji 0sob z niedowtadem konczyn spowodowanym m.in. wypadkiem badz udarem. Uzywany regularnie pobudza
krazenie krwi i zwigksza sil¢ migsniowa. To $wietny sposob na umiarkowane ¢wiczenia uktadu sercowo-naczyniowego. Postaw go na stole,
aby ¢wiczy¢ rece lub na podtodze, aby pojezdzi¢ na rowerze, nie ruszajac si¢ z fotela.

Maksymalna masa uzytkownika: 120 kg. Rotor posiada funkcj¢ regulacji oporu za pomoca dotaczonej Sruby.

Parametry techniczne:

Rama: Stalowa lakierowana proszkowo
Pedaly rotora: Nylon

Wymiary: 36x50x24 cm

Waga: 2,4 kg

TEN ZNAK OZNACZA MAKSYMALNA WAGE UZYTKOWNIKA

Funkcje monitora

Odkrec i wyjmij $ruby po obu stronach ekranu, a nastgpnie ostroznie wyjmij ekran z obudowy.
Unies zatrzask baterii znajdujacy si¢ z tytu ekranu i wysun baterig.

W16z nowa bateri¢ 1,5 V AG13 biegunem dodatnim skierowanym w dot i zamknij zatrzask.
Umie$¢ ekran z powrotem w obudowie i przykreé Sruby.

halh el e

Latwe ustawianie w 2 krokach!

Pociagnij zdecydowanie za pierScien znajdujacy si¢ na polaczeniu nog stelaza.

Funkcje wyswietlacza

Aby wlaczy¢ wyswietlacz, nacisnij raz na czerwony przycisk lub zacznij pedalowaé. Wyswietlacz wytacza si¢ automatycznie po 4 minutach
bezczynnosci. Wszystkie funkcje wyswietlacza wlaczaja si¢, gdy zaczynasz pedatowac i wylaczaja si¢ po zatrzymaniu. Aby je przelaczyc,
naciskaj czerwony przycisk, az strzatka wskaze zadana funkcje.

CNT: Liczba wykonanych obrotow

TIME: Czas trwania treningu

CAL: Szacunkowa liczba spalonych kalorii
R.P.M.: Liczba obrotéw na minutg

SCAN: Przetaczenie (TIME>CNT>RPM>CAL)
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UWAGA:

W przypadku wystapienia zwigzanego w wyrobem ,,powaznego incydentu”, ktory bezposrednio lub posrednio doprowadzit, mogt
doprowadzi¢ lub moze doprowadzi¢ do ktoregokolwiek z nizej wymienionych zdarzen:

a) zgonu pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub

b) czasowego lub trwatego pogorszenia stanu zdrowia pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub

¢) powaznego zagrozenia zdrowia publicznego

nalezy powyzszy ,,powazny incydent” zglosi¢ producentowi oraz wlasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w ktorym uzytkownik lub
pacjent maja miejsce zamieszkania. W przypadku Polski wlasciwym organem jest Urzad Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

UWAGA:
W przypadku wystapienia bolu, reakcji alergicznych lub innych niepokojacych, niejasnych dla uzytkownika objawow zwiazanych z
uzytkowaniem wyrobu medycznego nalezy skonsultowac si¢ z pracownikiem stuzby zdrowia.

SPOSOB UTYLIZACJI WYROBU PO WYCOFANIU Z EKSPLOATACJI
Po wycofaniu wyrobu z eksploatacji wyrob medyczny mozna zutylizowac jak zwykty odpad komunalny z wyjatkiem wyroboéw
elektrycznych — nalezy postgpowaé w sposob whasciwy dla utylizacji sprzgtu elektrycznego i elektronicznego.
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EN

The rehabilitation rotor is a compact exercise bike that can be easily stored when needed. It is primarily used for the rehabilitation of people
with limb paralysis caused by, for example, an accident or stroke. Regular use stimulates blood circulation and increases muscle strength. It’s
a great way to do moderate cardiovascular exercise. Place it on a table to exercise your arms, or on the floor to cycle without leaving your
chair.

Technical Specifications:

Frame: Powder-coated steel
Rotor Pedals: Nylon
Dimensions: 36x50x24 cm
Weight: 2.4 kg

Maximum user weight: 120 kg. The rotor has a resistance adjustment function with the included screw.
THIS SIGN INDICATES THE MAXIMUM USER WEIGHT

Monitor Functions

Unscrew and remove the screws on both sides of the screen, then carefully remove the screen from the housing.
Lift the battery latch located at the back of the screen and slide out the battery.

Insert a new 1.5 V AG13 battery with the positive pole facing down, and close the latch.

Place the screen back into the housing and tighten the screws.

L=

Firmly pull the ring located at the connection of the stand legs.

Display Functions

To activate the display, press the red button once or start pedaling. The display automatically turns off after 4 minutes of inactivity. All
display functions activate when you start pedaling and deactivate when you stop. To switch between them, press the red button until the
arrow points to the desired function.

®  CNT: Number of rotations

®  TIME: Duration of training (¢ =
®  CAL: Estimated number of calories burned |3| 0 ;e)
e  R.P.M.: Rotations per minute | O

®  SCAN: Switch (TIME>CNT>RPM>CAL)
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WARNING:

In the event of a "serious incident" related to the product, which directly or indirectly led to, could have led to, or may lead to any of the
following:

a) death of the patient, user, or another person, or

b) temporary or permanent deterioration of the health of the patient, user, or another person, or

c) serious threat to public health,

such "serious incident" must be reported to the manufacturer and the competent authority of the member state where the user or patient
resides. In the case of Poland, the competent authority is the Office for Registration of Medicinal Products, Medical Devices, and Biocidal
Products.

WARNING:
If any pain, allergic reactions, or other disturbing, unclear symptoms related to the use of the medical device occur, consult a healthcare
professional.

DISPOSAL METHOD AFTER END OF USE
After the product is withdrawn from service, it can be disposed of as regular municipal waste, except for electric products — follow proper
disposal methods for electric and electronic equipment.

DE

Der Rehabilitation-Rotor ist ein kompakter Heimtrainer, der bei Bedarf leicht verstaut werden kann. Er wird hauptsichlich zur Rehabilitation
von Personen mit GliedmaBenldhmung verwendet, die z. B. durch einen Unfall oder Schlaganfall verursacht wurden. RegelméBige
Anwendung fordert die Durchblutung und starkt die Muskeln. Es ist eine groBartige Moglichkeit, maBiges Herz-Kreislauf-Training zu
absolvieren. Stellen Sie ihn auf einen Tisch, um die Arme zu trainieren, oder auf den Boden, um mit dem Rad zu fahren, ohne den Stuhl zu
verlassen.

Maximales Benutzergewicht: 120 kg. Der Rotor verfligt tiber eine Widerstandseinstellungsfunktion mit der beiliegenden Schraube.

Technische Daten:

Rahmen: Pulverbeschichteter Stahl
Rotorpedale: Nylon
Abmessungen: 36x50x24 cm
Gewicht: 2,4 kg

DIESES ZEICHEN KENNZEICHNET DAS MAXIMALE BENUTZERGEWICHT

Monitorfunktionen

1. Schrauben Sie die Schrauben auf beiden Seiten des Bildschirms ab und entfernen Sie sie, dann entfernen Sie den Bildschirm
vorsichtig aus dem Gehéuse.

2. Heben Sie den Batterieverriegelung hinten am Bildschirm an und schieben Sie die Batterie heraus.

3. Legen Sie eine neue 1,5 V AG13 Batterie mit dem Pluspol nach unten ein und schlielen Sie die Verriegelung.

4. Setzen Sie den Bildschirm zuriick in das Gehéuse und ziehen Sie die Schrauben fest.

Einfache Einrichtung in 2 Schritten!




Ziehen Sie fest am Ring, der sich an der Verbindung der Stéinderbeine befindet.

Anzeige-Funktionen

Zum Einschalten des Displays driicken Sie einmal auf die rote Taste oder beginnen Sie zu treten. Das Display schaltet sich automatisch nach
4 Minuten Inaktivitdt aus. Alle Display-Funktionen aktivieren sich, wenn Sie beginnen zu treten und deaktivieren sich, wenn Sie authoren.
Um zwischen ihnen zu wechseln, driicken Sie die rote Taste, bis der Pfeil auf die gewiinschte Funktion zeigt.

CNT: Anzahl der Drehungen

TIME: Trainingsdauer

CAL: Geschitzte Anzahl verbrannter Kalorien
R.P.M.: Umdrehungen pro Minute

SCAN: Umschalten (TIME>CNT>RPM>CAL)
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WARNUNG:

Im Falle eines ,,schwerwiegenden Vorfalls* im Zusammenhang mit dem Produkt, der direkt oder indirekt zu einem der folgenden Ereignisse
gefiihrt hat, fithren konnte oder fithren kann:

a) Tod des Patienten, Benutzers oder einer anderen Person, oder

b) voriibergehende oder dauerhafte Verschlechterung der Gesundheit des Patienten, Benutzers oder einer anderen Person, oder

¢) schwerwiegende Gefahr fiir die 6ffentliche Gesundheit,

muss dieser ,,schwerwiegende Vorfall“ dem Hersteller und der zustéindigen Behorde des Mitgliedstaates, in dem der Benutzer oder Patient
wohnbhaft ist, gemeldet werden. In Deutschland ist die zustéindige Behorde das Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte
(BfArM).

WARNUNG:
Bei Schmerzen, allergischen Reaktionen oder anderen storenden, unklaren Symptomen im Zusammenhang mit der Verwendung des
Medizinprodukts konsultieren Sie bitte einen Gesundheitsdienstleister.

ENTSORGUNGSMETHODE NACH BETRIEBSENDE
Nach der AuBlerbetriecbnahme kann das Produkt als regulérer Hausmiill entsorgt werden, auB3er bei elektrischen Produkten — verwenden Sie
die geeigneten Entsorgungsmethoden fiir elektrische und elektronische Geréte.

CZ

Rehabilitacni rotor je kompaktni cvicebni rotoped, ktery 1ze snadno ulozit, kdyZ je potfeba. Pouziva se pfedevsim pfi rehabilitaci osob s
parézou koncetin zpiisobenou naptiklad tirazem nebo mrtvici. Pravidelné pouzivani podporuje krevni ob&h a zvySuje svalovou silu. Je to
skvély zptisob, jak provadét mirné kardiovaskularni cvi€eni. Polozte ho na stil pro cvi¢eni rukou nebo na podlahu pro cvi€eni nohou, aniz
byste opustili zidli.

Maximalni hmotnost uzivatele: 120 kg. Rotor ma funkci nastaveni odporu pomoci pfilozeného Sroubu.

Technické parametry:

Ram: Ocel s praskovym lakovanim
Pedaly rotoru: Nylon

Rozméry: 36x50x24 cm
Hmotnost: 2,4 kg

TENTO SYMBOL OZNACUJE MAXIMALNi HMOTNOST UZIVATELE

Funkce monitoru
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Odsroubujte a vyjméte Srouby na obou stranach obrazovky a poté opatrné vyjméte obrazovku z krytu.
Zvednéte zarazku baterie umisténou na zadni stran¢ obrazovky a vyjméte baterii.

Vlozte novou baterii 1,5 V AG13 s kladnym pdlem sméfujicim dolti a zaviete zarazku.

Vlozte obrazovku zpét do krytu a utahnéte Srouby.

b NS

Snadné nastaveni ve 2 krocich!

o %
Vs,

Siln¢ zatahnéte za krouzek umistény na spojeni nohou stojanu.

Funkce displeje

Pro zapnuti displeje stisknéte ¢ervené tlacitko nebo zaénéte $lapat. Displej se automaticky vypne po 4 minutach necinnosti. VSechny funkce
displeje se zapnou, kdyz zacnete Slapat, a vypnou se po zastaveni. Chcete-li je pfepnout, stisknéte cervené tlacitko, dokud Sipka neukaze
pozadovanou funkci.

CNT: Pocet otacek

TIME: Doba trvani tréninku

CAL: Odhadovany pocet spalenych kalorii
R.P.M.: Pocet otacek za minutu

SCAN: Piepinani (TIME>CNT>RPM>CAL)

UPOZORNENI:

V ptipad¢ ,,zavazného incidentu* souvisejiciho s vyrobkem, ktery pfimo nebo nepiimo vedl, mohl vést nebo miize vést k nékterému z
nasledujicich piipadi:

a) umrti pacienta, uzivatele nebo jiné osoby, nebo

b) docasné nebo trvalé zhorSeni zdravi pacienta, uzivatele nebo jiné osoby, nebo

¢) vazné ohrozeni vefejného zdravi,

musi byt tento ,,zavazny incident” nahlasen vyrobci a piisluinému organu &lenského statu, kde ma uZivatel nebo pacient bydlists. V Cesku je
pfislusnym organem Statni ustav pro kontrolu léciv.

UPOZORNENI:
V ptipad¢ bolesti, alergickych reakci nebo jinych znepokojivych ptiznakii nejasnych uzivateli v souvislosti s pouzivanim zdravotnického
prostiedku se porad’te se zdravotnickym pracovnikem.

ZPUSOB LIKVIDACE PO UKONCENI ZIVOTNOSTI
Po vyfazeni z provozu muze byt zdravotnicky prostfedek likvidovan jako bézny komunalni odpad, kromé elektrickych vyrobki — postupujte
podle pravidel pro likvidaci elektrickych a elektronickych zatizeni.
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SK

Rehabilitaény rotor je kompaktny cvi¢ebny bicykel, ktory sa da 'ahko ulozit, ked’ je to potrebné. Pouziva sa najma pri rehabilitacii osob s
parézou koncatin spdsobenou napriklad irazom alebo mozgovou prihodou. Pravidelné pouzivanie podporuje krvny obeh a zvysuje svalova
silu. Je to vyborny spdsob, ako vykonavat’ mierne kardiovaskularne cvi¢enie. Polozte ho na stdl pre cvicenie ruk alebo na podlahu pre
cvicenie noh bez toho, aby ste museli opustit’ stolicku.

Maximalna hmotnost’ pouzivatela: 120 kg. Rotor ma funkciu nastavenia odporu pomocou prilozenej skrutky.

Technické parametre:

Ram: Ocel s praskovym lakovanim
Pedale rotora: Nylon

Rozmery: 36x50x24 cm
Hmotnost’: 2,4 kg

TENTO SYMBOL OZNACUJE MAXIMALNU HMOTNOST POUZIVATELA

Funkcie monitora

Odskrutkujte a odstraiite skrutky na oboch stranach obrazovky a potom opatrne vyberte obrazovku z krytu.
Zdvihnite zarazku batérie umiestnent na zadnej strane obrazovky a vyberte batériu.

Vlozte novi batériu 1,5 V AG13 s kladnym poélom smerujucim nadol a zatvorte zarazku.

Vlozte obrazovku spét’ do krytu a utiahnite skrutky.

L=

Pevne potiahnite za krizok, ktory sa nachadza na spoji noh stojana.

Funkcie displeja

Na zapnutie displeja stlacte cervené tlacidlo alebo za¢nite Sliapat’. Displej sa automaticky vypne po 4 minutach necinnosti. Vietky funkcie
displeja sa zapnil, ked’ za¢nete $liapat’, a vypnu sa, ked’ zastavite. Ak chcete prepnut’ medzi funkciami, stlacte Cervené tlacidlo, kym Sipka
neukaze pozadovanu funkciu.

CNT: Pocet otacok

TIME: Doba trvania tréningu

CAL: Odhadovany pocet spalenych kalorii
R.P.M.: Pocet otacok za minutu

SCAN: Prepinanie (TIME>CNT>RPM>CAL)
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UPOZORNENIE:

V pripade ,,vazneho incidentu® suvisiaceho s vyrobkom, ktory priamo alebo nepriamo viedol, mohol viest’ alebo moze viest’ k niektorému z
nasledujucich pripadov:

a) umrtie pacienta, pouzivatel’a alebo inej osoby, alebo

b) docasné alebo trvalé zhorSenie zdravia pacienta, pouzivatel’a alebo inej osoby, alebo

¢) vazne ohrozenie verejného zdravia,

musi byt’ tento ,,vazny incident* nahlaseny vyrobcovi a prislusnému organu ¢lenského Statu, v ktorom ma pouzivatel’ alebo pacient bydlisko.
Na Slovensku je prisluinym organom Statny ustav pre kontrolu liegiv.

UPOZORNENIE:
V pripade bolesti, alergickych reakcii alebo inych znepokojujucich priznakov nejasnych pre pouzivatel'a v stvislosti s pouzivanim
zdravotnickeho prostriedku sa obrat'te na zdravotnickeho pracovnika.

SPOSOB LIKVIDACIE PO UKONCENi POUZIVANIA
Po vyradeni z prevadzky moze byt zdravotnicky prostriedok likvidovany ako bezny komunalny odpad, s vynimkou elektrickych vyrobkov —
postupujte podl'a pravidiel pre likvidaciu elektrickych a elektronickych zariadeni.

FR

Le rotor de réhabilitation est un vélo d'exercice compact qui peut étre facilement rangé lorsque nécessaire. Il est principalement utilisé pour
la réhabilitation des personnes ayant une paralysie des membres causée par exemple par un accident ou un AVC. Une utilisation réguliére
stimule la circulation sanguine et augmente la force musculaire. C'est un excellent moyen de faire de I'exercice cardiovasculaire modéré.
Placez-le sur une table pour exercer les bras ou sur le sol pour pédaler sans quitter votre chaise.

Poids maximum de I'utilisateur : 120 kg. Le rotor dispose d'une fonction de réglage de la résistance a I'aide de la vis fournie.

Caractéristiques techniques:

Cadre: Acier peint par poudrage
Pédales du rotor: Nylon
Dimensions: 36x50x24 cm
Poids: 2,4 kg

CE SIGNE INDIQUE LE POIDS MAXIMUM DE L'UTILISATEUR

Fonctions du moniteur

1.
2.
3.
4.

Dévissez et retirez les vis de chaque coté de 1'écran, puis retirez soigneusement 'écran du boitier.
Soulevez le loquet de la batterie situé a l'arriére de I'écran et retirez la batterie.

Insérez une nouvelle pile 1,5 V AG13 avec le pdle positif orienté vers le bas et fermez le loquet.
Replacez I'écran dans le boitier et serrez les vis.

°, ®
UV S5 2‘*- .
o A

Tirez fermement sur I'anneau situé a la jonction des pieds du support.
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Fonctions de I'affichage

Pour activer l'affichage, appuyez une fois sur le bouton rouge ou commencez a pédaler. L'affichage s'éteint automatiquement apres 4 minutes
d'inactivité. Toutes les fonctions de 'affichage s'activent lorsque vous commencez a pédaler et se désactivent a l'arrét. Pour changer de
fonction, appuyez sur le bouton rouge jusqu'a ce que la fleche pointe vers la fonction souhaitée.

CNT : Nombre de rotations

TIME : Durée de I'entrainement

CAL : Nombre estimé de calories brilées
R.P.M. : Rotations par minute

SCAN : Changement (TIME>CNT>RPM>CAL)
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ATTENTION :

En cas de "grave incident" 1i¢ au produit, qui a conduit directement ou indirectement, pourrait conduire ou pourrait avoir conduit a l'un des
événements suivants :

a) décés du patient, de l'utilisateur ou d'une autre personne, ou

b) détérioration temporaire ou permanente de 1'état de santé du patient, de l'utilisateur ou d'une autre personne, ou

¢) menace grave pour la santé publique,

un tel "incident grave" doit étre signalé au fabricant et & l'autorité compétente de I'Etat membre ot résident l'utilisateur ou le patient. En
France, l'autorité compétente est ' ANSM (Agence nationale de sécurité du médicament et des produits de santé).

ATTENTION :
En cas de douleurs, de réactions allergiques ou d'autres symptomes inquiétants et incompréhensibles pour l'utilisateur liés a l'utilisation du
dispositif médical, veuillez consulter un professionnel de santé.

METHODE D'ELIMINATION APRES LE RETRAIT DU SERVICE
Apres le retrait du produit de l'utilisation, il peut étre éliminé comme un déchet municipal ordinaire, sauf pour les produits électriques —
suivez les méthodes appropriées pour le recyclage des équipements électriques et électroniques.

NL

De revalidatierotor is een compacte hometrainer die gemakkelijk kan worden opgeborgen wanneer dat nodig is. Het wordt voornamelijk
gebruikt voor de revalidatie van mensen met verlamming van de ledematen, veroorzaakt door bijvoorbeeld een ongeluk of beroerte.
Regelmatig gebruik stimuleert de bloedcirculatie en verhoogt de spierkracht. Het is een geweldige manier om matige cardiovasculaire
oefeningen te doen. Plaats het op een tafel om de armen te trainen, of op de vloer om te trappen zonder uw stoel te verlaten.

Maximaal gebruikersgewicht: 120 kg. De rotor heeft een functie voor het instellen van de weerstand met behulp van de meegeleverde
schroef.

Technische Specificaties:

Frame: Poedergecoat staal
Rotorpedalen: Nylon
Afmetingen: 36x50x24 cm
Gewicht: 2,4 kg

DIT TEKEN GEEFT HET MAXIMALE GEBRUIKERSGEWICHT AAN

Monitorfuncties
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1. Schroef de schroeven aan beide zijden van het scherm los en verwijder deze, en verwijder vervolgens het scherm voorzichtig uit
de behuizing.

2. Til de batterijklem aan de achterkant van het scherm op en verwijder de batterij.

3. Plaats een nieuwe 1,5 V AG13 batterij met de positieve pool naar beneden gericht en sluit de klem.

4.  Plaats het scherm terug in de behuizing en draai de schroeven vast.

Trek stevig aan de ring die zich op de verbinding van de staande poten bevindt.

Displayfuncties

Om het display te activeren, drukt u eenmaal op de rode knop of begint u te trappen. Het display schakelt automatisch uit na 4 minuten
inactiviteit. Alle functies van het display worden geactiveerd wanneer u begint te trappen en worden uitgeschakeld wanneer u stopt. Om ze te
schakelen, drukt u op de rode knop totdat de pijl naar de gewenste functie wijst.

CNT: Aantal omwentelingen

TIME: Duur van de training

CAL: Geschat aantal verbrande calorieén
R.P.M.: Omwentelingen per minuut

SCAN: Wisselen (TIME>CNT>RPM>CAL)
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LET OP:

In geval van een "ernstig incident" met betrekking tot het product, dat direct of indirect heeft geleid, had kunnen leiden of kan leiden tot een
van de volgende gebeurtenissen:

a) overlijden van de patiént, gebruiker of een andere persoon, of

b) tijdelijke of blijvende verslechtering van de gezondheid van de patiént, gebruiker of een andere persoon, of

c) ernstige bedreiging van de volksgezondheid,

moet een dergelijk "ernstig incident" worden gemeld aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker of patiént
woont. In Nederland is de bevoegde autoriteit de Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (1GJ).

LET OP:
Bij pijn, allergische reacties of andere zorgwekkende, onduidelijke symptomen die verband houden met het gebruik van het medisch
hulpmiddel, raadpleeg een zorgverlener.

VERWIJDERINGSMETHODE NA BEEINDIGING VAN HET GEBRUIK
Na buiten gebruik stellen kan het product worden weggegooid als regulier huishoudelijk afval, behalve voor elektrische producten — volg de
juiste verwijderingsmethoden voor elektrische en elektronische apparatuur.
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ESP

El rotor de rehabilitacion es una bicicleta de ejercicio compacta que se puede guardar facilmente cuando sea necesario. Se utiliza
principalmente para la rehabilitacion de personas con paralisis de extremidades causada, por ejemplo, por un accidente o un derrame
cerebral. El uso regular estimula la circulacion sanguinea y aumenta la fuerza muscular. Es una excelente manera de hacer ejercicio
cardiovascular moderado. Coloquelo en una mesa para ejercitar los brazos o en el suelo para pedalear sin moverse de su silla.

Peso maximo del usuario: 120 kg. El rotor tiene una funcion de ajuste de resistencia mediante el tornillo incluido.

Especificaciones Técnicas:

Marco: Acero con recubrimiento en polvo
Pedales del rotor: Nylon

Dimensiones: 36x50x24 cm

Peso: 2.4 kg

ESTE SIMBOLO INDICA EL PESO MAXIMO DEL USUARIO

Funciones del monitor

1. Desenrosque y retire los tornillos a ambos lados de la pantalla y luego retire cuidadosamente la pantalla de la carcasa.
2. Levante el pestillo de la bateria ubicado en la parte posterior de la pantalla y deslice la bateria hacia afuera.
3. Inserte una bateria nueva de 1,5 V AG13 con el polo positivo hacia abajo y cierre el pestillo.
4. Vuelva a colocar la pantalla en la carcasa y apriete los tornillos.
~ N
S

iConfiguracion ficil en 2 pasos!

Tire firmemente del anillo ubicado en la unién de las patas del soporte.

Funciones de la pantalla

Para activar la pantalla, presione el boton rojo una vez o comience a pedalear. La pantalla se apaga automaticamente después de 4 minutos de
inactividad. Todas las funciones de la pantalla se activan al comenzar a pedalear y se desactivan al detenerse. Para cambiar entre ellas,
presione el boton rojo hasta que la flecha apunte a la funcién deseada.

CNT: Numero de rotaciones
TIME: Duracion del entrenamiento

CAL: Numero estimado de calorias quemadas

R.P.M.: Rotaciones por minuto
SCAN: Cambio (TIME>CNT>RPM>CAL)
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ADVERTENCIA:

En caso de que ocurra un "incidente grave" relacionado con el producto, que directa o indirectamente haya causado, pudiera haber causado o
pueda causar cualquiera de los siguientes eventos:

a) muerte del paciente, usuario o de otra persona, o

b) deterioro temporal o permanente de la salud del paciente, usuario u otra persona, o

c) amenaza grave para la salud publica,

dicho "incidente grave" debe informarse al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro en el que reside el usuario o el
paciente. En Espaiia, la autoridad competente es la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS).

ADVERTENCIA:
Si se presenta dolor, reacciones alérgicas u otros sintomas preocupantes, incomprensibles para el usuario, relacionados con el uso del
dispositivo médico, consulte a un profesional de la salud.

METODO DE ELIMINACION DESPUES DEL USO
Una vez que el producto se retira del servicio, se puede eliminar como un residuo doméstico comun, excepto en el caso de productos
eléctricos: siga los métodos de eliminacion adecuados para equipos eléctricos y electronicos.

IT

Il rotore per riabilitazione & una bicicletta compatta per esercizi che puo essere facilmente riposta quando necessario. E utilizzato
principalmente nella riabilitazione di persone con paralisi agli arti causata, ad esempio, da un incidente o un ictus. L'uso regolare stimola la
circolazione sanguigna e aumenta la forza muscolare. E un ottimo modo per fare esercizi cardiovascolari moderati. Posizionalo su un tavolo
per esercitare le braccia o sul pavimento per pedalare senza lasciare la sedia.

Peso massimo dell'utente: 120 kg. Il rotore dispone di una funzione di regolazione della resistenza tramite la vite inclusa.

Specifiche Tecniche:
®  Telaio: Acciaio verniciato a polvere
®  Pedali del rotore: Nylon
®  Dimensioni: 36x50x24 cm
®  Peso:24kg

QUESTO SIMBOLO INDICA IL PESO MASSIMO DELL'UTENTE

Funzioni del monitor

1.
2.
3.
4.

Svitare e rimuovere le viti su entrambi i lati dello schermo, quindi rimuovere delicatamente lo schermo dalla custodia.
Sollevare la linguetta della batteria situata sul retro dello schermo e sfilare la batteria.

Inserire una nuova batteria da 1,5 V AG13 con il polo positivo rivolto verso il basso e chiudere la linguetta.
Riposizionare lo schermo nella custodia e stringere le viti.

Facile configurazione in 2 passaggi!
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Tirare con decisione 1'anello situato alla giuntura delle gambe del supporto.

Funzioni del display

Per attivare il display, premere una volta il pulsante rosso o iniziare a pedalare. Il display si spegne automaticamente dopo 4 minuti di
inattivita. Tutte le funzioni del display si attivano quando inizi a pedalare e si disattivano al termine. Per cambiarle, premere il pulsante rosso
fino a quando la freccia non indica la funzione desiderata.

CNT: Numero di rotazioni
TIME: Durata dell'allenamento

CAL: Numero stimato di calorie bruciate

R.P.M.: Rotazioni al minuto
SCAN: Passaggio (TIME>CNT>RPM>CAL)

ATTENZIONE:

In caso di un "incidente grave" correlato al prodotto, che ha causato, potrebbe causare o puo causare uno dei seguenti eventi:

a) morte del paziente, dell'utente o di un'altra persona, o

b) peggioramento temporaneo o permanente dello stato di salute del paziente, dell'utente o di un'altra persona, o

¢) grave minaccia per la salute pubblica,

tale "incidente grave" deve essere segnalato al produttore e all'autorita competente dello Stato membro in cui risiede 'utente o il paziente. In
Italia, I'autorita competente ¢ il Ministero della Salute.

ATTENZIONE:
In caso di dolore, reazioni allergiche o altri sintomi preoccupanti, poco chiari per l'utente, relativi all'uso del dispositivo medico, consultare
un professionista sanitario.

METODO DI SMALTIMENTO DOPO IL RITIRO DALL'USO
Dopo il ritiro dal servizio, il prodotto puo essere smaltito come normale rifiuto urbano, eccetto per i prodotti elettrici — seguire i metodi
appropriati per lo smaltimento di apparecchiature elettriche ed elettroniche.

SV

Rehabiliteringsrotorn &r en kompakt traningscykel som enkelt kan forvaras vid behov. Den anvénds huvudsakligen for rehabilitering av
personer med extremitetspares orsakad av t.ex. en olycka eller stroke. Regelbunden anvéndning stimulerar blodcirkulationen och 6kar
muskelstyrkan. Det ér ett utmérkt sétt att utfora mattlig konditionstraning. Placera den pa ett bord for att trina armarna eller pa golvet for att
cykla utan att limna stolen.

Maximal anvindarvikt: 120 kg. Rotorn har en funktion for motstdndsjustering med den medfoljande skruven.

Tekniska Specifikationer:

Ram: Pulverlackerat stal
Rotorpedaler: Nylon
Mitt: 36x50x24 cm
Vikt: 2,4 kg

DENNA SYMBOL ANGER MAXIMAL ANVANDARVIKT

Monitorfunktioner
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Skruva loss och ta bort skruvarna pa bada sidor av skdrmen och ta sedan forsiktigt bort skarmen fran holjet.
Lyft batterilaset pa baksidan av skdrmen och ta ut batteriet.

Sétt i ett nytt 1,5 V AG13-batteri med den positiva polen nedat och sting laset.

Sitt tillbaka skdrmen i holjet och dra at skruvarna.

b NS

Enkel installation i 2 steg!

Dra kraftigt i ringen som finns vid fdstet pa stativets ben.

Displayfunktioner

For att aktivera displayen, tryck pa den roda knappen en géng eller borja trampa. Displayen stings av automatiskt efter 4 minuters inaktivitet.
Alla funktioner pa displayen aktiveras nér du borjar trampa och stings av nér du slutar. For att viaxla mellan funktioner, tryck pa den réda
knappen tills pilen pekar pa 6nskad funktion.

CNT: Antal varv

TIME: Tréningslangd

CAL: Uppskattat antal forbrinda kalorier
R.P.M.: Varv per minut

SCAN: Vixling (TIME>CNT>RPM>CAL)

g )
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VARNING:

Vid en "allvarlig incident" relaterad till produkten, som direkt eller indirekt har lett till, kunde ha lett till eller kan leda till nagon av f6ljande
héndelser:

a) dodsfall hos patient, anvindare eller annan person, eller

b) tillfallig eller permanent forsémring av hélsotillstandet hos patient, anvéndare eller annan person, eller

c) allvarligt hot mot folkhilsan,

ska en sddan "allvarlig incident" rapporteras till tillverkaren och den behériga myndigheten i det land dér anvindaren eller patienten ar
bosatt. I Sverige ar den behdriga myndigheten Likemedelsverket.

VARNING:
Vid smarta, allergiska reaktioner eller andra oroande, oklara symptom for anvéndaren kopplade till anvéndningen av medicintekniska
produkter, bor en vardgivare kontaktas.

METOD FOR BORTTAGNING EFTER ANVANDNING
Efter att produkten har tagits ur drift kan den kasseras som vanligt hushéllsavfall, forutom elektriska produkter — folj riktlinjerna for
atervinning av elektrisk och elektronisk utrustning.
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KARTA GWARANCYJNA

1. Firma ANTAR Sp.J. 03-068 Warszawa, ul. Zawislaniska 43 udziela niniejszym 12 miesiecznej gwarancji na wyrdb
od daty wydania produktu kupujgcemu. Dla wyrobow, ktdrych zakup byt refundowany przez NFZ obowigzuje
przedtuzony okres gwarancji rowny potowie okresu uzytkowania okresSlonego w rozporzadzeniu w sprawie
Swiadczen gwarantowanych, pod warunkiem, ze okres uzytkowania zostat w rozporzadzeniu okreslony w
miesigcach lub w latach.

2. W okresie gwarancji ANTAR zobowigzuje sie dokonac niezbednych napraw, w celu przywrécenia zestawu do
prawidtowego funkcjonowania w terminie 14 dni od daty otrzymania przez serwis reklamowanego towaru, wraz z
dokumentem zakupu oraz kartg gwarancyjna.

3. ANTAR zastrzega sobie prawo wymiany produktu, w przypadku, gdy uzna ze koszty naprawy czynig j3
nieoptacalng. Naprawa lub wymiana uszkodzonego produktu nie przedtuza okresu gwarancji.

4. W przypadku stwierdzenia, iz wyrdb funkcjonuje nieprawidtowo, nalezy bezzwtocznie wystaé¢ na adres firmy
ANTAR (podany w punkcie 1) lub skontaktowac sie z punktem, w ktérym dokonano zakupu.

5. Przed rozpoczeciem eksploatacji nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi i Scisle jej przestrzegac. Eksploatacja
wyrobu niezgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami powoduje nieodwracalng utrate gwarancji.

6. Gwarancja nie sg objete uszkodzenia powstate na skutek przebicia lub przeciecia wyrobu ostrym
przedmiotem, uszkodzenia na skutek dziatania zewnetrznych sit mechanicznych, zetkniecia wyrobu ze
spirytusem, substancjami ttustymi lub oleistymi, benzyna.

7. Wyrdb przestany do serwisu w ramach reklamacji nie moze stwarzac zagrozenia epidemiologicznego.

8. NINIEJSZY DOKUMENT GWARANCII JEST WAZNY WYtACZNIE WRAZ Z DOWODEM ZAKUPU (PARAGONEM,
RACHUNKIEM, FAKTURA). PROSIMY O DOtACZANIE DOWODU ZAKUPU W PRZYPADKU SKtADANIA KAZDEJ
REKLAMACIJI. W CELU UZNANIA PRZEDtUZONEGO OKRESU GWARANCII DLA WYROBOW, KTORYCH ZAKUP BYt
REFUNDOWANY PRZEZ NFZ, KONIECZNE JEST DOtACZANIE KOPII ,ZLECENIA NA ZAOPATRZENIE W WYROBY
MEDYCZNE BEDACE PRZEDMIOTAMI ORTOPEDYCZNYMI | SRODKI POMOCNICZE”.

9. Reklamacje ztozone bez dowodu zakupu oraz karty gwarancyjnej z wpisanym numerem serii produktu nie

beda uwzgledniane.

ANTAR Sp. J.

03-068 Warszawa, ul. Zawislanska 43
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30
www.antar.net
e-mail:antar@antar.net

Data wydania instrukcji: 04.06.2024
v1-04.06.2024
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WARRANTY CARD

1. ANTAR Sp. J., 03-068 Warsaw, ul. Zawislaniska 43, hereby grants a 12-month warranty on the product, starting from the date of purchase by the Buyer.

2. During the warranty period ANTAR undertakes to carry out the repairs necessary to restore proper functioning of the product, within 14 days from the date
of receipt of the product by the service centre, together with the proof of purchase and the warranty card.

3. ANTAR reserves the right to replace the product if the repair is deemed uneconomic. Repair or replacement of faulty products does not extend the
warranty period.

4. If the product is found to be malfunctioning, please contact your retailer/distributor or (if it is impossible) send it to ANTAR (as specified in point 1).

5. Before use, read the instructions carefully and follow them. If the product is used improperly and contrary to recommendations, the warranty will be
irrevocably lost.

6. The warranty does not cover damage caused by external mechanical force, load exceeding the maximum allowed weight of the user, as described in the
manual, as well as contact of the product with alcohol, greasy substances or petrol. The warranty does not cover parts which are subject to normal wear or
tear during use, such as the bearing, rubber parts and others.

7. The product delivered to the service in connection with the complaint cannot cause an epidemic hazard.

8. THIS WARRANTY IS ONLY VALID TOGETHER WITH THE PROOF OF PURCHASE (BILL, RECEIPT, INVOICE). IN CASE OF A COMPLAINT, A PROOF OF PURCHASE
MUST BE ATTACHED.

9. Complaints submitted without the proof of purchase and a warranty card with the product serial number will not be considered.

ANTAR Sp. J.

03-068 Warsaw, ul. Zawislanska 43
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30
www.antar.net

Date of issue of the manual: 04.06.2024
v1-04.06.2024

GARANTIEKARTE
Modell:
Seriennummer:

Siegel der Verkaufsstelle

und leserliche Unterschrift des Verkaufers

1) Antar Medizin GmbH, Dobelner Str. 2, Aufgang A, 12627 Berlin, gewéahrt hiermit 12 Monate Garantie fir das Produkt ab

dem Kaufdatum des Produkts durch den Kaufer.

2) Der raumliche Geltungsbereich des Garantieschutzes ist die Bundesrepublik Deutschland.

3) Wiahrend der Garantiezeit verpflichtet sich ANTAR, Reparaturen, die zur Wiederherstellung des

ordnungsgemalen Funktionierens des Produkts erforderlich sind, innerhalb von 14 Tagen ab dem Datum des

Eingangs des Produkts beim Service zusammen mit dem Kaufnachweis und der Garantiekarte durchzufiihren.

ANTAR behilt sich das Recht vor, das Produkt zu ersetzen, falls die Reparaturkosten als nicht rentabel angesehen

werden. Mit Reparatur oder Austausch des defekten Gerates beginnt kein neuer Garantiezeitraum. MaRgeblich

bleibt der Garantiezeitraum von 12 Monaten ab Kaufdatum durch den Kaufer.

4) Wenn eine Fehlfunktion des Produkts festgestellt wird, senden Sie es unverziglich portofrei an die Adresse von ANTAR (unter Punkt 1 angegeben) oder wenden Sie sich an die
Verkaufsstelle.

5) Lesen Sie vor Gebrauch die Anleitung sorgfaltig durch und befolgen Sie ihre Bestimmungen. Die Verwendung des Produkts entgegen seiner beabsichtigten Verwendung und
Empfehlungen fiihrt zu einem unwiderruflichen Verlust der Garantie.

6) Die Garantie deckt keine Schaden ab, die durch duBere mechanische Krafte, eine Last, die das in der Anleitung beschriebene maximal zuldssige Gewicht des Benutzers Gberschreitet,
sowie den Kontakt des Produkts mit Alkohol, Fettstoffen oder Benzin verursacht werden. Die Garantie gilt nicht fur Teile, die wahrend des Gebrauchs normalem VerschleiR ausgesetzt
sind, wie Lager, Gummielemente und andere.

7) Die Garantie gilt nur mit dem Kaufnachweis (Rechnung, Steuerbeleg, Mehrwertsteuerrechnung). Im Falle einer Reklamation muss der Nachweis beigefligt werden.

8) Reklamationen, die ohne Kaufnachweis und Garantiekarte mit der Seriennummer des Produkts eingereicht

wurden, werden nicht bericksichtigt.

9) Der Kaufer hat im Falle eines Sachmangels gegentiber dem Verkaufer gesetzliche Rechte, deren

Inanspruchnahme unentgeltlich ist. Gegenliber diesen gesetzlichen Rechten enthalt die Garantie ein zusatzliches

Leistungsversprechen, das lber die gesetzlichen Rechte hinausgeht, diese aber nicht ersetzt.

ANTAR Sp. J.

03-068 Warschau, ul. Zawislanska 43
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30
www.antar.net

ERSTER KONTAKT: Verteiler:

Antar Medizin GmbH
Dobelner Str. 2, Aufgang A m

12627 Berlin
Tel: 030-22011732, Fax: 030-22012821 Gebrauchsanweisungsversion: v1-04.06.2024
E-Mail: antarmedizin@antarmedizin.com Ausgabedatum der aktuellen Version der Gebrauchsanweisung 04.06.2024
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ZARUCNI LIST

Datum prodeje:
Razitko a citelny podpis prodavajiciho:

1) Firma Ortgroup Medical s.r.o., 1. Mdje 3236/103, 703 00 Ostrava — Vitkovice timto dava zéruku na vyrobek 2 roky ode dne vydani zboZzi kupujicimu.

2) V zarucni dobé se Ortgroup Medical s.r.o. zavazuje vykonat nevyhnutelné opravy za uéelem moznosti opétovného pouzivani zbozi v terminu do 30 dni od
obdrzZeni reklamace.

3) Ortgroup Medical s.r.o0. si vyhrazuje pravo vymény zboZi v pfipadé, Ze naklady na opravu uznd za nerentabilni.

4) V pripadé zjisténi nespravného fungovani zboizi je potfebné jej bezodkladné odeslat na adresu prodejce nebo kontaktovat prodejce.

5) Pfed pouzitim vyrobku je potfeba se seznamit s ndvodem na pouZiti a Fidit se instrukcemi v ném uvedenymi. PouZiti vyrobku v rozporu s jeho urcenim ztraci
narok na zaruku. Vyrobce nenese odpovédnost za skody vzniklé pouzitim vyrobku v rozporu s timto navodem k pouZiti nebo v pfipadé nedodrzeni instrukci
obsazenych v tomto navodu k pouziti.

6) Zaruka se nevztahuje na poskozeni vzniklé ostrym pfedmétem, poskozeni vzniklé v dusledku ptsobeni vnéjSich mechanickych sil, znecisténi zboZi mastnymi
substancemi ¢i benzinem.

7) Produkt zaslany na servis v ramci reklamace nem0ze byt epidemiologicky ohroZujici.

8) TENTO ZARUCNI LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADEM O KOUPI. V PRIPADE REKLAMACE PROSIME O PRILOZEN{ DOKLADU O KOUPI.

9) Reklamace zaslané bez dokladu o koupi nebo bez zaruéniho listu nebudou pfijaty (akceptovany).

ANTAR Sp. J.
|.Groniecka-Tarnkowska, A.Tarnkowski
ul. Zawislanska 43 03-068 Warszawa, Polsko

email antar@antar.net tel 22 518 36 00

PRVNi KONTAKT: Distribuce:

Ortgroup Medical s.r.o., 1. Maje 3236/103, 703 00 Ostrava - Vitkovice
E-mail: ortgroup@ortgroup.cz, www.ortgroup.cz
Tel.: 596 630 615

Datum vyddani navodu: 04.06.2024
v1-04.06.2024

ZARUCNY LIST

1) Firma Anmed Plus, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec dava tymto zéruku na vyrobok 2 roky odo dna vydania tovaru kupujicemu.

2) V zaruénej dobe sa Anmed Plus zavazuje vykonat nevyhnutné opravy za ué¢elom moznosti opdtovného pouzivania tovaru v termine do 30 dni od dna obdrzania
reklamacie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje pravo vymeny tovaru v pripade, Ze ndklady na jeho opravu uzna za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku
nepredlZuje zarucnu dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred pouZitim tovaru je potrebné oboznamit sa s navodom na poufZitie a riadit sa instrukciami v fiom uvedenymi. PouZivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim ma
za nasledok stratu zaruky.

6) Zaruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v désledku pdsobenia vonkajsich
mechanickych sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklamacie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predloZené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
ul. Zawislanska 43
03-068 Warszawa, Polsko

PRVY KONTAKT: Distributor:
ANMED PLUS, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec,

E-mail:anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk

Tel./fax: 041/542 49 16

Datum vydania navodu: 04.06.2024
v1-04.06.2024



