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Hantla zeliwna gumowana HEX 20 kg - UpForm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Hantla zeliwna gumowana HEX 20 kg - UpForm Hantla zeliwna gumowana HEX 20 kg -
UpFormProfesjonalna hantla zeliwna HEX o wadze 20 kg to idealne rozwigzanie

dla oséb stawiajgcych na trwatos¢ i funkcjonalnos¢ w treningu sitowym. Gumowana
powtoka chroni podtoze, a hexagonalny ksztatt zapobiega toczeniu sie.W zestawie:1x
Hantla zeliwna gumowana HEX 20 kg Stabilnos¢ i bezpieczenstwo treningus
Hexagonalny ksztatt to gwarancja, ze hantla pozostanie doktadnie tam, gdzie ja
odtozysz. Dzieki temu mozesz bezpiecznie wykonywac¢ pompki na hantlach, ¢wiczenia
renegade rows czy inne zaawansowane ruchy wymagajgce stabilnej podstawy. Zadnego
toczenia sie, zadnego ryzyka - tylko petna kontrola nad kazdym powtérzeniem i
maksymalne skupienie na technice wykonania. Pewny chwyt w kazdych warunkachs
Stalowa, ryflowana raczka o Srednicy 34 mm zostata zaprojektowana z myslag o
maksymalnym bezpieczenstwie. Nawet podczas intensywnych, dynamicznych ¢wiczen
zapewnia pewny i stabilny uchwyt, eliminujgc ryzyko wyslizgniecia. Ergonomiczna
dtugos¢ rekojesci wynoszaca 13 cm gwarantuje komfort zaréwno przy <¢wiczeniach
jednorekowych, jak i podczas zaawansowanych technik treningowych wymagajgcych

precyzyjnego chwytu. Ochrona podtoza i redukcja hatasus Gruba warstwa gumowego
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pokrycia to nie tylko estetyka - to przede wszystkim praktyczna ochrona Twojej podtogi
przed uszkodzeniami i zarysowaniami. Materiat skutecznie redukuje hatas podczas
odktadania hantle, co jest szczegdblnie istothe w treningu domowym Ilub w
przestrzeniach wspoétdzielonych. Zeliwny rdzen pokryty guma to potaczenie trwatosci z
funkcjonalnoscia, ktére sprawdzi sie przez lata intensywnego uzytkowania. Precyzja
wykonania i jakos¢ materiatéws Kazda hantla jest wykonana z najwyzszg starannoscia -
zeliwny rdzen gwarantuje odpowiednig mase i rozktad ciezaru, podczas gdy stalowa
ragczka zapewnia niezawodnos¢ przez lata. Tolerancja wagowa 5% oznacza, ze
otrzymujesz produkt o realnej masie zblizonej do deklarowanych 20 kg. To sprzet, na
ktérym mozesz polegac podczas kazdego treningu, niezaleznie od jego intensywnosci.
Uniwersalnos¢ zastosowanias Hantla HEX 20 kg to uniwersalne narzedzie idealne do
¢wiczen sitowych, funkcjonalnych i treningu catego ciata. Sprawdzi sie zarébwno w
domowej sitowni, jak i w profesjonalnym klubie fitness. Mozesz z jej pomocg wykonywad
wyciskanie, uginanie, martwy cigg, przysiady z hantlami oraz setki innych ¢wiczen. To
produkt stworzony z mysla o polskich uzytkownikach, taczacy wysoka jakos¢ z
przystepng ceng. Kompletna specyfikacja technicznaHantla zeliwna HEX marki UpForm
to produkt z serii UpForm Accessories, ktéry wyrdznia sie przemyslang konstrukcjg i
dbatoscig o kazdy detal. Model UFHEX zostat zaprojektowany z mysla o uzytkownikach
na kazdym poziomie zaawansowania - od poczatkujgcych po zaawansowanych
sportowcéw.Waga: 20 kg (1x 20 kg)Srednica rekojeéci: 34 mmDiugo$¢ rekojedci: 13
cmDtugo$¢ catkowita: 36 cmSrednica gtowicy: 16,5 cmMateriat wewnetrzny:
zeliwoMateriat zewnetrzny: gumaMateriat raczki: stal ryflowanaTolerancja wagowa:
5%Kolor: czarnyTyp: hantla stataRodzaj: powlekana/gumowanaDzieki
antyposlizgowemu uchwytowi mozesz mie¢ pewnos¢, ze kazde c¢wiczenie wykonasz
bezpiecznie i z petng kontrolg. Hexagonalny ksztatt koncéwek to rozwigzanie, ktére
docenisz szczegdlnie podczas treningdw wymagajgcych odktadania hantle na podtoge -
nie beda sie toczyé¢, co znaczaco zwieksza bezpieczehstwo i komfort treningu.Produkt
jest fabrycznie nowy, objety petng gwarancjg producenta. Kod producenta to UFHEX20,
a numer EAN: 5903641007467, co potwierdza jego autentycznos¢ i oryginalnos¢. To

inwestycja w sprzet, ktéry postuzy Ci przez wiele lat intensywnych treningéw,
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pomagajac osiggac¢ kolejne cele treningowe i budowad site oraz mase miesniowa.
Najczesciej zadawane pytaniaCzy hantla nadaje sie do treningu domowego?Tak, hantla
HEX 20 kg jest idealnym rozwigzaniem do treningu domowego. Gumowana powtoka
chroni podtoge przed uszkodzeniami, a takze redukuje hatas podczas odktadania, co
jest szczegdlnie wazne w mieszkaniach. Hexagonalny ksztatt zapobiega toczeniu sie,
zwiekszajgc bezpieczenstwo uzytkowania.Jaka jest rzeczywista waga hantli?Hantla ma
deklarowang wage 20 kg z tolerancja wagowg wynoszgca 5%. Oznacza to, ze
rzeczywista masa moze sie nieznacznie réznic, ale bedzie bardzo zblizona do wartosci
nominalnej. To standardowa tolerancja stosowana w profesjonalnym sprzecie
treningowym.Czy raczka jest odporna na slizganie?Tak, stalowa raczka o srednicy 34
mm jest ryflowana, co zapewnia pewny i antyposlizgowy chwyt nawet podczas
intensywnych ¢wiczen. Nawet przycnoconych dtoniach mozesz mie¢ pewnosc
stabilnego chwytu i petnej kontroli nad hantlg.Do jakich ¢wiczeh moge wykorzystac te
hantle?Hantla HEX 20 kg to uniwersalne narzedzie treningowe, ktére sprawdzi sie w
¢wiczeniach sitowych, funkcjonalnych i treningach catego ciata. Mozesz wykonywa¢ z
nig wyciskanie, uginanie, martwy cigg, przysiady, wykroki, pompki na hantlach oraz

wiele innych ¢wiczehn angazujgcych rézne partie mieSniowe.Kod produktu: 1010947

Parametry Techniczne

Parametr Wartosc

Marka upform

Waga 1x 20 kg

Rodzaj powlekane/gumowane
Typ state

Cechy dodatkowe antyposlizgowy uchwyt
Materiat wewnetrzny zeliwo

Kod producenta UFHEX20

Model UFHEX

EAN (GTIN) 5903641007467
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Stan Nowy
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