SOFT CONTACT LENSES: INSTRUCTION FOR USE
FORTHE CORRECTION OFAMETROPIA
A Guide to Trouble-Free Soft Contact Lens Wear
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Soft contact lenses in buffered saline.

Always washand dry your hands before handling your lenses.
Do not use if packaging is not sealed.

Contactlenses are not to be shared.

Lens Insertion
1. Before insertion, ensure the lens is not inside out. Place on your index finger to verify the shape (Fig. 1 & 2).
2. Usingthe middle finger, hold your lower lid down. With the index finger of the other hand, raise upper lid.
Place the lens onto the eye (Fig. 3). Repeat for the other eye.

Lens Removal
Separate the lids with the middle finger of each hand. Look up and with the index finger of the lower hand; slide the
lens down onto the white of the eye. Pinch the lens and lift out with the thumb and index finger (Fig. 4). Repeat for
the other eye.

Disinfection/Soaking
For lenses worn more thanonce cleanand disinfect them following strictly the instruction on your solution bottle
or as directed by your eye care practitioner.

N.B. Dailydisposable lenses are intended to be worn only once and then discarded. If your lenses are intended for
daily disposable wear, DONOT wear them more than once. Daily disposable lenses are not designed to be cleaned
or disinfected and worn more than one time. Daily disposable lenses worn more than one time may become
damagedand could put you at great risk of contact lens care and handling related eye infections or other problems.

If thelenses dry out:
Re-wet with disinfecting, soaking or rinsing solution then follow the Disinfection/Soaking step above

Indications
For the correction of ametropia.

Precautions:
1. For all types of lenses, your eye care practitioner will recommend a lens wearing, cleaning and replacement
regime. Do not vary these. Ifin doubt seekthe advice of your eye care practitioner.
2. If wearinglenses on an extended wear basis, remove and dispose of your lenses the evening before you are
due to replace them, inserting new lenses the following day.
3. Forlenses worn more thanonce, always clean and disinfect your lenses as instructed, after lens removal.
4. If your eyes become red or irritated or you experience any pain or unexpected changein vision, remove
your lenses immediatelyand consult your eye care practitioner.
5. Avoid contaminating lenses with make-up, aerosol sprays or wearing them near noxious fumes.
6. Replace damaged, contaminated or scratched lenses immediately.
7. Avoid long nails, which harbour bacteria and could damage the eye or lens. A scratched eye is vulnerable to
infection.
8. Keep your lenses out of the reach of children. *
9. Only useyour lenses for water sports if watertight goggles are worn.
10. Contact with unsterile water (e.g. fromthe tap, bottled, bath, pool, or water sports) increases therisk of
microbial infection.
*exception MiSight® 1 day contact lenses
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Warnings:
DO NOT ssleep in your lenses unless your eye care practitioner has advised it is safe to do so.
DO NOT wear your lenses beyond the period recommended by your eye care practitioner.

DO NOT use household products (e.g. disinfectants) on your lenses.

1.

oukewnN

DO NOT wear your lenses when using eye drops (unless advised to do so by a medical practitioner).

DO NOT use saliva to wet your lenses.
DO NOT rinse your lenses or lens case with tap water.

Contraindications (reasons notto use)
Do not use contact lenses when any of the following conditions exist.

e Acute and subacute inflammation or infection of the anterior chamber of the eye.
e Any eye disease, injury, or abnormality that affects the cornea, conjunctiva, or eyelids.

e Corneal hypoesthesia (reduced corneal sensitivity), if not aphakic.
e Severe insufficiency of lacrimal secretion (dry eyes).
e Any systemic disease that may affect the eye or be exaggerated by wearing contact lenses.

e Allergicreactions of ocular surfaces or adnexa that may be induced or exaggerated by wearing contact lenses

or use of contact lens solutions.
e Any active corneal infection (bacterial, fungal, protozoal or viral).
o If eyes become red or irritated.
e Use of a medication thatis contraindicated, including eye medications.
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MeKu KOHTaKTHM newm B bypepmpaH pusnonormieH pastesop.

BuHaru nsmmBaiiTe 1 noacywaBaiTe pbueTe ck Npeamn Aa 6opaBuTe C KOHTAKTHU NeW .
He n3nonseaiTe KOHTaKTHUTE /1L, aKO ONAKOBKATa MM € pasneyaTtaHa.

KOHTaKTHUTe Newwm ca eAMHCTBEHO 3a Bawa ynoTpe6a.

KAK OA NMOCTABUTE KOHTAKTHATANNELLIA
1. VYBepeTe ce, ye felLata He e 06bpHATa HAONAKM NPeAn A3 A NOCTaBUTE KAaTo A COXKMTE BbPXY NMOKasaseLa
cu (u3obpaxkeHnalum 2).
2. 3a4pbiKTe LONHMA KNEenay CbC cpeaHms NpbCT. [loBAUTHETE TOPHMA K/1enad ¢ NoKasa/iela Ha gpyraTa pbKa.
MocTaBeTe newata Bbpxy okoTo (M30bpaxkeHue 3). [oBTopeTe CbLyUTe AeNCTBUA,3a 43 NOCTaBUTE /IeLLaTa B
ApYyroTto oKo.

KAK OA CBAJIUTE KOHTAKTHATA JIELLA

Paspaneuerte KaenauymTe c NoMoLLTa Ha ABaTa cpedHu npbeTa. MorneaHeTe Harope v € NoKasanewa Ha pbKaTta B no-
HMCKa No3MLMA X1b3HeTe newarta 1 fl noBgMrHeTe c nanew,a v nokasaneua (M3obparkeHue 4). MNosTopeTe ChblLUTE
AelcTBuMA, 3a Aa CBa/IMTe fiellaTa OT A4PYroTo OKO.

OE3NHOEKUUA/CbXPAHEHUE
JNewnTte 3a MHOroKkpaTHa ynotpeba Tpabea fa 6baaT NOYNCTBAHU U Ae3MHPEKUMPAH U KaTo c/ieaBaTe CTPUKTHO
NHCTPYKLMUTE BbPXY ByTUIKaTa C pa3TBOpa UM CbBETUTE Ha O4HMA NeKap.

JNlewmte 3a eaHOKpaTHa ynoTpeba Tpabsa Aa 6bAaTHOCEHM CaMO BeAHbX U c/ied, ToBa Aa 6b4aT M3XBbpaeHU. AKO
newmte By ca 3a egHoKpaTtHa ynotpeba, HE ru HoceTe noseye oT eauH MbT. J/lewnTe 3a e4HOKpaTHa ynotpeba He
MoraTAa ce NoYMcTBaTMAM Ae3nHdeKumpaT, HUTO MbK Aa 6bAaTH OCEHW NoBeYe oTeAMH MbT. AKO HOCUTE fleln 3a
e HOKpaTHa ynotpeba noseye OT eAMH MbT, TOBa MOXE A3 MM yBPeAun 1 Aa NOBULLIM PUCKA OT UHPEKTUPaAHE Ha
O4UTE NN APYTUN YCIOKHEHUNA.

B C/IYYAM YE NELLMTE AEXUAPATUPAT (M3CbXHAT)
HaBnaHeTe r'm OTHOBO C Pa3TBOP 3a Ae3UH eKL WA, CbXpaHeH e AN NPOMMBAHE, Cled KOeTo cneaBaiTe
U3N0XEHMTE NO-TOPE MHCTPYKLIMK 33 Ale3nHPEKLNA/CbXpaHeHue.

MoKasaHusA
3a KopeKuma Ha ameTponua.

ANPEANA3HU MEPKU

1. BawwuATOYEH NeKap LLe Npenopbya PeXmnm 3a HOCEHE, MOYNCTBAHE M 3aMsAHA Ha KAKbBTO M Aa € BUS,
KOHTaKTHW NeLn, KOMTo TpsibBa Aa cneaBaTe CTPUKTHO. AKO HE CTe CUTYPHU, OBbpHETE Ce 33 CbBETKbM
OYHMA CU NeKap.

2. AKko TpsbBa ga HocKTe NeLwm NPoAb/IKUTENHO BPEME, CBAJIETE MM BeyepTa Npean HacpodeHaTa AaTa 3a
cMmAHa. CnoxeTe HOBUTE NeL M Ha CeaBalLuA AeH.

3. AKO HOCUTe el 3a MHOroKpaTHa ynoTpeba, BUHarun ry noYncTeanTe n gesnHbeKkuunpanTe cieq cBanaHeTo
MM KaTo cfleaBaTe CbOTBETHUTE MHCTPYKL UK.

4. Ako ouunTe Bu ce 3auepBAT, NovyBCTBaTE pa3apasHeHue, 6oKa Man NnpomsaHa B 3peHneTo, HesabaBHO
CBaJieTe KOHTAaKTHUTE NIELLL N U CE KOHCYNTMPAITE C O4YEH NieKap.

5. He 3ambpcaBaiiTe NewLmTe C rpum, aepo3o/im Uan KaTo r'm HocuTe B 61M30CT 4,0 BpegHW 3NapeHus.

6. HesabaBHO3ameHeTe NOBpeAeHU, 3aMbPCEHN NN HALPACKAHN IELLN.

7. He nogabprkalite AbArM HOKTU, Tbi KaTo NoA TAX ce CbOMpaT baKTepmnmn, KOMTO MOraT 4a yBpeaAaT OKOTo Un
NewaTta. AKO ogpacKkaTe OKOTO CU C HOKBT, TOBA LLLE FO HAMNPaBM NOAATIMBO HA MHEKLMM.

8. Masetepganeyorgeua. *
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9. KoraTo npaKTUKyBaTe BOAHM CMOPTOBE MOKETE [ia U3MON3BATE KOHTAKTU JIeL, M CaMo C
BOAOHENPONYCKaeMu ounna.
10. JonupbT ¢ HecTepuiHa BoAa (Hanp. oTyewMma, byTuanpaHa, BbB BaHa, baceiH nav BogHW cnopTose)
yBenM4yaBa pucka oTMMKpPobHa nHbeKums.
*C U3KNKOYEHMe Ha eAHOAHEBHUTE KOHTAKTHU newn MiSight®

BHUMAHMUE
1. HEcneTe cKOHTAKTHUTE NIeLL N, OCBEH aKO O4YeH NeKap He Bu e nocbBeTBas, 4ye me 6e3onacHo.
2. HEHoceTe newuTe 3a NO-4bAbr Nepmog, ot npeanmcaHma.
3. HEwu3non3BainTe 4OMaKMHCKM NOYUCTBALUM NpenapaTi (Hanp. Ae3MHGEKTaHTU) BbPXY KOHTaKTHU el M.
4. HEHOCeTe KOHTAKTHW Nieln, KoraTto 3non3BaTe Kankmn3a ouu (OCBeH B Cyd4anTe KoraTo cneaBaTte cbBeTa

Ha MeULMHCKO nLe).
HE n3nonssaliTe C/IlOHKA, 33 Aa HaBNaXKHUTE NeliuTe.
6. HEwu3nnaKksaiTe newuTe MAM KOHTENHEPa 3a CbXpaHeHue, C BoAa OT yelmarTa.

b

MpoTueBonoKasaHuA (NpUYMHU NPOAYKTLT Aa He ce ynoTpebasa)

He 13n0/13BaiTe KOHTaKTHU NeLLM, KOraTo e HaAnL,Ee KOETO U Aa € OT CleAHUTE YC0BUA.

e OCTpO M NOAOCTPO Bb3NaneHue nam MHdeKuma Ha NnpeaHata o4Ha Kamepa.

e BcAKaKkBM OYHM 3a601ABaHNA, TPABMU MM aHOMAIUK, 3aCATALLM POTOBML,ATA, KOHIOHKTMBATA MM KnenauuTe.

e PoroBuyHa xunecresma (HamaseHa poroBMYHa YyBCTBMUTENHOCT) NPU IMNCa Ha adaKuA.

e Te)KKa He0CTaTbYHOCT Ha C/Tb3HATa ceKpeuyn (CyxoTa B ouunTe).

e BcAkakBMcUCTeMHM 3ab0NsiBaHUA, KOMTO MOraT 4,a 3acerHaToumnTe MAn aa 6baaT3agbnboyeHmn BcneacTeme Ha
ynotpeba Ha KOHTAaKTHM el .

o AleprMyHm peakLumm Ha O4YHMTE NOBBPXHOCTU UM NPUNEXKALLUTE YaCTM, KOUTO € Bb3MOXHO A3 6bAaT NpUUYNHEHN
nAn 3aabnboyYeHn BCaeaCTBME Ha ynoTpeba Ha KOHTAaKTHM iel M MK Pa3TBOPU 3a TaKMBa.

o BcAKaKBMAKTUBHU MHPEKU MM HA poroBuL,aTta (baktepranHm, rbOUYHM, NPOTO30MHMN UK BUPYCHU).

e pu 3ayepBsABaHe UM pa3apa3HEHNE HA oY UuTe.

e [pMem Ha 1IeKapCTBa, KOMTO Ca NPOTUBOMOKa3aH MW, BKAKOUYMTENIHO O4HM IeKapcTBa.

m MeouynHCKo
uzgenne
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Mékké kontaktni ¢ocky v pufrovaném fyziologickém roztoku.

Pfed manipulaci s kontaktnimi cockami si vidy umyijte a osuste ruce.
Jestlize je blistr porusen, kontaktni ¢ocky si nenasazujte.
KontaktnicockyslouZipouze pro vilastni pouZiti.

NASAZOVANICOCEK
1. Presvédite se, Ze ¢ocka neni prevracena naruby. Cocku si polozte na ukazovaceka zkontrolujte spravny
tvar. (Obr. 1 & 2)
2. Ukazovackem druhé ruky si pridrzte horni vicko. Prostifednikem ruky na které mate ¢ocku si ptidrzte spodni
vicko. PriloZte ¢ocku na oko. (Obr. 3) Zopakujte tento postup i u druhého oka.

VYJiMANI COCEK
Podivejte se vzhru a prostiedniky obou rukou oddélte obé vicka. Cocku si lehce posurite po oku doli na bélmo,
brisky ukazovacku a palceji stisknéte a vyjméte z oka. Zopakujte tento postup i u druhého oka.

DEZINFEKCE A UCHOVAVANI COCEK
Cocky, které Ize pouzit vicekrat, Cistéte a dezinfikujte pfesné podle pokynd uvedenych v p¥ibalovém letdku roztoku
nebo podle instrukci vaseho kontaktologa.

Poznamka: Jednodenni ¢ocky jsou urceny vyhradné k jednordzovému pouziti a poté je treba je vyhodit. Pokud jsou
tedy vase ¢ocky uréeny k jednordzovému pouziti, NIKDY JE NEPOUZIVEJTE vice ne jednou. Jednodenni ¢ocky nejsou
urcéené k ¢isténi nebo dezinfekci, ani k vice nez jednorazovému pouziti. Opakované pouziti jednodennich cocek je
muze poskodit a tim zvysit riziko o¢ni infekce a dalSich problému zplsobenych nespravnou péci a zachazenims
kontaktnimi ¢o¢kami.

DOJDE-LI K VYSCHNUTI COCEK
Zvlhcete je opét dezinfekénim a Cisticim nebo oplachovacim roztokem a precistéte podle bodu Dezinfekce a
uchovavani c¢ocek.

Indikace
Pro korekci ametropie.

UPOZORNENI
1. Provsechny typy ¢ocek vam vas kontaktolog doporuci rezim na noseni, ¢isténia vyménu ¢ocek. Rezim
nemérnite. Pfi jakychkoli pochybnostech se obratte na svého kontaktologa.
2. Pokud pouzivate vicedenni ¢ocky, pak je posledni vecer pred vyménou za nové vyjméte a vyhodte.
Ndasledujici den si nasadte nové cocky.
3. Cocky pouzivané vice ne7 jedenkrat po vyjmuti vzdy vy€istéte a vydezinfikujte podle pokynd.
4. Pokud vam oci zarudnou, jsou podrazdéné, nebo pokud pocitujete néjaké bolesti oi ¢i neotekavané zmény
kvality vidéni, pak ¢ocky okamzité vyjméte a poradte se se svym kontaktologem.
5. Zabranite znecisténi cocek make-upem, aerosolovymi spreji a nenoste je v blizkosti skodlivych vypard.
6. Cocky poskozené, znetisténé nebo poskrabané ihned vymérite.
7. Pozor na dlouhé nehty, za nimiz se skryvaji bakterie a jenz by mohly poSkodit oko nebo ¢ocku. PosSkrabané
oko je nachylné k infekcim.
8. Ukladejte své cocky mimo dosah déti. *
9. P¥ivodnich sportech noste kontaktni cocky pouze s vodotésnymi plaveckymi brylemi.
10. V pripadé kontaktu s nesterilnivodou (napf. z vodovodu, lahve, vany, bazénu nebo z vodnich sporti) se
zvysuje riziko mikrobidlni infekce.
*vyjimkou jsou jednodenni kontaktni ¢ocky MiSight®
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VAROVANI

1. NESPETE s ¢otkami, pokud vam to nedoporucil vas kontaktolog.
NEPOUZIVEJTE ¢ocky déle, nez vam bylo doporuceno kontaktologem.
NEPOUZIVEJTE na &isténi ¢ocek prostfedky uréené pro domacnost (napf. dezinfekéni prostfedky).
NENOSTE kontaktni ¢ocky, pouzivate-li ocni kapky (pokud takovy postup nedoporuci ocni Iékar).
NEZVLHCUJTE ¢ocky slinami.
NEOPLACHUIJTE kontaktni ¢ocky ani pouzdro vodou z vodovodu.

oukewnN

Kontraindikace (dtivody, proépfipravek nepouzivat)
Kontaktni ¢ocky nepouzivejte, nastane-li néktery z ndsledujicich stava.
e Akutni a subakutni zanét nebo infekce predni komory oka.
o Jakékoli o¢ni onemocnéni, poranéni nebo abnormalita, kterd ovliviiuje rohovku, spojivky nebo vicka.
e Hypestezie rohovky (snizena citlivost rohovky), neni-li afakicka.
e Zavaind nedostatecnost slzné sekrece (suché oci).
o Jakékoli systémové onemocnéni, které mize mit vliv na oko nebo se zhorsovat noSenim kontaktnich ¢ocek.
o Alergické reakce ocnich povrchll nebo adnex, které mohou byt vyvolany nebo zhor$eny nosenim kontaktnich
cocek nebo pouzitim roztokd pro kontaktni ¢ocky.
e Jakakoli aktivni rohovkova infekce (bakterialni, houbova, protozoalni nebo virova).
e V pfipadé z¢ervendninebo podrazdéni oci.
e Pouziti kontraindikovanych Iékd, véetné ocnich 1éku.

m Zdravotnicky
prostiedek

CooperVision
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Blpde kontaktlinser i bufferet saltoplgsning.

Vaskog tgr altid haenderne grundigt inden handtering af dine kontaktlinser.
Ma ikke anvendes, hvis forseglingen er brudt.

Kontaktlinserne ma ikke bruges afandre.

ISZETNING AFLINSEN
1. Serg for, at kontaktlinsen vender rigtigt, inden du saetter den i. Seet linsen pa pegefingerenfor at tjekke
dens form (fig. 1 & 2).
2. Hold det nederste gjenldg nede med langfingeren. Lgft det gverste gjenldag med den anden hands
pegefinger. Placer nu kontaktlinsen pa gjet (fig. 3). Gentag samme procedure med det andet gje.

UDTAGNING AF KONTAKTLINSERNE
Adskil gjenlagene med begge langfingre. Kik op, skub kontaktlinsen med den nederste hands pegefinger og tag den
ud med pege- og tommelfinger (fig. 4). Gentag samme procedure med det andet gje.

DESINFEKTION/OPBEVARING
Hvad angar linser, der er brugt mere end én gang, skal du rense og desinficere dem behgrigt i henhold til
anvisningerne pa flasken med linsevaeske eller som anvist af din kontaktlinsetilpasser.

BEM/ZRK: Endagslinser, der udskiftes dagligt, ma kun bruges én gang og skal derefter kasseres. Hvis dine
kontaktlinser er beregnet til at blive udskiftet hver dag, MA DE IKKE bruges mere end én gang. Endagslinser er ikke
designet til at blive renset eller desinficeret og brugt mere end én gang. Hvis endagslinserne bruges flere gange, kan
de blive beskadiget, og der er derved st@rre risiko for, at du bliver udsat for gjeninfektioner eller andre problemer i
forbindelse med handtering og brug af kontaktlinser.

HVIS LINSERNE TORRER UD
Fugt linserne med desinfektions-, skylle- eller opbevaringsvaeske, og fglg derefter punktet ovenfor vedr
desinfektion/opbevaring.

Indikatorer
for korrektion for ametropi.

FORHOLDSREGLER
1. For alle typer linser vil din kontaktlinsetilpasser anbefale et regime for brug, renggring og udskiftning. Du ma
ikke afvige fra dette. Hvis du eri tvivl, skal du spgrge din kontaktlinsetilpasser omrad.
2. Hvis du beerer linser pa langtidsbasis, skal dutage linserne ud og kassere dem aftenen fgr, det er tid til at
udskifte dem, og sa iseette nye linser den naeste dag.
3. Linser, der bruges mere end én gang, skal, efter at de er taget ud, altid renggres og desinficeres i henhold til
instrukserne.
4. Hvis dine gjne bliver rgde eller irriterede, eller hvis du har smerter eller uventede synsforandringer, skaldu
tagelinserne ud med det samme og konsultere din kontaktlinsetilpasser.
5. Undga at fa makeup eller aerosolspray pa linserne, og baer dem ikke i omgivelser med skadelige dampe.
6. Udskift straks beskadigede, forurenede eller ridsede linser.
7. Undgalange negle, der kan huse bakterier og kan beskadige gjet eller linsen. Etridset gje er sarbart over for
bakterier.
8. Opbevar kontaktlinserne utilgaengeligt for bgrn. *
9. | forbindelse med vandsport ma du kun bruge linserne, hvis du baerer taetsluttende svpmmebriller.
10. Kontakt med usterilt vand (f.eks. vand fra vandhanen, vand pa flaske, badevand, svégmmebassineller
vandsport) gger risikoen for mikrobiel infektion.
*Undtagelse for MiSight® 1-dags kontaktlinser
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ADVARSLER

Sov ALDRIG med kontaktlinser i gjnene, medmindre din kontaktlinsetilpasser har sagt, at dukan ggre det.
Bezer ALDRIG kontaktlinserne leengere end den af kontaktlinsetilpasseren anbefalede periode.

Renggr ALDRIG kontaktlinserne med almindelige renggringsmidler (f.eks. desinficeringsmidler).

Brug ALDRIG dine linser samtidig med gjendraber (medmindre en laege har tilradet at ggre det).

Brug ALDRIG spyt til at fugte linserne.

Renggr ALDRIG dine kontaktlinser eller dit kontaktlinseetui med postevand.

ouhswNE

Kontraindikationer (grunde tilikke at bruge)
Brug ikke kontaktlinser, hvis et af fglgende forhold findes.
e Akut eller subakut beteendelse eller infektion i gjets forreste kammer.
o Alle gjensygdomme, skader eller abnormiteter, der pavirker hornhinden, bindehinden eller gjenlagene.
e Hornhindehypoaestesi (nedsat hornhindesensitivitet), hvis det ikke er afakisk.
e Svaer mangelfuld tareudskillelse (tgrre gjne).
o Alle systemiske sygdomme, der kan pavirke gjnene, eller somkan forvaerres ved brug af kontaktlinser.
o Allergiske reaktioner af gjets overflader eller adnexa, der kan vaere opstaet eller forveerret ved brug af
kontaktlinser eller rensevaesker til kontaktlinser.
e Enhver hornhindeinfektion (bakteriel, svamp, protozoal eller virus).
e Huvis gjne bliver rgde eller irriterede.
e Brug af medicin, der er kontraindiceret, inkl. gjenmedikamenter.

m medicinsk
enhed

CooperVision
c € Hamble SO31 4RF, UK
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Weiche Kontaktlinsen in gepufferter Kochsalzlésung.

Waschenund trocknen Sie sich grundsatzlich die Hande, bevor Sie Ihre Kontaktlinsen berthren.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn die Verpackung nicht versiegelt ist.
Kontaktlinsendiirfen nichtvon mehrerenPersonen gemeinsambenutzt werden.

AUFSETZEN DER KONTAKTLINSEN
1. Vergewissern Sie sich fiir jedes Auge, dass die Kontaktlinse nicht umgestilpt ist. Nehmen Sie sie mit dem
Zeigefinger auf und kontrollieren Sie deren Form (Abb. 1 und 2).
2. Ziehen Sie mit dem Mittelfinger das Unterlid nach unten und mit dem Zeige- und Mittelfinger der anderen
Hand das Oberlid nach oben. Setzen Sie die Kontaktlinse auf das Auge (Abb. 3). Wiederholen Sie den Vorgang
flr das andere Auge.

ABSETZEN DER KONTAKTLINSEN

Schauen Sie nach oben und ziehen Sie das Unterlid nach unten. Falten Sie den unteren Rand der Kontaktlinse
vorsichtig mit der Fingerkuppe von Zeigefinger und Daumen zusammen und setzen Sie die Kontaktlinse ab (Abb. 4).
Wiederholen Sie den Vorgang fiir das andere Auge.

DESINFIZIEREN/AUFBEWAHREN
Zur Reinigung und Desinfektion von mehrfach verwendeten Kontaktlinsen (z.B. Monatskontaktlinsen) folgen Sie
bitte genau den Anweisungen lhres Kontaktlinsenanpassers und lhrer Pflegemittelanleitung.

Hinweise: Ein-malkontaktlinsen sind zum taglichen Tragen geeignet und miissen nach dem Tragen entsorgt werden.
Wenn Sie Ein-malkontaktlinsen tragen, danndiirfen diese UNTER KEINEN UMSTANDEN I4nger als einen Tag
getragen werden. Ein-malkontaktlinsen kdnnen aufgrund ihrer Beschaffenheit nicht gereinigt, desinfiziert oder
langer als einen Tag getragen werden. Ein-malkontaktlinsen kénnen, wenn sie langer als einen Tag getragen
werden, beschadigt werden, was zu Risiken bei der Kontaktlinsenpflege fiihren sowie Augeninfektionen oder
andere Probleme auslésenkann.

SOLLTEN DIE KONTAKTLINSEN AUSTROCKNEN
Befolgen Sie die oben unter Desinfizieren/Aufbewahren genannten Hinweise.

Indikationen
Zur Korrektur von Ametropie.

BITTEBEACHTENSIE

1. Ihr Augenoptiker oder Augenarzt wird lhnen fir jeden Kontaktlinsentyp entsprechende Empfehlungen zum
Tragen, Reinigenund dem Austauschrhythmus der Kontaktlinsen geben. Befolgen Sie diese Anweisungen.
Bei Fragenlassen Sie sich von IThrem Augenoptiker oder Augenarzt beraten.

2. Wenn Sie Ihre Kontaktlinsen iber einen langeren Zeitraum (iiber Nacht) kontinuierlich tragen, setzen Sie
die Kontaktlinsen bitte am Abend, vor dem geplanten Austausch, abund entsorgen die Linsen. Setzen Sie
am darauffolgenden Morgen ein neues Kontaktlinsenpaar auf.

3. Linsen, die mehr als einmal getragenwerden, miissennachdem Absetzen entsprechend den Anweisungen
gereinigt und desinfiziert werden.

4. Sollten Sie beim Tragen der Kontaktlinsen eine Rotung oder Reizung bzw. irgendwelche Schmerzen oder
unerwartete Veranderungen beim Sehen feststellen, setzen Sie lhre Kontaktlinsen unverziiglich ab und
konsultieren Sie lhren Augenoptiker oder Augenarzt.

5. Vermeiden Sie die Verunreinigung der Kontaktlinsen durch Make-up oder Sprays und tragen Sie die
Kontaktlinsen nicht in der Nahe gesundheitsschadlicher D-ampfe.

6. Beschadigte, verunreinigte oder zerkratzte Kontaktlinsen missen unverziglich ausgewechselt werden.
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7. Vermeiden Sie lange Fingernadgel, da sich darunter Bakterienansammeln konnten und Sie sich auRerdem
damit an den Augen verletzen oder die Kontaktlinsenbeschadigen kénnten. Kratzer ander Augenoberflache
konnen Infektionen zur Folge haben.

8. BewahrenSie lhre Kontaktlinsen fir Kinder unzuganglich auf. *

9. Beim Wassersport mit Kontaktlinsen sollten Sie Ihre Augen zusatzlich durch eine wasserdichte Schutzbrille
schiitzen.

10. Kontakt mit nicht sterilem Wasser (z. B. Leitungswasser, Mineralwasser, Badewasser, im Schwimmbad oder
beim Wassersport) erhoht das Risiko einer mikrobakteriellen Infektion.

*Ausnahme MiSight® 1 day Einmalkontaktlinsen fiir Kinder

WARNHINWEISE

1.

5.
6.

Tragen Sie lhre Kontaktlinsen NICHT beim Schlafen, es sei denn, Ihr Augenoptiker oder Augenarzt hat Ilhnen
dazu geraten.

Tragen Sie lhre Kontaktlinsen NICHT langer als fiir den von Ihrem Augenoptiker oder Augenarzt empfohlenen
Zeitraum.

Verwenden Sie fiir Ihre Kontaktlinsen KEINE Haushaltsprodukte (z. B. Desinfektionsmittel).

Tragen Sie lhre Kontaktlinsen NICHT, wenn Sie Augentropfen anwenden (es seidenn, Ihr Augenoptiker oder
Augenarzt hat lhnen dazugeraten).

Befeuchten Sie Ihre Kontaktlinsen NICHT mit Speichel.

Spilen Sie lhre Kontaktlinsen oder den Behélter NICHT mit Leitungswasser ab.

Gegenanzeigen(Griinde fiir die Nichtverwendung)
Bei Vorliegen einer der folgenden Gegebenheiten, diirfen Sie die Kontaktlinsen nicht verwenden.

Akute und subakute Entziindung oder Infektion der vorderen Augenkammer.

Jede Augenkrankheit, Verletzung oder Abnormalitat an Hornhaut, Bindehaut oder Augenlidern.
Hornhauthypéasthesie (verminderte Empfindlichkeit der Hornhaut), auBer bei Aphakie.

Schwere Insuffizienz der Tranensekretion (trockene Augen).

Jede systemische Erkrankung, die Auswirkung auf das Auge haben oder durch das Tragen von Kontaktlinsen
verstarkt werden kann.

Allergische Reaktionen der Augenoberflache oder der okuldren Adnexe (duRere Augenmuskeln, Augenlider,
Tranenapparat), die durch das Tragenvon Kontaktlinsen oder die Verwendung von Kontaktlinsenpflegemittel
hervorgerufen oder verstarkt werden kénnen.

Jede aktive Hornhautinfektion (durch Bakterien, Pilze, Protozoen oder Viren).

Wenn eine Rétung oder Reizung der Augen auftritt.

Verwendung von kontraindizierten Medikamenten, einschlieRlich Augenmedikamenten

MD Medizinprodukt

CooperVision
( € Hamble, SO31 4RF, UK
fh\ ooperyision.com
01 23 W LOOpervisio

CooperVision CL Kft

Medical J% E Goresev Ivén street 7. Building C.
m Device t: -m 2360 Gyaél, Hungary
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MaAakol pakol emadr g os pubULOTIKO SLAAU A

MAEVETE MAVTOTE KAl OTEYVWVETE TA XEPLOL OO TIPLV XPN OLLLOTIOL OETE TOU G hakoU G 00G.
MnV ToU¢ XPNOLLOTIOLI GETE AV N GUOKEU aola dev elval oppayLopévn.

Mnv potpdaleotetou dpakovc emadnc oac pe AAAA TTPOC WAL

TONOOGETHZIH TOY ®AKOY
1. Mpu tonoBetroste Tov pako, PePatlwbdeite otL 0 pakog dev eival amo Tnv avamnodn. Tonobetr ote Tov Ppako
TLAVW oTo SEiKTN Tou XEPLOU oag wate va PePalwbeite OTL £l To owotd oxnpa. (Ewk. 1 & 2).
2. Xpnowuomnowwvtag to tpito ddxtulotou (SLou xeplol kpatriote To Katw PAEPapo xaunAd. Metov Seiktn
ToUu GAAOU XepLoU oag avaonKWaote To avw PAEdapo. TomobBetrote Tov dako enmdvw oto patt. (Eik. 3).
EmavaAdpete tn Stadikaoia yia 1o GAAO pLATL.

AQAIPEZHTOY OAKOY

Avolitte ta BAEPapa XpnoLUOTTOLWVTOC TO pecaio Saytulo kaBe xepLol. Kottdlte PnAd kol pe Tov SeiKTn Tou XepLou
Ttou Bpioketal oto katw PAEPApPO, YALOTPHOTE TO GaKO TIPOG TA KATW. XPNOLLOTOLWVTAC TOV OVTLXELPOL KAl TOV
Selktn Tou 1610V XepLoU onKwote Tov Ppako ernadnanod to partt. (Ewk. 4). Emavaldpete tn Stadikaoia yla 1o GAAo
HaTL.

AMOAYMANZH /ENYAATQ:H

Ma ¢pakoU ¢ Tou PN OLLOTOLOU VTAL TTEPLOCOTEPO artd i dopd, Kabapiote kal armoAu LAVETE TOUG, akohouBwvtag
QU OTNPA TLG 08NYLEG TTOU UTIAPXOUV OTN PLAAN

Tou SLaAU paTog f TG odnyieg tou edappootr| oag.

ZHM. OL nuepnotol pakol emadng kataokeu alovral yla vo poplolvtal Hévo pia Gpopd Kot atn cuVEXELD va
nietayovtat. Eav ol pakol emadn ¢ npoopilovral povo ya nueproa xprion, MHN tou¢ xpnotpomnoleite mavw ano
uia popa. OL nuepnrotol dakol emadrg Sev éxouv oxedlaotel pe okomod va kabapilovtal i vo amoAu palvovTot Kot
va poplolvtal mavw amo pia popd. OL nuepriolol pakot emadr g mou doplolvial mavw amno pia popd pnopet va
$Bapouv kal uropet va. oag ekBecouv og peyadUTePO Kivouvo ylati amnd tnv emavaAapBavopevn xprion /dpoviida
Twv dakwv emadn g unopel va mpokAnBolv opOaALLKEG LOAUVOELS ) AAAa cuvadh TipofAn pLata.

AN O ®OAKOZ STEFNQZEI/=EPAGEI
Bpé€te tov pakd pe to SLaAu pa kabaplopou, evuSAatwong f EEMAU LOTOC TTOU XP OLLOTIOLELTE Kol LETA
okoAouOrote To mapanavw otadlo ArnoAv pavong/Evudatwonc.

Evéeigelg
Matn dtopbwaon ¢ apeTpwniag.

NMPOMYAAZEIZ

1. TakdBe tumo pakol emadng, 0 epopUOOTA G TWV POKWY MG ooc Ba ooG MPOTELVEL TOV XpOVO
QVTLKOTAOTAoN G TWV Gakwy Kal Bo oag 6UCTHOEL KATIOLO GV GTN LA GUVTAPNONG Kal kaBapLopou.
AkolouBeite Tig 06nyiec. Eav apdLBarAete, {ntrote T oupBoUAn Tou edpappootr Twv dakwy enadncoag.

2. e mepintwon mou popdte Toug poKoUG eMadn G yLa TTOPOUTETAUEVO XPOVLKO SLAoTn A, opalpETTE TOUC Kal
TETAETE TOUC TO BpAdu TTPOTOU VA TOUC AVTLKOTOOTI OETE, XPNOLLOTIOLWVTAC TOU G KalvoU pyLou G dakou g
enadr g TNV EMOUEVN NUEPQA.

3. Oudakol emadn g kabnuepLvi ¢ xprong MPEMEL va amoA U paivovtal katl va kaBapilovtal kabe dopd mou
Byaivouv amod ta patia oL pudwva PE TG oULBOUAEG Tou edapooTh 0OG.

4. EQvTo patia oag KOKKWVioouv ) epebilotolv 1 av altcBavOeite otldnmorte, movo /evoxAnon i anpocdoKnTES
oAAayEg otnv 6paor) cag, apalpEoTe APECWE TOUG GakoUC oag Kol oUBouAeuTElTE TOV £L6LKO EdapoOTh
Twv pakwv enadngn tov opBaiuiatpod coc.
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5. AnodeUyete TNV LOAUVON TwWV GOKWY 0ag amod pLaklylal, agpoloA ompél ] va tou ¢ GopaTte Kovtd o€
eniPAapeig avabuulaoelc.

6. AVTLKOTOOTHOTE QPLECWE TOU G KOTECTPOULLEVOUG, LOAUOUEVOUG I} YPOTOOUVLOHEVOUC PaKOUC.

7. Amoduyete Ta pakpld vuxla, ta onola pépouv Baktrpla kal pnopei va npokalécouv BAABn ota patan
otou¢ dpakouc. Eva ypatl{ouVIoHEVO LATL ElVaL TIEPLOCOTEPO EKTEDELUEVO OE LOAUVOELG.

8. MuAdooete Toug PpakoUug oag LaKkpLd amno natdla. *

9. Xpnotuormolnotetoug pakoU ¢ oag yla udpoPLa omop Povo av hopdte odLxtd eLSLKA yuaALd koAU UBnong.

10. H emadn e LN AMOCTELPWHEVO VEPO (TL.X. ArO TN Bpuon, ELPLOAWIEVO, TO UTTAVLO, TNV TLolva ) Ta
BaAdoola omop) avavel Tov Kivbuvo PLKpoBLaKA G LOAUVONG.

*E€aipeon yla toug pakoug emadrc MiSight® 1 day

MPOEIAONOIHZEIZ

1. MHN KOLUAOTE HE ToUC PpakoU G oag EKTOC av 0 £GOPLOCTHE TwV PakwV oag, oo oupBouAeuoe OTL auTtd
elval aopoAEgva To KAVETE.

2. MHN ¢opdrte Toug dakol oo MEPA Ao TO XPOVLKO SLACTN LA TToU 0ag oU BoUAEU o 0edAPLOOTH G TWV
dakwv oag.

3. MHN XpnOLLOTIOLELTE OLKLOKA TIPOLOVTA (TT.X. OTTOAU LAVTLKA) TTAVW OTOU ¢ hOKOU G 0aC.

4. MHN doparte Toug pakoUG cag OTAV XPN OLLLOTIOLELTE OTAYOVEG YLa TA LATLO (EKTOC av 0A¢ cuPoUAgUCE O
YLOTPOG COC VOL TO KAVETE).

5. MHN XpnoLUOTOLELTE OAALO YLa VO VU SOTWOETE Tou G pakol ¢ oag.

6. MHN &emAévete Toug dpakol ¢ cag i th OrKn Toug Le vepo ¢ Bpliong.

Avtevbeifelg (AoyoLpun xpiong)
Mnv xpnotpomnoleite Tou g pakou g enadn OTav UTTAPYOUV OL TTOPAKATW TABr OELG 1 CUVONKEG.

O€ela kal uttogeia pAeypovn 1) LOAuvon Tou mpdcdbilou BaAdpou tou opBaApou.

Ornoladrmote a.oBEVELD, TPAUULATIOUO | AVWHLOA L TWV LOTLWY TTOU TN PEATEL TOV KEPATOELSK), TOV
erunedukota f ta BAEdapa.

Melwpévn euatobnoia tou kepatoeldol ¢ N adakog oPpOAAAG.

YoBapr avendpkela Sakpuikng £kkplong (Enpot odpBaApol).

OmoLadnToTE GUOTN LKA VOO0 TIOU UITOPEL VO EMNPEACELTO KATL I Vo eMLOEVWOEL e Tn Xprion dakwv
enadnc.

AAAEPYLKEG avTLOPACELS TWV 0DOAA LKWV EMLPAVELWV I} TWV €EXPTN UATWV TTOU Umtopei va mpokAnBouv ) va
erdelvwBouv amo tn xpnon pakwv enadngn SLoAUpatog dakwv emadnc.

Omnotadnmote evepyn Aolpwén Tou kepatosldol ¢ (BaktnpLakr, LUKNTLOKN, TTPWTOIWLKA A LKA ).

Av Tta pdtia Kokkwilouv ) epebicovral.

Xprjon dapuakou ou avtevdeikvuTal, ouUTePIA AU BAVOUEVWY TWV GAPHAKWY YLOLTA KATLA.

IATPOTEXVOAOYIKO
Tpoiov

CooperVision
c € Hamble, SO31 4RF, UK
0123 |‘l WWW.coopervision.com

CooperVision CL Kft

Medical 0% E Gorcsev Ivan street 7. Building C.
m Device t’ -E 2360 Gyal, Hungary
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Lentillas de contactoen salinoregulado.

Antes de manipular las lentes, l[avese y séquese bien las manos.
No utilice la lente si el envase no estd sellado.

Las lentes de contacto no deben ser compartidas.

INSERCION DE LA LENTE
1. Antesde insertarla, asegurese de que la lente no estd del revés. Coléquela en el dedo indice para
comprobar la forma (Figuras 1y 2).
2. Con el dedo corazénsujete el parpado inferior hacia abajo y con el dedo indice de la otra mano levante el
parpado superior hacia arriba. Coléquese la lente en el ojo
(Figura 3). Repita el procedimiento con el otro ojo.

EXTRACCION DE LA LENTE

Separese los parpados con los dedos corazén de ambas manos. Mire hacia arribay con el dedo indice de la mano
inferior deslice la lente. Pellizque la lente y separela del ojo con las yemas de los dedos indice y pulgar (Figura 4).
Repita el procedimiento con el otro ojo.

DESINFECCION/ HIDRATACION
Las lentes de mds de un uso deben limpiarse y desinfectarse siguiendo estrictamente las instrucciones que
aparecenen el frascode solucién limpiadora, o siguiendo los consejos de su éptico u oftalmdlogo.

N.B. Las lentes desechables diarias estdn concebidas para un Unico uso. Tras dicho uso éstas deben ser desechadas.
Si sus lentes estan concebidas para uso desechable diario, NO las use mas de una vez. Las lentes desechables diarias
no estandisefadas para ser limpiadas o desinfectadas y para volver a ser utilizadas en mas de una ocasion. Las
lentes desechables diarias llevadas en mas de una ocasion pueden dafarsey causarle un mayor riesgode
infecciones oculares o de otro tipo debido al incorrecto cuidado y manipulacion de las lentes de contacto.

SILAS LENTES SE SECAN
Rehumedézcalas con una solucién que las desinfecte, hidrate o aclarey a continuacién, siga el pasoanterior sobre
desinfeccion e hidratacion.

INDICACIONES
Para la compensacion de ametropias.

PRECAUCIONES
1. Paratodos los tipos de lentes, sudptico u oftalmdlogo le recomendara cefiirse a una rutina de utilizacidn,
limpieza y sustitucion de lentillas. Aténgase a dicho programa. En casode duda consulte con sudptico u
oftalmélogo.
2. Si usalentes durante periodos largos de tiempo, quitese y deseche las lentes la noche anterior a la fecha en
la que debe cambiarlas y péngas elentes nuevas el dia siguiente.
Las lentillas reutilizables deben limpiarse y desinfectarse segun se indica, después de retirarlas.
4. Sisele enrojecen o irritanlos ojos o sisiente dolor o cambios inesperados en la visidn, quitese las lentes
inmediatamente y consulte con su especialista.
5. Evite contaminar las lentes con productos cosméticos o aerosoles y evite usarlas en lugares donde haya
humos nocivos.
6. Sustituya las lentes dafiadas, contaminadas orayadas inmediatamente.
7. Evite llevar uiias largas que podrian albergar bacterias y causar daios al ojo o a la lente. Los ojos con
arafiazos sonvulnerables a las infecciones.
8. Mantenga las lentes fuera del alcance de los nifios. *

w
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9. Utilice las lentes para practicar deportes acuaticos Unicamente si usa gafas que impidan el pasodel agua.
10. El contactocon agua no estéril (por ejemplo, agua del grifo, embotellada, del bafio, piscina o debido a
deportes acuaticos), aumenta el riesgo de infeccién microbiana.
*lentes de contactopara 1 dia Exception MiSight®

CONTRAINDICACIONES/ADVERTENCIAS
1. NOduerma con las lentes a menos que su dptico u oftalmdlogo le haya dicho que puede hacerlo.
2. NOuse las lentes durante mas tiempo del recomendado por su éptico u oftalmdlogo.
3. NO utilice productos domésticos (por ejemplo, desinfectantes) para limpiar sus lentes.
4. NO use las lentes durante tratamientos con gotas para los ojos (excepto sisu médico u oftalmdlogo asilo
indica).
NO humedezca las lentes con saliva.
6. NO lave las lentes ni el estuche de las mismas con agua del grifo.

4

Contraindicaciones (cuando no utilizarlas)
No utilice lentes de contactosi padece algunas de las siguientes condiciones.
e Inflamacién o infeccidon aguday subaguda de la camara anterior del ojo.
e Cualquier enfermedad, lesidn o anomalia ocular que afecte a la cérnea, la conjuntiva o los parpados.
e Hipoestesiade la cérnea (sensibilidad reducida de la cérnea), si no es afaquica.
e |Insuficiencia grave de secrecionlacrimal (ojos secos).
e Cualquier enfermedad sistémica que pueda afectar al ojo o pueda verse exagerada por llevar lentillas.
e Reacciones alérgicas de las superficies 0 anejos oculares que puedan estarinducidas o exageradas por llevar
lentillas o el uso de soluciones para lentillas.
e Cualquier infeccion activa de la cdrnea (bacteriana, fungica, protozoaria o virica).
e Silos ojos se enrojecen o seirritan.
e Eluso de un medicamento contraindicado, incluyendo medicamentos para los ojos.
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Pehmed kontaktldatsed puhverdatud soolalahuses.

Alati enne laatsede kasitsemist peske ja kuivatage kaed.

Kui pakendi hermeetiline kinnitus on viga saanud, drge ladtsikasutage.
Kontaktlddtsed eiole méeldud teistega jagamiseks.

LAATSEDE PAIGALDAMINE
1. Jalgige mblema silma puhul, et [dats eioleks tagurpidi. Kuju kontrollimiseks asetage laats nimetissérmele
(Joon. 1 & 2).
2. ToOstke teise kde nimetissérme ja keskmise s6rme abil Gilalaug Ules, keskmise s6rmega hoidke alalauguall.
Asetage laats silmale (Joon. 3). Korrake sama tegevust teise silmaga.

LAATSEDE EEMALDAMINE
Vaadake (iles ja hoidke alalauguall. Enne ldatse valjavotmist nimetissorme ja poidla vahel, viige see 6rnalt
silmavalgele (Joon. 4). Korrake sama tegevust teise silmaga.

DESINFITSEERIMINE/LEOTAMINE
Korduvkasutuseks moeldud lddtsed puhastada ja desinfitseerida jargides rangelt lahusepudelil olevaid voi Teie
silmaarstipoolt antud juhiseid.

N.B. Uhekordselt kasutatavad kontaktldadtsed on m&eldud ainult Gihekordseks kasutamiseks, ning seejireltuleb
need kdrvaldada. Kui Teie ld4tsed on ette ndhtud iihekordseks kasutamiseks, ARGE kasutage neid rohkem kui tihe
korra. Uhekordselt kasutatavad ldatsed eiole vilja tootatud selliseks, et neid saaks puhastada vi desinfitseerida,
ning rohkem kui iiks kord kanda. Uhekordselt kasutatavate ld4tsede mitmekordsel kasutamisel vdivad need
kahjustuda, ning Teil vdib esineda kdrgem silmapdletike tekkimise oht, mis tulenevad kontaktladtsede kasitlemisest
vOi muudest probleemidest.

KUILAATSED ON KUIVANUD
Niisutage desinfitseerimis-, loputus-, véi sdilituslahusega, seejarel korrake Glalkirjeldatud
desinfitseerimis-/leotusprotseduuri.

Naidustused
Ametroopia korrigeerimiseks.

TAHELEPANU
1. Igattlhlpiladtsede jaoks soovitab Teie silmaarst ladtsede kandmise, puhastamise ja vahetamise reziimi. Pidage
arstijuhistest kindlalt kinni. Kahtluste korral péérduge oma silmaarstipoole.
2. Kui Te kannate kontaktldatsi pidevalt, eemaldage, ning kdrvaldage oma kasutatudlaatsed ohtul enne
magamaminekut, ning vétke uued ladtsed kasutusse jargmisel hommikul.
Korduvkasutatavadlddtsedtuleb parast eemaldamist alati nduetekohaselt puhastada ja desinfitseerida.
4. Kui Teie silmad muutuvad punaseks voi tekivad arritusnahud, valulikkus v6i ootamatud muutused ndgemise
kvaliteedis, eemaldage oma ladtsed koheselt, ning konsulteerige oma silmaarstiga.
5. Viltige meigija aerosoolpihustuste sattumist ladtsedele, ning drge kandke neid mirgiste gaaside laheduses.
6. Kahjustatud, saastunud voi kriimustatud ldatsed tuleb koheselt vdlja vahetada.
7. Viltige pikki kiusi, mis varjavad baktereid ja voivad vigastada silma voi lddtse. Kriimustatud silm on aldis
poletikele.
8. Hoidke ldatsilastele kattesaamatus kohas. *
9. Vees voib laatsikasutada ainult juhul, kui Teilon veekindlad kaitseprillid.
10. Kokkupuude mittesteriilse veega (nt kraani-, pudeli-, vanni-, basseinivesivoi veespordi kdigus) suurendab

mikroobse infektsiooni ohtu.
*erandiks on Uhepédevased kontaktlaatsed MiSight®

w
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ARGE magage ldatsedega, kui Teie silmaarst eiole kinnitanud selle ohutust.
ARGE kandke l34tsi kauem, kui Teie silmaarst seda lubab.

ARGE kandke ldatsedele kodukeemiat (nt desinfitseerimisvahendeid).
ARGE kandke ld4tsi, kui kasutate silmatilku (lubatud ainult arstisoovitusel).
ARGE niisutage l3atsisiiljega.

ARGE loputage |34tsi ega ldatsekonteinerit kraanivee all.

Vastundidustused (mittekasutamise pohjused)
Arge kasutage kontaktldatsi, kui esineb mdni jargmistest tingimustest.
o Silma eeskambriakuutne véi subakuutne poletik v&i nakkus.
e Silma haigus, vigastus v6i anomaalia, mis mdjutab korneat, konjunktiivi v&i silmalauge.
e Korneaalne hiipesteesia (vdhenenud korneaalne tundlikkus), kui laatsiei kanta.
e Tugevalt parsitud pisaravoolus (silmade kuivus).
e Ukskdik milline siisteemne haigus, mis vdib mdjutada silma vi kontaktladtsede kandmise t&ttu dgeneda.
e Okulaarpindade voi -jatkete allergilised reaktsioonid, mis vdivad tekkida voi dgeneda kontaktldaatsede
kandmise voi kontaktldadtselahuste kasutamise tottu.
o Ukskaik milline aktiivne korneaalnakkus (bakteriaalne, fungaalne, algloomade p&hjustatud vdi viiruslik).
¢ Silmade punetuse vdi arrituse korral.
e Vastundidustatud ravimikasutamine, sh silmaravimid.
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Pehmeit piilolinssit puskuroidussa suolaliuoksessa.
Pese ja kuivaa kadet aina, ennen kuin kasittelet linsseja.
Al kayti linssejs, jos pakkaus ei ole ehja.

Ali anna muiden kayttaa piilolinssejasi.

LINSSIN ASETTAMINEN SILMAAN
1. Tarkista, etta linssieiole nurinpdin. Aseta se etusormellesi, ja tarkista linssin muoto. (Kuvat 1 ja 2)
2. Asetatoisenkdden etusormiyldluomelle ja toisen kdden keskisormi alaluomelle. Veda ylaluomea ylospain
ja alaluomea alaspain. Aseta linssisilmalle. (Kuva 3) Toista menettely toisessa silmassa.

LINSSIN POISTAMINEN SILMASTA
Erota luomet kummankin kdaden keskisormella. Katsoylospdin ja veda alaluomea alaspain. Purista varovastilinssia
alareunasta etusormen ja peukalon paill3, ja nosta linssi pois silmasta. (Kuva 4) Toista menettelytoisessa silmassa.

DESINFIOINTI/LIOTUS
Puhdista ja desinfioi useaan kertaan kaytettavat linssit noudattamalla tarkastiliuospullossa olevia ohjeita tai
silmaalanammattilaisen ohjeiden mukaan.

Huomioi: Kertakayttolinssit ovat tarkoitettu kdytettaviksivain kerran, jonka jalkeen ne heitetdan pois. ALA kayta
paivittdiseen kertakdyttoon tarkoitettuja piilolinsseja yhta kertaa useammin. Kertakayttoélinsseja eiole suunniteltu
puhdistettaviksitai kdytettaviksiyhta kertaa useammin. Mikali kertakdyttolinssejad kdytetdan useamminkuin kerran,
ne voivat vahingoittua, jolloin riski saada silmatulehdus taijokin muu linssien huonosta hoidosta ja kasittelysta
johtuva ongelma kasvaa.

JOS LINSSIT KUIVUVAT
Toimi edellisen kohdan (desinfiointi/liotus) mukaisesti.

Indikaatiot
Ametropian korjaamiseen.

VAROTOIMENPITEET
1. Optikko suosittelee kaikenlaisille linsseille linssin kdyttd-, puhdistus- ja vaihto-ohjelmaa. Ald poikkea niista
ohjeista. Jos olet epdvarma, kysy neuvoa optikolta tai silmalaakarilta.
2. Jos kaytossasiovat jatkuvakayttoiset piilolinssit, ota ne pois varsinaista vaihtoajankohtaa edeltdavanailtana,
ja ota uudet linssit kdyttoon seuraavana pdivana.
3. Puhdista ja desinfioi useammin kuin kerran kaytettavat linssit aina ohjeiden mukaan, kun linssit on poistettu.
4. Jos silmasipunoittavat, artyvat taitunnet kipua tai nakokyvyssasitapahtuu odottamattomia muutoksia, ota
linssit heti pois ja ota yhteys silmalaakariin.
5. Al3 passti linsseille meikkia taiaerosolisuihkeita, dldka kdyta linsseja myrkyllisten héyryjen lahelld. Muutoin
linssit saastuvat.
6. Vaihda vaurioituneet, saastuneet tai naarmuuntuneet linssit valittomasti.
7. Valta pitkia kynsia, silla bakteerit pesivat niissa ja ne voivat vahingoittaa silmaa tailinssid. Naarmuuntunut
silma tulehtuu herkasti
8. Pida linssit poissa lasten ulottuvilta. *
9. Linssejdsaakayttda uidessatms. vain, jos samalla kdytetdan vesitiiviita uimalaseja.
10. Kosketus steriloimattomanveden kanssa (esim. hana-, pullo-, kylpy- tai allasveden kanssa tai
vesiurheillessa) lisaa mikrobi-infektion vaaraa.
*poikkeuksena yhden paivan MiSight®-piilolinssit
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VAROITUKSET
1. ALA kdyta linsseja nukkuessasi, ellei optikko taisilmalaakariole antanut siihen lupaa.

ALA kostuta linsseja syljella.

oukewnN

Kontraindikaatiot (kdyton vasta-aiheet)
Al3 kiyta piilolinssej, jos esiintyy mitdan seuraavista.
Acute and subacute inflammation or infection of the anterior chamber of the eye.

Any eye disease, injury, or abnormality that affects the cornea, conjunctiva, or eyelids.

ALA huuhtele linsseja tai linssikoteloa vesijohtovedella.

ALA kiytd linsseja optikon tai silmalddkarin suosittelemaa aikaa kauempaa.
ALA kiyti linsseihin kotitalouskemikaaleja (esim. desinfiointi-aineita).
ALA kayta silmatippoja kayttiaessasilinsseja (elleiladkari ole niin neuvonut)

Corneal hypoesthesia (reduced corneal sensitivity), if not aphakic.
Severe insufficiency of lacrimal secretion (dry eyes).
Any systemic disease that may affect the eye or be exaggerated by wearing contact lenses.

Allergic reactions of ocular surfaces or adnexa that may be induced or exaggerated by wearing contact lenses

or use of contact lens solutions.

Any active corneal infection (bacterial, fungal, protozoal or viral).

If eyes become red or irritated.

Use of a medication that is contraindicated, including eye medications.
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Lentilles de contact souples dans une solution saline tamponnée.

Avant de manipuler vos lentilles, prenez la précaution de toujours vous laver et vous sécher les mains.
N’utilisez pas les lentilles sil’emballage n’est pas scellé.

Ne prétez pas vos lentilles de contact.

POSE DE LA LENTILLE
1. Avant la pose, vérifiez que la lentille est dans le bon sens. Pour cela, placez-la sur votre index pour vérifier
saforme (Fig. 1 et 2).
2. Avec le majeur de la main, tirez votre paupiere inférieure vers le bas. Avec le majeur de I'autre main, tirez la
paupiére supérieure vers le haut. Placez la lentille sur I'ceil (Fig. 3). Procédez de la méme facon pour I'autre
oeil.

RETRAIT DE LA LENTILLE
Ecartez les paupieres al’aide du majeur de chaque main. Regardez vers le haut, faites glisser la lentille et soulevez-
la du bout des doigts, en la tenant entre I'index et le pouce (Fig 4). Procédez de la méme fagon pour I'autre oeil.

DECONTAMINATION/CONSERVATION

Toutes les lentilles qui sont portées plus d’une fois doivent étre nettoyées et décontaminées. Pour ceci, vous devez
respecter scrupuleusement les instructions mentionnées sur I’'emballage de vos solutions d’entretienou les
recommandations de votre spécialiste.

N.B. Comme leur nom I'indique, les lentilles jetables quotidiennes ont été congues pour étre portées une fois, puis
jetées. Sivos lentilles sont du type quotidiennes jetables, NE LES PORTEZ PAS plus d’une fois. Les lentilles jetables
guotidiennes n’ont pas été congues pour étre nettoyées ou désinfectées et portées plus d’une fois. Portées plus
d’une fois, les lentilles quotidiennes jetables risquent de se détériorer et vous feraient courir un plus grand risque
d’infections ou d’autres problémes liés a I’entretien et a la manipulation des lentilles de contact.

SILES LENTILLES SONT DESSECHEES
Humectez-les avec une solution d’entretien, de décontamination ou de ringage, puis suivez les instructions de
décontamination/conservationci-dessus.

Indications
Pour la correction de I'amétropie.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

1. Quel que soit le type de lentilles que vous utilisez, respectez toujours la fréquence de remplacement, le
mode d’entretien et la durée de port recommandés par votre spécialiste. Encas de doute, veuillez obtenir
lesconseils de votre spécialiste.

2. Si vous portez vos lentilles en port prolongé (jour et nuit), retirez vos lentilles la veille au soir de les changer
et remplacez les par des neuves le lendemain.

3. Pour les lentilles de contact portées plusieurs fois, nettoyez et désinfectez toujours vos lentilles de contact
comme indiqué, une fois que vous les avez retirées.

4. Sivous constatez que vos yeux rougissent ou vous paraissent irrités, sivous souffrez de douleurs ou
remarquez que votre vue change de maniére imprévue, retirezimmédiatement vos lentilles et consultez
votre ophtalmologiste.

5. Evitez de mettre vos lentilles de contact sielles sont souillées par du maquillage ou des vaporisations
d’aérosol. Ne les portez pas a proximité de fumées nocives ou polluantes.

6. Remplacezimmédiatement les lentilles endommagées, contaminées ou rayées.
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7. Evitez d’avoir les ongles longs, sous lesquels peuvent stagner des bactéries et qui risquent de vous blesser
I'oeil ou d’endommager vos lentilles.

8. Conservez les lentilles hors de portée des enfants. *

9. Pour la pratique des sports aquatiques, utilisez vos lentilles uniquement si vous portez des lunettes de
natation étanches.

10. Le contact avec de I'eau non stérile (par ex. du robinet, en bouteille, du bain, d’une piscine ou lors de sports
aquatiques)augmente le risque d’infection microbienne.

*sauflentilles de contact journaliéres MiSight®

RECOMMANDATIONS IMPORTANTES

1. NE dormez PAS avecvos lentilles, sauf sivotre spécialiste vous a autorisé a le faire.

2. NE portez PAS vos lentilles au-dela du temps de port recommandé par votre spécialiste.

3. Nutilisez PAS de produits d’entretien ménager pour nettoyer vos lentilles (exemple : désinfectants).
4. Nutilisez PAS de collyre ou goutte ophtalmique pendant le port de vos lentilles (sauf sur conseil d’un
ophtalmologiste).

N’ utilisez PAS la salive pour humidifier vos lentilles.

6. N’utilisez PASI'eaudu robinet pour rincer vos lentilles.

4

Contre-indications(raisons de ne pas utiliser le produit)
Ne pas utiliser de lentilles de contact en présence de I'un ou plusieurs des états suivants.

Inflammation aigilie ou subaigué ou infection de la chambre antérieure de I'ceil.

Toute pathologie oculaire, blessure ou anormalité affectant la cornée, la conjonctive ou les paupiéres.
Hypoesthésie cornéenne (perte de sensibilité cornéenne) ou aphakie

Insuffisance sévere des sécrétions lacrymales (yeux secs).

Toute maladie systémique pouvant affecter I'ceil ou étre exacerbée par le port de lentilles de contact.
Réactions allergiques des surfaces ou annexes oculaires ou pouvant étre déclenchées ou exacerbées par le
port de lentilles de contact ou I'utilisation de solutions pour lentilles de contact.

Toute infection active de la cornée (bactérienne, fongique, a protozoaires ou virale).

Si les yeux deviennent rouges ou irrités.

Utilisation de médicaments contre-indiqués, y compris les médicaments pour les yeux.
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Meke kontaktne leée u puferiranoj fizioloSkoj otopini.
Prije rukovanja le¢ama uvijek operite i osusite ruke.
Nemojte rabitiako pakiranje nije hermeticki zatvoreno.
Kontaktne leCe ne smiju se dijeliti.

UMETANJE LECA
1. Prije umetanja provjerite da leéa nije izvrnuta (okrenuta naopako). Postavite na kaziprst kako biste provijerili
oblik (Fig. 1, Fig. 2).
2. Drzite donji kapak prema dolje pomocu srednjeg prsta. KaZiprstom druge ruke podignite gorniji kapak.
Stavite le¢u u oko (Fig. 3). Ponovite postupak za drugo oko.

UKLANJANJE LECA
Razdvojite kapke srednjim prstima obiju ruku. Pogledajte prema gore te kaziprstom donje ruke povucite le¢u po
povrsSini oka te je izvadite palcem i kaZiprstom (Fig. 4). Ponovite postupak za drugo oko.

DEZINFEKCIJA/NAMAKANIJE
Lece koje se nose visekratno oistite i dezinficirajte strogo postujuci upute
na bocici s otopinom ili upute oftalmologa.

Paznja: dnevne leée za jednokratnu uporabu predvidene su za odbacivanje nakon jedne uporabe.

Ako suvase leée predvidene za jednodnevno nosenje, nakon ¢ega se odbacuju, NEMOIJTE ih nositi viSe puta.
Dnevne leée za jednokratnu uporabu nisu predvidene za CiS¢enje, dezinficiranje ni viSekratno nosenje.
Dnevne leée za jednokratnu uporabu koje se rabe viSe puta mogu se oStetitite vas izloZiti pove¢anom riziku
infekcija oka i drugih poteskoca povezanih s odrzavanjem lec¢ai njihovim rukovanjem.

AKO SE LECE OSUSE
Ponovo ih navlazite otopinom za dezinfekciju, namakanje ili ispiranje, a zatim slijedite
upute u prethodnom odjeljku Dezinfekcija/Namakanje.

MIJERE OPREZA
1. Vas oftalmolog preporucit ¢e rezim nosenja, ¢isS¢enja i zamjene za sve vrste leca. Striktno poStujte te
preporuke. Ako imate nedoumica, zatraZzite savjet oftalmologa.
2. Ako nosite le¢e za produljeno nosenje, uklonite ih i odbacite vecer prije negosto ih je potrebno zamijeniti
te umetnite nove lece sljedecidan.
3. Lecekoje se nose vise puta nakon svakog uklanjanja ocistite i dezinficirajte prema uputama.
4. Ako oci postanucrvene ili se pojave iritacija, bol ili neocekivane promjene vida, odmah uklonite lecei
posavijetujte se s oftalmologom.
5. Pazite da lece ne zaprljate Sminkom, sprejevima ili noSenjem u prisutnostistetnih para, dima i sl.
6. Ostecene, oneciSéeneiliizgrebene le¢e odmah zamijenite.
7. lzbjegavajte nosenje dugih noktiju ispod kojih se mogu nakupiti bakterije te oStetiti oko ili le¢u. Izgrebeno
oko podlozno je infekcijama.
8. Lededrzite izvandohvata djece. *
9. Lederabite dok se bavite vodenim sportovima samo ako nosite vodonepropusne naocale.
10. Kontakt s nesterilnom vodom (npr. iz slavine, boce, kupke, bazenaiili vodenih sportova) povecava rizik od
mikrobne infekcije.
*|znimka su jednodnevne kontaktne lece MiSight®

UPOZORENIJA
1. NEMOIJTE spavatis le¢ama, osim ako vas je oftalmolog uputio da je to sigurno.
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NEMOJTE nositilece izvan razdoblja koje je preporucio oftalmolog.

NEMOJTE rabiti proizvode za ku¢anstvo (npr. sredstva za dezinfekciju) na le¢éama.
NEMOJTE nositilec¢e ako rabite kapi za oCi (osim ako to preporucuje lijecnik).
NEMOJTE vlazitilece slinom.

NEMOJTE ispiratileée ni kutijicu za le¢e vodom iz slavine.

oupkwN

Kontraindikacije (razlozida se proizvod ne koristi)
Ne koristite kontaktne leé¢e ako postoji bilo koje od sljedecih stanja.
e Akutna i subakutna upala ili infekcija prednje komore oka.
e Bilo koja o¢na bolest, ozljeda ili abnormalnost koja utjece na roZnicu, konjuktivu ili kapke.
e Hipoestezija roZnice (smanjena osjetljivost roznice), ako ne afaki¢na.
e Teskainsuficijencija lakrimalne sekrecije (suhe oci).
e Svaka sistemska bolest koja moZe utjecati na oko ili se pojacati s noSenjem kontaktnih leca.
o Alergijske reakcije o¢nih povrsina ili adneksa koje se mogu izazvatiili pojacati noSenjem kontaktnih lecaiili
uporabom otopina kontaktnih leca.
o Bilo koja aktivna infekcija roznice (bakterijska, gljivicna, protozoalnaili virusna).
e Ako oci postanucrvene ili nadrazene.
e KoriStenje lijekova koji sukontraindicirani, ukljucujuéi lijekove za oci.

Medicinski
MD uredaj

CooperVision
c € Hamble, SO31 4RF, UK
01 23 @ &'\"'.'n"-'.'.COCG{.'I"\'liiol] com

CooperVision CL Kft

Medical - JF% -EI:E: Goresey Ivan street 7. Building C.
m oevice Sae? 2360 Gyal, Hungary
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Puha kontaktlencse pufferolt séoldatban.

Miel6tt kontaktlecséjéhez nydl, mindig mossa meg és tordlje szarazra kezét.
Ne hasznalja alencséket, ha a csomagolas sériilt.

A kontaktlencséket tilos masnak kdlcsdnadni, vagy mdsét hasznalni!

A LENCSEK BEHELYEZESE
1. Gy6z6djon meg rdla, hogy a lencse nincs-e kifordulva. Helyezze a lencsét mutatéujjara, hogy alakjat
ellendrizze. (1. és 2. dbra).
2. A masik kezének mutatoé és kdzéps6 ujjdval hizza fel felsé szemhéjat. Alencsét tartd kezének gydrisujjaval
pedig huzza le az alsé szemhéjat. (3. abra). Ismételje meg a miiveletet a masikszeméniis.

A LENCSEK ELTAVOLITASA
Nézzenfel, és huzza le alsé szemhéjat. MielGtt a kontaktlencsét mutatd és hiivelykujjaval eltavolitand, finoman
huzza lefelé a szeme fehérjén. (4. abra) Ismételje meg az eljardst a masikszeménis.

FERTOTLENITES/AZTATAS
A tobbszor haszndlatos kontaktlencsét naponta kell tisztitani és fertGtleniteni, szigordan betartva a tisztitofolyadék
flakonjan olvashaté elGirdsokat, illetve szemésze, illesztdje utasitasait.

Figyelem: A napi eldobhaté lencsék egyszerihasznalatra késziltek. Utana eldobanddk! Ha lencséi napi, egyszeri
hasznalatra késziiltek, TILOSt6bb mint egyszer haszndlni. A napi eldobhaté lencsék nem alkalmasaka tisztitasra,
fertGtlenitésre, illetve ismételt hasznalatra. Az ismételtenfelrakott napieldobhatd lencse megsériilhet, és ezaltal
Onre nézve nagyobb lesz a kontaktlencse kezeléssel kapcsolatos szemgyulladds és egyéb problémak kockazata.

HA A LENCSEK KISZARADNANAK
Nedvesitse Ujra a lencséket a fert6tlenit6, dztatd vagy oblits oldattal, majd kbvesse a fenti
FERTOTLENITES/AZTATAS pontban leirtakat.

Jelek
Az ametrdpia korrigaldsara.

OVINTEZKEDESEK
1. Szemésze minden tipusu lencséhez ajanlani fog egylencse viseleti, tisztitasi és cserélési metddust. Ne
valtoztasson ajavasolt eljardson. Ha kételye tamad, kérje illesztGje tanacsat.
2. Hahosszabbideig haszndlja lencséit, tavolitsa el és dobja el lencséit a lencse cseréjét megel6z6 este, majd
masnap Uj lencsét helyezzen fel.
3. Atdbbszorhordott lencsék esetében, a lencsék eltdvolitdsa utan mindig tisztitsa meg és fert6tlenitse azokat
az utasitasokszerint.
4. Haaszeme piros lesz, vagyirritalast vagy fajdalmat érez, vagy latasdbanvaratlan valtozas kovetkezik be,
azonnal tavolitsa el lencséit, és forduljon szemorvoshoz.
5. Kertilje a lencsék kozmetikumokkal vagy aeroszollal valé szennyezését, illete viselésiiket mérgezd gazok
kozelében.
6. Asérilt, szennyezett vagy megkarcolddott lencséket azonnal cserélje le.
7. Kerilje a hosszu kormaoket, ami baktériumhordozé lehet és felsérthetia szemet vagya lencsét. Asériilt
szem konnyen megfertéz6dhet.
8. Alencséket gyermekek eldl elzarva kell tartani. *
9. Vizisportok lizése kdzben csak akkor viseljen kontaktlencsét, ha vizmentes szemvédét is hasznal.
10. Nem sterilizalt vizzel (csapviz, palackozott viz, fiirdéviz, Gszémedence, vizi sportok) valé érintkezés noveli a
mikrobds fert6zés kockazatat.
*a MiSight® egynapos kontaktlencséket kivéve
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FIGYELMEZTETES!

1. NE VISELJE kontaktlencséjét éjjel-nappal csak akkor, ha aztillesztdje javasolta és biztositotta ennek
biztonsagos voltardl.

NE VISELJE kontaktlencséjét hosszabbideig annal, mint amit illeszt8je javasolt Onnek.

NE HASZNALJON haztartasi tisztitdszereket (példaul fert6tlenitészereket) kontaktlencséje tisztitasahoz.
NE VISELJE kontaktlencséjét, ha szemcseppeket hasznal (kivéve, ha ezt tanicsoltdk Onnek).

NE HASZNALJON nyalat lencséi nedvesitésére.

NE OBLITSE kontaktlencséjét vagy a kontaktlencse-tartot csapvizzel.

ok wnN

Ellenjavallatok (okok, amiért ne haszndlja)
Ne haszndljon kontaktlencsét, ha az alabbi feltételek barmelyike fennall.

A szemeliils6 csarnokanak akut és szubakut gyulladdsa vagy fert6zése.

Barmely szembetegség, -sérlilés vagy -rendellenesség, amely kihat a szaruhartyara, kotéhartyara vagy
szemhéjra.

A cornea hypaesthesia (szaruhartya-érzékelés csokkenése), ha nem aphakias.

A konnyelvdlasztas sulyos elégtelensége (szarazszem).

Barmelyidegrendszeribetegség, amely érinthetia szemet, vagy kontaktlencsék viselése miatt szélsséges
lehet.

A szemfeliiletek vagy annak fliiggelékeinek allergias reakcioi, amelyeket kontaktlencsék viselése vagy
kontaktlencse-oldatok haszndlata valthat kivagy fokozhat.

Barmely aktiv szaruhartya-fert6zés (bakterialis, gombas, protozoon vagy virusos).

Ha a szemek bepirosodnak vagy irritalédnak.

Ellenjavallt gydgyszer (beleértve a szemgyodgyszereket is) haszndlata.

M D Orvostechnikai

eszkdz

CooperVision
c € Hamble, SO31 4RF, UK
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Lenti a contatto morbide in soluzione salina tamponata.
Lavarsied asciugarsisempre le mani prima di toccare le lenti.
Non utilizzare la lente se la confezione € danneggiata.

Non lasciare che altre persone usino le vostre lentia contatto.

COME METTERSI LELENTIA CONTATTO
1. Prima diinserire ciascuna lente, controllare che sia rivolta nel senso giusto. Appoggiarla sul dito indice e
verificarne la forma (Fig. 1 e 2).
2. Usando I'indice e il medio dell’altra mano, tenere sollevata la palpebra superiore e abbassata quella
inferiore. Ora appoggiare la lente sulla superficie dell’occhio (Fig. 3). Ripetere il procedimento per I'altro
occhio.

COME TOGLIERSI LELENTIA CONTATTO

Usare il dito medio di ciascuna mano per separare le palpebre. Guardare verso I'alto mentre si tiene abbassata la
palpebra inferiore. Prendere delicatamente fra le dita il bordo inferiore della lente e sollevarla dall’occhio usando i
polpastrelli del pollice e dell’indice (Fig. 4). Ripetere il procedimento per I'altro occhio.

COME DISINFETTARE/IMMERGEREINSOLUZIONE LE LENTI
Nel casodi lenti utilizzate piu di una volta, pulirle e disinfettarle seguendo rigorosamente le istruzioni sul flacone
della soluzione oppure i consigli dell’ ottico.

N.B. Le lenti a contattogiornaliere usa e getta devono essere utilizzate soltanto una volta e poi gettate. Se le vostre
lenti sono giornaliere, NON applicatele piu di una volta. Le lenti giornaliere usa e getta non sono concepite per
essere pulite o disinfettate ed utilizzate pilu di una volta. Se indossate pil di una volta, le lenti giornaliere usa e getta
potrebbero danneggiarsie farvi correre un rischio pit grave di quello causatoda un cattiva cura delle lenti e
costringervi ad affrontare problemi legatiadinfezioni oculari o di altro tipo.

COSA FARE SE LE LENTI SISECCANO
Inumidirle nuovamente con la soluzione disinfettante, detergente o di risciacquo, quindi seguire il suddetto
procedimento didisinfezione/immersione.

Indicazioni
Per la correzione dell’ametropia.

PRECAUZIONI

1. Per tuttii tipi dilenti, il proprio ottico consigliera un regime di applicazione, pulizia e sostituzione delle lenti.
Attenersia questeistruzioni. In casodi dubbi rivolgersiall’ ottico.

2. Seindossatelentia contattoad uso prolungato, toglietele e gettatele la sera prima del giorno in cui devono
essere sostituite eindossatene un nuovo paio il giorno seguente.

3. Per le lentiindossate piu di una sola volta, pulire e disinfettare sempre le lenti in base alle istruzioni dopo la
rimozione delle lenti.

4. Se gli occhi risultanoarrossatioirritati, se avvertite dolore o un cambiamento inaspettato della visione,
togliete le lenti immediatamente e consultate il vostro oculista di fiducia.

5. Evitaredi contaminare le lenti con prodotti per il trucco, prodotti spray o in prossimita di fumi nocivi.

6. Cambiareimmediatamente le lenti se sono danneggiate, contaminate o graffiate.

7. Evitaredi portare le unghie lunghe, che potrebbero ospitare batterie danneggiareI'occhio o le lenti. Occhi
graffiati possono essere soggettialle infezioni.

8. Conservare lelenti fuori dalla portata dei bambini. *

9. Utilizzare le lenti per gli sport acquaticisolo se si indossano occhialini impermeabili.
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10. Il contatto con acqua non sterile (ad esempio, di rubinetto, in bottiglia, del bagno, della piscina o durantegli
sport d’acqua) aumentai il rischio di infezione microbica.
*eccettole lenti a contatto MiSight® 1 day

AVVERTENZE

1. NON dormire con le lenti a contatto, a meno che I'ottico non abbia indicato altrimenti.
NON portare le lenti per piu tempo rispettoa quanto consigliato dal vostro ottico.
NON usare detersivi domestici (per es. disinfettanti) per pulire le lenti.
NON usare collirio quando si mettono le lenti (a meno che I'ottico non consigli di farlo).
NON usare la saliva per le lenti.
NON sciacquare le lenti o la loro custodia con acqua del rubinetto.

oukwnN

Controindicazioni(motiviper non usareil prodotto)
Non usare le lenti a contattonel casoin cui sussista alcuna delle condizioni seguenti.
¢ Infiammazione o infezione acuta e sottocutanea della camera anteriore dell'occhio.
e Qualsiasimalattia, lesione o anomalia dell'occhio che influenzi la cornea, la congiuntiva o le palpebre.
e Ipoestesia corneale (sensibilita della cornea ridotta), se non afachica.
e Graveinsufficienza della secrezione lacrimale (occhi secchi).
e (Qualsiasimalattia sistemica che possa avere un impatto sull'occhio o peggiorare in seguitoall'uso di lenti a
contatto.
e Reazioniallergiche delle superfici oculari o degli annessiche puo essere indotta o peggiorata in seguitoall'uso
di lenti a contatto o di soluzione per lenti a contatto.
e Qualsiasiinfezione corneale attiva (batterica, micotica, protozoica o virale).
e Nel casoin cui gli occhi diventino rossio irritati.
e Utilizzodi un farmaco controindicato, compresi farmacioculari.

Dispositivo
MD medico
CooperVision
C € Hamble, SO31 4RF, UK
0 1 23 Em & WWW.COOPEervision.com
Medical % Cooper\hs-{on CL Kift
[MD] 3 €3 Gorcsy instret 7. Buling C
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Minksti kontaktiniai leSiai buferiniame druskos tirpale.

Pries imdami leSius, visada nusiplaukite ir nusausinkite rankas.
Nenaudokite lesiy, jei pakuoté pazeista.

Kontaktiniy lesiy skolinti negalima.

LESIY |DEJIMAS
1. PazZiGreékite, ar abiejy akiy lesiaineiSverstij kitg puse. Uzdékite le$j ant rodomojo pirsStoir patikrinkite,
kokios jis formos. (1 ir 2 pav.)
2. Kitos rankos smiliumi pakelkite virSutinj akies voka, o treciu pirStuzemyn patraukite apatinj voka. Jdékite
ledj j akj (3 pav.). Taip pat jdékite lesj j kitg akj.

LESIY ISEMIMAS
Pazvelkite auk$tyn ir atitraukite apatinjvoka. Svelniai nustumkite le$j ant akies baltymo pries jj suimdami smiliaus
bei nykscio pagalvélémis iriSkeldami is akies (4 pav.). Taip patiSimkite lesjis kitos akies.

DEZINFEKAVIMAS/MIRKYMAS
Linzes, kurias naudosite daugiau nei vieng kartg, valykite ir dezinfekuokite grieztailaikydamiesiant tirpalo buteliuko
esanciyinstrukcijy arba pagaljlsy okulisto nurodymus.

Pastaba: Vienadienius kontaktinius leSius galima neSioti tik vieng kartg, o iSémus juos reikia i$ kartoiSmesti.
Vienadieniai vienkartiniai le$iai turi bati kasdien kei¢iami. NENESIOKITE jy daugiau nei viena karta. Jie negali bti
valomi ar dezinfekuojami ir neSiojami daugiau nei vieng kartg. Jeivienadienius leSius nesiosite daugiau nei vieng
kartg, jie gali pasidaryti netinkami, ir galikilti pavojus uZzsikréstiakiy infekcija arba susidursite su kitomis
problemomis, kurios paprastaiatsiranda dél netinkamos lesiy prieZidros.

JEILESIAIISDZIUSTA
Pakartotinaisudrékinkite dezinfekciniu, mirkymo ar plovimo skysciu bei padarykite taip, kaip nurodyta auksciau po
antraste ,Dezinfekavimas/mirkymas”.

Indikacijos
Ametropijos korekcijai.

ATSARGUMO PRIEMONES

1. Nesiojant bet kokio tipo lesius, jlsy akiy gydytojas rekomenduos vienokj ar kitokj lesiy neSiojimo, valymo ir
keitimo rezima. Laikykités $iy nurodymuy. Kilus abejoniy, kreipkités patarimoj savo okulista.

2. JeinesSiojate ilgalaikius kontaktinius leSius, juos iSimkite ir i$ meskite vakare pries tai, kai turésite juos
pasikeisti naujais. Naujus lesius jsidékite kitg dieng.

3. JeileSiai skirtinaudoti daugiau nei vieng karta, visada nuvalykite ir dezinfekuokite juos po iSémimo, kaip
nurodyta.

4. Akims paraudus ar sudirgus, arba jei jauciate skausma ar netikétus regéjimo pokycius, nedelsdami iSimkite
leSius ir kreipkités j savo okulista.

5. NeuZterskite savoleSiy makiazo gaminiais, aerozoliniais purskikliais arba nesioti juos Salia kenksmingy
damy saltiniy.

6. Sugadintus, uzterstus arba jbréztus leSius nedelsdami pakeiskite.

7. Neimkite leSiy ilgais nagais, po kuriais kaupiasi bakterijos ir kurie gali paZeistiakj arba lesj. Apibraizytas akis
lengvai pazeidzia infekcijos.

8. Laikykite leSius vaikams nepasiekiamoje vietoje. *

9. NeSiodami leSius, vandens sportu uzsiimkite tik uzsidéje vandeniui nelaidZius akinius.
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10. Kontaktas sunesteriliu vandeniu (pvz., i$ ¢iaupo, vandens butelio, vonioje, baseine ar uzsiimant vandens
sportu) padidina infekcijos rizika.
*iSimtis ,,MiSight®“ vienadieniai kontaktiniai lesiai

ISPEJIMAI
1. Su leSiais NEMIEGOKITE, jeijlsy okulistas nepaminéjo, jog taidaryti saugu.
NENESIOKITE lediyilgiau nei rekomendavo jasy okulistas.
Savo leSiy NEAPDOROKITE buitinémis chemijos (pvz., dezinfekcinémis) priemonémis.
Prie$ ladindami j akis lasus, ISSIIMKITE le$ius, nebent jums okulistas pataré darytiatvirk$¢iai.
Seilémis le$iy NEDREKINKITE.
NEPLAUKITE savolesiyar jy indelio vandeniu i$ ¢iaupo.

oukwnN

Kontraindikacijos (prieZastys nenaudoti)
Nenaudokite kontaktiniy leSiy, esant bet kuriai i$ Siy salygy.
e Umus ir apyumis i$orinio akies voko uzdegimas ar infekcija.
e Betkuri akiy liga, suzalojimas ar anomalija, paveikianti rageng, jungine ar vokus.
e Ragenos hipoestezija (sumaZéjes ragenos jautrumas), jei tai néra leSiuko nebuvimas.
e Sunkus asaryliauky sekrecijos nepakankamumas (sausos akys).
e Bet kuri sisteminé liga, galinti paveikti akj ar patiméjimas dévint kontaktinius leSius.
e Akies pavirSiaus arba kity iSoriniy akies daliy alerginés reakcijos arba jy paiméjimas atsirades dél neSiojamy
kontaktiniy leSiy ar dél Siy lesiy priezidrai skirty tirpaly.
e Bet kuri aktyvi ragenos infekcija (baktering, grybeliné, pirmuoniy ar virusine).
e Jeiparaustaarbasudirgsta akys.
e Vaisty, kurie yra nurodyti prie kontraindikacijy, jskaitant akiy vaistus, naudojimas.

Medicinos
M D prietaisas
CooperVision
c € Hamble, 5031 4RF, UK
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Mikstas kontaktlécas fiziologiskaja buferskiduma.

Vienmeér pirms darboSanas ar lecam nomazgajiet un nosusiniet rokas.
Nelietojiet, ja iepakojums nav aizvakots.

Nedodiet kontaktlécas citiem!

LECU IEVIETOSANA
1. Parliecinieties, lailécas nebdtu ariekSpusi uz aru. Uzlieciet tas uz raditajpirksta, lai parbauditu formu. (1. un
2. att.)
2. Arotras rokas raditajpirkstu un blakusesoso pirkstu paceliet aug$éjo plakstinu un augsu, ar vidéjo pirkstu
pieturiet apakséjo plakstinu. levietojiet Ieécu acl. (3.att.) Atkartojiet So procediru ar otru lécu.

LECU IZNEMSANA

Skatieties uz augSu un pieturiet apakséjo plakstinu. Saudzigi pabidiet Iécu lejup uz acs baltumu, pirms lécu satverat
un iznemat ar raditajpirkstu un 1k$ka spilventiniem.

(4. att.) Atkartojiet So procediru ar otru Iécu.

DEZINFICESANA/UZGLABASANA
Lécas arilgaku lietoSanas terminutira un dezinficé atbilstosilietoSanas instrukcijai.

levérojiet: Vienreizéjas lietoSanas |écas ir paredzétas vienai lietoSanas reizei, un péc tam tas ir jaizmet. Ja JUsu lécas
ir paredzétas vienreizéjailietoSanai, NELEITOJIET tasvairak neka vienu reizi. Vienreizgjas lietoSanas lIécas nav
paredzétas tirisanai un dezinficéSanai, un lietoSanaivairak neka vienu reizi. Vienreizéjas lietoSanas lécas, kas tiek
lietotas vairak neka vienu reizi, var sabojaties un radit Jums lielaku, ar kontaktlécu apripi un lietoSanu saistituacu
infekciju un citu problému risku.

JALECASI1ZZUST
Samitriniet tas no jauna ar JA LECAS1ZZUST tad veiciet dezinficé$anu/mércésanu, ka aprakstits ieprieks.

Indikacijas
Ametropijas korekcijai.

PIESARDZIBAS PASAKUMI

1. Jasuarsts ieteiks lecu lietodanas, tiriéanas un nomainas rezimu visu veidu Iécam. Nemainiet to. Saubu
gadijuma prasiet padomu savamacu arstam.

2. Jalietojat lécasilgu laiku, iznemiet un izmetiet savas |écas iepriek$€ja vakara pirms paredzétas tonomainas,
un ielieciet jaunas lécas nako$aja diena.

3. Javalkajatlecas vairak neka vienu reizi, vienmeér péc iznemsanas notiriet un dezinficéjiet tas atbilstosi
noradijumiem.

4. Jalusuacis paliek sarkanas, vaiizjutat kairinajumu vai sapes vairedzes izmainas, nekavéjoties nonemiet
lécas un konsultéjieties ar acu arstu.

5. Pasargajiet |écas nosaskares ar kosmétiku vai smidzinamiem aerosoliem vai to valkasanas kaitigu diimu
tuvuma.

6. Nekavejoties nomainiet bojatas, aptraipitas vaisaskrapétas lécas.

7. Navveélami garinagi, jo tajos uzkrajas bakteérijas, kas var kaitét acij vai lécai. leskrapéta acs viegli paklaujas
infekcijai.

8. Uzglabajiet Iécas bérniem nepieejama vieta. *

9. Nodarbojoties ar Gdens sportu, valkajiet savas Iécas vienigi tad, ja Jums ir Gdens necaurlaidigas
aizsargbrilles.
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10. Saskare ar nesterilu Gdeni (piem., Gdensvada, butiléto, vannas, peldbaseina tdeni vai, nodarbojoties ar
ddens sporta veidiem) palielina mikrobialas infekcijas risku.

*iznemot MiSight® 1 dienas kontaktlécas

BRIDINAJUMI

1. NEKAD neguliet kontaktlécas, ja vien JUsuacu arsts navteicis, ka to var drosi darit.

NEVALKAJIET savas lécas ilgak par laiku, ko ieteicis Jisuacu arsts.

NEIZMANTOIJIET savu lécu apkopé majsaimniecibas lidzek|us (pieméram, dezinficéjoSus lidzek|us).
NEVALKAIJIET savas |écas, kad lietojat acu pilienus (ja vien to iesakaarsts).

NEMITRINIET Iécas ar siekalam.

NESKALOJIET savas|écas vailécu turétaju krana Gdent.

oukwnN

Kontrindikacijas (iemeslinelietosanai)
Nelietojiet kontaklécas, ja pastavkads no talak minétajiem apstakliem.

V==

Acabola priekséja kambara akits vai subakits iekaisums vai infekcija.

Acu slimiba, trauma vai anomalija, kas skar radzeni, konjunktivu vai acu plakstinus.

Radzenes hipoestézija (samazinats radzenes jutigums), ja aci nav skarusi afakija.

Smaga lakrimalas sekrécijas nepietiekamiba (sausas acis).

Jebkura sistémiska slimiba, kas var skart aci vai saasinaties, valkajot kontaktlécas.

Okularas virsmas un acs papildaparatu alergiskas reakcijas, ko var izraistt vai saasinat kontaktlécu valkasana vai
kontaktlécu Skiduma lietoSana.

Jebkura aktiva radzenes infekcija (bakteriala, séniSu, protozoju vai virusu).

Jaacis klUst apsartusas vaiiekaisusas.

Kontraindicétu zalu, tostarp acu zalu, lietosana.

mediciniska
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Zachte contactlenzenin gebufferde zoutoplossing.

Was en droog altijd eerst uw handen voordat u uw lenzen aanraakt.
Gebruik het product niet als de verpakking beschadigdis.

De contactlenzen zijn alleen voor eigen gebruik.

DE LENZEN INBRENGEN
1. Controleer of de lenzen niet binnenstebuiten zijn gekeerd. Plaats de lenzen op uw wijsvinger om de vorm
ervan te controleren (fig. 1 & 2).
2. Houdt met uw middelvinger het onderste ooglid omlaag en met uw wijsvinger het bovenste ooglid
omhoog. Plaats de lens op het oog (fig. 3). Herhaal deze procedure voor het andere oog.

DE LENZENDE VERWIJDEREN

Trek de het onderste en bovenste ooglid uiteen met de middelvinger van elke hand. Kijk omhoog en schuif de lens
met de wijsvinger van de hand waarmee u het onderste ooglid naar beneden houdt en pak de lens met uw duim en
wijsvinger van het oog (fig. 4). Herhaal deze procedure voor het andere oog.

DESINFECTEREN / BEWAREN
Bij het schoonmaken en desinfecterenvan lenzen die meer dan één keer gedragenworden, dient u de aanwijzingen
op uw fles lenzenvloeistof of het advies van uw opticien nauwkeurig op te volgen.

N.B. Het is de bedoeling dat daglenzenslechts éénmaal gedragenworden en nadien worden weggegooid. Als u
daglenzen gebruikt, mag u ze dus NIET langer dan één dag dragen. Daglenzen zijn niet ontworpen om dagelijks
gereinigd en ontsmet te worden of om meermaals gedragente worden. Als u daglenzen toch vaker draagt, kunnen
ze beschadigd raken en loopt u een groter risico op ontstekingen of andere oogproblemen die voortvloeien uit het
onjuiste gebruik van daglenzen.

ALS DELENZEN UITDROGEN
Bevochtig de lenzen opnieuw met de bewaarvloeistof en volg daarna de vorige stap uit: desinfecteren/bewaren.

Indicaties
Voor de correctie van ametropie.

VOORZORGSMAATREGELEN

1. Uw opticien zalu voor elk type contactlens instructies verschaffen voor het correct dragen, reinigen en
vervangen van uw lenzen. Wijk niet van deze instructies af. Neem bij twijfel contact op met uw opticien.

2. Als ulenzen voor langer gebruik draagt, neem ze dan uit en gooi ze weg de avond voor ze aanvervanging
toe zijn. Uw nieuwe lenzen zet u de volgende morgen in.

3. Lenzendie meerdan een keer gedragenworden: reinig en desinfecteer uw lenzen altijd volgens de
instructies, nadat ude lenzen hebt uitgedaan.

4. Als uw ogen errood uit zien of geirriteerd raken, als het dragen van lenzen pijnlijk wordt of als u
onverwachte veranderingen vaststelt in uw zicht, neem ze dan onmiddellijk uit en neem contact op met uw
oogarts of opticien.

5. Leter goed op datu de lenzen niet vuil maakt met make-up of sprays en draag de lenzen ook niet in de
buurt van schadelijke dampen.

6. Beschadigde, bevuilde of gekraste lenzen dienen onmiddellijk te worden vervangen.

7. Vermijd lange vingernagels. Er bevinden zich hieronder namelijk bacterién die de ogen of lenzen kunnen
beschadigen. Een beschadigd oog kan ook snel geinfecteerd raken.

8. Houd uw lenzenbuiten het bereik van kinderen. *

9. U magde lenzen alleen voor watersport gebruiken als u een waterdichte zwembril draagt.
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10. Contact met niet-steriel water (bijv. uit de kraan, flessen, bad, zwembad of watersport) verhoogt het risico
op microbiéle infecties.
*Met uitzondering van MiSight®-daglenzen

WAARSCHUWINGEN

1. Draaguwlenzen NIET als u slaapt, tenzij uw opticien heeft aangegeven dat het veilig is dit te doen.
Draag uw lenzen NIET langer dan de door uw opticien aanbevolen periode.
Gebruik GEEN huishoudproducten (bijvoorbeeld ontsmettingsmiddelen) om uw lenzen te reinigen.
Draag uw lenzen NIET wanneer u oogdruppels gebruikt (tenzij dit aangeraden werd door een oogarts).
Gebruik GEEN speeksel om uw lenzen nat te maken.
Spoel uw lenzen of lensbakje NOOIT af met kraanwater.

oukwnN

Contra-indicaties (redenen om niet te gebruiken)
Gebruik contactlenzen niet wanneer de volgende omstandigheden aanwezig zijn.
e Acute en subacute ontsteking of infectie van de voorste oogkamer.
e Elke oogaandoening, letsel of afwijking die het hoornvlies, het bindvlies of de oogleden treft.
e Corneale hypoesthesie (verminderde gevoeligheid van het hoornvlies), indien niet afakisch.
e Ernstig onvoldoende traanvochtafscheiding (droge ogen).
e Elke systemische aandoening die het oog kan treffen of verergert door het dragen van contactlenzen.
e Allergische reacties van oculaire oppervlakken of bijoehorende organendie kunnen worden opgewekt of
verergert door het dragenvan contactlenzen of het gebruik van lenzenvloeistof.
o Elke actieve corneale infectie (door bacterién, schimmels, protozoén of virussen).
¢ Indien de ogen rood of geirriteerd worden.
e Gebruik van gecontra-indiceerde medicatie, waaronder oogmedicatie.
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Myke kontaktlinser | bufret saltlgsning.

Husk alltid a vaske og t@grke hendene dine fgr du handterer linsene.
Ikke bruk dem dersom innpakningen ikke er forseglet.
Kontaktlinser skalikke deles med andre.

SETTEINN LINSER
1. Fgr du setterenlinse inn i gyet, ma du forsikre deg om at linsen ikke ervrengt. Dette finner du ut ved 3
plassere den pa pekefingeren (fig. 1 & 2).
2. Bruklangfingerentil 3 holde det nedre gyelokket nede, og pekefingeren pa den andre handen til 3 Igfte det
gvre gyelokket. Sett linsen pa plassi gyet (fig. 3). Gjenta denne fremgangsmaten for det andre gyet.

TA UT LINSER

Bruk langfingeren pa begge hender til 3 holde gyelokkene fra hverandre. Se oppover, klem forsiktig pa linsen med
pekefingeren pa den nederste handen, og bruk pekefinger og tommel til 4 ta den ut avegyet (fig. 4). Gjenta denne
fremgangsmaten for det andre gyet.

DESINFISERING/BLATLEGGING
Linser som brukes mer enn én gang, rengjgres og desinfiseres ved a fglge bruksanvisningen pa linsevaeskeflasken
eller etter veiledning fra optiker.

NB Endagslinser er ment til & brukes kun én gang og kastes etter bruk. Hvis linsene er ment for engangsbruk, skal de
IKKE BRUKES mer enn en gang. Det er ikke meningen at endagslinser skal rengjgres eller desinfiseres, og de skal ikke
brukes mer enn en gang. Endagslinser som brukes mer enn en gang kan bli skadet, og kan gi gkt risiko for
gyeinfeksjoner eller andre problemer i forbindelse med pleie og handtering av linsene.

HVIS LINSENE TORKER UT
Fukt med desinfiserende, blgtleggende eller skyllende vaesker, og fglg desinifiserings-/blgtleggingsanvisningene
over.

Indikasjoner
For korrigering av refraksjonsfeil.

FORHOLDSREGLER
1. Optikeren vil kunne anbefale et regime for bruk, rengjgring og erstatning avlinsene. Ikke avvik fra disse
anvisningene. Be optikeren om rad hvis du eri tvil om noe.
2. Ved bruk avlinserilengre perioder, fijern og kast linsene kvelden fgr du skal erstatte dem, og settinn de
nye linsene neste dag.
3. For linser som bruke mer enn én gang, ma du alltid rengjgre og desinfisere linsene som beskrevet, etter at
du tardem av deg.
4. Huvis gynene blir rgde eller irriterte eller du opplever smerte eller uventede endringer i synet, fijern linsene
umiddelbart og konsulter din optiker snarest.
5. Unnga a skitne til linsene med sminke eller aerosolspray, eller a bruke dem i nzerheten av helsefarlig damp.
6. Skift ut gdelagte, tilskitnede eller ripede linser umiddelbart.
7. Unngalange negler, de samler opp bakterier og kan skade gyet eller linsen. Klgr du degi gynene, gker
risikoen for infeksjon.
8. Oppbevar linsene utilgjengelig for barn. *
9. Ikke bruk linsenei forbindelse med vannsportsaktiviteter utena ha pa deg vanntette svgmmebriller.
10. Kontakt med ikke-sterilt vann (f.eks. fra springen, flaskevann, badekar, basseng eller vannsport) gker
risikoen for mikrobiell infeksjon.
*unntak MiSight® endags kontaktlinser
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ADVARSEL

ouhswNE

IKKE sovmed linsene pa med mindre optikeren har sagt at det er trygt a gjgre det.
IKKE ga med linsene lenger enn du er blitt radet til av din optiker.

IKKE bruk husholdningsprodukter (f.eks. desinfiseringsmidler) pa linsene.
IKKE ha pa deg linsene nar du bruker gyedraper (med mindre det tilrddes av helsepersonell).
IKKE bruk spytt til & fukte linsene med.

IKKE skyll linsene eller linseetuiet med vann fra springen.

Kontraindikasjoner (grunner til 3 ikke bruke)

Ikke bruk kontaktlinser dersom fglgende er forhold forekommer.
o Akutt eller halvakutt inflammasjon eller infeksjon i fremre gyekammer.
e Enhver sykdom, skade eller abnormalitet som pavirker hornhinne, konjunktiva eller gyelokk.
e Hypoestesii hornhinnen (redusert fglsomhet i hornhinnen), om ikke afaki.
¢ Alvorlig manglende produksjon av taresekret (tgrre gyne).
o Alle systemiske sykdommer som pavirker gyet eller som forverres av a ha pa kontaktlinser.
o Allergiske reaksjoner pa gyeflater eller gyets omgivelser som kan fremkalles eller forverres av & ha pa

kontaktlinser eller ved bruk av kontaktlinselgsninger.

e Alle hornhinneinfeksjoner (bakterier, sopp, protozoer eller virus).
e Om gye blir rgdt eller irritert.
e Bruk av medisin som er kontraindikert, inkludert gyemedisin.

Medisinsk
M D utstyr

CooperVision
C € Hamble, SO31 4RF, UK

0123 LA\

WWW.Co0pervision.com

CooperVision CL Kift

IMD | fedeal tn’ | EC |REP| Gorcsev Ivan street 7. Building C.

2360 Gyél, Hungary

& fremd]]

P101051
Revision: F

Page 40 of 59
06/2021



PL

Miekkie soczewki kontaktowe w zbuforowanym roztworze soli fizjologicznej.
Przed kontaktem z soczewkamizawsze nalezy umyc¢i osuszyé dtonie.

Nie nalezy zaktadaé soczewek, jesliich opakowanie jest nieszczelne.
Soczewek kontaktowych nie wolno udostepnia¢ osobom trzecim.

ZAKEADANIE SOCZEWEK
1. Przed zatozeniem, nalezysprawdzié, czy soczewka nie jest odwrdcona na druga strone. Nalezy umiescic jg
na palcu wskazujgcymi sprawdzic jej ksztatt. (Rys.1i2)
2. Przy pomocy srodkowego palca, nalezy odciggng¢ powieke dolng, a palcem wskazujgcym drugiej reki
przytrzymac powieke gérng. Nastepnie nalezy umiesci¢ soczewke na oku. (Rys . 3) Powtdrzyé czynnosc dla
drugiego oka.

WYJMOWANIE SOCZEWEK

Przytrzymujgc obie powieki srodkowymi palcami dtoni, nalezy spojrzeé w gore i ostroznie zsungé soczewke na biatg
czes¢oka. Nastepnie nalezy uchwyci¢ jg opuszkamipalca wskazujgcegoikciuka i wyjac z oka. (Rys. 4) Powtdrzyc
czynnos$c¢dla drugiego oka.

DEZYNFEKCJIA/NAMACZANIE W PLYNIE
Soczewki kontaktowe wielokrotnego uzytku nalezy my¢ i dezynfekowad, Scisle przestrzegajgcinstrukcji podanych na
pojemniku z roztworem dezynfekujgcym lub zgodnie z zaleceniami okulisty.

Uwaga: Dzienne soczewki kontaktowe sg przeznaczone tylko i wytgcznie do jednorazowego uzytku. Po uzyciu,
soczewkinalezy wyrzucié. Uzywajgc soczewek jednorazowego uzytku, nigdy NIE nalezy ich zaktada¢ po raz drugi.
Dzienne soczewki nie sg przystosowane do czyszczenia lub dezynfekowania oraz ponownego zaktadania na oko.
Ponowne uzycie jednorazowych soczewek moze je uszkodzi¢ lub spowodowaé powazng infekcje oczu lub wywotaé
inne powiktania zdrowotne.

JESLISOCZEWKIWYSCHNA
Nalezy je zwilzy¢ roztworem dezynfekujgcym, do namaczania lub ptukania, a nastepnie wykonac¢ procedure opisang
w punkcie Dezynfekcji/Namaczaniuw ptynie.

Wskazania
Korekcja ametropii.

SRODKI OSTROZNOSCI

1. Dlawszystkichtypow soczewek, twdjokulista zalecizasady noszenia, czyszczenia i wymiany. Nalezy sie

stosowac do tych zasach. Wrazie watpliwosci, nalezy poprosic¢ okuliste o porade.

2. W przypadku przedtuzonego stosowania soczewek kontaktowych, nalezy usungé je wieczorem w
przeddzien uptywu terminu ich waznosci, a rano dnia nastepnego nalezy zatozy¢ nowe soczewki.
Soczewki noszone wiecej niz jeden raz nalezy po wyjeciu zawsze czyscic i dezynfekowac zgodnie z instrukcja.
4. W przypadku zaczerwienienia, podraznienia, béluoczu lub niespodziewanego pogorszenia lub zmiany

widzenia, nalezy bezzwtocznie usungc¢ soczewki kontaktowe z oczui skonsultowac sie z okulistg.

5. Nalezyunika¢ zabrudzenia soczewek makijazem lub sprayem oraz unika¢ noszenia ich w szkodliwych
oparach.

6. Uszkodzone, zabrudzone lub porysowane soczewkinalezy natychmiast wymienic.

7. Unika¢ noszenia dtugich paznokci, ktére sg schronieniem dla bakterii | méga spowodowacuszkodzenie oka
lub soczewki. Zadrapane oko jest podatne na infekcje.

8. Soczewki nalezy przechowywac poza zasiegiem dzieci. *

w

PI01051 Page 41 of 59
Revision: F 06/2021



9. W przypadku uprawiania sportéw wodnych, soczewki mozna nosi¢ pod warunkiem zaktadania
wodoszczelnych gogli do ptywania.
10. Kontakt z niesterylng wodg (przyktadowo z kranu, butelkowang, w kapieli, basenie, podczas uprawiania
sportédw wodnych) zwieksza ryzyko infekcji bakteryjnej.
*wyjatek 1-dniowe szkta kontaktowe MiSight®

OSTRZEZENIA
1. NIE WOLNO spaé¢w zatozonych soczewkach, chyba, ze okulista uznat, ze jest to nieszkodliwe.
NIE WOLNO nosi¢ soczewek dtuzej, niz przez okres czasu zalecony przez okuliste.
NIE WOLNO stosowa¢ domowych srodkéw czystosci (np. Srodkdw odkazajgcych) do dezynfekcji soczewek.
NIE WOLNO nosi¢ soczewek podczas stosowania kropli do oczu chyba ze okulista zaleciinaczej).
NIE WOLNO moczy¢ soczewek$ling.
NIE WOLNO ptuka¢ soczewek lub ich opakowania wodg z kranu.

oukwN

Przeciwwskazania (powody, by nie uzywac)
Nie uzywa¢ szkiet kontaktowych w przypadku zaistnienia dowolnego z ponizszych uwarunkowan.
e Ostreipodostre zapalenie lub infekcja przedniej komory oka.
e Wszelkie choroby oczu, urazylub nieprawidtowosci, ktére wptywajg na rogédwke, spojéwke lub powieki.
e Hipoestezja rogéwki(zmniejszona czutos¢ rogéwki), jesli nie ma podwichniecia soczewki.
e Ciezkie uposledzenie wydzielania tez (suche oczy).
e Kazda choroba uktadowa, ktéra moze mieé wptyw na oczy lub ktéra moze sie zaostrzyc przez noszenie
soczewek kontaktowych.
e Reakcje alergiczne powierzchni gatki ocznej lub przydatkéw, ktére mogg byé wywotane lub zaostrzone przez
noszenie soczewek kontaktowych lub stosowanie roztworéw do soczewek kontaktowych.
o Jakakolwiek aktywna infekcja rogdwki (bakteryjna, grzybicza, pier wotniakowa lub wirusowa).
e Zaczerwienienie lub podraznienie oczu.
e Stosowanie lekéw przeciwwskazanych, wtym lekéw ocznych.

Urzadzenie
MD medyczne
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PT
Lentes de contactosuaves em salina tamponada.

Antes de manusear as lentes, deverd sempre lavar e secaras maos.
N3ao use a embalagem se esta nao estiver selada.

As lentes de contacto ndo devemser partilhadas.

COLOCARASLENTES
1. Certifique-se de que a lente ndo esta invertida. Coloque-a sobre o dedo indicador para verificar se tema
forma correcta (Fig. 1 e 2).
2. Usando o dedo indicador, puxe a palpebra superior para cima, e com o dedo médio da outra mao, puxe a
palpebra inferior para baixo. Cologue a lente no olho (Fig. 3). Repita o procedimento para o outro olho.

RETIRARA LENTE
Olhe para cima e puxe a palpebra inferior para baixo. Aperte delicadamente o bordo inferior da lente e retire-a do
olho com as pontas dos dedos indicador e polegar (Fig. 4). Repita o procedimento para o outro olho.

ASSEPSIA/IMERSAO
Para lentes usadas mais do que uma vez, limpe e desinfecte-as seguindo rigorosamente as instrucdes noseu frasco
de solug¢ao ou conforme indicado pelo seu profissional.

N.B. As lentes didrias descartaveis devem ser usadas apenas uma vez e deitadas fora apds a primeira utilizagdo. Se
as suas lentes forem de uso diario descartavel, NAO as use mais do que uma vez. As lentes didrias descartaveis ndo
foram concebidas para serem limpas, desinfectadas e reutilizadas, ja que podem danificar-se, implicando assim um
risco acrescido de infecgdes oculares ou outros problemas relacionados com a manuten¢ao e o manuseamentodas
lentes de contacto.

SE AS LENTES SECAREM
Siga a etapa de Assepsia/Imersdoacimaindicada.

INDICAGOES
Paraa compensacdoda ametropia.

PRECAUCOES
1. Siga asinstrugdes que o seu Optico lhe der, segundo o tipo de lente, para a sua adequada utilizacdo,
limpeza e substituicdo. Ndoas altere. Em casode duvida, peca aconselhamentoa um profissional.
2. Casoassuas lentes sejamde uso prolongado, retire-as e deite-as fora na noite imediatamente anteriorao
dia em que as for substituir, colocando novas lentes no dia seguinte.
3. Paralentes usadas mais de uma vez, deve sempre limpar e desinfetar as suas lentes de acordo com as
instrucdes, apds a remogao das mesmas.
4. Se os seus olhos ficarem vermelhos ou irritados ou se sentir qualquer dor ou alteracdes de visdo
inesperadas, retire imediatamente as lentes e consulte o seu oftalmologista.
5. Evite contaminar as lentes com maquilhagem, aerosséis ou usda-las pertode fumos nocivos.
6. Substituaimediatamente as lentes danificadas, contaminadas ou arranhadas.
7. Evite o contactocom unhas compridas, pois estas alojam bactérias e podem magoar o olho ou a prépria
lente. Olhos arranhados sdao mais vulnerdveis a uma infeccao.
8. Mantenha as lentes fora do alcance das criancgas. *
9. Se praticardesportos aquaticos somente devera utilizar lentes de contacto usando em simultaneo éculos
impermeaveis.
10. O contactocom dgua nao esterilizada (por exemplo, da torneira, engarrafada, do banho, da piscina ou de
desportos nauticos) aumenta o risco de infecGes microbianas.
*a excecgdodas lentes de contacto MiSight® de 1 dia
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CONTRAINDICACOES/AVISOS
1. NAO durma com as lentes a menos que o seu oftalmologista o tenha informado de que é segurofazé-lo.
2. NAO useas lentes para além do periodo recomendado pelo seu oftalmologista.
3. NAO aplique produtos domésticos (por ex: desinfectantes) nas suas lentes.
4. NAO useas lentes se estiver a fazer tratamento com colirio (exceptose o seu médico o aconselhar a fazé-
lo).
NAO use saliva para humedecer as lentes.
6. NAO lave as lentes ou o estojo com agua corrente.

U

Contraindica¢Ges (raz6es parando usar)
N3o usar lentes de contacto na presenca de qualquer uma das condi¢cGes seguintes.
¢ Inflamacdoou infecdo aguda e subaguda do segmento anterior do olho.
e Qualquer doenca, lesdoou anomalia ocular que afete a cdrnea, conjuntiva ou palpebras.
e Hipoestesia corneal (sensibilidade corneal reduzida), caso ndo seja afacica.
¢ Insuficiéncia grave da secrecdolacrimal (olhos secos).
e Qualquer doenga sistémica que possa afetar o olho ou que seja agravada pelo uso de lentes de contacto.
e Reac0es alérgicas de superficies oculares ou malignas que possam ser induzidas ou agravadas pelouso de
lentes de contacto ou pelo uso de solugdes para lentes de contacto.
e (Qualquer infecdo corneal ativa (bacterial, fungica, protozoaria ou viral).
e Casoosolhos figuem avermelhados ou irritados.
e Uso de um medicamento contraindicado, incluindo medicamentos oculares.
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RO

Lentile de contact moi in solutie salind tampon.

Spalati-va intotdeauna pe maini inainte de a atinge lentilele de contact.

Nu le folosii daca ambalajul nu estessigilat.

Nu imprumutailentilele dumneavoastra altei persoane sinici nu folosii lentilele de contact ale altei persoane.

APLICAREA LENTILELOR
1. Tnaintede a introduce lentilele, asigurai-va ca acestea nusunt poziionate invers. Punei lentilele pe varful
degetului aratator ca sa le veri caiforma (Fig. 1 si 2).
2. Folosindu-va de degetul mijlociu, inei pleoapa inferioara apasatainjos. Folosii degetul aratator dela
cealalta mana casa ridicai pleoapa superioara. Poziionai lentila pe suprafaa ochiului (Fig. 3). Repetaiaceeasi
procedura si pentru celalalt ochi.

SCOATEREA LENTILELOR

Separai pleoapele cu degetul mijlociu de la ecare mana. Privii in sus sicu degetul aratator glisailentila pe suprafaa
ochiului si prindei-o cu ajutorul degetuluimare sial aratatorului (Fig.4). Repetaiaceeasiprocedura si pentru celalalt
ochi.

DEZINFECTAREAﬁNMUIEREA
Pentru lentilele de contact care se folosesc de mai multe ori, curaaisi dezinfectai urmand cu strictee instruciunile
de pe sticlua cu soluie saudupa cum v-a indicat specialistul dumneavoastra.

N.B. Lentilele de unica folosina sunt destinate sa e folosite numai o singura data si apoi aruncate. Daca lentilele
dumneavoastra sunt de unica folosina, NU LE FOLOSII mai mult de o singura data. Lentilele de unica folosina nu
sunt destinate pentrua putea curaate sau dezinfectate saupentru a purtate mai mult de o singura data. Lentilele
de unica folosina purtate de mai multe ori pot deveni uzate siva pot expune la un riscridicat de infecii ale ochilor
sau pot cauza alte probleme datorate ingrijiri si manuirii acestora.

DACA LENTILELE 1SI PIERD HIDRATAREA
Reumeziilentilele din nou cu soluia pentru dezinfectare, inmuiere si clatire apoi urmai pasul de mai sus pentru
Dezinfectare/inmuiere.

Indicatii
Pentru corectarea ametropiei.

PRECAUII

1. Pentrutoatetipurile de lentile de contact, specialistuldumneavoastra osava recomande un regim speci c
de purtare, curaare siinlocuire. Urmai aceste recomandaricu strictee. Daca aveiindoieli cerei sfatul
specialistului.

2. Daca purtailentile de contact pentru o durata mai lunga de timp, scoateisi aruncailentilele folosite seara
fnaintea termenului de Tnlocuire a lentilelor siaplicailentilele noi ziua urmatoare.

3. Pentru lentilele purtate mai mult de o datd, dupa indepartarea acestora, curatatisidezinfectatiintotdeauna
lentilele conform instructiunilor.

4. Daca ochii dumneavoastra devin rosiisau iritai sau daca suferii vreo durere sau schimbari neasteptate de
vedere, scoateilentilele imediat siconsultai-va cu specialistul dumneavoastra.

5. Evitai contaminarea lentilelor cu produse cosmetice, spray-uri pulverizante sau purtarea acestorain
apropierea fumurilor nocive.

6. Tnlocuii imediat lentilele uzate, contaminate sau care prezinta zgarieturi.

7. Evitai aavea unghii lungi care adapostesc bacteriisicare pot produce uzuri lentilelor saurani ochilor. Ochiul
care sufera zgarieturieste vulnerabil la diferite infecii.
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8. Pastrailentilele la un loc inaccesibil copiilor. *
9. Folosii lentilele Tn timpul practicarii sporturilor acvatice, numai in cazul in care purtai ochelari de innot
rezistenila apa.
10. Contactul cu apa nesterilizata (de ex., de la robinet, imbuteliata, din bai, piscine saufolosita la sporturile
acvatice) creste riscul unor infectii microbiene.
*cu exceptia lentilelor de contact MiSight® de 1 zi

AVERTIZARI

1. NU dormii cu lentilele de contact, numai daca specialistul dumneavoastra v-a sfatuit ca suntei in afara
oricarui pericol pentru sanatatea dumneavoastra.

2. NU folosii lentilele de contact peste termenul recomandat de catre specialistul dumneavoastra.

NU folosii produse de uz casnic pentru curatarea lentilelor (de ex. dezinfectani).

4. NU purtai lentilele de contact cand folosii picaturide ochi (cu excepia cazuluiin care specilistul
dumneavoastra v-a sfatuit s-o facei).

5. NuU folosii saliva pentru a umezilentilele.

6. NU clatii lentilele cu apa de larobinet.

w

Contraindicatii (motive pentru a nu folosi)
Nu folositi lentilele de contact daca aveti oricare din urmatoarele afectiuni.
e Inflamarea acuta sisubacuta sauinfectarea camereianterioare a ochiului.
e Orice afectiune a ochiului, leziune sauanormalitate care afecteaza corneea, conjunctiva sau pleoapele.
e Hipoestezia corneana (sensibilitatea redusa a corneei), daca nu este afakic.
e Insuficientd grava a secretieilacrimale (ochi uscati).
e Orice afectiune sistemica care poate afecta ochiul saucare poate fi agravata de purtarea lentilelor de contact.
e Reactiile alergice ale suprafetelor oculare sauanexa care poate fi indusa sau agravata de purtarea lentilelor de
contact sau de utilizarea solutiilor pentru lentilele de contact.
e Orice afectiune corneana activa (bacteriana, fungica, protozoica sauvirala).
e Daca ochii devin rosii sauiritati.
e Utilizarea de medicamente contraindicate, inclusivmedicamente oftalmice.

m Dispozitiv
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Makké kontaktné SoSovky v pufrovanom solfnom roztoku.

Pred manipuldciou s kontaktnymi SoSovkamisi vidy umyte a osuste ruky.
Sodovky nepouzivajte, ak obal nie je hermeticky uzavrety.

Nedelte sa o svoje kontaktné SoSovkys inymi.

VKLADANIE SOSOVIEK
1. Pred vloZzenim SoSovky skontrolujte, Ci nie je prevratena narub. PoloZte siju na ukazovak a skontrolujte jej
tvar. (Obr. 1a2)
2. Ukazovakom a prostrednikom druhej ruky sipridrzte horné viecko. Tretim prstom si pridrzte dolné viecko.
Prilozte SoSovku na oko. (Obr. 3) Zopakujte postup pre druhé oko.

VYBERANIE SOSOVIEK
Pozrite sa hore a podrzte sidolné viecko. Jemne posurite SoSovku na bemo predtym, ako ju konc¢ekmi ukazovéka a
palca jemne uchopite a vyberiete. (Obr. 4) Zopakujte postup pre druhé oko.

DEZINFEKCIA/NAMACANIE
Pri Cistenia dezinfekcii SoSoviek uréenych na viacnasobné pouZitie postupujte presne podla pokynov na flasticke s
roztokom alebo podlapokynov ocného lekara.

Upozornenie: Jednodriové SoSovky st uréené vyhradne na jednorazové pouzitie a nasledne je nutné ich vyhodit. Ak
su teda vase $o$ovky urcené len na jedno pouzitie, NIKDY ich NEPOUZ{VAJTE viac nez jedenkrat. Jednodiiové
SoSovky sa necistia a nedezinfikuju, a nie s urcené na viac ako jedno pouzitie. Opakované pouzitie jednodriovych
$osoviek ich moze poskodit a tym zvysit riziko ocnych infekcii a dalSich problémov spésobenych nespravnou
starostlivostou a manipulaciou s kontaktnymi soSovkami.

AK SOSOVKA VYSCHNE
So$ovku znova navlhéite roztokom a dalej postupujte podla vy$sie uvedenej ¢asti Dezinfekcia/naméacanie.

Indikacie
Na korekciu ametropie.

PREVENTIVNE OPATRENIA
1. Vasocny lekar vam odporuci reZim nosenia, Cistenia a vymeny SoSoviek pre vsetky typy SoSoviek. Tento
rezim nemente. Ak sinie ste nieim isti, poZiadajte o radu vasho o¢neho lekara/optometristu.
2. Ak pouzivate viacdenné SoSovky, potom ich posledny vecer pred vymenou za nové vyberte a vyhodte.
Nasledujuci den si nasadte nové SoSovky.
3. PriSoSovkach nosenych viac nez razich po odstraneni vidy oCistite a dezinfikujte podla ndvodu.
4. Akvam oci sCervenajualebo st podrazdené, alebo ked' pocitujete akukolvek bolest alebo ndhle zmeny
videnia, SoSovky okamzite vyberte a poradte sa so svojim ocnym lekarom.
5. Zabrénte znecisteniu SoSovky make-upom alebo aerosdlovymi sprejmi a nenoste ich v zadymenom
prostredi.
6. Poskodené, znecistené alebo poskriabané Sosovky okamzite vymerite.
7. Snaztesanemat dlhé nechty. Skryvaju sa za nimi baktérie a mohli by poskodit oko alebo $osovku.
Poskriabané oko je nachylné na infekcie.
8. So$ovky uchovavajte mimo dosahu deti. *
9. Privodnych Sportoch pouzivajte SoSovky len ak mate vodotesné plavecké okuliare.
10. Kontakt s nesterilnou vodu (napr. z kohutika, flase, vane, bazéna, resp. vodné Sporty) zvysuje riziko
mikrobialnej infekcie.
*vynimka MiSight® 1-driové kontaktné SoSovky
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UPOZORNENIA
1. NESPITE so Sosovkami, pokial vdm to neodporudil vas o¢ny lekar/optometrista.
2. NENOSTE 3osovky dlhsie, nez vam odporucil vas o¢ny lekar/optometrista.
3. NEPOUZIVAITE ¢istiace prostriedky pre domacnost (napr.prostriedky na dezinfekciu) na &istenie vasich
SoSoviek.
4. NENOSTE Sosovky, ked pouZivate o¢né kvapky (pokial vam to neodporucil o¢ny lekar).
5. NEPOUZIVAITE sliny na zvihéenie vasich $o3oviek.
6. NEOPLACHUIJTE vase SoSovky alebo puzdro na $oSovky vodou z vodovodu.

Kontraindikacie (ddvody nepouzivat)
Nepouiivajte kontaktné SoSovky, ak trva ktorykolvek z nasledujucich stavov.
e Akutny asubakutny zdpalalebo infekcia prednej komory oka.
e Akakolvek ocna choroba, poranenie alebo abnormalita, ktord ma negativny vplyv na rohovku, spojivku alebo
ocné viecka.
e Hypestézia rohovky (zniZzena citlivost rohovky), ak oko nie je afakické.
e Vaznainsuficiencia sekrécie siz (suché o¢i).
o Akékolvek systémové ochorenie, ktoré méze mat negativny vplyv na oko alebo sa mézZe zhorsit nosenim
kontaktnych SoSoviek.
e Alergické reakcie povrchu oéi alebo adnexa, ktoré moze spdsobit alebo zhorsit nosenie kontaktnych $osoviek
alebo pouzivanie roztokov na kontaktné SoSovky.
o Akdkolvek aktivna infekcia rohovky (bakteridlna, fungalna, protozodlna alebo virusova).
e Ak odi sCervenia alebo sa podrazdia.
e UzZitie lieku, ktory je kontraindikovany vratane o¢nych liekov.

m Zdravotnicka
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Mehke kontaktne le¢e v puferirani fizioloski solni raztopini.

Pred rokovanjem s kontaktnimi le€amisi vedno umijte in osusite roke.
Le¢ ne uporabite, Ce je ovojnina poSkodovana.

Ne izmenjujte sile¢ z drugimi osebami.

VSTAVLJANJE LEC
1. Preden vstavite le€o, se prepricajte, daje pravilno obrnjena. Le€o poloZite na konico kazalca in preverite
njeno obliko. (Slika 1in2)
2. Skazalcemin sredincem druge roke dvignite zgornjo veko, s sredincem pa potegnite spodnjo veko navzdol.
Leco namestite voko (Slika 3). Postopek ponovite Se za drugo oko.

ODSTRANJEVANJE LEC
S sredincema obeh rok razprite veki. Poglejte navzgor, s kazalcem spodnje roke porinite leco navzgorin jo s palcem
in kazalcemvzemite ven (Slika 4). Postopek ponovite Se za drugo oko.

RAZKUZEVANJE/SHRANJEVANIJE LECVRAZTOPINI
Lece za veckratno uporabo ocistite in razkuzite strogov skladu z navodili na steklenicki raztopine oziroma z napotki
okulista.

ZAPOMNITE SI: Dnevno zamenljive le€e sonamenjene za enkratno vstavitevin se po uporabi zavrzejo. Ce so vase
lece namenjene enkratni dnevni uporabi, jih NE vstavljajte ponovno. Dnevno zamenljive le€e niso prilagojene za
¢is¢enje in dezinfekcijo, zatojih lahko uporabite samo enkrat. Ce uporabite dnevno zamenljive le¢e ve¢ kot enkrat,
obstaja resna nevarnost okuzbe in drugih tezav,kiso povezane z nego in z rokovanjem s kontaktnimi lecami.

CE SE LECE 1ZSUSIJO
Ponovno jih navlazite z raztopino za razkuzevanje, shranjevanje in spiranje, potem pa upostevajte navodila za
razkuzevanje in shranjevanje lec.

Indikacije zauporabo
Za popravljanje ametropije.

PREVIDNOSTNI UKREPI
1. Okulist vam bo za vsako posamezno vrstolec svetoval rezim uporabe, ¢iS¢enja in menjave. Strogo se drzite
teh navodil. Ce ste negotovi, se posvetujte z okulistom.
2. Cenosite kontaktne le¢e za vegkratno uporabo, jih odstranite in zavrzite veler pred predvidenim dnevom
zamenjave in vstavite nove naslednje jutro.
3. Lece, ki stejih nosili ve¢ kot enkrat, odstranite in vedno ocistite ter razkuzite v skladu z navodili.
4. Ceoti pordecijo ali sovnete ali, ¢e pride do bole¢ine ali nepri¢akovanih sprememb vida, le¢e takoj
odstranite in se posvetujte s svojim okulistom.
5. Preprecite stik lec z licili, razprsilciin Skodljivimi hlapi.
6. Nemudoma odstranite poSkodovane, umazane ali opraskane lece.
7. Dolgi nohti niso primerni, ker skrivajo bakterije in lahko z njimi poSkodujete oci ali leCo. Opraskano oko je
obcutljivo za vnetja.
8. Leceshranjujte tako, da bodo nedosegljive otrokom. *
9. Lecesmete uporabljati pri vodnih Sportih le ob socasniuporabi vodotesnih plavalnih ocal.
10. Stik z nesterilno vodo (npr. z vodo iz pipe, ustekleniceno vodo, vodo iz bazenov, kadi ali vodnih Sportov)
poveca tveganje okuzbe z mikrobi.
*ne velja za 1-dnevne kontaktne lece MiSight®
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POZOR

1. NE spites kontaktnimileCami, razen, ¢e vam je okulist takosvetoval.

Kontaktnih le¢ NE nosite le¢ dlje, kot vam je priporocil vas okulist.

Le¢ NE Cistite z gospodinjskimi Cistili (npr. razkuzili).

Ko uporabljate kapljice za oci, NE nosite lec (razen, ¢e vam je okulist tako svetoval).
Le¢ NE vlaZite s slino.

Kontaktnih le¢, oziroma posodice zanje, NE spirajte z vodo iz pipe.

oukewnN

Kontraindikacije (razlogiza neuporabo)
V primeru, da je izpolnjen katerikoli izmed naslednjih pogojev, kontaktnih le¢ ne uporabljajte.

Akutno in subakutno vnetje ali okuzba sprednje komore ocesa.

Vsaka bolezen oci, poskodba oci ali spremembe, ki vplivajo na roZenico, veznico ali veke.

Hipestezija roZzenice (zmanjSana obcutljivost roZenice), ¢e ni afakicna.

Resno nezadostnoizlo¢anje solz (suhe oci).

Katera koli sistemska bolezen, kilahko vpliva na oko ali se lahko okrepi zaradi uporabe kontaktnih lec.
Alergicni odziv povrsine ocesa ali njegovih adneksov, ki ga lahko sproZiali okrepi uporaba kontaktnih lec ali
uporaba raztopinza kontaktne lece.

Katera koli okuzba rozenice (bakterijska, glivicnha, protozoalna ali virusna).

Ce o¢i postanejordece ali zdrazene.

Kontraindicirana uporaba zdravil, vklju¢no z zdravili za oci.

m Medicinski
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Meka kontaktna sociva u puferovanom rastvoru natrijum-hlorida.
Uvek operite i osusite ruke pre rukovanja socivima.

Ne koristite ako pakovanje nije zapecaceno.

Kontaktnasociva ne treba delitisa drugim osobama.

UMETANJE SOCIVA
1. Pre umetanja proverite da socivo nije okrenuto naopako. Stavite soCivo na kaziprst da biste proverili njegov
oblik (Fig. 1i Fig. 2).
2. Srednjim prstom povucite donji ocni kapak nadole. Kaziprstom druge ruke podignite gornji ocni kapak.
Stavite socivo na oko (Fig. 3). Ponovite postupakza drugo oko.

VADENJE SOCIVA
Razdvojite o¢ne kapke srednjim prstom jedne i druge ruke. Pogledajte na gorei kazZiprstom donje ruke pomerite
socivo i podignite ga palcem i kaZiprstom (Fig. 4). Ponovite postupak za drugo oko.

DEZINFEKCIJA/POTAPANIJE
Sociva koja su nosena vise puta treba ocistitii dezinfikovati uz striktno pridrzavanje uputstava na bocici sa
rastvoromili prema uputstvima vaseg oftalmologa.

Napomena: Sociva za jednokratnu dnevnu upotrebu su namenjena samo za jedno nosenje, a zatim se bacaju.

Ako suvasa sociva namenjena za jednokratno dnevno noSenje NEMOJTE ih nositi viSe od jednog puta.

Sociva za jednokratnu dnevnu upotrebu nisu predvidena za ¢iS¢enjeili dezinfekciju i za noSenje viSe od jednog puta.
Sociva za jednokratnu dnevnu upotrebu koja su noSena vise od jednog puta se mogu ostetitii mogu vas izloZiti
vecem riziku od infekcija oka ili drugih problema koji su povezani sa odrZzavanjem i koriséenjem kontaktnih sociva.

AKO SE SOCIVA OSUSE
Ponovo ih navlaZite rastvorom za dezinfekciju, potapanje ili ispiranje a zatim ponovite korak za
dezinfekciju/potapanje naveden gore.

Indikacije
Za korekciju ametropije.

MERE OPREZA
1. Zasve vrstesociva, vas oftalmolog ¢e preporuciti reZzim za nosenje, ¢iS¢enjei zamenusociva. Nemojte
odstupatiod tog rezima. Ako ste u nedoumici potrazite savet od svog oftalmologa.
2. Ako nosite sociva produZenog trajanja, izvadite i bacite soiva veCe pre planirane zamene i umetnite nova
socCiva sutradan.
3. Sociva koja se nose viSe od jednog puta uvek Cistite i dezinfikujte prema uputstvima, a nakon vadenja
soCiva.
4. Ako sena oc¢ima javi crvenilo ili iritacijaili ako osetite bilo kakav bol ili neocekivane promene vida, odmah
izvadite soCiva i obratite se svom oftalmologu.
5. lIzbegavajte da so€iva kontaminirate Sminkom, aerosol sprejevimaiili da ih nosite u blizini Skodljivih gasova.
6. Odmah zamenite oStec¢ena, kontaminirana ili izgrebana sociva.
7. lzbegavajte duge nokte ispod kojih se obi¢no nalaze bakterije i koji mogu da ostete oci ili socivo. lzgrebano
oko je osetljivo na infekcije.
8. Cuvajte sotiva van domasaja dece. *
9. Koristite sociva za sportove na vodi samo ako nosite vodonepropusne naocare.
10. Kontakt sa nesterilnom vodom (npr. iz ¢esme, boce, kade, bazenaiili prilikom vodenih sportova) povecava
rizik od mikrobne infekcije.
*izuzetak suMiSight® 1 dnevna kontaktna soliva
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UPOZORENJA

1.

oukewnN

NE spavajte sa stavljenim socivima, osim ako vas oftalmolog nije potvrdio da je bezbedno da to Cinite.
NE nosite sociva duze od perioda koji je preporucio vas oftalmolog.

NE koristite proizvode za domacdinstvo (npr. sredstva za dezinfekciju) na svojim socivima.

NE nosite sociva kada koristite kapi za oci (osim ako vam to nije savetovao medicinski radnik).

NE koristite pljuvacku da vlaZite sociva.

NE ispirite sociva ili kutiju za soCiva vodom iz ¢esme.

Kontraindikacije (razloziza nekori$c¢enje)
Nemojte da koristite kontaktna sociva kada postoje neka od sledecih stanja.
e Akutna i subakutna upala ili infekcija prednje komore oka.
¢ Bilo koja o€na bolest, povreda ili abnormalnost koja uti¢e na roznjacu, konjuktivu ili oéne kapke.
Hipoestezija roZznjace (smanjena osetljivost roznjace), ako nije afaki¢na.
Teska insuficijencija lakrimalne sekrecije (suve oci).
Bilo koja sistemska bolest koja moZe da utice na okoili da bude veoma povecana usled nosenja kontaktnih
soCiva.
Alergijske reakcije ocnih povrsina ili adneksa koje mogu da budu prouzrokovane ili veoma povecéane noSenjem
kontaktnih sociva ili upotrebom rastvora za kontaktna sociva.
Bilo koja aktivna infekcija roznjace (bakterijska, gljivicna, protozoalnaili virusna).
Ako odi postanucrvene ili nadrazene.
Upotreba leka koji je kontraindikovan, ukljucujuéi lekove za oci.

m Medicinski
proizvod
CooperVision
c € Hamble SO31 4RF, UK
01 23 WWW . COOpervisicn.com
CooperVision CL Kft
Medical % ;
-EC I:E: Gorcsev |van street 7. Building C.

m oevice Ta el - 2360 Gyal, Hungary
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SV

Mjuka kontaktlinser i buffrad saltldsning.

Tvatta och torka alltid handerna innan du hanterar dina linser.
Anvand ej linsen om forpackningen inte ar helt forseglad.
Kontaktlinser farinte delas med nagon annan.

SATTAILINSEN

1. Innan du satteri linsen, se till att linsen ar rattvand. Placera linsen pa pekfingret for att kontrollera formen (bild 1
och 2).

2. Ta ett fast tag med langfingret och dra det nedre 6gonlocket nedat. Hall kvar. Med andra handens pekfinger, dra
upp det 6vre 6gonlocket. Placera linsen pa 6gat (bild 3). Upprepa for det andra 6gat.

TA UT LINSEN

Hall isar 6gonlocken med langfingret pa varje hand. Titta uppat och dra linsen forsiktigt med hjalp av pekfingret
snett nedat mot 6gonvitan. Nyp sedan ihop linsen forsiktigt med tumme och pekfinger (bild 4) och lyft bort den.
Upprepa for det andra ogat.

RENGORING/DESINFICERING
Linser som anvands mer dn en gang ska rengdras/desinficeras enligt de instruktioner som star pa
linvatskebehallaren eller enligt ordination fran din optiker.

OBS! Endagslinser dr avsedda att anvdndas endast en gang och ska sedan kastas. De far INTE anvandas mer an en
gang eftersomde inte ar gjorda for att anvandas upprepade ganger. Om endagslinser anvands mer dn en gang kan
de bli skadade och orsaka skada eller infektion pa 6gat.

OMLINSERNA TORKAR UT
Aterfukta linsen med linsvatska avsedd for desinficering, blotlaggning eller skéljning beroende pa vilken typ av
linser du anvander. F6lj sedanstegen for rengéring/desinficering.

Indikationer
For korrigering av ametropi (brytningsfel).

FORSIKTIGHETSATGARDER

1. For alla typer av linser géller att din optiker ger dig information om hur du ska anvanda, rengéra och byta dina
linser. Franga inte de instruktioner du far. Om du ar osdker, radfraga din optiker.

2. Omdu harmanadslinser, eller linser for dygnet-runt- bruk, ska linserna tas ut och kastas kvallen innan det ar
dags att byta till ett nytt par. Satti de nya linserna morgonen darpa.

3. Linsersom aravsedda att anvdndas mer dn en gang ska, efter att de tagits ut, alltid rengoras och desinficeras
enligt anvisningarna.

4. Omdina 6gon blir roda eller irriterade, eller om du upplever smarta eller ovantade synférandringar, ska du
genastta utdina linser och kontakta din optiker.

5. Forhindra att smink, harspray eller skadliga angor kommer i kontakt med dina linser.

6. Ersattskadade, trasiga ochrepiga linser omedelbart.

7. Undvik att hantera dina linser med langa naglar eftersom dessa kan innehalla bakterier och dven kan skada 6gat
eller linsen. Ett skadat 6ga ar kansligt for infektioner.

8. Latinte barn hanteradina linser. *

9. Vidvattensporter far linser endast anvandas tillsammans med vattentadta simglaségon.

10. Kontakt med icke-sterilt vatten (t.ex. fran kran, flaska, badkar, pool eller vid vattensporter) 6kar risken fér
mikrobiell infektion.

*undantag MiSight®-endagslinser
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VARNING

1.
2. ANVAND INTE dina kontaktlinser lingre &n den period som ordinerats avdin optiker.

3.

4. ANVAND INTE dina linser tillsammans med égondroppar (om inte din optiker eller 6gonldkare rekommenderar

o w

SOVINTE i med kontaktlinseri 6gonen om inte din optiker har sagt att det sdkert att géra det.
ANVAND INTE hushéallsprodukter (t.ex. desinfektionsmedel) med dina linser.

det).
ANVAND INTE saliv for att vata dina linser.
SKOLJ INTE dina linser eller linsetuiet med kranvatten.

Kontraindikationer (anledningar attinte anvdnda produkten)
Anvand inte kontaktlinserifoljande fall.

Akut och subakut inflammation eller infektion i framre 6gonkammaren.

All 6gonsjukdom, skada eller abnormalitet som paverkar hornhinna, bindhinna eller 6gonlock.

Korneal hypoestesi(minskad kansligheti hornhinnan), om ej afaki férekommer.

Allvarligt reducerad tarproduktion (torra 6gon).

All systemisk sjukdom som kan paverka 6gat eller som férvarras vid anvandning av kontaktlinser.
Allergiska reaktioner pa 6gats yta eller angransande ytor som kan framkallas eller férvarras via anvandning
kontaktlinser eller linsvatskor.

Alla former av aktiv hornhinneinfektion (bakteriell, svamprelaterad, protozoal eller viral).

Om 6gonen arroda eller irriterade.

Anvandning av lakemedel som ar kontraindicerade, inklusive 6gonlakemedel.

m Medicinsk
produkt

CooperVision
c € Hamble, SO31 4RF, UK
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Tamponlu tuz ¢ozeltisinde yumusak kontakt lensler.

Lenslerinizielinize her alistan 6nce, mutlaka ellerinizi yikayin ve kurulayin.
Ambalaj 6nceden agiimisise, kullanmayin.

Kontak lensler baska kisilerle paylasilmamalidir.

Lensin Takilmasi
1. Lensigo6zinlize takmadan 6nce, ters yiz olmadigindan emin olunuz.Seklini dogrulamak icin isaret
parmaginizin (izerine yerlestirin. (Sekil 1 ve 2)
2. Ortaparmaginizla alt gdz kapaginizi asagiya cekin. Obiir elinizin isaret parmagini kullanarak, iist goz
kapaginiziyukari kaldirin Lensi gdzUinliziin Gzerine yerlestirin. (Sekil 3) Ayni prosediiri diger gozliniiz igin de
tekrarlayin.

Lensin Gikarilmasi

Heriki elin orta parmagiyla goz kapaklarinizi birbirinden ayirin. Yukariya bakin ve alt taraftakielinizin isaret
parmagiyla lensi yavasga goziniziin akinin Gizerine dogru kaydirin. Lensiisaret ve bas parmaklarinizin arasinda
sikistitip kaldirin (Sekil 4). Ayni prosediirii diger gbzliniiz igin de tekrarlayin.

Dezenfeksiyon/Islatma
Bir defadan fazla kullanilan lensleri, soliisyon sisesinin Gizerindeki talimatlara tam uyarakya da g6z doktorunuzun
talimatlarina uygun olarak temizleyinve dezenfekte edin.

Dikkat: Glinlik tek kullanimlik lensler, yalnizca bir defa takilip atilmak izere tasarlanmistir. Lensleriniz glinlik tek
kullanimlik ise, bir defadan fazla TAKMAYIN. Giinlik tek kullanimlik lensler temizlenecek, dezenfekte edilecek ve bir
defadan fazla takilacak sekilde tasarlanmamistir. Bir defadanfazla takilan ginliik tek kullanimlik lensler zarar
gorebilirler ve sizi, kontak lens bakimi/kullanimi ile illiskili gbz enfeksiyonlari gibi buylk bir riskile karsikarsiya
birakabilir, ya da baska sorunlar yaratabilir.

Lensler Kurursa:
Dezenfeksiyon, 1slatma veya durulama solisyonuyla yeniden islatinve sonra yukaridaki dezenfeksiyon/islatma
islemini uygulayin.

Endikasyonlar
Ametropi tedavisinde.

Onlemler:

1. Hertdrld lens icin, gbz doktorunuz lens kullanimi, temizligive degisimi ile ilgili yontemler 6nerecektir. Bu
yontemleri tam olarak uygulayin. Herhangibir tereddiitiiniiz olursa gz doktorunuza danisin.

2. Egerlensleriniz uzun kullanim (g6z doktorunuzun énerdigi siirede gece-giindiiz) rejiminde kullaniyorsaniz,
lensleri degistirmeniz gerekenden bir dnceki aksam gikarip atinve ertesiglin yeni lensleritakin.

3. Bir defadan fazla kullanilan lensleri ¢ikardiktan sonra her zamantalimatlar uyarinca temizleyin ve
dezenfekte edin.

4. Gozlerinizin kizarmasi, tahris olmasi, herhangibir aci hissetmeniz ya da gérme duyunuzda beklenmedik
degisiklikler yasamaniz halinde lenslerihemen cikarin ve g6z doktorunuza basvurun.

5. Lenslerinizi makyaj malzemeleriyle veya spreylerle kirletmemeye ve zararlidumanlarin bulundugu
ortamlarda takmamaya dikkat edin.

6. Hasargormius, bulasik veya gizilmis lensleri hemen gikarin.

7. Bakteribarindirarakgoézlerinize ya da lensinize zarar verebilecegiigin, uzun tirnaklardan kaginin. Cizilmis bir
g6z enfeksiyona agiktir.

8. Lenslerinizigocuklarin erisemeyecekleribir yerde bulundurun. *

PI01051 Page 55 of 59
Revision: F 06/2021



9. Su sporlariyaparken, lenslerinizi ancak sugegirmez gozlik kullaniyorsaniz takin.
10. Steril olmayan su (6r. musluk/sebeke, siselenmis, banyo, havuz ve su sporlari)ile temas, mikrobik
enfeksiyon riskini artirir.
*istisna: MiSight® giinlik kontakt lens

Uyarilar:
1. GOz doktorunuz guvenli oldugu tavsiyesinde bulunmadikga, uyurken lenslerinizi TAKMAYIN.
2. Lenslerinizigo6z doktorunuzun tavsiye ettiginden daha uzun siire TAKMAYIN.
3. Evtemizliginde kullanilan Grtnleri (6rnegin, dezenfekte edici maddeler) lenslerinizin lizerinde

KULLANMAYIN.

4. GOz damlasi kullanirken (bir tip doktoru tarafindan aksi onerilmedikge) lenslerinizi TAKMAYIN.
5. Lensleriniziislatmakigin tikirtginizi KULLANMAYIN.
6. Lensleriniziveya lens kabinizi musluk suyuyla YIKAMAYIN.

Kontrendikasyonlar (kullanmama nedenleri)
Asagidaki durumlardan herhangi biri s6z konusu oldugunda kontakt lens kullanmayin.
e G0Ozlin 6n odasinda akut ve subakut enflamasyon veya enfeksiyon.
e Korneayl, konjonktivayl veya goz kapaklarini etkileyen hastaliklar, yaralanmalar veya anormallikler.
e Korneal hipoestezi(korneal duyularda azalma),eger afakik degilseniz.
e Siddetli lakrimal salgiyetersizligi (g6z kurulugu).
e GOzl etkileyen veya kontakt lens kullanimi ile siddetlenen sistemik hastaliklar.
e GOzylzeylerinde veya bagli dokularda , kontakt lens veya kontakt lens sollisyonu kullaniminin yol agtigi
veya siddetlendirdigi alerjik tepkiler.
e  Aktif korneal enfeksiyonlar (bakteriyel, fungal, protozoal veya viral).
e GOz kanlanmasi veya iritasyonu.
Goz ilaglari dahil, kontraendike olan bir ilacin kullanimi.

- lebl cihaz
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Australia

SYMBOLS KEY:
The following symbols may appear on the label or carton.

SYMBOL DEFINITION

Caution: By law, this device must be prescribed by
a registered practitioner

Caution/ See Instructions for Wearers

Use by Date (expiration date)

ks
o
£
=<

0>

LOT Batch Code
STEALE] | Sterile using Steam Heat
_ﬂﬂmg UV Blocking
Manufacturer
Authorized representative inthe European
Community

Medical device

Do not use if package is damaged

Consult instructions for use

OE®F f &

Do not re-use

Soft contact lenses in buffered saline.
Always wash and dry your hands before handling your lenses.
Do not use if packaging is not sealed.
Contactlenses are notto be shared.

Lens Insertion
1. Before insertion, ensure the lens is not inside out. Place on your index finger to verify the shape (Fig. 1 & 2).
2. Usingthe middle finger, hold your lower lid down. With the index finger of the other hand, raise upper lid.
Place the lens onto the eye (Fig. 3). Repeat for the other eye.

Lens Removal
Separate the lids with the middle finger of each hand. Look up and with the index finger of the lower hand; slide the
lens down onto the white of the eye. Pinch the lens and lift out with the thumb and index finger (Fig. 4). Repeat for
the other eye.

Disinfection/Soaking
For lenses worn more thanonce cleanand disinfect them following strictly the instruction on your solution bottle
or as directed by your eye care practitioner.

N.B. Daily disposable lenses are intended to be worn only once and then discarded. If your lenses are intended for
daily disposable wear, DONOT wear them more than once. Daily disposable lenses are not designed to be cleaned
or disinfected and worn more than one time. Daily disposable lenses worn more than one time may become
damagedand could put you at great risk of contact lens care and handling related eye infections or other problems.
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If thelenses dry out:
Re-wet with disinfecting, soaking or rinsing solution then follow the Disinfection/Soaking step above

Indications
For the correction of ametropia.

Precautions:

1.

8.
9.
10.

For all types of lenses, your eye care practitioner will recommend a lens wearing, cleaning and replacement
regime. Do not vary these. Ifin doubt seekthe advice of your eye care practitioner.

If wearing lenses on an extended wear basis, remove and dispose of your lenses the evening before you are
due to replace them, inserting new lenses the following day.

For lenses worn more thanonce, always clean and disinfect your lenses as instructed, after lens removal.

If your eyes become red or irritated or you experience any pain or unexpected change in vision, remove
your lenses immediately and consult your eye care practitioner.

Avoid contaminating lenses with make-up, aerosol sprays or wearing them near noxious fumes.

Replace damaged, contaminated or scratched lenses immediately.

Avoid long nails, which harbour bacteria and could damage the eye or lens. A scratched eye is vulnerable to
infection.

Keep your lenses out of the reach of children. *

Only useyour lenses for water sports if watertight goggles are worn.

Contact with unsterile water (e.g. fromthe tap, bottled, bath, pool, or water sports) increases the risk of
microbial infection.

* exception MiSight® 1 day contact lenses

Warnings:

1.

oukwnN

DO NOT sleep in your lenses unless your eye care practitioner has advised it is safe to do so.

DO NOT wear your lenses beyond the period recommended by your eye care practitioner.

DO NOT use household products (e.g. disinfectants) on your lenses.

DO NOT wear your lenses when using eye drops (unless advised to do soby a medical practitioner).
DO NOT use saliva to wet your lenses.

DO NOT rinse your lenses or lens case with tap water.

Contraindications (reasons notto use)
Do not use contact lenses when any of the following conditions exist.
e Acute and subacute inflammation or infection of the anterior chamber of the eye.
e Any eye disease, injury, or abnormality that affects the cornea, conjunctiva, or eyelids.
e Corneal hypoesthesia (reduced corneal sensitivity), if not aphakic.
e Severe insufficiency of lacrimal secretion (dry eyes).
e Any systemic disease that mayaffect the eye or be exaggerated by wearing contact lenses.
o Allergicreactions of ocular surfaces or adnexa that may be induced or exaggerated by wearing contact lenses
or use of contact lens solutions.
e Any active corneal infection (bacterial, fungal, protozoal or viral).
e |f eyes become red or irritated.
e Use of a medication thatis contraindicated, including eye medications.

MD

Medical

Device
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Sponsor:
CooperVision Australia Pty Ltd

115, Hayward Avenue, Torrensville
SA 5031, Australia
Legal Manufacturer:
CooperVision Manufacturing Limited,
South Point, Hamble, Southampton,
S031 4RF, UK

CooperVision
C € Hamble, SO31 4RF, UK
01 23 Em Afﬂ-'ﬂ'-\'.ioo pervisicn.com

CooperVision CL Kft

Medical % m Gorcsev Ivan street 7. Building C.
my Device t’ -@ 2360 Gyél, Hungary

PI01051 Page 59 of 59
Revision: F 06/2021



