
SMA-Marbo

Ławka regulowana stojaki skos ujemny
ćwiczenia siłownia Marbo MS-L106 2.0

Galeria Produktu

Opis Produktu

Ławka regulowana Marbo MS-L106 2.0 - Profesjonalny sprzęt do domowej siłowni Ławka
regulowana  Marbo  MS-L106  2.0   Innowacyjna  ławka  treningowa  do  ćwiczeń
siłowych,  zapewniająca  maksymalną  funkcjonalność  i  komfort  treningu  w  domowej
siłowni.  W  zestawie:  Ławka  regulowana  MS-L106  2.0  Stojaki  do  sztangi  Instrukcja
montażu i obsługi Wszechstronność i precyzja regulacji ️  Ławka MS-L106 2.0 wyróżnia
się  niezwykłą  wszechstronnością,  umożliwiając  wykonywanie  szerokiego  spektrum
ćwiczeń.  Dzięki  12  pozycjom  regulacji  oparcia  (od  -14°  do  81°)  oraz  3  pozycjom
siedziska,  możesz  dostosować  kąt  ławki  do  swoich  potrzeb  treningowych.  To  idealne
rozwiązanie  dla  osób,  które  cenią  sobie  precyzję  i  efektywność  treningu.  Stabilność  i
bezpieczeństwo  ️  Bezpieczeństwo  to  priorytet  podczas  treningu  siłowego.  Ławka
MS-L106  2.0  została  zaprojektowana  z  myślą  o  maksymalnej  stabilności.  Wykonana  z
wytrzymałej  stali  o  profilu  50x50x2 mm,  gwarantuje  solidną  podstawę nawet  podczas
intensywnych  ćwiczeń.  Gumowe  stopki  zapewniają  dodatkową  stabilizację  i  chronią
podłogę przed zarysowaniami.  Komfort  i  wytrzymałość  ️  Komfort  treningu to  klucz  do
osiągania  lepszych  rezultatów.  Ławka  MS-L106  2.0  została  wyposażona  w  wysokiej
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jakości  tapicerkę,  która  nie  tylko  zapewnia  wygodę,  ale  jest  również  odporna  na
przetarcia.  Dodatkowe  wzmocnienie  na  oparciu  gwarantuje,  że  ławka  zachowa  swój
idealny  stan  przez  lata  użytkowania.  Maksymalne  obciążenie  300  kg  pozwala  na
bezpieczne  wykonywanie  nawet  najbardziej  wymagających  ćwiczeń.  Funkcjonalność  i
ergonomia  ️  Ławka  MS-L106  2.0  to  nie  tylko  narzędzie  do  ćwiczeń,  ale  prawdziwy
kombajn  treningowy.  Wyposażona  w  6  poziomów  do  odkładania  sztangi,  umożliwia
wykonywanie  ćwiczeń  w  różnych  pozycjach  bez  konieczności  zmiany  stojaka.
Dodatkowo,  pręty  do  składowania  obciążenia  pozwalają  na  wygodne  przechowywanie
talerzy,  co  znacznie  usprawnia  przebieg  treningu.  Możliwości  rozbudowy  ️  Ławka
MS-L106  2.0  to  inwestycja  w  przyszłość  Twojego  treningu.  Dzięki  możliwości  łatwej
rozbudowy o dodatkowe akcesoria z serii Semi-Pro 2.0, takie jak wyciąg MS-W102 2.0,
modlitewnik  MS-A101  2.0  czy  prasę  do  nóg  MS-A102  2.0,  możesz  stworzyć
kompleksową  stację  treningową.  To  idealne  rozwiązanie  dla  osób,  które  chcą
systematycznie  rozwijać  swoje  możliwości  treningowe.  Specyfikacja  techniczna  i
dodatkowe informacje Ławka MS-L106 2.0 to profesjonalne urządzenie treningowe z linii
Semi-Pro,  stworzone  z  myślą  o  wymagających  użytkownikach  domowych.  Oto
szczegółowe informacje techniczne: Wymiary: 143 cm (długość) x 123 cm (szerokość) x
131  cm  (wysokość  stojaków)  Waga:  36  kg  Maksymalne  obciążenie:  300  kg  Materiał:
Stal,  profil  50  x  50  x  2  mm  Wykończenie:  Malowanie  proszkowe  Regulacja  oparcia  i
siedziska: Oparcie: 12 pozycji (-14°, 0°, 14°, 22°, 29°, 37°, 44°, 50°, 57°, 64°, 71°, 81°)
Siedzisko:  3  pozycje  (0°,  14°,  27°)  Ławka  posiada  certyfikat  bezpieczeństwa  i  Top
Security  Certificate  wydane  przez  Europejskie  Centrum  Jakości,  co  potwierdza  jej
wysoką jakość i zgodność z normami bezpieczeństwa. Seria Marbo Semi-Pro, do której
należy  ławka  MS-L106  2.0,  to  gwarancja  najwyższej  jakości  i  funkcjonalności.
Wykorzystanie  grubych  pokręteł  dociskowych  i  doskonałej  gatunkowo  tapicerki  w
dwóch  kolorach  podkreśla  premium  charakter  tego  sprzętu.  Inwestując  w  ławkę
MS-L106  2.0,  zyskujesz  nie  tylko  narzędzie  do  ćwiczeń,  ale  kompletne  rozwiązanie
treningowe,  które  pozwoli  Ci  cieszyć  się  efektywnym  i  bezpiecznym  treningiem  przez
wiele lat. Kod produktu: 1009818 Najczęściej zadawane pytania Czy ławka MS-L106 2.0
nadaje  się  dla  początkujących?  Tak,  ławka  jest  odpowiednia  zarówno  dla
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początkujących, jak i zaawansowanych użytkowników. Szeroki zakres regulacji pozwala
dostosować ją do różnych poziomów zaawansowania i rodzajów ćwiczeń. Jak długo trwa
montaż  ławki?  Montaż  ławki  MS-L106  2.0  jest  stosunkowo  prosty  i  zazwyczaj  zajmuje
około  30-60  minut,  w  zależności  od  doświadczenia  osoby  montującej.  Do  zestawu
dołączona  jest  szczegółowa  instrukcja  montażu.  Czy  ławka  nadaje  się  do  ćwiczeń  z
ciężkimi obciążeniami? Zdecydowanie tak. Ławka MS-L106 2.0 została zaprojektowana
do intensywnych treningów i może wytrzymać obciążenie do 300 kg, co sprawia, że jest
odpowiednia  nawet  dla  zaawansowanych  kulturystów.  Jakie  są  wymiary  ławki  po
złożeniu? Ławka MS-L106 2.0 nie jest składana, ale jej kompaktowe wymiary (143 cm x
123  cm  x  131  cm)  sprawiają,  że  łatwo  zmieści  się  w  domowej  siłowni  lub  pokoju
treningowym. Kod produktu: 1009818

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Rodzaj regulowana

Przeznaczenie do bicepsa, do mięśni klatki piersiowej, do mięśni nóg, do tricepsa, pod sztangę

Maksymalna waga użytkownika300

Wyposażenie dodatkowe stojaki

Liczba pozycji oparcia 12

Liczba pozycji siedziska 3

Cechy dodatkowe brak

Kod producenta 5903641003957

Model MS-L106 2.0

Długość 143

Szerokość produktu 123

Wysokość produktu 131

Waga produktu 36

EAN (GTIN) 5903641003957
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Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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