PODSTAWY
MALARSTWA

Kompleksowy przewodnik dla poczatkujgcych artystéw




PODSTAWOWL
NARZEDZIA | MATERIALY.




Pedzle

Pedzle to jedno z najwazniejszych narzedzi kazdego malarza.
Wyrdzniamy kilka rodzajow pedzli.

Plaskie - idealne do
szerokich pociagniec
i pokrywania duzych
powierzchni.
Okragte - doskonate
do detali i
precyzyjnych linii.
° Skosne - pomochne
przy tworzeniu
ostrych krawedzi i

@ ’
konturow.




Farby

Wybor farb zalezy od Twoich preferencji i technik, ktére chcesz
stosowac.

Akrylowe
szybkoschnace, idealne
dla poczatkujacych.
Olejowe

bardzie]
zaawansowane,
wymagaja dtuzszego
czasu schniecia.
Akwarelowe
przeznaczone gtownie do
malowania na papierze,
ale mozna je rowniez
stosowac na specjalnie
przygotowanym ptotnie.




Inne akcesoria

Ptotno to powierzchnia, na ktorej bedziesz
tworzyc swoje dzieta. Mozesz wybrac ptotno na
ramie (gotowe do malowania) lub ptotno w rolce,
ktore naciagniesz samodzielnie.

Palety

Palety

Paleta stuzy do mieszania
farb. Moze byc wykonana z
drewna, plastiku lub szkta.
Wybierz taka, ktora bedzie
dla Ciebie najwygodniejsza.

Sztalugi utrzymuja
ptotno w stabilne]

pPOzZycjl.

Szpachle malarskie
do naktadania grubszych
warstw farby.

Media do farb
substancje zmieniajace
wtasciwosci farb (np. medium do
olejow przyspieszajace
schniecie).



TECHNIKI MALARSKIE




Malowanie akrylowe

Farby akrylowe sa sSwietne dla poczatkujacych ze

wzgledu na ich szybkie schniecie i tatwosSc uzycia.

Mozesz malowac nimi zardbwno na papierze, jak i na
ptotnie.

Malowanie olejne
Farby olejne wymagaja wiecej cierpliwosci, ale oferuja
niesamowita gtebie i bogactwo kolorow. Mozesz
pracowac nad jednym obrazem przez wiele dni, a nawet
tygodni.

Malowanie akwarelami
Akwarele sa przejrzyste i delikatne, idealne do
tworzenia subtelnych przejsc kolorow i detali.
Wymagaja specjalnej techniki i duzej precyzji.



~ PODSTAWOWE
CWICZENIA I TECHNIKI




O Cwiczenia na rozgrzewke

Zanim zaczniesz malowac powazne projekty, wykonaj
kilka prostych cwiczen, ktore pomoga Ci opanowac
techniki malarskie:

« Malowanie prostych ksztattow i linii.

« Tworzenie gradientow i przejsc kolorow.

« Eksperymentowanie z roznymi rodzajami pedzli i
technikami naktadania farby.

O
Proste projekty na start

Sprobuj namalowac prosty
pejzaz lub martwa nature.
Skup sie na podstawowych
elementach: kolorach,
ksztattach i kompozycji.




KOMPOZYCJA | TEORIA
KOLOROW




KOMPOZYCJA
Kompozycja to sposob, w jaki elementy sa
rozmieszczone na ptotnie. Dobra kompozycja
przyciaga wzrok i sprawia, ze obraz jest interesujacy i
harmonijny. Oto kilka podstawowych zasad
kompozycji:

Reguia trojpodziatu
Podziel ptotno na trzy rowne czesci zarowno w pionie,
jak i w poziomie, tworzac siatke z dziewieciu
rownych prostokatow. Kluczowe elementy kompozycji
powinny by¢ umieszczone wzdtuz tych linii lub naich
przecieciach.

Zioty podziat
/toty podziat to matematyczna zasada, ktéra mowi,
ze proporcje miedzy roznymi czesciami obrazu
powinny byc¢ zblizone do 1:1.618. Mozna ja stosowac
do wyznaczania miejsc, w ktorych umieszczane sa
kluczowe elementy kompozycji.

Rownowaga wizualna
Rownowaga moze byc symetryczna (elementy
rozmieszczone rownomiernie po obu stronach
obrazu) lub asymetryczna (rézne elementy o rozne;j
wadze wizualnej rozmieszczone w taki sposob, aby
catosc byta zrownowazona).

Linia prowadzaca
Linie prowadzace to linie w obrazie, ktore prowadza
wzrok widza przez rozne czesci kompozycji. Moga to
byc linie horyzontu, krawedzie budynkow, Sciezki,
rzeki itp.

Punkt skupienia
Punkt skupienia to gtdwny element obrazu, ktory
przyciaga uwage widza. Moze to byc¢ pojedynczy obiekt,
takie jak osoba, drzewo, budynek, lub bardziej
abstrakcyjny element, jak swiatto czy kolor.




TEORIA KOLOROW

Teoria kolorow to wiedza o tym, jak kolory
oddziatuja na siebie i jak mozna je stosowac w
malarstwie, aby uzyskac pozadane efekty.

KOLO KOLOROW @ ‘
Koto kolorow to podstawowe narzedzie w teorii kolorow, ktore pokazuje

relacje miedzy kolorami. Zawiera kolory podstawowe (czerwony, niebieski,
z0tty), kolory wtorne (powstajace przez zmieszanie kolorow podstawowych:
pomaranczowy, zielony, fioletowy) oraz kolory trzeciorzedowe (powstajace
przez zmieszanie kolorow podstawowych z wtoérnymi).

HARMONIA KOLOROW

« Kolory dopetniajace: Leza
naprzeciwko siebie na kole
kolorow (np. czerwony i zielony).
Tworza silny kontrast i sa czesto
uzywane do podkreslenia
elementow obrazu.

« Kolory analogiczne: Leza obok
siebie na kole kolorow (np.
niebieski, niebiesko-zielony i
zielony). Tworza harmonijne i
spokojne kompozycje.

« Triadyczne: Kolory tworzace
trojkat rownoboczny na kole
kolorow (np. czerwony, zotty i
niebieski). Daja zywa i dynamiczna
kompozycje.

Temperatura kolorow

Kolory dziela sie na ciepte (czerwienie,
pomarancze, zotcie) i zimne
(niebieskie, zielone, fioletowe). Ciepte
kolory zazwyczaj przyciagaja uwage i
wydaja sie blizsze, podczas gdy zimne
kolory dziataja uspokajajaco i wydaja
sie oddalone.
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WSKAZOWKI PRAKTYCZNE

Organizacja przestrzeni roboczej
Utrzymuj porzadek na swoim

stanowisku pracy. Upewnij sie, ze
masz tatwy dostep do wszystkich
narzedzi i materiatow.

Zachowanie odpowiedniej postawy
Maluj w wygodnej pozycji, aby uniknac
bolu plecow i zmeczenia.
Uzywaj sztalugi, aby miec obraz na
odpowiedniej wysokosci.

Czystosc¢ narzedzi
Regularnie myj pedzle i palete, aby
uniknac¢ niechcianych mieszajacych

sie kolorow.



F'
CZESTO POPELNIANE BLEDY

Zbyt wiele farby na pedziu
Uzywanie zbyt duzej ilosci farby moze
prowadzic¢c do rozmazania i braku kontroli
nad pedzlem. Naktadaj farbe oszczednie |
stopniowo.

Brak planowania kompozyciji
Zawsze zacznij od szkicu lub przynajmniej

od ogodlnego planu, aby uniknac
chaotycznego rozmieszczenia elementow.

Ignorowanie teorii kolorow
Nieprzemyslane uzycie kolorow moze
prowadzic do braku harmonii w obrazie.
Stosuj sie do zasad teorii kolorow, aby
uzyskac lepsze efekty.

Niecierpliwosc¢

Daj sobie czas na nauke i rozwoj. Nie
oczekuj, ze kazde dzieto bedzie doskonate
od razu. Cierpliwosc i praktyka sa kluczem
do sukcesu. ®




