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MARBO | OBCIAZENIE ZELIWNE 5 KG
MW-0O5-KIER

Galeria Produktu

Opis Produktu

MARBO | OBCIAZENIE ZELIWNE 5 KG MW-O5-KIER - Profesjonalne obcigzenie do
treningu sitowego MARBO | OBCIAZENIE ZELIWNE 5 KG MW-O5-KIER

Profesjonalne obcigzenie zeliwne o wadze 5 kg, stworzone z myslg o intensywnym
treningu sitowym. Wyjgtkowy design taczy estetyke z funkcjonalnoscig. W zestawie: 1 x
Obcigzenie zeliwne 5 kg Innowacyjny Design Nasze obcigzenie zeliwne 5 kg
MW-O5-KIER wyréznia sie unikalnym ksztattem, ktéry nie tylko zapewnia estetyczny
wyglad, ale przede wszystkim oferuje praktyczne rozwigzania. Specjalnie
zaprojektowane uchwyty utatwiajg przenoszenie i manipulacje ciezarem, co znaczaco
poprawia komfort treningu. Precyzyjnie wykonany centralny otwér gwarantuje idealne
dopasowanie do gryféw, eliminujgc problem niestabilnosci podczas ¢wiczen. Najwyzsza
Jako$¢ Wykonania  Obcigzenie MARBO to synonim niezawodnosci i trwatosci.
Wykonane z wysokiej jakosci zeliwa szarego, gwarantuje dtugotrwate uzytkowanie bez
utraty wtasciwosci. Precyzyjny proces produkcji zapewnia dokfadnos¢ wagowa z
tolerancja do 5%, co jest kluczowe dla profesjonalnych treningéw. Starannie

wykohczona powierzchnia nie tylko wyglada estetycznie, ale takze chroni przed korozjg,
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przedtuzajac zywotnos¢ sprzetu. Wszechstronno$¢ Zastosowania Obcigzenie 5 kg
MW-O5-KIER to uniwersalny element wyposazenia kazdej sitowni czy domowej strefy
treningowej. Doskonale sprawdza sie w c¢wiczeniach takich jak wyciskanie sztangi,
przysiady czy martwy cigg. Dzieki kompaktowym wymiarom i ergonomicznemu
ksztattowi, moze by¢ réwniez wykorzystywane do ¢wiczen izolowanych, takich jak
unoszenie ramion czy skrety tutowia. To idealne rozwigzanie zaréwno dla
poczatkujgcych, jak i zaawansowanych sportowcdw. Bezpieczehstwo i Komfort
Uzytkowania Bezpieczenstwo podczas treningu to nasz priorytet. Obcigzenie MARBO
zostato zaprojektowane z mysla o maksymalnej stabilnosci na gryfie. Precyzyjnie
wykonany otwdér o $rednicy 31 mm eliminuje ryzyko przesuwania sie czy kotysania
ciezaru podczas ¢wiczen. Dodatkowo, ergonomiczne uchwyty umozliwiajg pewny chwyt,
co jest szczegdblnie wazne przy zmianie obcigzenia czy przenoszeniu sprzetu. Gtadka,
pozbawiona ostrych krawedzi powierzchnia minimalizuje ryzyko przypadkowych otarc
czy uszkodzen. Idealne Dopasowanie do Twojego Treningu Obcigzenie 5 kg
MW-O5-KIER to kluczowy element w budowaniu sity i masy miesniowej. Jego waga jest
idealna do stopniowego zwiekszania obcigzenia w treningu, pozwalajgc na precyzyjne
dostosowanie intensywnosci ¢wiczen do indywidualnych potrzeb i mozliwosci.
Niezaleznie od tego, czy jestes poczatkujacym entuzjastg fitness, czy doswiadczonym
atletg, to obcigzenie stanowi niezbedny element Twojego zestawu treningowego,
umozliwiajgc ciggty postep i rozwdj formy fizycznej. Specyfikacja Techniczna i
Dodatkowe Informacje Obcigzenie zeliwne 5 kg MW-O5-KIER marki Marbo-Sport to
produkt, ktéry wyznacza nowe standardy w dziedzinie sprzetu do treningu sitowego.
Oto szczegoétowe informacje techniczne: Waga: 5 kg (z tolerancja wagowg ~5%)
Srednica talerza: 22 cm Grubo$¢ talerza: 25 mm Srednica otworu: 31 mm Materiat:
zeliwo szare Nasze obcigzenie zeliwne to efekt starannego procesu produkcyjnego,
ktéry gwarantuje nie tylko precyzje wykonania, ale takze trwatos¢ i niezawodnosc.
Kazdy element jest doktadnie sprawdzany, aby spetniat najwyzsze standardy jakosci.
Dlaczego Warto Wybra¢ Obcigzenie Marbo-Sport? Wybierajgc nasze obcigzenie,
inwestujesz w produkt, ktéry przewyzsza konkurencje pod wieloma wzgledami: Precyzja

wagowa: W przeciwienstwie do tanich zamiennikdw, nasze obcigzenia trzymaja
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deklarowang wage Idealnie dopasowany otwér: Gwarantuje stabilnos¢ na gryfie,
eliminujgc problem kotysania sie i grzechotania Ergonomiczne uchwyty: Utatwiajg
przenoszenie i manipulacje ciezarem Estetyczny wyglad: Nowoczesny design pasujacy
do kazdej sitowni czy domowej strefy treningowej Obcigzenie zeliwne 5 kg MW-O5-KIER
to nie tylko narzedzie do treningu, ale inwestycja w jakos¢ i komfort Twoich ¢wiczen.
Dzieki niemu Twdéj trening stanie sie bardziej efektywny, bezpieczny i przyjemny. Sekcja
pytah i odpowiedzi Czy obcigzenie 5 kg jest odpowiednie dla poczatkujgcych? Tak,
obcigzenie 5 kg jest doskonate dla os6b rozpoczynajgcych przygode z treningiem
sitowym. Pozwala na stopniowe zwiekszanie obcigzenia i jest uniwersalne w
zastosowaniu. Jak dbac¢ o obcigzenie zeliwne, aby stuzyto jak najdtuzej? Aby przedtuzyd¢
zywotnos¢ obcigzenia, warto przechowywad je w suchym miejscu, regularnie czyscic
suchg szmatka i unika¢ upuszczania na twarde powierzchnie. Czy obcigzenie pasuje do
wszystkich standardowych gryféw? Tak, obcigzenie z otworem o $rednicy 31 mm jest
kompatybilne z wiekszoscia standardowych gryféw dostepnych na rynku. Jakie
¢wiczenia mozna wykonywac z tym obcigzeniem? Obcigzenie 5 kg jest wszechstronne i
moze by¢ uzywane do wielu ¢wiczenh, takich jak wyciskanie sztangi, przysiady, martwy
cigg, a takze do ¢wiczen izolowanych jak unoszenie ramion czy skrety tutowia. Kod
produktu: 1001203

Parametry Techniczne

Parametr Wartosc
Marka Marbo-Sport
Rodzaj zeliwne
Zestaw nie

Liczba sztuk w zestawie 1

Kod producenta MW-O5-kier
Model 5kg
taczna waga 5

Srednica otworu 31
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Grubos¢ talerza
Srednica talerza
EAN (GTIN)

Stan

SMA-Marbo

2.5
22
5901720125866

Nowy
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