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PT0337 Orteza nadgarstka z ujeciem kciuka YOUNG

PT0337 Handgelenkorthese mit Daumenbefestigung YOUNG

PT0337  Wrist orthosis with a thumb brace YOUNG

PT0337 Ortéza na zapastie s uchopenim na palec YOUNG

INSTRUKCJA UZYWANIA

PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE:
Orteza nadgarstka z ujeciem kciuka YOUNG to wyrdb medyczny wielokrotnego uzytku przeznaczony
do wspomagania procesu leczenia oraz rehabilitacji zgodnie ze wskazaniami.

WSKAZANIA:

— Zmiany przecigzeniowe

— pourazowa stabilizacja kciuka

— pourazowo dla nadgarstka

— pooperacyjnie

— rekonwalescencja po zdjetym opatrunku gipsowym

PRZECHOWYWANIE:
Wyréb nalezy przechowywac w suchym pomieszczeniu. Chronic¢ przed dziataniem wysokich
temperatur i bezposrednim nastonecznieniem.

GRUPA DOCELOWA:
Wyréb przeznaczony dla 0s6b wykazujacych objawy opisane we wskazaniach.

SRODKI OSTROZNOSCI:

Wyrdb nalezy stosowac tylko na nienaruszona skére. Nie stosowac bezposrednio na rany, A
uszkodzong lub chorobowo zmieniona skore.

Stosowanie masci, olejkéw, kreméw i podobnych substancji moze miec negatywny wptyw

na whasciwosci wyrobu, obnizyc jego trwatos¢ i zmniejszy¢ skutecznos¢ dziatania.

W przypadku utrzymujacych sie lub nasilajacych dolegliwosci bélowych, wystapienia reakgji
uczuleniowej, podraznienia skory lub jakichkolwiek innych dziatai niepozadanych, zwiazanych
zuzytkowaniem wyrobu, nalezy przerwac stosowanie i skonsultowac sie z lekarzem.

Wiasciwe uzycie wyrobu moze wymagac porady specjalistycznego personelu medycznego.

Ze wzgledow higienicznych oraz w trosce o skutecznosc dziatania wyrdb przeznaczony jest

do stosowania wytacznie przez jednego pacjenta.

Dobranie odpowiedniego rozmiaru jest warunkiem wasciwego funkcjonowania wyrobu.
Kazde uzycie wyrobu powinno by¢ poprzedzone sprawdzeniem pod katem oznak zuzycia lub
starzenia. Jedynie nieuszkodzony wyréb daje gwarancje optymalnego dziafania.

Nie nalezy stosowa¢ wyrobu nieprzerwanie przez 24 godziny, chyba ze lekarz zalecit inaczej.

INFORMACJA NT. WSTEPNEGO PRZYGOTOWANIA WYROBU:
Zaleca si¢ wypranie wyrobu przed pierwszym uzyciem.

KONSERWACJA:
Przed praniem zapia¢ rzepy w celu unikniecia zahaczenia wyrobu. Wyjac tyzke i stalke.
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SPOSOB ZAKLADANIA:
Odpiac rzepy wyjmujac tasmy stabilizujace z pierécieni. Orteze zatozyc tak, aby kciuk znajdowat sie
w naturalnym, anatomicznym ustawieniu, a tasmy stabilizujace i pierscienie do zapiecia tasm

GEBRAUCHSANWEISUNG

VERWENDUNGSZWECK:
Die Handgelenkorthese mit Daumenbefestigung YOUNG ist ein wiederverwendbares medizinisches
Produkt, das den Behandlungs- und Rehabilitationsprozess indikationsgerecht unterstiitzt.

INDIKATIONEN:

— Uberlastungslasionen

— posttraumatische Stabilisierung des Daumens
— posttraumatisches Handgelenk

— postoperativ

— Erholung von einem entfernten Gipsverband

LAGERUNG:
Das Produkt soll in einem trockenen Raum gelagert werden. Vor hohen Temperaturen und direkter
Sonneneinstrahlung schiitzen.

ZIELGRUPPE:
Das Produkt ist fiir Personen mit den in den Indikationen beschriebenen Symptomen bestimmt.

VORSICHTSMABNAHMEN:

Das Produkt sollte nur auf intakter Haut angewendet werden. Nicht direkt auf Wunden, A
beschadigter oder erkrankter Haut anwenden.

Die Verwendung von Salben, Olen, Cremes und ahnlichen Substanzen kann sich negativ auf die
Produkteigenschaften auswirken und seine Haltbarkeit sowie die Wirksamkeit und Sicherheit
verringern.

Bei anhaltenden oder sich verstarkenden Schmerzen, allergischen Reaktionen, Hautreizungen oder
sonstigen nachteiligen Auswirkungen im Zusammenhang mit der Verwendung des Produkts, sollte
die Anwendung eingestellt und ein Arzt konsultiert werden.

Die ordnungsgemaRe Verwendung des Produkts erfordert moglicherweise Beratung durch
medizinisches Fachpersonal.

Aus hygienischen Griinden und aus Griinden der Wirksamkeit ist das Produkt nur zur Anwendung__
durch einen Patienten vorgesehen.

Die Auswahl der richtigen GroBe ist eine Grundvoraussetzung fiir das einwandfreie Funktionieren
des Produkts.

Vor jeder Anwendung des Produkts sollte gepriift werden, ob Anzeichen von Verschleif oder
Alterung vorliegen. Nur ein unbeschadigtes Produkt garantiert eine optimale Wirkung.

Das Produkt darf nicht langer als 24 Stunden getragen werden, es sei denn dies wird vom Arzt
verordnet.

INFORMATIONEN ZUR VORBEREITUNG DES PRODUKTES:
Es wird empfohlen, das Produkt vor dem ersten Gebrauch zu waschen.

WARTUNG:
Vor dem Waschen den Klettverschluss schlieBen. den Loffel und die Feder entfernen.
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stabilizujacych znajdowaty sie od strony grzbietowe; reki. Stalka wzmacniajaca p d

sie po stronie kciuka, natomiast wyprofilowana szyna po stronie dfoniowej reki. Zapia¢ tasme
stabilizujaca keiuk, a nastepnie tasmy stabilizujace nadgarstek. Pasy obwodowe wyregulowac tak,
aby zapewnialy stabilizacje (dobre przyleganie szyn stabilizujacych), ale jednoczesnie nie
ograniczaty ruchow palcéw dtoni, swobodnej cyrkulacji krwi w dtoni i nie doprowadzaty

do sinienia palcéw.

Inna znaj

SKEAD SUROWCOWY PT 0337:
Poliamid 55%, Poliester 39%, Elastan 6%

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i whasciwemu
organowi panistwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent maja miejsce
zamieszkania.

DOPASOWANIE WYROBU:
Tabela rozmiarow dostepna jest na opakowaniu. i
WYROB MEDYCZNY

ANZIEHEN:

Den Klettverschluss durch Entfernen der Stabilisierungsbénder von den Ringen ldsen. Die Orthese so
anlegen, dass sich der Daumen in seiner natiirlichen anatomischen Position befindet sowie die
Stabilisierungshénder und die Ringe zur Befestigung der Stabilisierungshénder auf der Dorsalseite
der Hand liegen. Der Verstérkungsstab sollte sich auf der Daumenseite befinden und die profilierte
Schiene auf der Handflachenseite der Hand. Das Daumenstabilisierungsband und dann die
Handgelenkstabilisierungshander befestigen. Die umlaufenden Bander sind so einzustellen, dass sie
eine Stabilisierung (gutes Anliegen der Stabilisierungsschienen) gewahrleisten, aber gleichzeitig
nicht die Fingerbewegungen, die Blutzirkulation in der Hand einschrénken und nicht zu blauen
Fingern fiihren.

MATERIALZUSAMMENSETZUNG PT 0337:
Polyamid 55%, Polyester 39%, Elastan 6%

Jeder schwerwiegende Vorfall, bei dem das Produkt verwendet wurde, sollte dem Hersteller
und der zustédndigen Behdrde des Mitgliedstaats gemeldet werden, in dem der Benutzer
oder Patient seinen Wohnsitz hat.

ANPASSUNG DES PRODUKTES:
Die GroBentabelle finden Sie auf der Verpackung.
MEDIZINPRODUKT

INSTRUCTIONS FOR USE

INTENDED USE:
A wrist orthosis with a thumb brace YOUNG is a reusable medical device intended to support the
treatment and rehabilitation process according to indications.

INDICATIONS:

— overload changes

— post-trauma thumb stabilisation

— post-trauma wrist suport

— post-surgery care

— rehabilitation following removal of a plaster cast

STORAGE:
Store the product in a dry place. Protect it from high temperatures and direct sunlight.

TARGET GROUP:
Device designed for persons showing the symptoms described in the indications.

PRECAUTIONS:

The product should be used only on intact skin. Do not apply directly to wounds, A
damaged or pathologically affected skin.

The use of ointments, oils, creams and similar substances may adversely affect the properties of the
product, reduce its durability and diminish its effectiveness.

In the case of persistent or intensified pain, allergic reaction, skin irritation or any other adverse
effects related to the use of the product, discontinue use and consult a doctor.

The appropriate use of the product may require the specialist medical staff advice.

For hygienic reasons and for the sake of effectiveness, the product is intended for use only by one
patient.

Adjustment of the correct size determines the proper functioning of the device.

Each use of the product should be preceded by verification of the signs of wear or aging. Only
undamaged product guarantees optimal performance.
Do not use the device continuously for 24 hours unless your doctor advised otherwise.

INFORMATION ON INITIAL PREPARATION OF THE PRODUCT:

Itis recommended to wash the product before first use.

MAINTENANCE:
Close the fasteners before washing. Take out the palm rest and the steel shank.
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INSTRUCTIONS FOR USE:

Open the fasteners, removing the stabilising straps from the rings. Put on the orthosis ensuring the
thumb remains in a natural anatomical position, and the stabilising straps and rings for fastening
the stabilising straps are located on the dorsal side. The stabilising steel shank should be located on
the thumb side, while the shaped splint should be on the palmar side. Fasten the strap stabilising
the thumb, then the straps stabilising the wrist. Adjust the peripheral straps, so that they ensure
stabilisation (well-fitted stabilising splints), without restricting the movement of fingers, free blood
circulation in the hand, or causing the fingers to turn blue.

COMPOSITION PT0337:
Polyamide 55%, Polyester 39%, Elastane 6%

Any serious incident related to the product must be reported to the manufacturer and
competent authority of the Member State where the user or patient is resident.

PRODUCT ADJUSTMENT:
Size chart is available on the packaging.
MEDICAL DEVICE

NAVOD NA POUZITIE

ZAMYSLANE POUZITIE:
Ortéza na zdpastie s uchopenim na palec YOUNG je opakovane pouzitelnd zdravotnicka pomdcka
urcend na podporu liecebného procesu a rehabilitacie v stlade s indikaciami.

INDIKACIE:

—zmeny z pretazenia

— stabilizacia palca po traze

— na zdpdstie po (raze

— po operdcii

— rekonvalescencia po odstréneni sadry

SKLADOVANIE:
Vyrobok by sa mal skladovat v suchej miestnosti. Chriite pred vysokymi teplotami a priamym
slnecnym Ziarenim.

CIELOVA SKUPINA:
Produkt je urceny ludom, ktori vykazuju priznaky opisané v urceni produktu.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

Produkt pouzivajte iba na neporusent pokozku. Neaplikujte ho priamo na rany, A
pripadne na poskodend alebo chorti pokozku.

Poutitie masti, olejov, krémov a podobnych latok moze mat negativny vplyv na vlastnosti vyrobku,
moze zniZit jeho trvanlivost a Gcinnost jeho pdsobenia.

V pripade pretrvévajticich alebo zhorujticich sa bolesti, alergickych reakeii, podrazdenia pokozky
alebo akychkolvek inych nepriaznivych tcinkov spojenych s pouzivanim produktu prestarite s jeho
pouzivanim a vyhladajte lekdra.

Spravne pouzivanie produktu si moze vyzadovat konzultdciu so Specializovanym lekarom.

Z hygienickych dovodov a kvdli efektivnosti je produkt urceny iba pre jedného pacienta.

Vyber spravnej velkosti je predpokladom spréavneho fungovania produktu.

Kazdému pouzitiu produktu musi predchédzat kontrola opotrebenia alebo starnutia. Optimalne
posobenie zarucuje iba neposkodeny produkt.

NepouZivajte produkt nepretrzite pocas 24 hodin, ak lekar neurciinak.

INFORMACIE PRED POUZITIM:
Pred prvym pouZitim sa odporica produkt oprat.

UDRZBA:
Pred pranim zapnite suché zipsy. Vytiahnite dlahu a kovovad vystuz.
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NASADENIE:

Uvolnite suchy zips odstranenim stabilizacnych popruhov z krizkov. Ortézu si nasadte tak, aby bol
palec v prirodzenej, anatomickej polohe a na chrbtovej strane ruky stabilizacné popruhy a krizky na
upevnenie stabilizacnych popruhov. Kovova vystuz by mala byt na strane palca, zatial ¢o profilovand
dlaha by mala byt na strane dlane. Zapnite remienok na palec a potom remienky na zépstie.
Obvodové popruhy si nastavte tak, aby zabezpecili stabilizaciu (dobré prilnutie stabilizacnych dldh),
ale zéroveri neobmedzovali pohyby prstov, volnd cirkuldciu krvi v ruke a neviedli k modraniu prstov.

ZLOZENIE WYROBKU PT 0337:
Polyamid 55%, Polyester 39%, Elastan 6%

Akakolvek zdvazna nehoda stivisiaca s tymto prod by mala byt a vyrobcovi
a prislusnému organu clenského Statu, v ktorom ma pouzivatel alebo pacient svoje bydlisko.

PRISPOSOBENIE PRODUKTU:
Tabulka velkosti je uvedend na obale. i .
ZDRAVOTNICKA POMOCKA

PRODUCENT:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Warszawa, Polska
www.sigvaris.com

HERSTELLER:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Warschau, Polen
www.sigvaris.com

MANUFACTURER:
SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Warsaw, Poland
www.sigvaris.com

VYROBCA:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Warschau, Polen
www.sigvaris.com
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PT0337 Orteza pentru incheietura mainii cu imobilizarea degetului mare

PT0337 Opre3 Ha 3anAcTbe ¢ PuKcaumeii 6onbworo nanbua YOUNG

LV

PT0337 Plaukstas locitavas ortoze ar ikSka atbalstu YOUNG

LT

PT0337 Rieo ir nykscio jtvaras YOUNG

PT0337 Opre3a3a kutkara u naner YOUNG

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

UTILIZARE RECOMANDATA:
Orteza pentru incheietura mainii cu imobilizarea degetului mare YOUNG este un dispozitiv medical
reutilizabil, avand rolul de a sprijini procesul de tratament si reabilitare, conform indicatiilor.

INDICATII:

— traumatisme de suprasolicitare

— stabilizarea degetului mare post-traumatism
— postoperatoriu

— recuperare dupad scoaterea aparatului ghipsat

DEPOZITARE:
A se pastra intr-un loc uscat. A se proteja de temperaturi ridicate si actiunea direct a razelor solare.

GRUP TINTA:
Produsul este destinat persoanelor care prezintd simptomele descrise in indicatii.

MASURI DE PRECAUTIE:

Produsul trebuie utilizat numai pe pielea intacta. Nu utilizati nemijlocit pe rani, A
pielea deterioratd sau bolnava.

Utilizarea de unguente, uleiuri, creme si substante similare poate avea un efect negativ asupra
proprietatilor produsului, reduce durabilitatea i eficacitatea acestuia.

In caz de durere persistentd sau in cazul inrautatirii starii, reactii alergice, iritatii ale pielii sau orice
alte efecte adverse legate de utilizarea produsului, intrerupeti utilizarea si consultati un medic.
Utilizarea corectd a produsului poate necesita consultarea personalului medical de specialitate.
Din motive de igiena si pentru eficienta actiunii, produsul este destinat utilizarii de catre un singur
pacient.

Alegerea dimensiunii potrivite este o conditie necesara pentru buna functionare a produsului.
Fiecare utilizare a produsului trebuie sd fie precedata de verificarea semnelor de uzurd sau
imbatranire. Doar un produs nedeteriorat garanteaza performante optime.

recomanda aceasta.

INFORMATII PRIVIND PREGATIREA INITIALA A PRODUSULUI:
Se recomanda spalarea produsului inainte de prima utilizare.

INTRETINERE:
Inainte de spalare, prindeti curelele cu Velcro (arici). Scoateti atela si elementului de rigidizare.
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MOD DE UTILIZARE:

Desfaceti benzile de Velcro (arici), indeparténd benzile de stabilizare de pe inele. Orteza trebuie
asezatd astfel incat degetul mare sd aibd o pozitie naturald, anatomicd, iar benzile de imobilizare i
inelele pentru fixarea acestora trebuie s se afle pe partea dorsald a palmei. Elementul de rigidizare
trebuie pozitionat in zona degetului mare, in timp ce atela profilatd trebuie pozitionata in podul
palmei. Fixati banda de imobilizare a degetului mare si apoi benzile pentru imobilizarea incheieturii.
Benzile trebuie reglate astfel incét sa asigure imobilizarea (o bun fixare a atelelor de stabilizare)
fard a restrictiona miscarile degetelor sau circulatia liberd a séngelui in zona degetelor, pentru a nu
cauza aparitia cianozei la nivelul degetelor.

COMPOZITIE PT 0337:
Poliamida 55%, Poliester 39%, Elastan 6%

Orice incident grav care implica produsul trebuie raportat producatorului si autoritatii
competente din statul membru in care este domiciliat utilizatorul sau pacientul.

AJUSTAREA PRODUSULUI:
Tabelul cu dimensiuni este disponibil pe ambalaj.
DISPOZITIV MEDICAL

WNHCTPYKLIUA MO NCNONIb30BAHUIO

NPEAHASHAYEHUE:

OpTes3 Ha 3anacTbe ¢ pukcaumeit Gonblioro YOUNG nanbua npeactaBnaert coboit MesuLMHcKoe
U3geniie MHOropasoBoro UCnonb3oBaHuA, CNOCOOCTBYHOLLIEE 3aXUBMEHNIO Y BOCCTAHOBIIEHNIO B
COOTBETCTBYY C NOKA3AHUAMM.

TOKA3AHNA K NPUMEHEHMIO:

— TPaBMbl, BbI3BaHHbIE NOBbILLEHHOI HArpy3Koii Ha KICTb

— NOCTTPaBMaTHyecKas i noct )HHas CTab 6
— BOCCTaHOB/IEHNE NOCNE CHATUA TUnca

0 NanbLa n 3anAacTba

XPAHEHME:
XpaHuTe usgenve B cyxom nomeLenuu. He AonyckaiiTe HarpeBaHuA U3fenua 1 nonagaHna Ha
Hero NPAMbIX COHEUHbIX Niyuer.

LIENEBAA TPYNNA:

V13nenue npeaHasHayeHo Ans Niofiei, NPOABAAIOLLUX CUMTOMDI, ONMICAHHbIE B I0KA3aHMSAX.
MEPbI NPEAOCTOPOMXHOCTH:

TpoayKT CniefiyeT HaHOCUTb TONbKO Ha HenoBpesXAeHHY10 Koxy. He npumenaTb A
HenocpesCTBEHHO Ha PaHbl, NOBPEXAHHYH0 N 60NIe3HEHHO U3MEHEHHYH0 KOXKY.

MpuMeHeHme Ma3eii, Macen, KpeMoB i MOZL0GHIX BELLIECTB MOXET HeraTuBHO MOBAMATL Ha
(BOVICTBA MIPOAYKTA, CHUUTb €10 MPOYHOCTb M IYGEKTUBHOCTb ACAICTBUA.

B cnyyae Henpexpaujatowuieiica unw ycunusaroLuieiica 6011, BOSHUKHOBEHNA anneprinyeckoii
peaKLyy, pafpaxeHita KoM Ui NoABNeHUA Kakux-nubo Apyrix nobouHbIX AeiicTBii,
(BA3aHHDIX € UCMONb30BAHMEM NPOJYKTA, CNIeAyeT NPeKpaTUTb ero NpuMeHeHme n
MPOKOHCYNIETPOBATLCA € BPAYOM.

[Ing npaBuAIbHOro MCMONb30BaHIA NPOAYKTa MOXET NOTPe60BATLCA KOHCYNbTALMA

[¢ I 0 KOro nepcoana.

Mo rurneHnyeckum coobpaxeHnam, a Takxe 3a60TAcb 06 IPPeKTUBHOCTI AeilCTBUS, M3AeNUe
JOMKHO MCMONb30BATLCA TOMbKO OAHUM NALMEHTOM.
Mon6op cooTBETCTBYI0LL|Er0 pa3mepa ABNAETCA Heob
[HeilcTBIA U3eNNA.

Mepen KaxabiM MCMONb30BaHIeEM NPOAYKTa CNe/lyeT NPOBEPUTL HaNMME HA HEM NPU3HAKOB
U3HoCa U cTaperus. TonbKo HemoBpeXAeHHOe U3[eNiie rapaHTUpyeT onTMarnbHoe AeficTBue.
He cnepyet cnonb3oBaTb NPoAYyKT HenpepbIBHO B TeyeHie 24 YacoB, eC/n TONbKO BPay He
peKoMeHz0Ban Have.

IM yC10BUEM AN1A NPAaBUNbHOTO

VHOOPMALMA 0 NPEABAPUTENbHON NOATOTOBKE U3AENNA:
P TCA NOCTUPaTh nepez nepebimM UCMONb30BaHNEM.

yXop:
Mepen CTUPKOIA 3aCTerHTe nUMyuKy. VI3BNeKwTe BCTaBKy U MNACTUHY.
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CM10CO6 HANOXEHUA:

OTCTerHUTe IUNYYKY, CHAB CTabUAM3UPYIOLLe peMeLLKK ¢ Konell. HaaeHbTe opTe3 Takum
06pa3om, 4To6bl GONbLLIOI NarneL) HaXOAUNCA B €CTECTBEHHOM aHATOMIMYECKOM MONIOXEHUN, a
CTabunmM3MpytoLLVe peMeLLIKI ¥ KONbLA AANA KPEmIeHIA CTabunmnsupyHoLLyX peMeLkoB — ¢
ThiNbHO/ CTOPOHbI NaZ0HN. DUKCAPYIOLLAA NNACTUHA AOMKHA PACTIONaraTbea Co CTOPOHbI

6 0 NanbLia, @ NPOYUANPOBaHHAA LKA — CO CTOPOHBI N1aZOHM. 3aCTETHUTE peMeLLoK,
CcTabunusmpyiowyuit 6onbLuoii naneL, a 3aTem pemeLuKI, CTabUNM3NpyHLLMe 3anAacTbe.
OTperynupyiiTe OKpyXHble PeMeLLKM TakiiM 06pa3om, YTo6bl 0HY 0becneynBany crabunusatiuio
(xop npuneraHie CrabuNN3MPYIOLLIX LWIH), HO B TO XKe BPEMA He OrPaHuuBanyt ABINKeHMe
nanbLeB KUCTU 1 CBOBOAHYIO LIPKYNALIMIO KPOBY B KUCTH, a TaKXKe He NPUBOAMAN K 06pa30BaHitio
KpOBOMOATEKOB Ha NanbLiax.

CbIPbEBOI COCTAB PT 0337:

Monvamug 55%, Monmactep 39%, InactaH 6%

0 no60om cepbe3HOM UHLMAEHTE, (BA3AHHOM C 6 0001y
NPOU3BOAUTENIO ! KOMMETEHTHOMY OPraHy rocyAapcTBa-uneHa, B KOTOPOM HaxopUTCA
MeCTOXMUTENbCTBO NOb30BaTeNA UMK NaLMeHTa.

N0AiBOP U3AENNS:
Tabnuuya pasmepoB AOCTYNHA Ha ynaKoBke.
MEAULIVMHCKOE N3AENUE

LIETOSANAS PAMACIBA

PAREDZETAIS LIETOJUMS:
Plaukstas locitavas ortoze ar ikka atbalstu YOUNG ir atkartoti lietojama mediciniska ierice, kas ir
paredzéta arstniecibas procesa un rehabilitacijas athalstam atbilstosi indikacijam.

INDIKACUJAS:

— parslodzes izmainas

—Tkska posttraumatiska stabilizacija

— posttraumatiska plaukstas locitava
— péc operacijas

— atveselosanas péc gipsa nonemsanas

UZGLABASANA:
Produkts jauzglaba sausa telpa. Sargat no augstam temperatiram un tiesiem saules stariem.

MERKGRUPA:
Produkts ir paredzéts cilvekiem ar simptomiem, kas ir minéti indikacijas.

PIESARDZIBAS PASAKUMI:

Produkts ir jalieto tikai uz neskartas adas. Nelietot tiesi uz briicém, bojatas adas vai adas A
ar slimibas pazimem.

Ziezu, ellu, krému un lidzigu vielu lieto3ana var negativi ietekmét produkta ipasibas, mazinat ta
izturibu un izmantosanas efektivitati.

Pastavigu vai pastiprinatu sapju, alergiskas reakcijas, adas kairinajuma vai jebkadas citas ar
produkta lietosanu saistitas nelabvéligas ietekmes gadijuma partrauciet lietosanu un konsultéjieties
ararstu.

Lai pareizi lietotu produktu, var biit nepiecieSams ipasa mediciniska personala padoms.

Higiénas un efektivitates nolika izstradajums ir paredzéts izmanto3anai tikai vienam pacientam.
Pareizas izstradajuma darbibas priekSnoteikums ir atbilstosa izméra izvéle.

Pirms katras produkta lieto3anas reizes ir japarbauda, vai nav izstradajuma nodiluma vai

Nelietojiet produktu nepartraukti 24 stundas, ja vien arsts nav noradijis citadi.

INFORMACIJA PAR PRODUKTA PIRMO LIETOSANAS REIZI:
Pirms pirmas lietoSanas reizes produktu i ieteicams izmazgat.

APKOPE:
Pirms mazgasanas piestipriniet velcro aizdares. Nonemiet karoti un metala stiprinajumu.
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UZVILKSANAS METODE:

Attaisiet velcro aizdares un izpemiet stabilizéjosas lentes no gredzena. Uzvelciet ortozi ta, lai Tkskis
batu dabiskaja un anatomiskaja stavoklr, un stabilizéjo3as lentes un gredzeni stabilizéjo3o lensu
aiztaisisanai biitu rokas augspuse. Metala stipringjumam jaatrodas ikska pusé, savukart
profilétajam fiksatoram — rokas plaukstas pusé. Aiztaisiet tkski stabilizejoso lenti un péc tam
plaukstas locitavu stabilizéjosas lentes. Aptverosas siksnas janorequlé ta, lai tas nodroinatu
stabilizaciju (stabilizéjoso fiksatoru labu piegulésanu), bet vienlaikus neierobezotu roku pirkstu
kustibas, brivu asins cirkulaciju plauksta un ta, lai pirksti neklutu zili.

1ZEJMATERIALI PT 0337:
Poliamids 55%, Poliesteris 39%, Elastans 6%

Par visiem nopietniem starpgadijumiem saistiba ar ierici ir jazino razotajam un tas
dalibvalsts kompetentajai iestadei, kura atrodas lietotaja vai pacienta dzivesvieta.

PRODUKTA PIEMEROTIBA:
lzméru tabula ir pieejama uz iepakojuma. . .
MEDICINISKA IERICE

LIETOSANAS PAMACIBA

NUMATYTA TAIKYMO SRITIS:
Rieso ir nykscio itvaras YOUNG — tai daugkartinio naudojimo medicinos produktas, skirtas papildyti
gydymo ir reabilitacijos procesa, esant tokioms rekomendacijoms.

INDIKACIJOS:

— perkrovos pokyciai

— potrauminis nyk3cio stabilizavimas
— po traumos riesui

— pooperaciniu laikotarpiu

— sveikimas nuémus gipsa

LAIKYMAS:
Produktas turi bati laikomas sausoje patalpoje. Saugoti nuo auk3tos temperatiiros ir tiesioginiy
saulés spinduliy.

TIKSLINE GRUPE:
Gaminys skirtas

kurie patiria rek dacijy skyriuje iSvardytus simptomus.
ATSARGUMO PRIEMONES:

Gaminys turéty biti naudojamas tik ant nepazeistos odos. Nenaudokite tiesiai ant A
Zaizdy, pazeistos ar dél ligos pakitusios odos.

Naudojami tepalai, aliejai, kremai ir panasios medziagos daznai neigiamai paveikia gaminio
savybes, sumazina jo patvaruma ir jo veiksminguma.

Jei skausmas vis nesiliauty ar stipréty, atsirasty alerginé reakdija, odos sudirgimy ar kitas su gaminio
naudojimu susijes neigiamas poveikis, nebenaudokite ir pasitarkite su gydytoju.

Dél tinkamo gaminio naudojimo gali tekti pasitarti su gydytoju specialistu.

Higienos ir veiksmingumo sumetimais gaminys skirtas naudoti tik vienam pacientui.

Gaminys veiks tinkamai tik tinkamai pasirinkus jo dydj.

Pries kiekviena karta naudojant gaminj reikia patikrinti, ar jis nesusidévéjo ir nepaseno. Tik
nesugadintas gaminys optimaliai veikia.

Nenaudokite gaminio 24 valandas nepertraukiamai, nebent taip rekomendavo gydytojas.

INFORMACIJA APIE PIRMIN] GAMINIO PARUOSIMA:
Rekomenduojama gaminj i3skalbti prieS pirma karta naudojant.

PRIEZIURA:
Pries skalbdami susekite lipnias juosteles. ISimkite Sauksta ir stiprinamajj pliena.
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NAUDOJIMAS:

Atsekite velcro lipnigsias juosteles, i$ Ziedy iSimkite stabilizuojancias juostas. Jtvara uzdékite tokiu
badu, kad nykstys baty nataralioje, anatominéje padétyje, o stabilizuojancios juostos ir Ziedai, skirti
stabilizuojanciy juosty uzsegimui, biity plastakos nugarinéje dalyje. Stiprinamasis plienas turéty
bti nykcio puséje, o profiliuota longeté — plastakos delno dalyje. Uzsekite stabilizuojancia juosta
ant nykscio, 0 po to - riesq stabilizuojancias juostas. Ziedines juostas sureguliuokite taip, kad jos
uztikrinty stabilizavima (gera stabilizuojanciy longeciy prigludima), bet tuo paciu neriboty pirsty
judesiu, laisvos kraujotakos plastakoje ir nesukelty pirSty mélynavimo.

SUDETIS PT 0337:
Poliamidas 55%, Poliesteris 39%, Elastanas 6%

Apie bet kokj rimtg incidenta, susijusj su gaminiu, turéty bati praneSama gamintojui ir
valstybés narés, kurioje yra vartotojo ar paciento gyvenamoji vieta, kompetentingai
institucijai.

GAMINIO PRITAIKYMAS:
DydZiy lentele rasite ant pakuotés. .
MEDICINOS PRIEMONE

WNHCTPYKLIA 3A YNOTPEBA

NPEAHASHAYEHUE:

Opre3ara 3a kuTkara u nanel, YOUNG e MeAMUUHCKO U3Aenue 3a MHOTOKpaTHa ynoTpe6a,
npe/iHa3HayeHo 3a NoAnoMaraHe Ha ieyebHuA NpoLiec v pexabunuTaumAta CbracHo
MeAMLMHCKUTE NOKa3aHuA.

NOKA3AHUA:

— NPOMeHY 0T NpeToBapBaHe

— NOCTTPaBMaTIYHa CTabUNM3aLNA Ha naneua

— NOCTTPaBMATHYHA KNTKA

— Cnef onepauys

— Bb3(TaHOBABAHE C1ef} (BaNEHA rMNCOBA NPeBpb3Ka

CbXPAHEHME:
MpoayKTHT TPAGBa Aa Ce CbXpaHABA Ha CyX0 MACTO. 3aLLiUTETe OT BUCOKY TEMMEPaTypH U pAKa
UTbHYEBA CBETNH.

LIEMEBA IPYNA:
/35enueTo e npeHa3HaueHo 3a LA CbC CUMMTOMM, MOCOYEHN B NOKA3aHMATA.

TIPEANA3HN MEPKU: A
Ynotpe6ara Ha npoaykTa TpAGBa J1a Ce KOHCYNTMPa CbC CNELMANKCT (THEKonor,

aKyLuepKa, MeAMUMHCKa cecTpa, dusuotepanesT). lpunaraiiTe U3eAMeTo CAMO BbPXY 3ApaBa
KOXa. [1a He ce 13n0n3Ba AVPEKTHO B Cyyail Ha paHy, yBpexaaHua unn 3a6onaBaxua Ha
KOXaTa./13non3BaHeTO Ha Mexsiemu, Macna, KpemoBe 11 NoZ06HM BelLecTBa MoXe A Ma
oTpuLaTeNneH edeKT BbpXy (BOICTBATA HA U3AENMETO, Aa HAMANM TPANHOCTTA M eheKTUBHOCTTA
My.B cnyuaii Ha NoCTosHHa UK BNOLIABALLA ce 60K, anepriuyHa peauma, ApasHeHe Ha KoxaTa
WIN KaKBUTO 1 J1a 6UN0 APYTY HeXenaHy peakuuu, CBbp3aku ¢ NpUnaraHeTo Ha U3penueto,
npeKpareTe U3NON3BAHETO My U e KOHCYNTPaiiTe ¢ Nekap. 1o XUreHHI NPUYMHY U B MHTEpeC Ha
e)eKTUBHOCTTa My U3ZieIMETO € MPpeAHa3HaueHo 3a ynoTpe6a camo oT eAUH NawyeHT.360pbT Ha
u3ienneTo To TpAGBa Aa ce NPoBepY 3a NPU3HALI Ha U3HOCBaHe U cTapeeHe. (amo HenoBpeeHoTo
U3ienue rapaHTipa onTUMano AeiicTeue.lipenopbumTenHo e U3NUpaHeTo Ha U3AenueTo npeay
nbpeata ynotpeba.He uanon3paiire u3penueTo HenpekbCHaTo B NPOABLMKEHNE Ha 24 Yaca, 0CBEH
aKo N1ekapAT By He e mpenopbyan Taka.

WUHOOPMALIUA OTHOCHO NPEABAPUTE/NHATA NOATOTOBKA HA U3JENUETO:
MpenopbumTeNHo € U3NMPAHETO Ha U3LeNNETO NPeAN MbpBaTa ynoTpe6a.

MOAAPBXKKA:
3aTerHeTe BeNKPOTO Npeay npaHe. W13BajeTe MbxuLaTa v Npbykara.
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METOZ HA NOCTABAHE:

Pa3konuaiite BeNIKPO NEHTUTE, KaTo 13BaAUTE CTabUNU3MPALLUTE NeHTY OT NpbCTeHuTe. MocTasete
0pTe3aTa Taka, ue NanelbT Aa e B eCTECTBEHOTO aHATOMUYHO NONOXeHWe, a CTabunu3upaLute
NEHTV 1 NPbCTEHNTE 33 3aKPENBaHe Ha CTabUM3MpALLMTE IEHTI A C OTKBM BbHIUHATa (TpaHa
Ha pbKaTa. YKpenBaLLaTa npbuka TpsiBa Aa e oT CTpaHaTa Ha nanewa, a npodumMpanara Wuka - ot
(TpaHara Ha AaHTa. 3aKonuyaiiTe CTabuaM3MpaLLaTa naneua JIeTa, a Ces Tosa u
CTabuNU3MpaLLATe NeHT 3a KuTKata. HarnaceTe 06MKONHUTE peMbLy Taka, ue Aa 0CurypaBar
CTabunu3auma (306po npunensake Ha CTabuAM3MPaLLUTe LWIHI), HO Jia He OrpaHuYaBaT
LBUKEHIIETO Ha NPBCTUTE HA PbKaTa, (BOGOAHATA LMPKYNALWA Ha KpbBTA B PbKaTa it 4a He BOAAT
[0 MIOCMHAABAHE Ha NpbCTHTE.

CbCTAB HA MATEPUANA PT 0337:
Monnamug 55%, nonnectep 39%, Enactan 6%

3a BCeKM Cepro3eH MHLNAEHT, CBbP3aH C U3fenneTo, Tpnﬁsa a ce cbobLy Ha
NPOU3BOAUTENA 1 KOMNETEHTHUA OPraH Ha AbPKaBaTa-uneHKa No MACTO Ha NpebusaBane
Ha norpeﬁmenn unu naymeHTa.

PETYNIVIPAHE HA W3[ENHETO:
3a npaBuHuA 360p Ha pasmep U3mepete 061KOMKaTa Ha MACTOTO, NIOCOYEHO B TabiuuiaTa, a Ues
To8a u3bepere pazmep.

MEZVLIMHCKO U3RENVE

PRODUCATOR:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Varsovia, Polonia
www.sigvaris.com

NPOU3BOAMTEND:
SIGVARIS S.A.

yn. Masoseuka, 11 0¢. 49
00-052 Bapwaga, MonbLua
www.sigvaris.com

RAZOTAJS:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Varsava, Polija
www.sigvaris.com

GAMINTOJAS:

SIGVARIS S.A.

ul. Mazowiecka 11/49
00-052 Varsuva, Lenkija
www.sigvaris.com

POU3BOAMTEN:
SIGVARIS S.A.

yn. Masoseukal1/49
00-052 Bapwaga, Monwa
www.sigvaris.com



