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Zestaw MS34 2.0 83kg ławka stojaki
obciążenia

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Treningowy MS34 2.0 83kg - Ławka, Stojaki i  Obciążenia Zestaw
MS34 2.0 83kg - Kompletne Wyposażenie Domowej Siłowni  Odkryj wszechstronny
zestaw  treningowy  od  Marbo  Sport,  który  zmieni  Twoją  domową  przestrzeń  w
profesjonalną  siłownię.  Idealny  dla  entuzjastów  fitnessu  i  kulturystyki  na  każdym
poziomie  zaawansowania.  W  zestawie:  Ławka  dwustronna  MS-L101  2.0  Stojaki  pod
sztangę z asekuracją MS-S108 2.0 Gryf prosty 30 mm 198 cm wzmocniony chromowany
MW-G198-EX-GL Gryf lekko łamany 120 cm wzmocniony śrubowy G120L-EX-SR 2 x Gryf
prosty śrubowy 30 mm 40 cm MW-G40-EX-SR 2 x Zacisk sprężynowy na gryf fi30 mm
MA-Z006  4  x  Obciążenie  żeliwne  2,5  kg  6  x  Obciążenie  żeliwne  5  kg  2  x  Obciążenie
żeliwne 10 kg Ławka Dwustronna MS-L101 2.0 - Fundament Twojego Treningu ️ Ławka
MS-L101 2.0 to serce Twojej domowej siłowni. Zaprojektowana z myślą o maksymalnej
funkcjonalności  i  komforcie,  oferuje:  Wszechstronność: Idealna do ćwiczeń ze sztangą,
hantlami i bez obciążenia Regulacja: 10 pozycji oparcia i 3 pozycje siedziska dla pełnej
kontroli  treningu  Wytrzymałość:  Solidna  konstrukcja  wytrzymująca  obciążenie  do  300
kg  Dzięki  regulowanemu  podnóżkowi  z  blokadami  nóg,  zyskujesz  stabilność  podczas
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intensywnych sesji treningowych, szczególnie przy ćwiczeniach mięśni brzucha. Stojaki
pod Sztangę MS-S108 2.0 -  Bezpieczeństwo i  Funkcjonalność ️  Stojaki  MS-S108 2.0 to
gwarancja  bezpiecznego  treningu  z  ciężkimi  obciążeniami.  Ich  unikalne  cechy  to:
Stabilność  i  wytrzymałość:  Solidna  konstrukcja  zapewnia  maksymalne  bezpieczeństwo
podczas ćwiczeń z dużymi obciążeniami. Regulacja wysokości: Szeroki zakres regulacji
pozwala  dostosować  wysokość  sztangi  do  różnych  ćwiczeń  i  wzrostu  użytkownika.
Dodatkowe  możliwości:  Wbudowane  drążki  do  dipów  rozszerzają  gamę  ćwiczeń,
umożliwiając  kompleksowy  trening  górnych  partii  ciała.  Dzięki  tym  stojakom,  Twój
trening  stanie  się  nie  tylko  efektywniejszy,  ale  przede  wszystkim  bezpieczniejszy.
Profesjonalne  Gryfy  -  Narzędzia  do  Budowania  Siły  ️  Zestaw  zawiera  trzy  wysokiej
jakości  gryfy,  każdy  zaprojektowany  do  specyficznych  ćwiczeń:  Gryf  prosty  198  cm:
Idealny  do  ćwiczeń  podstawowych  jak  przysiady  czy  wyciskanie  Gryf  łamany  120  cm:
Doskonały do ćwiczeń na biceps i triceps Gryfy krótkie 40 cm: Świetne do izolowanych
ćwiczeń  ramion  Wszystkie  gryfy  charakteryzują  się  wzmocnioną  konstrukcją  i  wysoką
wytrzymałością,  gwarantując  bezpieczeństwo  nawet  przy  dużych  obciążeniach.
Chromowane  wykończenie  nie  tylko  poprawia  estetykę,  ale  także  zwiększa  odporność
na  korozję.  Zestaw  Obciążeń  -  Klucz  do  Progresji  Treningowej  ️  W  skład  zestawu
wchodzi  komplet  profesjonalnych  obciążeń  żeliwnych,  umożliwiających  stopniowe
zwiększanie intensywności treningu: 4 x 2,5 kg: Idealne do precyzyjnego dostosowania
obciążenia  6  x  5  kg:  Podstawowe  obciążenia  do  większości  ćwiczeń  2  x  10  kg:  Dla
zaawansowanych  treningów  siłowych  Obciążenia  wykonane  są  z  wysokiej  jakości
żeliwa,  gwarantującego  trwałość  i  stabilność  podczas  ćwiczeń.  Precyzyjnie  wykonane
otwory  zapewniają  łatwe  nakładanie  i  zdejmowanie  z  gryfów,  umożliwiając  szybką
zmianę  obciążenia  między  seriami.  Kompleksowy  Trening  w  Domowym  Zaciszu  ️
Zestaw MS34 2.0  83kg to  kompletne rozwiązanie  dla  Twojej  domowej  siłowni.  Oferuje
możliwość  wykonania  szerokiego  spektrum  ćwiczeń,  takich  jak:  Wyciskanie  sztangi
leżąc i na ławce skośnej Przysiady ze sztangą Podciąganie na drążku do dipów Uginanie
ramion  ze  sztangą  łamaną  Ćwiczenia  mięśni  brzucha  na  ławce  Dzięki  różnorodności
sprzętu  i  obciążeń,  możesz  dostosować  intensywność  treningu  do  swojego  poziomu
zaawansowania  i  celów  treningowych.  To  idealne  rozwiązanie  zarówno  dla
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początkujących, jak i zaawansowanych entuzjastów fitnessu. Specyfikacja Techniczna i
Dodatkowe  Informacje  Zestaw  MS34  2.0  83kg  to  profesjonalne  wyposażenie  siłowni,
które  spełni  oczekiwania  nawet  najbardziej  wymagających  sportowców.  Oto
szczegółowe informacje techniczne: Ławka dwustronna MS-L101 2.0: Wymiary: 125 cm
(długość)  x  48  cm  (wysokość)  Maksymalne  obciążenie:  300  kg  10  pozycji  regulacji
oparcia  (-21°  do 82°)  3  pozycje  regulacji  siedziska (0°,  14°,  26°)  Waga:  22 kg Stojaki
pod sztangę MS-S108 2.0: Wysokość regulowana: 103-163 cm Maksymalne obciążenie:
300  kg  Waga:  2  x  10  kg  Dodatkowe  drążki  do  dipów  Gryfy:  Gryf  prosty  198  cm:
maksymalne  obciążenie  200  kg  Gryf  łamany  120  cm:  maksymalne  obciążenie  200  kg
Gryfy  krótkie  40  cm:  maksymalne  obciążenie  200  kg  każdy  Obciążenia:  Łączna  waga
obciążeń: 60 kg, w tym: 4 x 2,5 kg (średnica 17 cm) 6 x 5 kg (średnica 22 cm) 2 x 10 kg
(średnica 26 cm) Dodatkowe akcesoria: 2 zaciski sprężynowe na gryf o średnicy 30 mm,
zapewniające bezpieczne mocowanie obciążeń. Zestaw MS34 2.0 83kg to inwestycja w
zdrowie  i  formę.  Dzięki  wysokiej  jakości  wykonania  i  przemyślanej  konstrukcji,  sprzęt
posłuży Ci przez lata, wspierając Twój rozwój fizyczny i pomagając osiągać kolejne cele
treningowe.  Niezależnie  od  tego,  czy  dopiero  zaczynasz  swoją  przygodę  z  treningiem
siłowym,  czy  jesteś  doświadczonym  sportowcem,  ten  zestaw  zapewni  Ci  wszystko,
czego potrzebujesz do efektywnego treningu w domowym zaciszu.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Kod producenta MS34_2.0_83KG

Elementy zestawu gryf krótki, gryf lekko łamany, gryf prosty, ławka regulowana, talerze/obciążenia

Wyposażenie dodatkowe blokada do nóg, stojaki

Maksymalne obciążenie 300

Maksymalna waga użytkownika300

Waga obciążeń 60

EAN (GTIN) 5903641004787
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Stan Nowy
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