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Zestaw MS3 2.0 | Ławka dwustronna i stojaki

Galeria Produktu

Opis Produktu

Zestaw MS3 2.0 | Ławka dwustronna i stojaki - Kompletne wyposażenie domowej siłowni
Zestaw MS3 2.0 | Ławka dwustronna i stojaki  Profesjonalny zestaw treningowy do
domowej  siłowni,  łączący  wszechstronność  z  wysoką  jakością  wykonania.  W zestawie:
Ławka  dwustronna  MS-L101  2.0  Stojaki  bramowe  z  asekuracją  MS-S107  2.0  Ławka
dwustronna  MS-L101  2.0  -  Wszechstronność  i  komfort  ️  Ławka  MS-L101  2.0  to  serce
Twojej  domowej  siłowni.  Zaprojektowana  z  myślą  o  maksymalnej  funkcjonalności,
oferuje  szeroki  zakres  ćwiczeń,  od  treningu  mięśni  klatki  piersiowej  po  ćwiczenia  na
mięśnie  brzucha.  Jej  solidna  konstrukcja  gwarantuje  stabilność  i  bezpieczeństwo
podczas  intensywnych  sesji  treningowych.  Stojaki  bramowe  MS-S107  2.0  -
Bezpieczeństwo  i  precyzja  ️  Stojaki  bramowe  MS-S107  2.0  to  niezbędny  element
każdego zaawansowanego treningu siłowego. Dzięki regulowanej konstrukcji i solidnym
hakom  asekuracyjnym,  zapewniają  one  pełne  bezpieczeństwo  podczas  ćwiczeń  z
dużymi  obciążeniami.  Możliwość  dostosowania  rozstawu  pozwala  na  komfortowe
korzystanie  z  różnych  rodzajów  sztang.  Precyzyjna  regulacja  -  Klucz  do  efektywnego
treningu  ️  Zestaw  MS3  2.0  wyróżnia  się  zaawansowanymi  opcjami  regulacji.  Ławka
oferuje  10  pozycji  oparcia,  w  tym  kąty  ujemne,  oraz  3  pozycje  siedziska.  Stojaki
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bramowe  posiadają  6  poziomów  odłożenia  ciężarów  i  3-poziomową  regulację  haków
asekuracyjnych.  Ta  wszechstronność  pozwala  na  precyzyjne  dostosowanie  sprzętu  do
indywidualnych  potrzeb  i  rodzaju  wykonywanych ćwiczeń.  Wytrzymałość  i  stabilność  -
Fundament  efektywnego  treningu  ️  Zestaw  MS3  2.0  to  synonim  niezawodności  i
trwałości.  Konstrukcja  oparta  na  profilach  stalowych  50x50x2  mm  gwarantuje
stabilność nawet przy maksymalnym obciążeniu 300 kg. Wykończenie wysokiej jakości
malowaniem proszkowym nie tylko zapewnia estetyczny wygląd, ale także chroni sprzęt
przed korozją, zapewniając długotrwałe użytkowanie. Kompaktowość i funkcjonalność -
Idealne rozwiązanie dla domowej siłowni ️ Mimo swojej solidnej konstrukcji, zestaw MS3
2.0  został  zaprojektowany  z  myślą  o  oszczędności  przestrzeni.  Ławka  o  wymiarach
125x45x48 cm (148 cm przy kącie 0° oparcia) oraz stojaki o regulowanej szerokości od
100  do  120  cm  pozwalają  na  efektywne  wykorzystanie  dostępnej  powierzchni.  To
idealne rozwiązanie dla osób, które chcą stworzyć profesjonalną siłownię w warunkach
domowych.  Specyfikacja  techniczna  i  dodatkowe  informacje  Ławka  dwustronna
MS-L101 2.0: Wymiary: 125 x 45 x 48 cm (148 cm przy kącie 0° oparcia) Oparcie: 81 x
27 cm Siedzisko: 31 x 32 cm Waga: 22 kg Regulacja siedziska: 3 pozycje (0°, 14°, 26°)
Regulacja oparcia: 10 pozycji (0°, 12°, 22°, 30°, 39°, 47°, 55°, 66°, 82°, -21°) Regulacja
podparcia pod nogi: 4 pozycje Stojaki bramowe MS-S107 2.0: Wymiary: 166 x 100-120 x
109  cm  Waga:  34  kg  Regulacja  haka:  3  pozycje  Regulacja  rozstawu:  3  poziomy  (100
cm,  110  cm,  120  cm)  Wspólne  cechy:  Maksymalne  obciążenie:  300  kg  Materiał:  Stal
Profile:  50  x  50  x  2  mm  Wykończenie:  Malowanie  proszkowe  Zestaw  MS3  2.0  to
kompleksowe rozwiązanie dla osób poszukujących profesjonalnego sprzętu do treningu
siłowego  w  warunkach  domowych.  Łącząc  wszechstronność  ławki  dwustronnej  z
bezpieczeństwem  stojaków  bramowych,  umożliwia  wykonywanie  szerokiego  spektrum
ćwiczeń,  od  treningu  mięśni  klatki  piersiowej,  przez  ćwiczenia  na  mięśnie  brzucha,  aż
po  zaawansowane  treningi  ze  sztangą.  Dzięki  solidnej  konstrukcji  i  przemyślanym
rozwiązaniom,  takim  jak  regulowane  elementy  czy  blokady  do  nóg,  zestaw  MS3  2.0
zapewnia  komfort  i  bezpieczeństwo  podczas  każdej  sesji  treningowej.  To  idealne
wyposażenie  dla  entuzjastów  fitnessu,  którzy  cenią  sobie  jakość,  funkcjonalność  i
możliwość treningu na profesjonalnym poziomie bez wychodzenia z domu. Najczęściej
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zadawane pytania Czy zestaw MS3 2.0 nadaje się dla początkujących? Tak, zestaw MS3
2.0 jest odpowiedni zarówno dla początkujących, jak i zaawansowanych użytkowników.
Szeroki  zakres  regulacji  pozwala  dostosować  sprzęt  do  różnych  poziomów
zaawansowania i  rodzajów ćwiczeń. Jak często należy konserwować sprzęt? Zaleca się
regularną kontrolę wszystkich śrub i połączeń, najlepiej co 3-4 miesiące. Warto również
przecierać sprzęt wilgotną szmatką po każdym treningu, aby utrzymać go w czystości.
Czy  do  zestawu  dołączona  jest  instrukcja  montażu?  Tak,  do  zestawu  dołączona  jest
szczegółowa  instrukcja  montażu,  która  krok  po  kroku  przeprowadzi  Cię  przez  proces
składania ławki i stojaków. Jakie jest maksymalne obciążenie zestawu? Zarówno ławka,
jak  i  stojaki  są  przystosowane  do  maksymalnego  obciążenia  300  kg,  co  zapewnia
bezpieczeństwo  nawet  podczas  intensywnych  treningów  z  dużymi  ciężarami.  Kod
produktu: MS3_2.0

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Elementy zestawu ławka regulowana

Wyposażenie dodatkowe blokada do nóg, stojaki

Maksymalne obciążenie 300

Maksymalna waga użytkownika300

Kod producenta MS3_2.0

EAN (GTIN) 5903641004749

Stan Nowy
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