MARBO #4J sPORT SMA-Marbo

tawka skosna do brzuszkow ¢wiczenia brzucha
sifownia trening SmartGym SG-15

Galeria Produktu
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Opis Produktu

tawka skosna do brzuszkéow SmartGym SG-15 - Twéj klucz do idealnego brzucha! tawka
skosna do brzuszkéw SmartGym SG-15 Profesjonalna tawka skosna do ¢wiczen

miesni brzucha, idealna do domowej sitowni. Regulowane oparcie i solidna konstrukcja
gwarantujg efektywny i bezpieczny trening. W zestawie: tawka skosna SmartGym
SG-15 Blokada do nég Instrukcja obstugi Uniwersalnos¢ i wygoda < tawka skosna
SmartGym SG-15 to wszechstronne urzgdzenie do treningu miesni brzucha. Dzieki
czterem stopniom regulacji oparcia, mozesz dostosowac intensywnos¢ c¢wiczen do
swojego poziomu zaawansowania. Ergonomiczny ksztatt i wytrzymata tapicerka
zapewniajg komfort podczas kazdej sesji treningowej. Solidna konstrukcja <1 tawka
SmartGym SG-15 =zostata zaprojektowana z myslg o trwatosSci i stabilnosci.
Wykorzystanie mocnych profili 40x40 mm oraz grubych blach tagczacych gwarantuje
petne bezpieczenstwo podczas treningu. Malowanie proszkowe zapewnia idealne
wykonhczenie powierzchni i ochrone przed korozjg. Wygodne przechowywanie <l
Doceniamy ograniczong przestrzen w domowych sitowniach, dlatego tawka SG-15

posiada system sktadania. Dzieki pokrettu dociskowemu, mozesz ztozy¢ przednig noge
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w kilkanascie sekund, co utatwia przechowywanie sprzetu po zakofczonym treningu. To
idealne rozwigzanie dla oséb cenigcych funkcjonalnos¢ i oszczednos¢ miejsca. Komfort i
bezpieczehstwo < tawka SG-15 zostata wyposazona w szereg udogodnien
zapewniajgcych komfortowy trening. Gruba, ergonomiczna tapicerka z dodatkowymi
przeszyciami zwieksza wytrzymatos¢ i odpornos¢ na przetarcia. Stopki z tworzywa
chronig podtoge przed zarysowaniami, niezaleznie od rodzaju powierzchni. Dodatkowo,
blokady z pianki EVA o sSrednicy 8 cm gwarantujg wygode i bezpieczehstwo podczas
wykonywania ¢wiczen. Efektywny trening miesni brzucha <1 tawka skosna SmartGym
SG-15 umozliwia wykonywanie réznorodnych d¢wiczenh na miesnie brzucha. Dzieki
regulacji kata oparcia w zakresie od 18 do 25 stopni, mozesz stopniowo zwiekszac
trudnos¢ treningu. To idealne narzedzie do ksztattowania silnego i ptaskiego brzucha,
poprawy postawy oraz wzmochienia core'a. Specyfikacja techniczna i dodatkowe
informacje tawka skosna SmartGym SG-15 to produkt, ktéry taczy w sobie
funkcjonalnos¢, trwatos¢ i komfort. Oto szczegétowe dane techniczne i dodatkowe
informacje: Wymiary: 132 cm (dtugos¢) x 39 cm (szerokos¢) x 50-62 cm (wysokosc
regulowana) Wymiary oparcia: 110 x 22 cm Waga produktu: 9 kg Maksymalne
obcigzenie: 110 kg Liczba pozycji oparcia: 4 Materiat konstrukcji: Stal (profile 40 x 40
mm) Wykonczenie: Malowanie proszkowe tawka posiada mozliwos¢ ztozenia, co
znacznie utatwia jej przechowywanie. System sktadania wykorzystuje pokretto
dociskowe, dzieki czemu proces ten jest szybki i prosty. Warto podkresli¢, ze tawka
SmartGym SG-15 zostata zaprojektowana z mysla o uzytkownikach domowych. Stopki z
tworzywa pozwalajg na bezpieczne ustawienie sprzetu na réznych rodzajach podtoza,
bez ryzyka zarysowania powierzchni. Dodatkowym atutem jest ergonomiczna tapicerka
z dodatkowymi przeszyciami, ktéra zwieksza komfort treningu i odpornos¢ na
przetarcia. Blokady do nég wykonane z pianki EVA o Srednicy 8 cm zapewniajg wygode i
bezpieczehstwo podczas <wiczeh. tawka skosna SmartGym SG-15 to idealne
rozwigzanie dla oséb, ktére chcg efektywnie trenowac miesnie brzucha w domowym
zaciszu. Jej uniwersalnosé, trwatos¢ i przemyslana konstrukcja sprawiajg, ze jest to
sprzet warty uwagi dla kazdego entuzjasty fitnessu. Sekcja pytan i odpowiedzi Pytanie:

Czy tawka jest odpowiednia dla o0séb poczatkujgcych? Odpowiedz: Tak, tawka
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SmartGym SG-15 jest idealna zaréwno dla poczatkujgcych, jak i zaawansowanych.
Regulacja kata oparcia pozwala dostosowac trudnos¢ ¢wiczeh do wtasnego poziomu.
Pytanie: Jak dtugo trwa montaz tawki? Odpowiedz: Montaz tawki jest prosty i zazwyczaj
nie zajmuje wiecej niz 15-20 minut. Do zestawu dotgczona jest szczegdtowa instrukcja.
Pytanie: Czy tawka nadaje sie do innych ¢wiczeh poza brzuszkami? Odpowiedz: Chotc
tawka jest zaprojektowana gtéwnie do <wiczen miesni brzucha, mozna na niej
wykonywac¢ réwniez inne ¢wiczenia, takie jak unoszenie nég czy niektére ¢wiczenia z
hantlami. Pytanie: Jak czesto nalezy konserwowad tawke? Odpowiedz: tawka nie
wymaga specjalnej konserwacji. Wystarczy regularnie przeciera¢ jg wilgotng Sciereczka

i sprawdzac dokrecenie srub raz na kilka miesiecy. Kod produktu: 5901720127143

Parametry Techniczne

Parametr Wartosc
Dtugos¢ 132

Marka Marbo-Sport
Rodzaj skosna
Przeznaczenie do brzuszkéw

Maksymalna waga uzytkowi 110

Wyposazenie dodatkowe  blokada do ndg

Liczba pozycji oparcia 4

Liczba pozycji siedziska 1

Cechy dodatkowe mozliwos¢ ztozenia, regulowana wysokosé
Kod producenta 5901720127143

Model SG-15

Szerokos¢ oparcia 22

Wysokos¢ oparcia 110

Waga produktu 9

EAN (GTIN) 5901720127143

Stan Nowy
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