To the 2-in-1 Treadmill."
Your Ultimate Guide MANUAL

Warm reminder: Lubricating oil and
two AAA batteries cannot be shipped
together, please prepare them by
yourself, thank you.
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2. Raise the standpipe until it stands still Tighten the screw to fix the handrail. (tighten the
screw in a clockwise direction, Loosen the screws in an anticlockwise direction when
dismantlement is needed)

3. Plug in the power supply, turn red button on, and use the remote control to
start up and adjust the speed.




Instruction manual

*Brief introduction

It is an easy-operating machine, it does not require complicated operation instructions:
Treadmill related : speed

Sports related : distance, calorie, time
*LED digital display

1. TIME

2. DISTANCE

3. SPEED

4, CALORIE

*Function keys

1. Start key/stop key

2. Speed "+” " -" key

3. 3km/h and 6km/h speed switch key

Parameter

5. Voltage : 110V/ 50Hz
6. Minimum speed : 1km/h
7. Maximum speed : 8km /h

Maintenance

LUBRICATING YOUR TREADMILL
1. After using the running belt for some time, it is necessary to lubricate your treadmill.













lubricated enough, and the

resistance increases;

4. The motor is damaged
and the resistance increases

4. Replace the motor;

Motor The user's power grid or Add an external filter
E6 over-voltage voltage is unstable, and the | regulator;
protection peak voltage is too high







2-in-1-Treadmill — Anleitung

Hinweise: Schmiermittel und 2 AAA-Batterien dirfen
nicht zusammen transportiert werden. Sie missen
diese selbst bereitstellen.
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Montageanleitung

Montageschritte des Standrohrs:

1. Stellen Sie das Produkt nach der Entnahme aus dem
Verpackungskarton auf den Boden.

2. Heben Sie das Standrohr an, bis es stillsteht, und ziehen Sie die Schraube fest,
um den Handlauf zu fixieren. (Drehen Sie die Schraube im Uhrzeigersinn fest. Lésen
Sie die Schrauben gegen den Uhrzeigersinn, wenn eine Demontage erforderlich ist.

)

3. SchlieRen Sie das Netzteil an, schalten Sie den roten Knopf ein und verwenden
Sie die Fernbedienung zum Starten und Einstellen der Geschwindigkeit.












