Specyfikacja techniczna:

74 Format zeszytowy A5

{74 Oprawa czarna spiralna

{74 Liczba stron na przepisy - 150

"4 spis tresci -6 stron

"4 przelicznik miar i wag

{74 strona powitalna - mozliwo$é wpisu podpisu lub dedykacji
{74 6 strona na notatki

Kazdy przepis ma podziat:

("4 sktadniki

"4 wykonania

(7] stopien trudnosci, ocena, czas przygotowania, ilo$é porcji, czyj to przepis
oraz notatki



