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SUPLEMENT DIETY DLA OSÓB AKTYWNYCH

CREATINE
MONOHYDRATE +TAURINE

Profesjonalna formuła dla maksymalnych efektów treningowych

MUSCLE SUPPORT

Wspiera budowę masy mięśniowej i

zwiększa siłę podczas intensywnych

treningów

RECOVERY

Przyspiesza regenerację po treningu i

zmniejsza uczucie zmęczenia mięśni

STRENGTH

Zwiększa wydolność i siłę podczas ćwiczeń

o wysokiej intensywności

SPECYFIKACJA PRODUKTU

3600mg

Monohydrat kreatyny

w porcji

400mg

Tauryna

w porcji

125
Porcji

w opakowaniu

SUPER
Mikronizacja

dla lepszego wchłaniania

Zalety produktu

Bez dodatku cukru Najwyższa jakość składników Bez sztucznych barwników Produkcja zgodna z GMP

Regularne testy jakości Super mikronizacja Naturalna formuła Szybkie rezultaty

Monohydrat kreatyny

Zwiększa poziom energii w mięśniach

Wspiera budowę beztłuszczowej masy mięśniowej

Poprawia wydolność podczas intensywnego wysiłku

Zwiększa siłę i wytrzymałość mięśniową

Tauryna

Wspomaga regulację równowagi elektrolitowej

Działa antyoksydacyjnie, chroni komórki

Poprawia nawodnienie komórek mięśniowych

Wspomaga koncentrację i skupienie podczas treningu

CambioLabs



Bez dodatków Wysoka jakość Badania laboratoryjne Sprawdzona formuła
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CambioLabs

Wszystko, co musisz wiedzieć o monohydracie kreatyny z tauryną CambioLabs

SPECYFIKACJA PRODUKTU

Skład i wartości odżywcze

Skład produktu:

Monohydrat kreatyny

Wysoka czystość, super mikronizacja

Tauryna

Aminokwas wspomagający funkcje mięśni

Informacja o porcji:

Wielkość opakowania: 500g

Porcja: 4g  (1 miarka)

Porcji w opakowaniu: 125

Smak: Neutralny

Wartości odżywcze:

Składnik W porcji (4g) W 100g produktu

Monohydrat kreatyny 3600 mg 90000 mg

Tauryna 400 mg 10000 mg

Wartość energetyczna 16 kcal 400 kcal

Tłuszcze 0 g 0 g

Węglowodany 0 g 0 g

w tym cukry 0 g 0 g

Białko 0 g 0 g

Sól 0 g 0 g

Dawkowanie i sposób użycia

W dni nietreningowe: przyjmuj 1 porcję (4g) rano na czczo

1
Przygotuj porcję

Odmierz 4g produktu (1 płaska miarka)

2
Rozpuść w wodzie

Dodaj do 250ml wody i dokładnie wymieszaj

3
Przyjmij przed treningiem

Wypij 30-45 minut przed rozpoczęciem aktywności fizycznej

 Dni treningowe  Dni nietreningowe

Informacje dodatkowe

Alergeny

Może zawierać śladowe ilości:

mleka, jaj, soi

glutenu, skorupiaków

orzechów i orzeszków ziemnych

Przechowywanie

W suchym i chłodnym miejscu

Temperatura 15-25°C

Po otwarciu szczelnie zamykać opakowanie

W miejscu niedostępnym dla małych dzieci

Ostrzeżenia

Suplement diety. Nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.

Nie spożywać w przypadku uczulenia na którykolwiek składnik produktu.

Produkt przeznaczony dla osób aktywnych fizycznie powyżej 18 roku życia.

Nie nadaje się dla dzieci, kobiet w ciąży i karmiących.

Dla kogo przeznaczony

Osoby początkujące Zaawansowani sportowcy Treningi siłowe Sporty wytrzymałościowe Osoby aktywne umysłowo


