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Wprowadzenie

Kanapy i fotele zapewniajg komfort i styl w salonach, ale zuzywajg sie bardziej niz
myslisz: od jedzenia obiadu na kanapie, przez brudne tapy czworonoga, konczac na
zapachach z gotowania oraz unoszacy sie w powietrzu kurz i brud. Utrzymanie mebli w
catkowitej czystosci wydaje sie by¢ wyzwaniem.

Czyszczenie mebli nie musi jednak by¢ drogg przez meke, nawet gdy aktualnie nie
mamy pod rekg dedykowanego do tego celu $rodka. Istniejg skuteczne, domowe i w
dodatku ekologiczne sposoby, ktore pomogg nam pozbyC sie zabrudzen z kazdego
rodzaju materiatu.

Chcesz dowiedzieC sie, jak poradzi¢ sobie z czyszczeniem mebli tapicerowanych ze
skory i tkanin obiciowych? Jeste$ ciekawy, jak robity to nasze babcie? Ponizej
przedstawiamy sprawdzone sposoby, ktére Cie nie zawioda.



https://oaisfair.com/

Mamy tylko jedng Ziemie,

a jej przysztosc zalezy od kazdego, na
pozor niewielkiego, ludzkiego
dziatania, zalezy od
kazdego z nas.

Florian Plit “



Meble tapicerowane

Kanapy z tkaniny obicieniowej Swietnie wygladajg w naszych salonach i sg wyjgtkowo
przytulne. Chetnie rozsiadamy sie w nich podczas wieczornego relaksu, trzymajgc w
reku lampke ulubionego wina. Nie raz zdarza sie réwniez, ze sg naszym miejscem pracy.
Siedzimy na nich z laptopem na kolanach, kanapkg w reku i nadrabiamy zalegtosci, ktore
musieliSmy zabra¢ ze sobg z pracy do domu. Czy kanapa moze byc¢ rowniez placem
zabaw dla naszych pociech? Oczywiscie, ze tak! Dzieciaki bardzo chetnie wygtupiajg sie
na kanapach, nieraz z kredkami w reku.

Z tych krotkich przyktadow zapewne zdazyteS wywnioskowad, ze nasze kanapy
kazdego dnia narazone sg na negatywne skutki dziatania czynnikow zewnetrzych, jakimi
sg przede wszystkim réznego rodzaju zabrudzenia.

Jak zatem mozemy poradzi¢ sobie z trudnymi zabrudzeniami, takimi jak kawa, herbata
czy czerwone wino? Czy podczas czyszczenia i porzgdkowania naszych domow mozemy
pozostac¢ ekologiczni oraz nie szkodzi¢ naszemu zdrowiu i zdrowiu naszych bliskich. Czy
trudne plamy da sie usungc¢ unikajac silnych i niebezpiecznych srodkéw czyszczgcych?

Wczesniej wspomniane zabrudzenia mogg by¢ koszmarem, jesli chodzi o ich
sprzatanie. Wtasnie dlatego dzielimy sie z Tobg rozwigzaniami, ktére zostaty przez nas
starannie przetestowane i sprawdzone, zaréwno pod katem skutecznosci, ekologii i
bezpieczenstwa dla Srodowiska.

Jak by¢ ekologicznym, podczas codziennych domowych obowigzkow? Jak sprawic, aby
nasz dom, meble oraz kanapy ISnity i pachniaty Swiezoscig, bez koniecznosci stosowania
draznigcych i szkodliwych detergentow?

Zacznijmy od tego - dlaczego warto by¢ eko? Ziemia jest tylko jedna, jest naszg
planetg i powinnismy o nig dbac. To oczywistos¢, ale bardzo czesto zapominana. W
obecnych czasach zaczynamy dostrzegac efekty, jakie niesie za sobg wydobycie i
zuzywanie surowcow - przede wszystkim produkcja plastiku. To witasnie my, swoimi
matymi codziennymi uczynkami, mozemy sprawi¢, ze w przysztosci bedzie zyto nam sie
lepieg).



Regularna pielegnacja i dziatania zapobiegawcze mogg by¢ dobrym rozwigzaniem dla
utrzymania kanap materiatowych w czystosci. W jaki sposdb mozemy tego dokonac?
Jezeli pod lupe bierzemy tylko naturalne i ekologiczne rozwigzania okazuje sie, ze
wystarczy nam zaledwie kilka produktow. Mowa tutaj o wodzie, olejku eterycznym
lawendowym (wykazuje silne dziatanie relaksujgce, niweluje bol glowy, ale réwniez
odstrasza pluskwy i roztocza) lub sosnowym (pomaga przy infekcjach drog
oddechowych, tagodzi kaszel, pomaga w problemach z astmg, ale rowniez Swietnie
sobie radzi w przypadku roztoczy), sodzie oczyszczonej oraz occie. Co do nut
zapachowym olejow eterycznych nalezy je zmieniaC wraz z nadejscie kolejnej pory roku,

lecz zapachy przez nas zaproponowane sprawdzg sie zaréwno latem jak i zima.

Po pierwsze - profilaktyka.

Kanapy materiatowe potrzebujg naszej regularnej pielegnacji oraz dziatan
profilaktycznych, aby dtugotrwale sprawiaty wrazenie nowych i czystych. Ponizszy przepis
na skomponowanie odswiezacza o przyjemnym, lawendowym zapachu bardzo dobrze
sprawdzi sie nie tylko podczas pielegnacji mebli, ale rowniez znajdzie swoje

zastosowanie w sypialni. Ale po kolei!




Lawendowy odswiezacz do mebli:
500 ml wody niegazowanej
15 kropli oleju eterycznego ekologicznego
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Do przygotowania odSwiezacza do kanap materiatowych bedziesz potrzebowac:

e 500 ml wody niegazowanej
e 15 kropli oleju eterycznego ekologicznego

Bardzo wazne jest, abys zwocit uwage na jakos¢ kupowanego olejku. Powinien pochodzi¢
on z pewnego zrodta i by¢ w 100% naturalny.

Co teraz? Oba wczesniej wymienione skfadniki przelewamy do pustej buteleczki z
atomizerem i bardzo doktadnie mieszamy. Wcale nie musisz zaopatrzac sie w takie
naczynia. Wystarczy, ze ponownie wykorzystasz buteleczke, ktora wczesniej stuzyta Ci np.
do zraszania kwiatow. Pamietaj tylko, aby takg butelke bardzo dokfadnie optukac przed
ponownym uzyciem.

Tak przygotowana mikstura moze postuzy¢ do regularnego odswiezania kanap i foteli
materiatowych, ale i poscieli. Wystarczy, ze z odlegtosci okoto 30 cm rozpylisz ciecz nad
kanapg, a ona odwdzieczy sie pieknym, lawendowym zapachem przez wiele godzin.

UWAGA!
JEZELI ZAPACH LAWENDY NIE DO KONCA PRZYPADK. CI DO GUSTU. PROPONUJEMY WYKONAC TAKA SAMA
MIKSTURE, NA BAZIE OLEJKU SOSNOWEGO. DZIEKI TEMU PODCZAS WIECZORNEGO RELAKSU NA KANAPEE,
MYSLAMI PRZENIESIEMY SIE W WYJATKOWY, LESNY KLIMAT.

Po drugie - plamy i zabrudzenia.

Plamy i zabrudzenia na kanapach niestety sie zdarzaj. Pierwsza nasza mysl jest
zazwyczaj taka, ze pewnie bez specjalistycznego Srodka czyszczacego sobie nie
poradzimy. Nie mozemy sie z tym zgodzi¢! Specyfiki czyszczgce dostepne na rynku sg
zazwyczaj draznigce dla naszego zdrowia i nie zawsze skuteczne.

Wyobrazmy sobie sytuacje, kiedy po wylanej kawie, probujemy doczysci¢ kanape
mocnym Srodkiem myjgcym - udaje siel Po kilku minutach nasze dziecko dotyka
rgczkami tego samego miejsca i wktada je do buzi. Co wtedy? Silne detergenty niestety
majg bardzo negatywne skutki dla naszego zdrowia. W bezposrednim kontakcie moze
dojs¢ do alergii, bélu gtowy czy nawet bardzo silnego kaszlu. Miejmy oczy szeroko
otwarte i wybierajmy madrze preparaty, ktérych uzywamy w naszych domach.



Bycie ekologicznych nawet w najmniejszych aspektach naszego zycia przybliza nas do
wspolnego dbania 0 naszg planete, ale przede wszystkim daje nam szanse na dtuzsze i
zdrowsze zycie.

Ponizej przedstawiamy dwa ekologiczne przepisy na radzenia sobie z zabrudzeniami
na kanapach materiatowych.

Do przygotowania naturalnej pasty myjgcej do kanap materiatowych bedziesz
potrzebowac:

e 3tyzki wody niegazowane]
e 3tyzki sody oczyszczonej

Wymieszaj sode z wodg do konsystendji gestej papki. Rozprowadz jg po plamie i
pozostaw na min. 6h, a najlepiej na calg noc. Nastepnie za pomocg wilgotnej,
bawetnianej szmatki usun mieszanke z mebla.

Naturalna pasta myjaca:
3 tyzki wody niegazowanej
3 tyzki sody oczyszczonej



Skoro wiesz juz, jak usung¢ zabrudzenia po kawie czy herbacie czas, zmierzyC sie z
czyms$ o wiele trudniejszym - ttuste plamy.

Ttuste zabrudzenia na meblach tapicerowanych zdarzajg sie bardzo czesto. Warto
zatem wiedzie¢, jak skutecznie przeciwdziata¢ takim zabrudzeniom. Wazne jest, aby
plame usungc¢ najszybciej, jak to tylko mozliwe! Zwiekszamy wtedy prawdopodobienstwo
pozbycia sie jej niemal w 100%, a przeciez o to nam chodzi.

Do przygotowania mikstury na ttuste plamy bedziesz potrzebowac:

e 1 tyzeczke soli kuchennej
e 4tyzeczki czystego alkoholu

Wymieszaj doktadnie oba sktadniki tuz przed uzyciem. Za pomocg Sciereczki bawetnianej
nanie$ roztwor na zabrudzenie i delikatnie pocieraj, az plama zniknie. Na koniec uzyj
czystej bawetnianej szmatki, zamaczanej w cieptej wodzie, aby usungC resztki soli i
alkoholu z kanapy.

Fotele, sofy i kanapy to nie tylko materiat. To réwniez réznego rodzaju elementy
drewniane, plastikowe czy nawet metalowe. One réwniez wymagajg naszej pielegnacji.
Chcac utrzymac je w nieskazitelnej czystosci, nie potrzebujemy drogich specyfikow.
Wystarczg nam trzy sktadniki:

e 100 ml octu
¢ 1 litr wody niegazowanej
e kilka kropli ulubionego olejku eterycznego

Wymieszaj ze sobg podane sktadniki i przelej do buteleczki z atomizerem. Tak jak w
przypadku odswiezacza, mozesz uzy¢ do tego celu pustej butelki po innym Srodku
czyszczacym. Bedziesz dzieki temu bardziej ekologiczny!

Jak stosowac taki roztwdr na obicia? Nic prostrzego. Wystarczy kawatek bawetniane;
Sciereczki (wykonanej np. ze starego przescieradfa), butelka z roztworem i zabrudzony
mebel. Spryskujemy zabrudzenie i przecieramy szmatkg. W razie trudniejszych plam
czynnos¢ nalezy powtdrzy¢. Mikstura z octu i wody Swietnie sprawdza sie rowniez do
mycia i pielegnacji komaod, stotéw oraz do mycia podtog. Nie obawiaj sie nieprzyjemnego
zapachu octu! Zniknie on szybciej, niz myslisz, a przyjemna won olejku eterycznego
pozwoli zrelaksowac sie podczas sprzatania.
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Srodek do czyszczenia mebli:
100 ml octu

1 litr wody niegazowanej

P kilka kropli olejku eterycznego



Meble skdorzane

Meble skorzane to bezwatpienia klasyczny i elegancki element wystroju salonu.
Skérzane meble sprawig, ze wnetrze bedzie wyglagda¢ niezwykle gustownie. Nie bez
powodow tak wielu z nas sie na nie decyduje! Jak zatem pielegnowac skore, aby
postuzyta przez wiele lat?

Meble obite skorg czy to naturalng czy ekoskérg, z powodzeniem mozesz wyczyscic
mieszaning wody i ptatkéw mydlanych. Jest to niezwykle prosty sposob na codzienng
pielegnacje. Roztwor nalezy przygotowac z nastepujgcych proporcji:

e 1 litr niegazowanej wody
o 2 tyzki wiorkow z szarego mydta

Wymieszaj ze sobg oba sktadniki, najlepiej w misce. Do umycia mebli uzyj bawetnianych
Sciereczek, ktore bardzo dobrze domywajg zabrudzenia i pielegnujg meble. Co wiecej!
Bawetniana Sciereczka moze by¢ wielokrotnie wykorzystywana w naszym domu.
Wystarczy, ze pod koniec tygodnia wypierzesz je zbiorczo i ponownie uzyjesz.

Jesli na powierzchni kanapy skoérzanej pojawity sie trudniejsze do usuniecia
zabrudzenia, zamiast Sciereczki uzyj ekologicznej gabki z recyklingu. Mozna dostac je w
sklepie z ekologicznym agd lub wiekszosci sklepéw internetowych z naturalnymi
Srodkami do sprzatania.

Wiesz juz, jak utrzymacl czystos¢ Twoich mebli skérzanych. Co zatem z ich
impregnacjg? Nie od dzi$ wiadomo, ze konserwacja skory znacznie wydtuza jej zycie. W
tym przypadku mamy dla Ciebie dwie propozycje, ktore z wielkim powodzeniem
stosowane sg w domach, ktore kochajg ekologiczne rozwigzania.

Po pierwsze - olej kokosowy.
Olej kokosowy jest znanym i bardzo przez nas lubianym zrodtem dobrych ttuszczy. Z
jego pomocg przygotowujemy wiele pysznych dan. Czy styszate$ kiedys o tym, ze ole]

kokosowy moze by¢ wykorzystywany nie tylko w kuchni? Doskonale sprawdzi sie do
pielegnacji mebli skdrzanych.
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Srodek do mycia obi¢ skérzanych:
1 litr wody niegazowane]
2 tyzki widrkéw z szarego mydta




Jak przygotowac olej kokosowy do pielegnacji skory? Jesli posiadasz w swoim domu olej
rafinowany do smazenia, to juz potowa sukcesu! Przetdz ttuszcz do matej metalowej
miseczki, umies¢ w kapieli wodnej i podgrzewaj chwile, aby podnidst nieco swojg
temperature. Co do ilosci potrzebnego oleju, jest to sprawa indywidualna. Standardowa
ilos¢ to 1 tyzka oleju na jeden wiekszy mebel.

Do zaimpregnowania skory bedziesz potrzebowat jeszcze bawetniang Sciereczke. Teraz
wystarczy, ze zamoczysz jg w niewielkiej ilosci ttuszczu i kolistymi ruchami rozprowadzisz
po catym skorzanym obiciu. W miare potrzeby dobieraj odpowiednig ilosC oleju i kieruj
sie zasadg, ze mniej znaczy wiece).

Pamietaj, ze kupujac olej kokosowy nalezy wybierac tylko sprawdzone sklepy. Czasami
warto zaptaci¢ wiecej i mie¢ pewnos¢, ze produkt, ktorego uzywamy w naszych domach
jest nieszkodliwy dla naszego zdrowia.

UWAGA!

JESLILUBISZ ZAPACH KOKOSOWY. ZDEGYDOWANIE POLECAMY W TYM PRZEPISIE WYKORZYSTAG OLEJ
NIERAFINOWANY Z KILKOMA KROPLAMI KOKOSOWEGD OLEJU ETERYCZNEGD. SPOSOB PRZYGOTOWANIA
POZOSTAJE TAKI SAM. NALEZY JEDNAK PAMIETAC. ZE OLEJEK ETERYGZNY TRZEBA WYMIESZAC 7 OLEJEM
KOKOSOWYM TUZ PRZED UZYCIEM, ABY PODCZAS PODGRZEWANIA NIE STRACK NUTY ZAPACHOWEJ.

Po drugie - roztwér z mleka i octu.

Domowym odpowiednikiem Srodka do konserwadji skory jest roztwor z mleka,
terpentyny weneckiej i oleju ze stodkich migdatéw (rowne proporcje) i octu (10%
roztworu), tak jak w przypadku mebli tapicerowanych, petni funkcje oczyszczajacq i
odsSwiezajgcg. Tak przygotowang miksture nalezy wmasowal w kanape kolistymi
ruchami.

Terpentyna wenecka jest zywicg pozyskiwang z drzewa pistacji terpentynowej. Swoje

zastosowanie znajduje réwniez jako Srodek bakteriobdjczy, sktadnik past czyszczacych
do podtog, ale rowniez jako sktadowa perfum.

14



Naturalna pasta impregnujgca:
1 tyzka rozpuszczonego oleju
kokosowego
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Jak nasze babcie

czyscity kanapy

Wchodzgc do sklepu z artykutami gospodarstwa domowego, potki az uginajg sie od
nadmiaru kosmetykow do pielegnacji i czyszczenia mebli domowych. Jednak nie zawsze
tak byfo! Nasze babcie nie raz, nie dwa musiaty radzi¢ sobie z uporczywymi plamami na
meblach tapicerowanych. Jak sobie z tym radzity?

Maka ziemniaczana

Okazuje sie, ze swoje zastosowanie ma nie tylko w kuchni, ale réwniez w salonie.
Skutecznie usuwata niewielkie ttuste plamy 2z materiatu. Wystarczyto wysypac
odpowiednig ilos¢ maki na kanape, odczekac¢ chwile, i usung¢ nadmiar wilgotng szmatka.

Mydto marsylskie

Mydto jest produktem ponadczasowym. Roztwor mydta z wodg nasze babcie stosowaty
nie tylko do odplamiania kanap, ale réwniez do czyszczenia blatdw, stotow, szafek i
podtog.

Roztwor z soku z cytryny i wody

Plamy bardziej problematyczne, jak np. z kawy i czarnej herbaty traktowane byty
roztworem z sokiem z cytryny i wody (5-10% roztwor). Po przepraniu tapicerki, nalezato
przetrzeC jg zwilzong szmatkg nasgczong wodg z mydtem, a nastepnie samg woda.

Woda kolonska

Nie tylko pachnie, ale réwniez czysci. Niestety, zdarzato ze sie, ze przez zawartosc
alkoholu w wodzie kolonskiej, czyszczona tapicerka lekko sie odbarwiata i tracita swoj
pierwotny kolor. W zamian za to mozna byto pozby¢ sie ucigzliwych plam z mebli i
brzydkiego zapachu.
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Podsumowanie .

Gdzie w tym wszystkim ekologia?

Domowe sposoby na ekologiczne sprzatanie sg dobre i bezpieczne dla naszej planety.
Rezygnujemy z uzywania mocnych detergentdw, ktore niekorzystnie wptywajg na nasze
Srodowisko.

Jesli jednak domowe sposoby nie sg dla nas i wymagajg od nas zbyt duzej ilosci czasu,
decydujemy sie na zakup tylko ekologicznych, wolnych od szkodliwych zwigzkow PFC, a
zarazem skutecznych w dziataniu srodkéw do czyszczenia mebli skérzanych i kanap
materiatowych.

Takie wifasnie sg produkty marki OA, przeznaczone do pielegnacji mebli
tapicerowanych tkaning obiciowa lub skora.
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OA SOFA CARE

Zaawansowany produkt, wykorzystujgc innowacje technologiczne wnika w gtab tkaniny, rozpuszcza brud,
skutecznie usuwa plamy i ztuszczony naskorek, ktéry jest pozywka dla rozwoju grzybdw, bakterii i roztoczy.
Nie pozostawia smug i zaciekdw.

OA SOFA PROTECTOR

Whnika gteboko w strukture witdkien i wigze sie z nimi, tworzac mikroskopijng powtoke odpychajgcg wode i
zabrudzenia. Skutecznie zabezpiecza materiat przed chtonieciem wilgoci, ttuszczu oraz ludzkiego potu
utatwiajac usuwanie wszelkich zabrudzen. Zaimpregnowana powierzchnia wykazuje
paroprzepuszczalnos¢, dzieki ktorej wilgo¢ bez trudu opuszcza strukture tkanin tworzac niekorzystne
warunki do rozwoju bakterii i plesni.

OA STAIN ELIMINATOR

Pomoze usung¢ gume do zycia, klej, resztki naklejek, plamy z tuszu, zywice naturalng , bitumeny, smote,
plamy po parafinie oraz niektére rodzaje markeréw. Swietnie sprawdza sie do trudnych zabrudzen,
posiada przyjemny zapach pomaranczy. Dzieki zawartosci alkoholu mozna stosowal wspierajgco do
preparatow antybakteryjnych.
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OA LEATHER CARE

Jest catkowicie biodegradowalny oraz wolny od szkodliwych zwigzkéw PFC. Jest ekologiczny |
hipoalergiczny. OA LEATHER CARE Swietnie sprawdza sie w usuwaniu codziennych plam oraz regularnym
czyszczeniu i odswiezaniu elementéw skérzanych. Doskonale radzi sobie réwniez ze starszymi
zabrudzeniami. Zastosowanie znajdzie w czyszczeniu mebli skérzanych, foteli samochodowych, torebek
oraz innych produktéw skérzanych.

OA LEATHER LOTION

Zawartos¢ nanosrebra nadaje jako$¢ sanitarng- pozwala przez diugi czas utrzymac powierzchnie w
czystosci. Catos¢ dopetniajg sktadniki antyelektrostatyczne, ktére odpychajg kurz. OA LEATHER LOTION
posiada przyjemny i Swiezy zapach, jest ekologicznym produktem wolnym od szkodliwych zwigzkéw PFC.
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Zakonczenie

Utrzymanie mebli skérzanych i tapicerowanych w absolutnej czystosci wydaje sie byc¢
trudne, ale z naszg pomocg wszystko staje sie by¢ mozliwe i wykonalne!

Koniecznie odwiedz nasze konta w mediach spotecznosciowych oraz sklep, klikajgc w

ponizsze ikonki i napisz, ktory sposéb na ekologiczne sprzgtanie spodobat Ci sie
najbardzie.

Do nastepnego!


https://www.facebook.com/oa.is.fair/
https://www.instagram.com/oaisfairpolska/
https://sklep.oaisfair.com/?fbclid=IwAR1ji4-zKecp14y-R44i_7ZVU3yfarOZk180cLJuRf8dlbVkn-06vd5m5h4
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