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Maszyna na mięśnie pośladkowe UR-U026 2.0 -
UpForm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Maszyna  na  mięśnie  pośladkowe  UR-U026  2.0  -  UpForm  Maszyna  na  mięśnie
pośladkowe  UR-U026  2.0  -  UpFormProfesjonalna  maszyna  treningowa  UR-U026
marki  UpForm  to  niezastąpione  urządzenie  do  wzmocnienia  i  wyrzeźbienia  mięśni
pośladkowych.  Dzięki  zaawansowanej  konstrukcji  i  systemowi  obciążenia  stosowego
zapewnia  komfortowy  i  efektywny  trening  dla  każdego  użytkownika.W
zestawie:Maszyna  na  mięśnie  pośladkowe  UR-U026  2.0Stos  obciążeniowy  12x7,5
kgInstrukcja  obsługi  System  obciążenia  stosowego  -  wygoda  i  precyzja⚡️  Maszyna
UR-U026  wyposażona  jest  w  profesjonalny  stos  obciążeniowy  składający  się  z  12
sztabek, każda o wadze 7,5 kg. Maksymalne obciążenie wynosi aż 90 kg, co pozwala na
progresywny  trening  zarówno  początkującym,  jak  i  zaawansowanym  sportowcom.
Zmiana  ciężaru  odbywa  się  błyskawicznie  i  bez  konieczności  schodzenia  z  maszyny  -
wystarczy  przestawić  kołek  w  stosie.  To  rozwiązanie  gwarantuje  płynność  treningu  i
oszczędność  czasu,  pozwalając  skupić  się  wyłącznie  na  wykonywanych  ćwiczeniach  i
budowaniu  zgrabnej  sylwetki.  Regulowane  oparcie  pod  klatkę  piersiową⚡️  Komfort
treningu  to  podstawa  skutecznych  ćwiczeń.  Dlatego  maszyna  UR-U026  została
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wyposażona  w  4-poziomową  regulację  oparcia  pod  klatkę  piersiową.  System  regulacji
działa  za  pomocą  wygodnego  pokrętła,  które  pozwala  na  szybkie  i  precyzyjne
dopasowanie  pozycji  do  wzrostu  użytkownika.  Mechanizm  jest  niezwykle  płynny  i
intuicyjny  -  jednym  ruchem  ręki  możesz  ustawić  oparcie  w  optymalnej  dla  siebie
pozycji.  Dzięki  temu  każdy  trening  będzie  ergonomiczny  i  bezpieczny,  a  prawidłowe
ustawienie  ciała  zapewni  maksymalną  aktywację  mięśni  pośladkowych  podczas
wykonywania  ćwiczeń.  Antypoślizgowe  uchwyty  dla  maksymalnego  bezpieczeństwa⚡️
Bezpieczeństwo  i  komfort  podczas  treningu  to  priorytet.  Uchwyty  maszyny  UR-U026
zostały pokryte specjalną powłoką antypoślizgową, która zapewnia pewny chwyt nawet
podczas  najbardziej  intensywnych  sesji  treningowych.  Materiał  jest  odporny  na  pot,
przetarcia  i  uszkodzenia,  co  gwarantuje  długotrwałe  użytkowanie  bez  utraty
właściwości.  Ergonomiczny  kształt  uchwytów  pozwala  na  naturalne  ułożenie  dłoni,
redukując  napięcie  w  nadgarstkach  i  przedramionach.  Dzięki  temu  możesz  w  pełni
skoncentrować  się  na  pracy  mięśni  pośladkowych,  nie  martwiąc  się  o  poślizg  czy
dyskomfort  w  trakcie  ćwiczeń.  Perforowana  tapicerka  najwyższej  jakości⚡️  Tapicerka
maszyny UR-U026 to połączenie wytrzymałości i funkcjonalności. Wykonana z wysokiej
jakości materiału, jest odporna na intensywne użytkowanie, pot i ścieranie. Kluczowym
elementem jest  perforacja tapicerki,  która znacząco poprawia odprowadzanie wilgoci  i
cyrkulację  powietrza.  Dzięki  temu  nawet  po  długim  i  intensywnym  treningu
powierzchnia pozostaje sucha i  świeża.  Perforowana struktura zapobiega gromadzeniu
się  potu,  co  przekłada  się  na  higienę  i  komfort  użytkowania.  Dodatkowo materiał  jest
łatwy  w  czyszczeniu  i  konserwacji,  co  czyni  go  idealnym  rozwiązaniem  dla
profesjonalnych  siłowni  oraz  domowych  sal  treningowych.  Solidna  konstrukcja  i
elegancki design⚡️  Maszyna UR-U026 z serii  R-Line łączy w sobie nowoczesny design z
niezawodną  konstrukcją.  Rama  została  wykonana  z  solidnych  profili  stalowych  o
grubości 3 mm i wymiarach 125x60 mm oraz rury o średnicy 60,3 mm i grubości ścianki
3,2  mm.  Całość  pokryta  jest  trwałą  farbą  proszkową  w  kolorze  czarnym,  która  chroni
przed  korozją  i  uszkodzeniami  mechanicznymi.  Stabilna  konstrukcja  o  wadze  234  kg
gwarantuje  bezpieczeństwo  nawet  podczas  pracy  z  maksymalnym  obciążeniem.
Elegancki,  ponadczasowy  wygląd  sprawia,  że  maszyna  doskonale  komponuje  się  z
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wyposażeniem  każdej  profesjonalnej  siłowni.  Przemyślany  na  każdym  etapie  projekt  -
od  koncepcji  po  realizację  -  to  gwarancja  produktu  najwyższej  klasy.  Kompleksowa
specyfikacja  technicznaMaszyna  UR-U026  2.0  marki  UpForm  to  profesjonalne
urządzenie  treningowe  zaprojektowane  z  myślą  o  efektywnym  treningu  mięśni
pośladkowych.  Model  ten  wyróżnia  się  przemyślaną  konstrukcją  i  zaawansowanymi
rozwiązaniami  technicznymi.Wymiary  i  parametry  podstawowe:Długość:  181,2
cmSzerokość:  88,6  cmWysokość:  147,1  cmWaga  netto:  234  kgWaga  z  opakowaniem:
270  kgMaksymalna  waga  użytkownika:  150  kgSystem  obciążenia  i  parametry
treningowe:Stos  obciążeniowy:  12  sztabek  x  7,5  kgMaksymalne  obciążenie  na
modlitewnik:  120  kgPrzełożenie:  1:2Regulacja:  4  położenia  oparcia  pod  klatkę
piersiowąKonstrukcja  i  materiały:Profile  stalowe:  125x60x3 mmRura stalowa:  60,3x3,2
mmPowłoka:  farba  proszkowa,  kolor  czarnyTapicerka:  perforowana,  odporna  na  pot  i
ścieranieUchwyty:  pokrycie antypoślizgoweMaszyna należy do prestiżowej  serii  R-Line,
która  charakteryzuje  się  innowacyjnym  designem  i  najwyższą  jakością  wykonania.
Każdy element został starannie przemyślany, aby zapewnić użytkownikowi maksymalny
komfort  i  bezpieczeństwo  podczas  treningu.Urządzenie  jest  jednostanowiskowe,  co
pozwala na skoncentrowany trening indywidualny. Solidna konstrukcja o wadze 234 kg
gwarantuje  stabilność  nawet  podczas  pracy  z  maksymalnym  obciążeniem.  System
regulacji oparcia umożliwia precyzyjne dopasowanie maszyny do wzrostu użytkownika,
co jest  kluczowe dla prawidłowej techniki  wykonywania ćwiczeń.Maszyna UR-U026 2.0
to  inwestycja  w  profesjonalny  sprzęt  treningowy,  który  służyć  będzie  przez  wiele  lat.
Niezawodność  konstrukcji,  przemyślane  rozwiązania  techniczne  i  elegancki  wygląd
sprawiają,  że  jest  to  idealny  wybór  zarówno  dla  profesjonalnych  siłowni,  jak  i
wymagających  użytkowników  domowych.  Dzięki  tej  maszynie  skutecznie  wzmocnisz,
wyrzeźbisz  i  ujędrnisz  mięśnie  pośladkowe,  budując  zgrabną  i  atletyczną  sylwetkę.
Najczęściej  zadawane  pytaniaCzy  maszyna  nadaje  się  dla  początkujących?Tak,
maszyna  UR-U026  jest  idealna  zarówno  dla  początkujących,  jak  i  zaawansowanych
użytkowników. System obciążenia stosowego pozwala na precyzyjne dobranie ciężaru -
od 7,5 kg do 90 kg. Regulowane oparcie umożliwia dopasowanie pozycji do wzrostu, co
zapewnia  prawidłową  technikę  wykonywania  ćwiczeń  od  pierwszego  treningu.Jakie
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mięśnie  są  angażowane  podczas  treningu  na  tej  maszynie?Maszyna  została
zaprojektowana  specjalnie  do  treningu  mięśni  pośladkowych  -  dużego,  średniego  i
małego  pośladka.  Dodatkowo  w  ćwiczeniach  zaangażowane  są  mięśnie  tylnej  części
uda oraz  dolnej  partii  pleców,  co pozwala  na kompleksowe wzmocnienie  dolnej  części
ciała  i  budowanie  zgrabnej  sylwetki.Jak  często  należy  serwisować  maszynę?Zalecamy
regularne  czyszczenie  tapicerki  i  kontrolę  elementów  ruchomych  co  miesiąc.
Profesjonalny  przegląd  techniczny  warto  wykonywać  raz  w  roku  przy  intensywnym
użytkowaniu lub co 2 lata przy użytkowaniu domowym. Solidna konstrukcja i  wysokiej
jakości komponenty zapewniają długotrwałą eksploatację bez częstych napraw.Jakie są
wymagania  dotyczące  miejsca  instalacji?Do  ustawienia  maszyny  potrzebna  jest
przestrzeń  o  wymiarach  minimum  200  cm  długości,  110  cm  szerokości  i  160  cm
wysokości.  Zalecamy  pozostawienie  dodatkowych  50  cm  wolnej  przestrzeni  wokół
urządzenia  dla  komfortu  użytkowania.  Maszyna  powinna  być  ustawiona  na  równej,
stabilnej powierzchni, najlepiej na macie ochronnej.Kod produktu: 1010108

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta UR-U026-k2t4 2.0

Marka bez marki

Model UR-U026

Rodzaj jednostanowiskowy

Maksymalna waga użytkownika150

Funkcje inne

Ćwiczenia inne

Maksymalne obciążenie na modlitewnik120

Szerokość produktu po rozłożeniu89

Wysokość produktu po rozłożeniu147

Długość produktu po rozłożeniu181

Waga produktu 234
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Waga produktu z opakowaniem jednostkowym270

EAN (GTIN) 5903641004657

Stan Nowy
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