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Hantla winylowa zeliwna Kettlebell 8 kg -
UpForm

Galeria Produktu

"

Opis Produktu

Hantla winylowa zeliwna Kettlebell 8 kg - UpForm Hantla winylowa zeliwna Kettlebell 8
kg - UpForm Innowacyjna hantla kettlebell o wadze 8 kg, tgczaca trwatos¢ zeliwa

z ochronng powtokg winylowa. Idealna dla poczatkujacych i Sredniozaawansowanych
sportowcéw. W zestawie: 1x Hantla winylowa zeliwna Kettlebell 8 kg Wyjatkowa
konstrukcja Hantla kettlebell UpForm to potgczenie sity i estetyki. Zeliwny rdzeh

zapewnia odpowiednig wage i trwatos¢, podczas gdy winylowa powtoka chroni sprzet i
otoczenie. R6zowy kolor dodaje energii kazdemu treningowi, motywujgc do regularnych
¢wiczen. Wszechstronnos¢ treningowa Kettlebell UpForm o wadze 8 kg to idealne

narzedzie do réznorodnych ¢wiczeh. Swietnie sprawdzi sie w treningu sitowym, cardio
oraz ¢wiczeniach funkcjonalnych. Ergonomiczny uchwyt o szerokosci 180 mm zapewnia
pewny chwyt podczas dynamicznych ruchéw. Bezpieczehstwo i komfort Winylowa

powtoka hantli nie tylko chroni przed korozja, ale takze minimalizuje ryzyko
uszkodzenia podtogi podczas treningu. To idealne rozwigzanie dla oséb ¢wiczgcych w
domu. Gtadka powierzchnia zapobiega otarciom dtoni, zapewniajgc komfort nawet

podczas intensywnych sesji treningowych. Precyzja wykonania Kazda hantla kettlebell
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UpForm jest produkowana z najwyzszg starannoscig. Tolerancja wagowa na poziomie
~5% gwarantuje doktadnos$¢ treningu. Stabilna podstawa o wysokosci 190 mm
zapewhnia bezpieczne przechowywanie i tatwe podnoszenie z podtogi. Efektywny trening
Trening z kettlebell UpForm to kompleksowe wzmacnianie catego ciata. Regularne
¢wiczenia poprawiajg site, wytrzymatos¢ i koordynacje. Rézowy kolor hantli dodaje
energii i motywacji, sprawiajgc, ze kazdy trening staje sie przyjemnoscia. Specyfikacja
techniczna i dodatkowe informacje Hantla winylowa zeliwna Kettlebell 8 kg marki
UpForm to profesjonalne narzedzie treningowe, ktére tgczy w sobie funkcjonalnos¢ z
nowoczesnym designem. Oto szczegdétowe informacje o produkcie: Marka: UpForm
Model: UFKV08 Kod producenta: UFKV08 Rodzaj: Hantla winylowa Waga: 8 kg Kolor
dominujacy: Rézowy Materiat wewnetrzny: Zeliwo Powtoka zewnetrzna: Winyl Srednica
czesci chwytnej: 31 mm Szerokos$¢ czesci chwytnej: 180 mm Wysokos¢: 190 mm
Tolerancja wagowa: ~5% Seria: UpForm Accessories EAN (GTIN): 5903641006972 Stan:
Nowy Zalety treningu z kettlebell Trening z kettlebell oferuje wiele korzysci dla zdrowia
i kondycji fizycznej: Kompleksowy trening: Angazuje wiele grup miesniowych
jednoczesnie Poprawa sity i wytrzymatosci: Regularne ¢wiczenia zwiekszajg ogdlng
sprawnos¢ fizyczng Spalanie kalorii: Efektywne narzedzie w walce z nadprogramowymi
kilogramami Poprawa postawy: Wzmacnia miesnie core, co przektada sie na lepsza
postawe ciata Zwiekszenie gibkosci: Dynamiczne ruchy poprawiajg elastycznos¢ miesni
i stawdw Hantla kettlebell UpForm to inwestycja w zdrowie i dobrg forme. Jej
uniwersalnos¢ pozwala na wykonywanie réznorodnych ¢wiczen, od prostych swingéw
po zaawansowane kombinacje ruchow. Niezaleznie od poziomu zaawansowania, ta
8-kilogramowa hantla stanie sie nieodtacznym elementem efektywnego treningu
domowego. Sekcja pytan i odpowiedzi Czy hantla kettlebell UpForm nadaje sie dla
poczatkujgcych? Tak, hantla o wadze 8 kg jest idealna dla oséb rozpoczynajgcych
przygode z treningiem kettlebell. Pozwala na nauke prawidtowej techniki bez
nadmiernego obcigzenia. Jak dbac¢ o winylowa powtoke hantli? Wystarczy regularnie
przeciera¢ hantle wilgotng S$ciereczkg. W razie potrzeby mozna uzy¢ tagodnego
detergentu. Unikaj ostrych przedmiotéw, ktére mogtyby uszkodzi¢ powitoke. Jakie

¢wiczenia mozna wykonywac¢ z tg hantlg? Mozliwosci sg niemal nieograniczone.
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Popularne ¢wiczenia to swing, goblet squat, turkish get-up, clean & press. Hantla

Swietnie sprawdzi sie w treningu sitowym, cardio i funkcjonalnym. Czy rézowy kolor

wptywa na witasciwosci hantli? Kolor nie ma wptywu na funkcjonalno$¢ hantli. Rézowa

barwa ma charakter estetyczny i motywacyjny, dodajgc energii treningom i wyrdzniajgc
sprzet. Kod produktu: 1010694

Parametry Techniczne

Parametr

Marka

Model

Kod producenta
Rodzaj

Waga

Kolor dominujacy
Materiat wewnetrzny
Zestaw

Liczba sztuk w zestawie
EAN (GTIN)

Stan

Wartosc
UpForm
UFKVO08
UFKV08
winylowe
8 kg
rézowy
zeliwo

nie

1
5903641006972

Nowy
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