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INSTRUKCJA OBSLUGI
MASAZERA

MX-16 PRO

(EZ@RO®

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
Prosze przeczytaé przed uzyciem

tADOWANIE

1. W petni nataduj akumulator do dwéch godzin przed
pierwszym uzyciem, odtagczajgc go od urzadzenia.

2. Aby natadowa¢, podtacz adapter do portu tadowania
akumulatora i podtgcz do gniazdka elektrycznego.

3. Diody LED na urzadzeniu migaja, wskazujgc aktywne
tadowanie.

4, Gdy bateria jest petna, linia swiatta zmienia kolor z
czerwonego na zielony.

5. Akumulator mozna tadowa¢ w dowolnym momencie i na
dowolnym poziomie natadowania. Nie uzywaj urzadzenia
podczas tadowania.

OPEROWANIE URZADZENIEM

1. Dotknij ekranu, aby uruchomic urzadzenie i wejs¢ na
pierwszy poziom. Nacisnij przycisk za kazdym razem,
poziom wzrosnie o jeden poziom, az do poziomu 6/30.

2. Na dowolnym poziomie predkosci, naciskajgc 1 sekunde,
urzadzenie przejdzie w stan gotowosci.

3. Dotknij wiacznika, aby uruchomié przetgcznik, az pojawi
sie ,On", a urzadzenie zacznie dziatac.

4. Nacisnij wytgcznik zasilania w pozycji ,OFF".

KONSERWACJA, CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE
1.Uzyj lekko wilgotnego recznika do czyszczenia urzadzenia
i osusz miekka Sciereczka.

2. Do przechowywania lub podrézy przechowuj w
dostarczonym pudetku kartonowym.

3. Przechowywa¢ w suchym, dobrze wentylowanym
miejscu bez gazéw powodujacych korozje, w odlegtosci nie
mniejszej niz 250 mm.

4. Przechowuj i pakuj urzadzenie przez dtugi czas w celu
zachowania wysokiej sprawnosci.

5. Urzadzenie nadaje sie do transportu samochodowego,
kolejowego, morskiego i lotniczego.

6. Urzagdzenie powinno by¢ zabezpieczone podczas
transportu, aby zapobiec gwattownym wibracjom,
kolizjom, przewracaniu sie i upadkowi oraz w gore,
delikatnie i wodoodporne.

SPECYFIKACJE

e Masazer MX-16 PRO to przenosne urzgdzenie
wibracyjne do tadowania z duzym momentem
obrotowym i dtugg regulacja.

e Moze skutecznie redukowac bél spowodowany
nagromadzeniem kwasu mlekowego po intensywnym
wysitku fizycznym oraz tagodzi¢ dyskomfort miesni u
0s6b prowadzacych siedzacy i dtugo lezacy tryb zycia.

PARAMETRY TECHNICZNE

* ON/OFF Wtacznik, wytacznik

e Wymienne koncéwki (x8)

e LEVEL: 30 SPEED

e VOLTAGE: 12V

e 110-240V 50/60HZ

e Product N.W.: 900g:

e tadowanie 110-240V 50/60HZ, 12VDC-1A
e Wyswietlacz LCD

obwody cyfrowe
sterujg 30-
biegowym
przetgcznikiem
intensywnosci

tadowalna
lampka zasilania z
baterii litowej




INSTRUKCJA OBStUGI

1. OKRAGLY KSZTALT

?

Okragta sferyczna konstrukcja wytwarza
moc wyjéciowg propagacji i

typ dyfuzyjny miedzy odbieraniem a
pchaniem. Sita jest réwna i miekka. Nadaje
sie do masazu i rozluznienia talii, brzucha,
posladkéw oraz nég. Jak réwniez do
rozluznienia migsni przed i po
¢wiczeniach, polecana lekkim entuzjastom
fitness, takim jak dancing. yoga, aerobik i
tak dalej.

2. KSZTALT GRZYBA

Maty i krétki projekt, oparty na

ptaszczyznie, maty tuk, dodano mechanizm
modelowania ciata i poprawia
samopoczucie. Nadaje sie do
wewnetrznych i zewnetrznych miesni
brzucha, klatki piersiowej i no6g ludzkiego
Ciata.

3. KSZTALT LITERY U
uderzac w kregostup szyjny i kregostup,

spowoduje to obrazenia fizyczne)

4. STOZKOWY KSZTALT

Prosty ksztatt, peten wrazen z uderzenia,
bezposredni nacisk na

otchtan. Nadaje sie do meridianéw,
podeszew stép, jatmuzny, Sciegien
Achillesa, romboidalnych miesni plecéw itp.

Sciezka sity miedzy dwoma punktami jest
réwna, stymulacja jest wigczona, moze
skutecznie wykonac kilka prostych

masazy akupunkturowych.

Rozsgdna szerokos¢ w ksztatcie litery U
doskonale omija ludzki kregostup i kregi
szyjne i zapewnia lepsze wyczucie
doswiadczenia. Nadaje sie do ramion,
kregostupa szyjnego i miesni
dwustronnych. (Nie mozna bezposrednio

SPECJALNE DOSTOSOWANIE
KCIUK

Dla rozluznienia i plastycznosci réznych
partii mie$niowych

SEKTOR

Stosowac¢ do masazu karku i $ciegna
Achillesa lub kregostupa

GLOWICA METALOWA

ODDZIALYWANIE ZDROWOTNE:

Stosowanie z masazerem moze aktywowac
migsnie, zwiekszy¢ przeptyw krwi, znacznie
skréci¢ czas regeneracji migs$ni, zmniejszyc¢ bol.

GLOWICA PENUMATYCZNA

Stuzy do bardzo delikatnego masazu najbardziej
spietych partii migs$ni. Doskonale sprawdzi sie przy
masazu okolic kosci, moze réwniez stanowic
alternatywe okragtej koncéwki dla bardziej
wrazliwych oséb. Doskonale sprawdza sie réwniez
przy masazu relaksacyjnym.

Utylizacja

Urzadzenie i opakowanie powinny by¢ posortowane w celu
przyjaznego dla srodowiska recyklingu. Elektronarzedzi nie
wolno wyrzuca¢ do odpaddéw domowych! Nalezy je odda¢
do recyklingu w przewidzianych do tego celu punktach
zbidrki. Informacje na temat recyklingu mozna uzyskac¢ w

I lokalnych urzedach.
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ABY ZMNIEJSZYC RYZYKO PORAZENIA PRADEM, POZARU |
OBRAZEN CIAtA, PRODUKT MUSI BYC UZYWANY ZGODNIE
Z NASTEPUJACYMI INSTRUKCJAMI.

1. Tylko do uzytku przez dorostych Nie uzywaj, jesli jestes
kontuzjowany. Przed ponownym uzyciem tego produktu
skonsultuj sie z lekarzem.

2. Naktada¢ na suchg, czystg powierzchnie ciata na ubraniu,
lekko naciskajac i przesuwajac po ciele przez okoto 60 sekund
na dany obszar.

3. Uzywaj MASAZERA tylko na tkance miekkiej ciata zgodnie z
potrzebami, bez powodowania bélu lub dyskomfortu. Nie
stosowac na glowe, szyje ani inne twarde lub kosciste
obszary ciata.

4.Uzywaj tylko takich aplikatoréw, ktére zapewniajg najlepszy
pozadany efekt.

5. Sinient moze wystapic¢ niezaleznie od ustawienia poziomu
lub zastosowanego nacisku. Czesto sprawdzaj leczone
obszary i natychmiast przestawaj przy pierwszych oznakach
bélu lub dyskomfortu.

6. Nie umieszczaj zadnych przedmiotéw w otworach
wentylacyjnych urzgdzenia do masazu powiezi.

7. Nie zanurzaj w wodzie. Przechowywac z dala od ptynéw
lub Zrédet ciepta.

8. Nie upuszczaj ani nie uzywaj niewtasciwie urzgdzenia do
masazu powiezi.

9. taduj tylko za pomocg dostarczonej tadowarki.

10 Nie manipuluj ani nie modyfikuj urzagdzenia do masazu
powiezi w zaden sposéb.

11. Trzymaj palce, wtosy lub inne czesci ciata z dala od trzonu i
tylnej czesci aplikatora, poniewaz moze to spowodowac
przytrzasniecie.

ZASTRZEZENIE

W NASTEPUJACYCH PRZYPADKACH PROSZE NIE UZYWAC
MASAZU POWIEZI BEZ ZGODY LEKARZA.

Cigza, cukrzyca z powiktaniami, takimi jak neuropatia lub
uszkodzenie siatkowki, zuzycie rozrusznikéw serca, niedawno
przebyta operacja, padaczka lub migreny, przepukliny
dyskéw, kregozmyk lub spondyloza, niedawne wymiany
stawow lub metale LUD dotyczace twojego zdrowia
fizycznego. Osobom stabym i dzieciom podczas korzystania z
urzadzen wibracyjnych powinna towarzyszy¢ osoba dorosta.
Te przeciwwskazania nie oznaczajg, ze nie mozesz korzystac z
urzadzenia wibracyjnego lub do ¢wiczen, ale radzimy najpierw
skonsultowac sie z lekarzem. Trwajg badania nad wptywem
¢wiczen wibracyjnych na okre$lone schorzenia. Spowoduje to
prawdopodobnie skrocenie listy przeciwwskazan, jak
pokazano powyzej. Praktyczne doswiadczenie pokazuje, ze w
wielu przypadkach wigczenie ¢wiczen wibracyjnych do planu
leczenia jest wskazane. Nalezy to zrobi¢ za radg i w
towarzystwie lekarza, specjalisty.




