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Weglowodany OLIMP Carbonox 3500g Cytryna
Carbo Energia Arginina 70porcji
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Opis Produktu

OLIMP CARBONOX 350090 WEGLOWODANY ENERGIA ARGININA

Carbonox to suplement diety dostarczajgcy energii, w postaci zréznicowanych Zrédet
weglowodandw. Przeznaczony jest dla sportowcédw, narazonych na spory wysitek.
Carbonox oparty jest o laboratoryjnie dobrane proporcje weglowodanéw o wysokich
(glukoza), srednich (maltodekstryna), oraz niskich (izomaltuloza o wydtuzonym
uwalnianiu) indeksach glikemicznych, dzieki czemu zapewniajg stabilne nasycenie krwi
sktadnikami energetycznymi, przez okoto dwie godziny od momentu spozycia.

Mozna go stosowac zaréwno przed, w trakcie, jak i po treningu. Kompleksowa formuta z
zatozenia ma jak najszybciej dostarczy¢ potrzebne monosacharydy do krwi, niezbedne
po wyczerpujgcym treningu. Zastosowana izomaltuloza o wydtuzonym uwalnianiu ma
za zadanie odbudowac zasoby glikogenu, gdyz powstate z jej rozpadu glukoza i
fruktoza, efektywniej odbuduja glikogen watrobowy i miesSniowy.

Carbonox zostat rowniez wzbogacony o L-arginine oraz kompleks 12-tu witamin.

Carbonox zostat wzbogacony réwniez o L-arginine, ktéra stuzy jako substrat do syntezy
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tlenku azotu (NO). Kompleks az 12 witamin, ze wszystkich najwazniejszych grup,
znaczgco zwieksza przyswajalnos¢ weglowodandéw i intensyfikuje przemiany
metaboliczne. Dodatkowo, wysoki potencjat antyoksydacyjny ujawniany przez niektdére
z witamin hamuje okoto treningowe uszkodzenie biatek strukturalnych komérki
miesniowej, przyspieszajac jednoczesnie, na poziomie molekularnym, ich regeneracje.
Carbonox polecany jest wszystkim osobom uprawiajgcym sport (amatorsko jak i
wyczynowo) i z powodzeniem moze by¢ wykorzystany w wiekszosci dyscyplin
sportowych. Carbonox szczegdlnie polecany osobom poddawanym intensywnym
wysitkom fizycznym. Preparat dostarcza energii niezbednej do wykonywania wysitku
oraz utraconej podczas treningu.

Sktadniki

Porcja: 509

llos$¢ porcji: 70

Opakowanie: 35009

Sktadniki: 95% kompleks weglowodanowy (maltodekstryny, glukoza, izomaltuloza**),
1% chlorowodorek L-argininy, regulatory kwasowosci - kwas jabtkowy, kwas cytrynowy;
1% sktadniki mineralne (s6l wapniowa kwasu ortofosforowego, weglan wapnia, weglan
magnezu, fumaran zelazawy, siarczan manganu, jodek potasu, chlorek chromu (lll),
molibdenian (VI) sodu, selenin sodu), aromaty, 0,1% witaminy (kwas L-askorbinowy -
wit. C, octan DL-a-tokoferylu - wit. E, nikotynamid - niacyna, D-biotyna, octan retinylu -
wit. A, D-pantotenian wapnia - kwas pantotenowy, chlorowodorek pirydoksyny - wit. B6,
cholekalcyferol - wit. D, kwas pteroilomonoglutaminowy - folian, monoazotan tiaminy -
wit. B1, ryboflawina - wit. B2, cyjanokobalamina - wit. B12), substancje stodzace -
acesulfam K, sukraloza, barwniki: koszenila, ryboflawina (dla smaku pomarahczowego),
koszenila (dla smaku truskawkowego, grejpfrutowego, wisniowego), ryboflawina (dla
smaku cytrynowego). **Izomaltuloza jest Zzrédtem glukozy i fruktozy.

Wartos¢ odzywcza w 100 g na porcje (50g + 100ml wody)l Wartos¢ energetyczna
1592,5 kJ / 381 kcal 794,2 k] / 190 kcal Biatko 0 g 0 g Weglowodany 95 g 47,5 g w tym
cukry 25 g 12,5 g Tituszcz w tym nasycone kwasy ttuszczcowe 0 g 0 g Btonnik
pokarmowy 0 g 0 g S4l 0,05 g 0,03 g L-arginina HCI 1 g 500 mg Witaminy Wit. C 32
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mg (40%*) 16 mg (20%*) Niacyna (wit. B3) 6,4 mg (40%%*) 3,2 mg (20%*) Wit. E 4,8 mg
(40%*) 2,4 mg (20%*) Kwas pantotenowy (wit. B5) 2,4 mg (40%*) 1,2 mg (20%%*) Wit.
B6 0,6 mg (40%*) 0,3 mg (20%*) Wit. B2 0,6 mg (40%%*) 0,3 mg (20%*) Wit. B1 0,4 mg
(40%*) 0,2 mg (20%*) Biotyna (wit. B7) 20 ug (40%*) 10 pg (20%*) Wit. A 320 ug
(40%*) 160 ug (20%*) Kwas foliowy (wit. B9) 80 pg (40%*) 40 ug (20%*) Wit. D 2 ug
(40%%*) 1 ug (20%*) Wit. B12 1 pg (40%%*) 0,5 ug (20%*) Sktadniki mineralne Waph 175
mg (22%*) 87,5 mg (11%*) Magnez 80 mg (22%*) 40 mg (11%*) Zelazo 12 mg (86%*)
6 mg (43%*) Mangan 2 mg (100%*) 1 mg (50%%*) Jod 75 ug (50%%*) 37,5 ug (25%%*)
Chrom 75 pg (188%*) 37,5 pg (94%*) Molibden 7,5 ug (14,8%%*) 3,7 pg (7,4%*) Selen
7,5 ng (13,3%*) 3,7 ug (6,7%*) *%ZDS- procent realizacji zalecanego dziennego
spozycia.

Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8 400 kJ/2 000 kcal).

*rx Wartosci odzywcze podane w tabeli moga nieznacznie rézni¢ sie w zaleznosci od
partii. Strona jest na biezgco aktualizowana, jednak zdarza sie, ze posiadamy na stanie
kilka partii produktu.

Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut zréznicowanej diety.
Pamietaj, ze tylko zdrowy tryb zycia i zrébwnowazony sposdéb odzywiania zapewniajg
prawidtowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.

Sposéb uzycia

1 porcje (50 g - 90 jednostek = 3 miarki lub 5 ptaskich tyzek stotowych) rozpusci¢ w
100 mI* wody wypi¢ na 30 min. przed i bezposrednio po treningu. W zaleznosci od
dyscypliny sportu i intensywnosci wysitku zaleca sie stosowanie od 2 do 4 porgcji
dzienne. Zalecany jest zrbwnowazony sposoéb zywienia i zdrowy tryb zycia.

Nie przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢
stosowany przez osoby uczulone na ktérykolwiek z jego sktadnikéw. Przechowywad w
miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Przechowywa¢ w miejscu suchym w
temperaturze pokojowej w szczelnie zamknietych opakowaniach.

Masa netto: 35009

1000010791#89
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Parametr

Marka

Kod producenta

Nazwa

Smak producenta

Rodzaj

Smak

Forma

Cechy

Waga

Liczba sztuk w opakowaniu
Liczba porcji w opakowaniu

Wielkos¢ porgcji

Wartos¢
Olimp
5901330052378
Carbonox
Lemon

carbo
cytrynowy
proszek
szybkowchtanialne
3500

1

70

50

Waga produktu z opakowan 3.5

EAN (GTIN)

Stan

Data waznosci
Stan opakowania

Wyréb medyczny

5901330052378

Nowy

przynajmniej pét roku od momentu zakupu

oryginalne

nie
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