
VITA SMART – SUPLEMENT DIETY.

SKŁADNIKI: kwas L-askorbinowy (witamina C), glukonian cynku (cynk), ekstrakt z ziela skrzypu
polnego DER 10:1 (Equisetum arvense), mleczan żelaza (II) (żelazo), octan DL-alfa-tokoferylu 
(witamina E), rutyna (rutozyd), amid kwasu nikotynowego (niacyna), chlorowodorek tiaminy 
(witamina B1), ryboflawina (witamina B2), D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy), octan 
retinylu (witamina A), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), kwas hialuronowy, chlorek 
chromu (III) (chrom), kwas pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), menachinon-7 (witamina 
K), cholekalcyferol (witamina D), cyjanokobalamina (witamina B12) oraz substancje pomocnicze: 
składnik kapsułki: hypromeloza, substancje przeciwzbrylające: sole magnezowe kwasów 
tłuszczowych, dwutlenek krzemu, barwnik kapsułki: dwutlenek tytanu.

SKŁAD ZALECANEJ DZIENNEJ PORCJI DO SPOŻYCIA:

NAZWA 
SKŁADNIKA

1 KAPSUŁKA 
ZAWIERA (% RWS*)

NAZWA 
SKŁADNIKA

1 KAPSUŁKA 
ZAWIERA (% RWS*)

WITAMINA C 300 mg (375% RWS*) WITAMINA B6 1,2 mg (86% RWS*)

RUTYNA 
(RUTOZYD)

30 mg WITAMINA A 3300 µg (413% RWS*)

NIACYNA 16 mg (100% RWS*) KWAS FOLIOWY 200 µg (100% RWS*)

WITAMINA E 30 mg (250% RWS*) CHROM 40 µg (100% RWS*)

CYNK 15 mg (150% RWS*) WITAMINA D 20 µg (400% RWS*)

TIAMINA 9 mg (818% RWS*) WITAMINA B12 5 µg (200% RWS*)

RYBOFLAWINA 7,5 mg (536% RWS*) WITAMINA K (K2 
MK7)

50 µg (67% RWS*)

ŻELAZO 11,9 mg (85% RWS*) EKSTRAKT Z ZIELA 
SKRZYPU POLNEGO
DER 10:1

50 mg

KWAS 
PANTOTENOWY 6 mg (100% RWS*)

KWAS 
HIALURONOWY 1 mg

RWS* - Referencyjna Wartość Spożycia


