Instrukcja obstugi

Urzadzenie do domowego drenazu limfatycznego
(model BG-S-1981)

Szanowny kliencie,

dziekujemy za okazanie zaufania i wybér tego produktu. Niniejsza instrukcja obstugi jest
integralng czesdcia produktu. Zawarte sg w niej istotne zalecenia dotyczace eksploatacji i
obstugi produktu. Przekazujac produkt innemu uzytkownikowi, nalezy przekaza¢ mu takze
instrukcje obstugi. Instrukcje nalezy zachowa¢, aby méc z niej skorzysta¢ w dowolnym
momencie!

Przeznaczenie:
Limfodrenazowy masaz ndg

Parametry techniczne:

Zasilanie: zasilacz AC 230V /DC9V /200 mA (lub 4 szt. baterii 1,5V typu AA - nie s dos-
tarczane z produktem).

Moc: 1,8 W

Cisnienie w rekawach: 10 - 40 kPa

Przeciwwskazania:
Ograniczenia w uzytkowaniu
A.Bezwzgledne
- w okresie karmienia piersia
- cigza (do trzeciego miesigca - istnieje zagrozenie uszkodzenia ptodu)
B. Warunkowe (po konsultacji z lekarzem)
- nowotwory (rak)
- ostre infekcje (wirusowe i bakteryjne)
- jaskra
- nadcisnienie oczne
- choroby serca
- nadczynnos¢ tarczycy
- marskos¢ watroby
- astma oskrzelowa
- zylaki
- nadci$nienie tetnicze
- choroby nerek
Ostrzezenie: Przed rozpoczeciem terapii nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Osoby cierpigce na ponizsze choroby nie powinny uzywac urzadzenia lub skonsultowac z
lekarzem mozliwos¢ i zakres jego stosowania:

- nadcisnienie tetnicze

- choroby serca

- osteoporoza

- zZtamania, skrecenia, skurcze miesni

- choroby o ostrym przebiegu

- nowotwor ztosliwy
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- ostre badz ropne zapalenie zyt koriczyn

- podczas menstruacji

- w trakcie cigzy

- w gorgczce (ponad 38 °C)

- niedokrwisto$¢

- zapalenie skory - wrazliwa badz w inny sposéb zmieniona chorobowo skéra
- w trakcie leczenia

- bol gtowy, zotadka i skéry

- osoby bedace pod wptywem alkoholu

- w trakcie innych zabiegéw leczniczych badz w trakcie leczenia

- inne problemy zdrowotne

- nie wolno uzywac w inny sposéb lub do innych celéw niz te, opisane w instrukcji obstugi.

Ostrzezenia:

Zawsze podczas uzywania urzadzen elektrycznych nalezy przestrzega¢ ogdlnych zasad
bezpieczenstwa, a zwtaszcza w obecnosci dzieci.

- Nalezy unikac¢ kontaktu urzadzenia z wodg, jego elementy moga by¢ elektrycznie aktywne
nawet po ich odtaczeniu od sieci elektryczne;j.

- Zasilacz nalezy odtaczac od sieci elektrycznej zawsze po zakonczeniu zabiegu. Gdy
urzadzenie wejdzie w kontakt z woda, nalezy je natychmiast odtaczy¢ od sieci elektrycznej.
- Nie wolno kta$¢ ani przechowywac urzadzenia w miejscach, gdzie mogtoby dojs¢ do kon-
taktu z woda lub innym ptynem (np. wanna, zlew, toaleta itp.).

- Nie wolno pozostawia¢ zataczonego urzadzenia bez nadzoru, aby nie narazac sie na
ryzyko powstania pozaru, zwarcia w instalacji elektrycznej lub zranienia.

- Nie wolno uzywac innych akcesoriéw innych niz zalecane przez producenta. Nalezy
bezwzglednie przestrzegac wszystkich zalecen zawartych w instrukcji obstugi.

- Urzadzenie powinno znajdowac sie poza zasiegiem dzieci.

Nie wolno uzywa¢ w nastepujacych przypadkach:

- podczas kapieli i pod prysznicem,

- z uszkodzona wtyczka lub przewodem zasilajgcym,

- gdy urzadzenie zachowuje sie nienaturalnie po upadku z wysokosci,
- po upadku do wody,

- gdy urzadzenie wykazuje jakiekolwiek znamiona uszkodzenia,

- odczuwajac sennos¢ lub bedac nie w petni rozbudzonym.

Produkt ten nie jest sprzetem medycznym! Jest przeznaczony wytacznie do wykonywania
limfodrenazu w warunkach domowych. Zabiegi z zastosowaniem tego produktu nie
gwarantujg pozytywnych skutkéw medycznych. Zalecamy skonsultowanie z lekarzem
mozliwosci korzystania z tego produktu.

Zasada dziatania

Element sterujacy urzadzenia pompuje powietrze do rekawa, wytwarza cisnienie i delikat-
nie masuje konczyny dolne. Podczas wykonywania zabiegu nalezy zawsze trzymac w dtoni
pilota. Nalezy zawsze rozpoczynac od najnizszego poziomu masazu, a nastepnie zmieniac
poziom tak, zeby odczuwa¢ komfort podczas catego zabiegu. Zrédtem zasilania urzadzenia
moze by¢ zasilacz 230V / DC 9V / 200 mA (dostarczany z urzadzeniem) lub 4 szt. baterii 1,5
V typu AA (nie sa dostarczane z produktem) - zalecamy uzywanie baterii alkalicznych dla
osiggniecia najlepszych rezultatéw.
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Opakowanie zawiera:
C - 2x buty masujace na dolng czes¢ nég
B - 2x rekaw masujacy na uda
A - 1x pilot

D - 1x opakowanie z wezykami
E - 1x zasilacz AC/DC

B

Sposéb uzycia:

Urzadzenie jest proste w obstudze. Mozna go uzywac siedzac lub lezac na sofie. Przed

rozpoczeciem masazu wybierz odpowiedni program, ktéry automatycznie pompuje i

wypuszcza powietrze z rekawdéw masujac Twoje nogi, co pomaga w pozbyciu sie stresu i

zmeczenia. Urzadzenie zapewnia przyjemny masaz ci$nieniowy. W przyjemny sposéb

i delikatnie redukuje napiecie mie$ni oraz poprawia krazenie krwi.

1. Zat6z buty masujace na stopy (C) a rekawy masujace na uda (B) w dogodnych miejscach.
Upewnij sie, ze suwak w butach jest catkowicie zasuniety.

2. Potacz buty (C) i rekawy (B) z pilotem (A) wezykami (D).

3. Podtacz zasilacz AC/DC do pilota. Nastepnie podtacz urzadzenie do sieci elektryczne;j,
upewniajac sie przed tym, ze pilot jest wytgczony.

4. Gdy pilot ma by¢ zasilany z baterii, wtéz je do komory znajdujacej sie na spodzie obudowy.
Upewnij sie, ze baterie s tego samego typu (nie wolno miesza¢ nowych z wyczerpanymi
ani alkalicznych z tradycyjnymi). Zwrd¢ uwage na prawidtowa biegunowosc.

5. Nacisnij przycisk,,POWER', aby uruchomi¢ urzadzenie, bedzie to sygnalizowane zapaleniem
sie lampki LED. Po ponownym nacisnieciu tego przycisku, urzadzenie wylaczy sie.

Czas tadowania (S):

= czas zwiekszenia ci$nienia
Charge time (S) 90 929 (w sekundach)
81 Deflacja czasu (S):
Deflate time (S) 63 72 = czas deflacji (w sekundach)
54
45 Np.:
54|27 36 Poziom “0" = 54 s zwiekszania
cisnienia / 6 s deflacji
63|4|5]6]718]9][10][1 UP = ustawienie dtugosci masazu

0 UP przycisk UP.
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6. Naciskajac przyciski,UP” lub,DOWN" wybierasz poziom masazu.

7. Buty masujace (C) i rekawy (B) moga by¢ uzywane razem lub osobno.

8. Po zakonczeniu masazu wytacz pilota i odtacz od niego wezyki, aby doszto do catkowitego
oprdznienia zawartosci butéw i rekawoéw, co umozliwia ich tatwe zdejmowanie.

Wazne wskazéwki:

Nie wolno pra¢ butéw rekawdw w pralce. Do czyszczenia nie wolno uzywac zadnych
srodkéw chemicznych ani wybielaczy. Poszczegélne elementy urzadzenia mozna przetrzeé
wilgotna szmatka, aby usuna¢ kurz z ich powierzchni.

Ochrona srodowiska naturalnego:

Informacje dotyczace utylizacji urzadzen elektrycznych i elektronicznych.

Po uptynieciu okresu zywotnosci produktu lub w momencie, kiedy naprawa jest nieekonomicz-
na, nie wolno wyrzucac go do odpadéw domowych. Aby dokonac wiasciwej utylizacji produk-
tu, nalezy odda¢ go w wyznaczonym miejscu zbidrki, gdzie zostanie przyjety nieodptatnie.
Dokonujac prawidtowej utylizacji pomagasz zachowac cenne zasoby przyrodnicze i
wspomagasz prewencje przeciw potencjalnemu negatywnemu wptywowi na srodowisko
naturalne i ludzkie zdrowie, na co mogtaby mie¢ wptyw nieprawidtowa utylizacja odpadéw.
Dalszych szczegétéw wymagaj od lokalnego urzedu lub w najblizszym miejscu zbidrki
odpadoéw. W przypadku nieprawidtowej likwidacji tego rodzaju odpadéw moze zosta¢
natozona kara zgodnie z przepisami krajowymi.

Nie wolno wyrzucac zuzytych baterii do odpadéw domowych, nalezy je odda¢ w miejsce
zapewniajace odpowiedni ich recykling.

Serwis:

Jezeli po zakupieniu produktu stwierdzisz, ze jest on uszkodzony, skontaktuj sie ze
sprzedawca. Uzywajac produktu nalezy przestrzegac zasad zawartych w zataczonej
instrukgji obstugi. Reklamacja nie bedzie uznana, jezeli nie stosowano sie do wskazéwek
zawartych w instrukcji obstugi.

Gwarancja nie obejmuje:

- naturalnego zuzycia elementéw ruchomych produktu w trakcie jego normalnego
uzytkowania,

- czynnosci serwisowych zwigzanych ze standardowa konserwacja produktu (np. czyszczenie,
wymiana elementéw zuzywajgcych sie podczas normalnego uzytkowania itd.),

- usterek spowodowanych wptywem warunkéw zewnetrznych (np. warunki atmosferyczne,
zapylenie, nieodpowiednie uzytkowanie itp.),

- uszkodzen mechanicznych powstatych w zwigzku z upadkiem produktu, uderzenia nim itp.,

- szkéd powstatych w wyniku nieodpowiedniego obchodzenia sie z produktem, uzywania
nieodpowiednich akcesoridow badz narzedzi itp.

Za uszkodzenia mechaniczne reklamowanego produktu powstate w wyniku nieprawidtowo
zabezpieczenia transportowanego przedmiotu odpowiada jego wtasciciel.

Producent zastrzega sobie prawo do wprowadzania ewentualnych zmian w instrukgcji
obstugi i nie odpowiada za btedy powstate w druku. Illustracje i opisy moga odbiega¢ od
rzeczywistosci w zaleznosci od modelu produktu.
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