
1. Wprowadzenie

Dziękujemy za zakup zestawu akcesoriów do kamer sportowych.
Zestaw został zaprojektowany tak, aby umożliwić komfortowe i
bezpieczne korzystanie z kamer sportowych podczas uprawiania
sportów, podróży i codziennego użytkowania.

2. Zawartość zestawu

Etui ochronne – do przechowywania i transportu kamery z 
akcesoriami.

Uchwyt na głowę (Head Strap) – do nagrywania z perspektywy 
pierwszej osoby.

Szelki na klatkę piersiową (Chest Mount) – stabilne 
mocowanie do sportów ekstremalnych.

Uchwyt pływający (Floating Grip) – chroni kamerę przed 
zatonięciem.

Statyw elastyczny (Tripod) – do stabilnych nagrań 
stacjonarnych.

Uchwyt na kierownicę/ramę – do roweru, motocykla, hulajnogi.

Opaska na nadgarstek – umożliwia wygodne noszenie kamery na 
ręce.

Klips montażowy – do szybkiego przypięcia kamery np. do 
paska.

Taśmy i podstawki samoprzylepne – do mocowania na gładkich 
powierzchniach (np. kask).

Śruby montażowe, przedłużki i adaptery – do łączenia 
elementów.

Sznurek zabezpieczający – dodatkowe zabezpieczenie przed 
zgubieniem.

3. Instrukcja użytkowania
3.1 Montaż kamery



Umieść kamerę w ramce/obudowie.

Wybierz odpowiedni uchwyt w zależności od aktywności.

Przymocuj kamerę śrubą montażową i dokręć ręcznie.

Upewnij się, że wszystkie elementy są dobrze zablokowane.

3.2 Najczęstsze konfiguracje

Nagrania sportowe z perspektywy oczu – użyj uchwytu na 
głowę.

Nagrania z perspektywy klatki piersiowej – użyj szelek, do 
których należy wpiąć szybkozłączkę J-Hook. Idealne do 
roweru, motocrossu, nart.

Nagrania pod wodą – użyj uchwytu pływającego.

Nagrania stacjonarne – użyj statywu elastycznego lub 
przyklejonej podstawki samoprzylepnej.

Nagrania rowerowe/motocyklowe – użyj uchwytu na kierownicę.

4. Wskazówki bezpieczeństwa

Zawsze sprawdzaj dokręcenie śrub przed rozpoczęciem 
aktywności.

Po kontakcie z wodą słoną przepłucz akcesoria wodą słodką i 
wysusz.

Taśmy samoprzylepne przyklejaj wyłącznie na czystych i 
suchych powierzchniach.

Nie używaj akcesoriów przy widocznych uszkodzeniach 
mechanicznych.

5. Konserwacja i przechowywanie

Przechowuj akcesoria w dołączonym etui.



Unikaj narażenia na wysokie temperatury.

Regularnie czyść elementy z piasku, soli i kurzu.


