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SPIRULINA w PROSZKU 1kg Naturalna Proszek
SUPERFOOD OCZYSZCZANIE Detox

Galeria Produktu

Opis Produktu

SPIRULINA w PROSZKU 1kg Naturalna Proszek SUPERFOOD OCZYSZCZANIE Detox
Czym wyróżnia się Spirulina w proszku Nutt?
✳️ Spirulina w proszku Nutt to mikroalga o intensywnie zielonym kolorze, uznawana za
jedno z najbogatszych źródeł białka roślinnego i mikroelementów na świecie.
✳️ Produkt zawiera 100% czystej spiruliny bez dodatków, konserwantów i barwników, co
czyni go idealnym wyborem dla osób dbających o naturalne wsparcie organizmu.
✳️  Dzięki  wysokiej  zawartości  chlorofilu,  antyoksydantów  i  witamin  spirulina  wspiera
odporność, dodaje energii i pomaga w detoksykacji organizmu.
✳️  Spirulina  Nutt  jest  wegańska,  bezglutenowa,  bez  GMO i  laktozy,  co  sprawia,  że  jest
odpowiednia dla każdego, kto prowadzi zdrowy tryb życia.
✳️  To  superfood  doskonały  dla  sportowców,  wegan,  wegetarian  oraz  osób  aktywnych,
które potrzebują naturalnego źródła białka i mikroelementów.
✴️ Dlaczego warto mieć Spirulinę Nutt w diecie?
 Naturalne  źródło  białka  roślinnego  –  idealne  dla  osób  aktywnych  i  sportowców

potrzebujących wsparcia w regeneracji mięśni.
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 Bogata  w  antyoksydanty  i  chlorofil  –  wspiera  naturalną  odporność  organizmu  i
pomaga w walce z wolnymi rodnikami.
 Wspiera  detoksykację  –  pomaga  usuwać  toksyny  i  metale  ciężkie  z  organizmu,

wspierając pracę wątroby.
 Dodaje  energii  i  poprawia  koncentrację  –  redukuje  uczucie  zmęczenia  i  wspiera

funkcje poznawcze.
✴️ Wartości odżywcze w 100g:
Energia:  1722  kJ/410  kcal  Tłuszcz:  11,2  g,  w  tym  kwasy  tłuszczowe  nasycone  0,9  g
Węglowodany: 16,8 g, w tym cukry 0,8 g Błonnik: 11,7 g Białko: 54,6 g Sól: 0,1 g ✴️ Do
czego można używać Spiruliny w proszku Nutt?
 Smoothie i koktajle – połącz z owocami, mlekiem roślinnym lub wodą dla odżywczego
napoju pełnego energii.
 Jogurty  i  owsianki  –  świetny  dodatek  do  śniadań,  który  wzbogaci  posiłek  o  białko  i
mikroelementy.
 Sosy i  pasty – wymieszaj z hummusem lub dressingiem do sałatek dla dodatkowych
walorów zdrowotnych.
 Zupy i dania na ciepło – wzbogaci smak i wartości odżywcze ulubionych potraw.
 Naturalny barwnik – nadaje piękny zielony kolor wypiekom, deserom i lodом.
✴️ Najczęściej zadawane pytania (FAQ)
✔️ Jak dawkować Spirulinę Nutt?
Zaleca  się  przyjmowanie  500mg  na  10kg  masy  ciała.  Dla  zdrowia  ogólnego  3-5g  na
dobę,  dla osób aktywnych 5-10g,  a w celach detoksykacyjnych 8-10g.  Nie przekraczaj
10g dziennie.
✔️ Czy Spirulina Nutt jest odpowiednia dla wegan?
Tak, Spirulina Nutt jest w 100% wegańska, bezglutenowa, bez GMO i laktozy, co czyni ją
idealnym wyborem dla osób na diecie roślinnej.
✔️ Jak najlepiej rozpocząć suplementację?
Zaleca  się  rozpoczęcie  od  1-2g  dziennie  i  stopniowe  zwiększanie  dawki  co  kilka  dni.
Pamiętaj o piciu dużej ilości wody podczas suplementacji.

Strona 2



nutt_pl

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka nutt

Kod producenta NU174

Rodzaj spirulina

Postać proszek

Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez barwników, bez cukru, bezglutenowy, bez GMO, bez jodu, bez kazeiny, bez konserwantów, bez laktozy, chronić przed światłem, wegański, wegetariański

EAN (GTIN) 5907413800928

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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