
SmA-MusclePower

Gainer OLIMP Gain Bolic 6000 3,5kg Czekolada
Masa Mięśniowa Węglowodany

Galeria Produktu

Opis Produktu

OLIMP GAIN BOLIC 6000 3500g MEGA GAINER MASA MASS

GAIN  BOLIC  6000®  od  OLIMP  to  wysokiej  jakości  gainer  o  pewnym  i  zróżnicowanym
składzie,  zawierający  kilka  źródeł  wartościowego  białka,  takie  jak  kazeina  micelarna,
ultrafiltrowane  białko  serwatkowe  oraz  jajeczne,  węglowodany  o  zróżnicowanym
indeksie  glikemicznym.  Produkt  wzbogacony  został  także  o  niezbędne  witaminy  oraz
składniki aktywne, takie jak kreatyna oraz tauryna, wzmacniające anaboliczne działanie
suplementu.Produkt pomocny dla ludzi z szybkim metabolizmem, mających problemy z
nabieraniem  masy  mięśniowej  czy  z  utrzymaniem  odpowiednio  wysokiego  poziomu
kalorii w diecie, niezbędnego dla wzrostu naszych mięśni.
Cechy produktu :
Najwyższej  jakości  składniki  Znakomita  wchłanialność  Węglowodany  o  zróżnicowanym
indeksie  glikemicznym 3 źródła  pełnowartościowych protein  Pomaga w budowie  masy
mięśniowej GAIN BOLIC 6000® pozbawiony jest tanich i  mało przydatnych w sportach
siłowych białek pszenicznych oraz laktozy -cukru mlecznego często wykorzystywanego
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w słabej jakości niskobiałkowych gainerach!
Składniki
Porcja: 100 g
Porcji w opakowaniu: 35
Opakowanie: 3500 g
Składniki:  80%  kompleks  węglowodanowy  (maltodekstryny,  dekstroza),  15,5%
kompleks  białkowy  (koncentrat  białek  serwatkowych  (z  mleka),  kazeina  micelarna  (z
mleka), ultrafiltrowane białko jaja), aromaty, monohydrat kreatyny, tauryna, substancje
zagęszczające - guma arabska, guma ksantanowa, sól sodowa karboksymetylocelulozy;
regulatory  kwasowości  —  cytryniany  sodu;  substancja  słodząca  —  acesulfam  K;
emulgator — lecytyny (z soi); barwnik - E 150c.
Wartość odżywcza Na porcję (100 g) Na 2 porcje (200 g) Na 3 porcje (300 g)
Wartość energetyczna 1597 kJ/ 376 kcal 3194 kJ/ 752 kcal 4790 kJ/ 1129 kcal Tłuszcz,
1,8 g 3,6 g 5,4 g w tym: nasycone kwasy tłuszczowe 1,0 g 2,0 g 3,0 g Węglowodany, 75
g 150 g 225 g w tym: cukry 32 g 64 g 96 g Błonnik 0 g 0 g 0 g Białko 15 g 30 g 45 g Sól
0,43 g 0,86 g 1,3 g Monohydrat kreatyny, 1500 mg 3000 mg 4500 mg w tym: kreatyna
1320 mg 2640 mg 3960 mg Tauryna 500 mg 1000 mg 1500 mg Aminogram wzorcowy
# na 100 g   Aminokwasy łącznie: 14500 mg   w tym:   Kwas glutaminowy 2470 mg  
*/**L-leucyna 1250 mg   Kwas asparaginowy 1570 mg   *L-lizyna 1300 mg   L-prolina
1100  mg    */**L-walina  850  mg    */**L-izoleucyna  680  mg    *L-treonina  750  mg   
L-alanina 660 mg   L-seryna 840 mg   */***L-fenyloalanina 720 mg   ***L-tyrozyna 810
mg   L-arginina 350 mg   L-glicyna 340 mg   *L-metionina 240 mg   L-histydyna 310 mg
  L-cysteina  116  mg    */***L-tryptofan  180  mg   *  -  aminokwasy  egzogenne  **  -

aminokwasy rozgałęzione *** - aminokwasy aromatyczne
***  Wartości  odżywcze  podane  w  tabeli  mogą  nieznacznie  różnić  się  w  zależności  od
partii. Strona jest na bieżąco aktualizowana, jednak zdarza się, że posiadamy na stanie
kilka partii produktu.
** Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej (8400 kJ/2000 kcal)
*  Składniki,  gramatura  oraz  wartości  odżywcze  mogą  się  nieznacznie  różnić  w
zależności od wariantu smakowego produktu.
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Sposób użycia
Sposób  użycia  Gain  Bolic:  1-3  porcji  dziennie  pomiędzy  posiłkami  lub  na  ok.  1  godz.
przed  i  po  treningu.  1  porcję  (100  g  =  2  miarki)  należy  rozpuścić  w  170  ml  wody,
używając  do  tego  shakera  przez  co  najmniej  10  sekund.  Spożyć  bezpośrednio  po
przygotowaniu.   Aby  dostosować  intensywność  smaku  do  indywidualnych  preferencji
rozpuścić w ilości 100-200 ml wody.
Suplementy  diety  nie  mogą  być  stosowane  jako  substytut  zróżnicowanej  diety.
Pamiętaj,  że  tylko  zdrowy  tryb  życia  i  zrównoważony  sposób  odżywiania  zapewniają
prawidłowe funkcjonowanie organizmu i zachowanie dobrej kondycji.
Nie  przekraczać  zalecanej  porcji  do  spożycia  w  ciągu  dnia.  Produkt  nie  może  być
stosowany  przez  osoby  uczulone  na  którykolwiek  z  jego  składników.  Nie  zaleca  się
stosowania  przez  kobiety  w  ciąży  i  karmiące  piersią.  Przechowywać  w  miejscu
niedostępnym  dla  małych  dzieci.  Przechowywać  w  miejscu  suchym  w  temperaturze
pokojowej w szczelnie zamkniętych opakowaniach.
Najlepiej  spożyć  przed  końcem:  data  i  nr  partii  produkcyjnej  znajduje  się  na
boku/spodzie opakowania.
Masa netto: 3500g
1000008518#92

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 5901330052828

Marka Olimp

Forma proszek

Waga 3500

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 35

Rodzaj gainer

Nazwa Gain Bolic 6000
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Smak producenta czekolada

Smak czekoladowy

Cechy bez aspartamu

Zawartość białka 15

Pojemność 3500

Wielkość porcji 100

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym3.5

EAN (GTIN) 5901330052828

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne

Wyrób medyczny nie
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