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Ashwagandha 666mg 100 Kapsułek
7NUTRITION Adaptogen Stres Witanolidy

Galeria Produktu

Opis Produktu

 Produkt przeznaczony dla:
⚡ Osób zestresowanych i przepracowanych:
Ashwagandha  jest  znana  ze  swoich  właściwości  adaptogennych,  które  pomagają
organizmowi radzić sobie ze stresem. Idealna dla osób prowadzących intensywny tryb
życia, narażonych na stres w pracy lub w życiu osobistym.
⚡ Osób z problemami z koncentracją i pamięcią:
Dzięki  właściwościom wspierającym funkcje kognitywne, suplement ten jest doskonały
dla studentów, pracowników umysłowych oraz seniorów chcących zachować sprawność
umysłową.
⚡ Sportowców i osób aktywnych fizycznie:
Ashwagandha  może  zwiększać  wytrzymałość  i  energię,  co  czyni  ją  idealnym
suplementem dla osób uprawiających sport lub prowadzących aktywny tryb życia.
⚡ Osób poszukujących naturalnego wsparcia dla zdrowia psychicznego:
Produkt  może  być  pomocny  dla  osób  zmagających  się  z  wahaniami  nastroju,  lekką
depresją  lub  stanami  lękowymi,  oferując  naturalne  wsparcie  dla  dobrostanu
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psychicznego.

 Korzyści ze stosowania produktu:
⚡ Redukcja stresu i poprawa nastroju:
Ashwagandha  pomaga  obniżyć  poziom  kortyzolu  (hormonu  stresu)  w  organizmie,  co
przyczynia  się  do  lepszego  radzenia  sobie  ze  stresem  i  poprawy  ogólnego
samopoczucia.
⚡ Wsparcie funkcji kognitywnych:
Regularne stosowanie może poprawić  koncentrację,  pamięć i  zdolności  poznawcze,  co
jest  szczególnie  korzystne  w  sytuacjach  wymagających  skupienia  i  efektywności
umysłowej.
⚡ Zwiększenie energii i wytrzymałości:
Ashwagandha  może  naturalnie  zwiększać  poziom  energii  i  wytrzymałość  fizyczną,  co
przekłada się na lepsze wyniki w sporcie i codziennych aktywnościach.
⚡ Wsparcie układu odpornościowego:
Dzięki  właściwościom immunomodulującym, ashwagandha może wzmacniać naturalną
odporność organizmu, pomagając w ochronie przed infekcjami i chorobami.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Postać kapsułki

Marka 7Nutrition

Cechy dodatkowe wegański

Kod producenta 7Nutrition Ashwagandha

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.1

Nazwa 7Nutrition Ashwagandha

Liczba sztuk 1

Pojemność 100

Podstawowy składnik ashwagandha
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Smak bezsmakowy

EAN (GTIN) 5905358320778

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne
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