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Ashwagandha 666mg 100 Kapsutek
7NUTRITION Adaptogen Stres Witanolidy

Galeria Produktu

Opis Produktu

Produkt przeznaczony dla:

5 OsoOb zestresowanych i przepracowanych:

Ashwagandha jest znana ze swoich wfasciwosci adaptogennych, ktére pomagaja
organizmowi radzi¢ sobie ze stresem. Idealna dla osdb prowadzacych intensywny tryb
zycia, narazonych na stres w pracy lub w zyciu osobistym.

5 Os6b z problemami z koncentracjg i pamiecia:

Dzieki wtasciwosciom wspierajagcym funkcje kognitywne, suplement ten jest doskonaty
dla studentdéw, pracownikéw umystowych oraz senioréw chcacych zachowad sprawnos¢
umystowa.

s Sportowcéw i oséb aktywnych fizycznie:

Ashwagandha moze zwieksza¢ wytrzymatos¢ i energie, co czyni jg idealnym
suplementem dla oséb uprawiajgcych sport lub prowadzgcych aktywny tryb zycia.

5 0so6b poszukujgcych naturalnego wsparcia dla zdrowia psychicznego:

Produkt moze by¢ pomocny dla oséb zmagajacych sie z wahaniami nastroju, lekka

depresja lub stanami lekowymi, oferujgc naturalne wsparcie dla dobrostanu
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psychicznego.

Korzysci ze stosowania produktu:

s Redukcja stresu i poprawa nastroju:

Ashwagandha pomaga obnizy¢ poziom kortyzolu (hormonu stresu) w organizmie, co
przyczynia sie do lepszego radzenia sobie ze stresem i poprawy ogdlnego
samopoczucia.

s Wsparcie funkcji kognitywnych:

Regularne stosowanie moze poprawi¢ koncentracje, pamiec¢ i zdolnosci poznawcze, co
jest szczegodlnie korzystne w sytuacjach wymagajacych skupienia i efektywnosci
umystowej.

s Zwiekszenie energii i wytrzymatosci:

Ashwagandha moze naturalnie zwieksza¢ poziom energii i wytrzymatos¢ fizyczng, co
przektada sie na lepsze wyniki w sporcie i codziennych aktywnosciach.

s Wsparcie uktadu odpornosciowego:

Dzieki wtasciwosciom immunomodulujgcym, ashwagandha moze wzmacnia¢ naturalng

odpornosc¢ organizmu, pomagajac w ochronie przed infekcjami i chorobami.

Parametry Techniczne

Parametr Wartosc

Postac kapsutki

Marka 7Nutrition

Cechy dodatkowe weganski

Kod producenta 7Nutrition Ashwagandha

Waga produktu z opakowan 0.1

Nazwa 7Nutrition Ashwagandha
Liczba sztuk 1
Pojemnos¢ 100

Podstawowy sktadnik ashwagandha
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Smak

EAN (GTIN)

Stan

Wyréb medyczny

Stan opakowania
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bezsmakowy
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Nowy

nie
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