) hifood
HiFOO0 ‘H “ w

5904292456864

Ziarna Stonecznika tUSKANY 500g HiFOOD
Niesolony Nieprazony PREMIUM

Galeria Produktu

Opis Produktu

Ziarna Stonecznika tUSKANY 500g HiIFOOD Niesolony Nieprazony PREMIUM Stonecznik
tuskany HiIFOOD v Naturalne ziarna stonecznika HiIFOOD to produkt najwyzszej jakosci,
pozbawiony tupiny i gotowy do spozycia.v Nasze ziarna sg surowe (RAW) i nieprazone,
co pozwala zachowac wszystkie cenne sktadniki odzywcze.v Stonecznik HiFOOD jest
pozbawiony konserwantéw i innych sztucznych dodatkéw, dzieki czemu mozesz cieszy¢
sie jego naturalnym smakiem.v Dzieki recznej konfekcji nasze produkty sg chronione
przed zanieczyszczeniami takimi jak gluten, sezam i inne alergeny. Bogactwo witamin
i mineratow Stonecznik tuskany HIFOOD to prawdziwa skarbnica sktadnikéw
odzywczych. Jest jednym z najlepszych Zrédet witaminy E, ktéra dziata jako silny
przeciwutleniacz.Zawiera réwniez cenne witaminy z grupy B (B1, B6), ktore wspierajg
uktad nerwowy i odpornosciowy.Ziarna stonecznika HiFOOD sg bogate w mineraty takie
jak magnez, mangan, fosfor, miedz i selen, ktére sg niezbedne dla prawidtowego
funkcjonowania organizmu. Dlaczego stonecznik HiIFOOD powinien znajdowac sie w
naszej diecie?Ziarna stonecznika HiFOOD to nie tylko pyszna przekaska, ale rowniez

zrédto wielu cennych sktadnikéw odzywczych wspierajgcych zdrowie. Witamina E
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zawarta w stoneczniku HiFOOD dziata jako silny przeciwutleniacz, chronigc komorki
przed uszkodzeniamiRegularne spozywanie stonecznika HiFOOD wspiera prawidtowe
funkcjonowanie uktadu nerwowego dzieki zawartosci witamin z grupy BZiarna
stonecznika HiFOOD sg bogate w mineraty, ktore wspieraja zdrowie kosci, miesni i
zebdwStonecznik HIFOOD zawiera zdrowe ttuszcze, ktére sg korzystne dla zdrowia serca
i uktadu krgzenia Wprowadzenie ziaren stonecznika HiIFOOD do codziennej diety to
prosty sposéb na wzbogacenie jej o cenne sktadniki odzywcze. Wartosci odzywcze w
100g: Wartos¢ energetyczna ziaren stonecznika HiIFOOD wynosi 584 kcal, co czyni je

sycagcq przekaska dostarczajgcg energii na dtugi czas. Stonecznik HiIFOOD zawiera az
21 g biatka w 100g produktu, co sprawia, ze jest cennym sktadnikiem diety oséb
aktywnych fizycznie. Ttuszcze w ziarnach stonecznika HiFOOD to gtéwnie zdrowe
ttuszcze nienasycone - w 100g znajduje sie 51 g ttuszczéw (w tym nasycone 4,5 g).

Zawartos¢ weglowodanéw w stoneczniku HiIFOOD to 20 g na 100g produktu (w tym
cukry 2,6 g). Ziarna stonecznika HIFOOD sg bogate w btonnik - az 9 g w 100g

produktu, co wspomaga prawidtowe trawienie. Zawartos¢ soli w stoneczniku HiFOOD
jest minimalna - zaledwie 0,01 g w 100g produktu. Do czego mozna wykorzysta¢ w
kuchni stonecznik HIFOOD? Jako samodzielna przekgska. Ziarna stonecznika HiFOOD

sg pyszne same w sobie lub jako sktadnik mieszanki z innymi orzechami i suszonymi
owocami, tworzgc zbilansowang i pozywng przekgske na kazdg pore dnia. Dodatek do
satatek. Stonecznik HIFOOD dodany do satatek wzbogaca ich smak i wartos¢ odzywcza,
a takze nadaje przyjemna chrupkos¢, ktéra urozmaica strukture potrawy. Skiadnik
wypiekéw. Ziarna stonecznika HiFOOD sSwietnie sprawdzajg sie jako dodatek do ciast,
muffinek, chleba i butek, nadajgc im charakterystyczny orzechowy smak i zwiekszajgc
wartos¢ odzywczg. Dodatek do Sniadan. Stonecznik HIFOOD mozna dodawac¢ do musli,

owsianki, jogurtu lub twarozku, aby wzbogaci¢ ich smak i wartos¢ odzywcza,
zapewniajgc energetyczny start dnia. Sktadnik past kanapkowych. Z ziaren

stonecznika HiIFOOD mozna przygotowac pyszng paste, miksujac je z dodatkiem miodu,
oleju i przypraw, ktéra idealnie nadaje sie do smarowania pieczywa. Najczesciej
zadawane pytania (FAQ) Jak dtugo mozna przechowywac stonecznik

HiFOOD?Stonecznik HIiFOOD najlepiej przechowywa¢ w szczelnie zamknietym
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opakowaniu, w suchym i chtodnym miejscu. Przy prawidtowym przechowywaniu
zachowuje swiezos¢ przez kilka miesiecy. Czy stonecznik HiIFOOD jest odpowiedni dla
wegan i wegetarian?Tak, stonecznik HiIFOOD jest produktem w 100% roslinnym, wiec
doskonale nadaje sie dla oséb na diecie weganhskiej i wegetarianskiej. Czy stonecznik
HIFOOD zawiera gluten?Nie, stonecznik HIiFOOD jest produktem naturalnie
bezglutenowym. Dzieki recznej konfekcji minimalizujemy ryzyko zanieczyszczenia

glutenem.

Parametry Techniczne

Parametr Wartosc

Kod producenta HF100500

Marka HiFOOD

Waga 500

Nazwa handlowa Stonecznik tuskany 500g, bez soli, bez glutenu

Rodzaj nasion, ziaren, peste pestki stonecznika

Typ nasion naturalne

Produkt nie zawiera antyzbrylaczy, barwnikéw, cukru, drozdzy, glutenu, GMO, jajek, konserwantéw, laktc
Postac tuskane

Cechy dodatkowe niesiarkowane, weganhskie, wegetarianskie

EAN (GTIN) 5904292456864

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne

Strona 3



