ACTIVEBAND PROGRESS

Instrukgja obstugi MT868
Zintegrowana
wtyczka USB-A

Sensor

Przycisk dotykowy

Przed pierwszym uzyciem nataduj urzqdzenia jak pokazano ponizej:

Uzyj standardowej tadowarki USB DC5V 1-3A takiej jak fadowarka od smartfona
lub port USBw komputerze PC. Po okoto 3 godzinach tadowanie powinno sie
zakoriczy¢ o czym poinformuje komunikat na ekranie.

Wazne. Najlepsze efekty osiagniesz uzywaja fadowarki DC5V 2A.



Jak uruchomi¢

Dotknij i przytrzymaj przycisk dotykowy na 3 sekundy lub podfacz opaske do
fadowarki.

Jak uzywac urzadzenie

Wszystkie operacje s3 wykonywane za pomoca przycisku dotykowego, dotknij lub
dotknij i przytrzymaj. Aby zsynchronizowac czas i date nalezy dodac urzadzenie do
aplikaji, FitPro”. Uzyj skanera QRcode lub wyszukaj, FitPro” w sklepie GooglePlay
(platforma Android) lub AppStore (platforma i0S).

Zainstaluj i uruchom aplikacje, przejdz do sekeji, Ustaw” i kliknij pasek ,Powiaz
urzadzenie. ..".

Watzne. Na telefonach z Android uruchom i udostepnij funkcje
lokalizagji.
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Nastepnie sprawdz wyswietlacz urzadzenia, data i
godzina powinny by¢ juz zsynchronizowane.

Obstuga opaski
Dotknij przycisku dotykowego, aby przewijac funkje, nacisnij i przytrzymaj,
aby potwierdzi¢/wykonac funkje.

STEP: dystans, spalone kalorie, przebyte kroki.
Licznik resetuje sie codziennie o godzinie 23:59,
dane s zapisywane i przesytane do aplikacji.

BPM: pokazuje tetno (BPM), ciénienie krwi (MMHG),
poziom natlenienia krwi (SP02)




SPORTS: dotknij i przytrzymaj, aby wybrac aktywnos¢
sportowa: hieg, brzuszki, skakanka. Dotknij, aby
przewijac funkje, przytrzymaj, aby potwierdzic.
Spalone kalorie dodawane s3 do statystki przebytych
krokow.

MESSAGE: naciénij i przytrzymaj, aby wyswietli¢
informacje.

MORE: dotknij i przytrzymaj aby uruchomic funkcje:
CAMERA, LOOKING FOR, THEME, RESET, QRcode, shut
down (wytaczenie urzadzenia)



CAMERA: dotknij i przytrzymaj, aby otworzy¢ funkce
[ aparatu w smartfonie, potrzasnij reka, aby zwolni¢

migawke.

LOOKING FOR...: pomaga odszukac smartfon

w poblizu.

THEME: przegladaj motywy

Jak korzystac z aplikadji ,FitPro”
Kliknij wybrany element, aby uzyska¢ wiecej informacji.
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Mozesz wiaczy¢ pomiar
START MEASUR! z poziomu aplikadji, kliknij
= e ,START MEASURING”.
om3 Historia pomiaréw jest
geens wizn wyswietlona ponizej.
P compon -
Zaleca si¢ wprowadzenie profilu uzytkownika
A w celu doktadniejszego monitorowania odlegtosci
i ispalania kalorii.
: Przed sprawdzeniem wynikéw upewnij sig, ze urzadze-
ik nie nawigzato pofaczenie ze smartfonem (potaczenie
waignt Bluetooth jest zarzadzane w trybie ad-hoc w celu
Taaget s14p oszczedzania energii).
Dstance it
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Hoight uric wwwmedia-tech.eu.



