ZESTAW KULTURYSTYCZNY 81KG
SIEOWY EAWKA STOJAKI SZTANGA
OBCIAZENIA

Zestaw silowy z lawka do ¢cwiczen - stworz wlasna domowa
silownie

Jesli marzysz o rozwoju masy miesniowej bez wychodzenia z domu, ten kompletny zestaw
kulturystyczny 81 kg to idealne rozwigzanie!

W skiad zestawu wchodzi solidna lawka TB015, regulowane stojaki STP01, gryf prosty 180 cm
oraz zestaw bitumicznych obciagzen o lacznej wadze 81 kg.

To przemyslane polgczenie funkcjonalnosci i wytrzymatosci, ktére umozliwia bezpieczne i
efektywne treningi w domowych warunkach.

Gryf prosty 180 cm - solidny, z zaciskami gwintowanymi

Dotaczony do zestawu pelny, metalowy gryf 180 cm (fi 25 mm) pozwala na wygodne wyciskanie,
przysiady, martwy ciag i wiele innych ¢wiczen.

Antyposlizgowe radetkowanie i gwintowane zaciski zwiekszaja bezpieczenstwo, a dlugos¢ 180 cm
pozwala komfortowo ¢wiczy¢ na tawce i stojakach.

Gryf posiada gwintowane koncéwki i zaciski, ktére skutecznie zabezpieczajq talerze przed
przesuwaniem sie w trakcie ¢wiczen.

* Gryf 180cm fi 25mm z zaciskami (jednolity pelny odlewany pret) - max. udzwig gryfu
110kg

Obcigzenia bitumiczne - ciche i bezpieczne

W zestawie znajdziesz kompozytowe obcigzenia bitumiczne o wadze tacznie 47,5 kg.

Obciazenia te charakteryzujq sie trwala powtoka kompozytowa, ktéra chroni podtoge przed
uszkodzeniami.

Idealne zar6wno do treningu sitowego, jak i ogélnorozwojowego.
B4 Obcigzenia bitumiczne wchodzace w sklad zestawu:

* 2 x 10kg - otwor na gryf 26mm, Srednica krazka 32cm, grubo$¢ 5cm

* 4 x 5kg otwér na gryf 26mm, $rednica krazka 27cm, grubo$¢ 4,6cm
e 2 x 25kg otwor na gryf 26mm, srednica krazka 22cm, grubos¢ 3,8cm
* 2 x 125kg otwor na gryf 26mm, srednica krazka 17cm, grubo$¢ 2,7cm



F.awka do ¢wiczen TB015 - solidna, kompaktowa i wygodna

Konstrukcja tawki oparta na wzmocnionym profilu 70x50 mm zapewnia stabilnos¢ nawet przy
duzych obcigzeniach.

Tapicerka z odpornej na pot ekoskory i kélka transportowe gwarantuja komfort oraz fatwos¢
przestawiania sprzetu.

Nieruchoma, stabilna konstrukcja - idealna do wyciskania i innych ¢wiczen z gryfem.
Specyfikacja lawki TB015:

* Dhigos¢: 122,5 cm (+8 cm z kétkami)

* Szerokosc: 57 cm

*  Wysoko$¢: 46 cm

* Oparcie: 73,5 x 27 - 23 cm | grubo$¢: 6 cm

* Siedzisko: 43,5 x 26,5 - 23 cm | grubo$¢: 6 cm
* Profil: 70 x 50 x 2 mm

* Material: malowana proszkowo stal

* Tapicerka: antystatyczna ekoskéra odporna na wilgo¢
* Maksymalne obcigzenie: 150 kg

* Waga: 15 kg

» Kaolka transportowe: TAK

» Skladanie/skos ujemny: NIE

Regulowane stojaki pod sztange - bezpieczenstwo i wygoda

Stojaki STPO1 oferujq az 9 pozioméw regulacji wysokosci, dzieki czemu dopasujesz je do wzrostu
i rodzaju ¢wiczen.

Stabilna stalowa konstrukcja wytrzymuje nawet 200 kg obciazenia.

Posiadajg rowniez regulowane uchwyty asekuracyjne zwiekszajace bezpieczenstwo podczas
wyciskania.

Specyfikacja stojakow STPO01:

* Material: stal

*  Wysokosc¢ regulowana: 86 - 136 cm (9 poziomdw co 6 cm)
* Wymiary asekuracji: 53 - 76 cm (5 poziomow)

* Szeroko$c¢: 46 cm

* Glebokos¢: 50 - 60 cm

* Waga: 13 kg

* Maksymalne obcigzenie: 200 kg

* Uchwyty asekuracyjne: TAK
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