
Nie daj się rakowi! Wsparcie żywieniowe w
chorobie nowotworowej

Opis produktu:

Książka "Nie daj się rakowi!" oferuje praktyczne porady dotyczące wsparcia żywieniowego w chorobie
nowotworowej. Autorki obalają mity o kontrowersyjnych dietach i przedstawiają sprawdzone naukowo
podejście do żywienia w trakcie leczenia. Dodatkowo, publikacja koncentruje się na profilaktyce
nowotworowej, edukując czytelników o produktach pro- i antynowotworowych, co może pomóc w
dokonaniu świadomych wyborów żywieniowych.

Dlaczego to świetny wybór?

Oparta na badaniach naukowych
Praktyczne przepisy dla pacjentów onkologicznych
Koncentruje się na profilaktyce nowotworowej
Obala mity o niesprawdzonych terapiach
Ułatwia świadome wybory żywieniowe
Przystępnie napisana
Wspiera konwencjonalne leczenie

Przygotowane przez



Cechy produktu:

Okładka Miękka

Ilość stron 256

Wymiary 165 x 220 mm

Waga 0,54 kg
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