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Biatko OPTIMUM NUTRITION Gold Standard
Whey 45409 WPC WPI WPH Czekolada
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Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

OPTIMUM NUTRITION Whey Gold Standard oferuje szereg korzysci dla oséb aktywnych

fizycznie:

Szybkie wchtanianie: Dzieki zawartosci izolatu biatka serwatkowego, produkt jest
btyskawicznie przyswajany przez organizm. Hydrolizowany izolat zapewnia jeszcze

szybsze tempo dostarczania aminokwaséw rozgatezionych do miesni.
Wsparcie regeneracji miesni: Wysokiej jakosci biatko pomaga w odbudowie i wzroscie
tkanki miesniowej, przyspieszajgc regeneracje po intensywnym wysitku. Chron swojg

muskulature i dbaj o przyrost czystej, suchej tkanki miesniowej.

Kompleksowe wsparcie: Unikalna mieszanka trzech form biatka serwatkowego

Strona 1



MusclePower “ m

5060469989303

(koncentrat, izolat i hydrolizowany izolat) zapewnia zaréwno szybkie, jak i dtugotrwate

uwalnianie aminokwasdéw, co maksymalizuje efekty treningowe.

Minimalna zawartos¢ ttuszczéw i weglowodandw: Dzieki zastosowaniu technologii
mikrofiltracji krzyzowej CFM otrzymujesz czysty surowiec z minimalng ilosScia
weglowodandw oraz ttuszczéw, idealny dla oséb dbajacych o szczupta sylwetke.
Wszechstronnosc: Idealny do stosowania zaréwno po treningu, jak i jako uzupetnienie
codziennej diety w wysokowartoéciowe biatko. Swietnie sprawdzi sie réwniez dla 0séb
starajgcych sie zgubi¢ tkanke ttuszczowa bez niszczenia zbudowanej w pocie czota

sylwetki.

Sktad i wartosci odzywcze

OPTIMUM NUTRITION Whey Gold Standard wyréznia sie bogatym sktadem i wysoka
wartoscig odzywczg:

Sktadniki: Mieszanka biatek z serwatki (93%) - z mleka [izolat biatka serwatki,
koncentrat biatka serwatki, hydrolizowany izolat biatka serwatki, emulgator: lecytyna
sojowal, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, aromaty, substancja
zageszczajgca (guma ksantanowa), substancje stodzgce (sukraloza, acesulfam K).
Wartosci odzywcze w 31g porgji:

Wartos¢ energetyczna: 485 kJ/116 kcal

Biatko: 24 g

Weglowodany: 1,6 g (w tym cukry: 1 g)
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Ttuszcz: 1,4 g (w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,5 g)

Btonnik: 0,7 g

S6l: 0,12 g
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Produkt moze zawierac sladowe ilosci glutenu, jaj, orzeszkéw ziemnych i orzechdw.

Parametry Techniczne

Parametr

Marka

Nazwa

Rodzaj

Smak

Forma

Cechy

Waga

Liczba sztuk w opakowaniu
Liczba porcji w opakowaniu
Typ odzywki

Kod producenta

Smak producenta
Pojemnos¢

Wielkos$¢ porgji

Wartosc

Optimum Nutrition

Gold Standard Whey
mieszanka biatek zwierzecych
czekoladowy

proszek

bez aspartamu, szybkowchtanialne
4540

1

154

mieszanka biatek
1000005870#92N

Dark

4540

29.4

Waga produktu z opakowan 4.54

EAN (GTIN)
Stan
Data waznosci

Stan opakowania

5060469989303

Nowy

przynajmniej pét roku od momentu zakupu

oryginalne
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Wyréb medyczny nie
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