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SEZAM BIAŁY ŁUSKANY NATURALNY 1kg KLASA
A nutt

Galeria Produktu

Opis Produktu

Sezam  biały  jest  stosowany  w  wielu  kuchniach  świata.  Jest  znany  ze  swojego
charakterystycznego  smaku  i  tekstury.  Właściwości  sezamu  białego:  Jest  dobrym
źródłem  zdrowych  tłuszczów,  zawiera  kwas  oleinowy,  który  jest  dobry  dla  naszego
serca.  Witaminy  i  minerały:  witamina  B1,  witamina  B3,  witamina  E,  magnez,  fosfor,
żelazo i cynk. Jest źródłem antyoksydantów Zastosowanie sezamu białego: Sezam biały
jest  często  używany  jako  dodatek  do  potraw,  zarówno  w  postaci  nasion,  jak  i  pasty
sezamowej  (tahini).  Szczególnie  w  kuchni  Bliskiego  Wschodu  i  Azji.  Sezam  biały  jest
często używany do posypywania wierzchu bułek, bagietek i innego pieczywa. Z sezamu
możemy  przygotować  np.  chałwę  czy  ciasteczka  sezamowe.  Sezam  biały  może  być
doskonałym  dodatkiem  do  sałatek.  Nasiona  sezamu  białe  są  również  stosowane  do
dekorowania potraw, nadając im atrakcyjny wygląd.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
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Marka nutt

EAN (GTIN) 5904292459193

Kod producenta NU109

Waga 1000

Nazwa handlowa Sezam biały łuskany, ziarna sezamu 1000 g

Rodzaj nasion, ziaren, pesteksezam biały

Typ nasion naturalne

Produkt nie zawiera antyzbrylaczy, barwników, cholesterolu, cukru, drożdży, glutenu, GMO, jajek, konserwantów, laktozy, nabiału, oleju palmowego, orzechów, pestek, pszenicy, soi, tłuszczy trans (utwardzanych)

Postać łuskane

Cechy dodatkowe bez laktozy, niesiarkowane, raw (surowe), wegańskie, wegetariańskie

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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