
BIO-HERBS

STRES POD KONTROLĄ, CHOLINA,
MIO-INOZYTOL, ASHWAGANDHA, WIT B

COMPLEX 60

Galeria Produktu

Opis Produktu

STRES  POD  KONTROLĄ  -  Kompleksowe  wsparcie  w  walce  ze  stresem  STRES  POD
KONTROLĄ  -  Twój  sprzymierzeniec  w  codziennych  wyzwaniach   Innowacyjny
suplement  diety,  który  skutecznie  wspomaga  organizm  w  walce  ze  stresem,
poprawiając  ogólne  samopoczucie  i  zwiększając  odporność  na  codzienne  wyzwania.
Kluczowe  składniki:  Cholina  -  200  mg  Mio-Inozytol  -  200  mg  Ashwagandha  -  100  mg
Podmiot  odpowiedzialny:  Bio  Herbs  Sp.  z  o.o.  Wyprodukowano  w  Polsce  Główny
Inspektorat  Sanitarny:  BZ/SD/POW/PL1400D/004356/2024  Działanie  STRES  POD
KONTROLĄ STRES POD KONTROLĄ to suplement diety, który łączy w sobie 10 starannie
dobranych  składników,  wspierających  organizm  w  walce  ze  stresem.  Stres  jest
naturalnym mechanizmem obronnym organizmu, jednak jego przewlekłe występowanie
może  prowadzić  do  poważnych  konsekwencji  zdrowotnych.  Nasz  produkt  został
stworzony, aby pomóc w: Redukcji uczucia napięcia i niepokoju Poprawie koncentracji i
funkcji  poznawczych  Wsparciu  prawidłowego  funkcjonowania  układu  nerwowego

Strona 1



BIO-HERBS

Zwiększeniu  odporności  organizmu na czynniki  stresogenne Dzięki  zawartości  choliny,
mio-inozytolu, ashwagandhy oraz kompleksu witamin z grupy B, STRES POD KONTROLĄ
działa  kompleksowo,  wspierając  organizm  na  wielu  poziomach  w  radzeniu  sobie  z
codziennymi wyzwaniami. Środki ostrożności Nie należy przekraczać zalecanej dziennej
porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany przez dzieci, kobiety
w ciąży i  w trakcie laktacji  bez konsultacji  lekarskiej.  Produkt nie może być stosowany
jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Produkt nie powinien być spożywany w
przypadku  stosowania  leków  o  działaniu  uspokajającym,  nasennym,
przeciwpadaczkowym. Nie  należy stosować w przypadku uczulenia  na którykolwiek ze
składników.  Składniki  i  przechowywanie  Składniki  1  kapsułka:  Cholina  (dwuwinian
choliny),  Mio-Inozytol,  Ashwagandha  -  Ekstrakt  z  korzenia  Witanii  ospałej  (Withania
somnifera),  Amid  kwasu  nikotynowego  (B3),  D-pantotenian  wapnia  (B5),  Ryboflawina
(B2), Chlorowodorek tiaminy (B1), Chlorowodorek pirydoskyny (B6), Kwas foliowy (B9),
Cyjanokobalamina  (B12);  Otoczka  kapsułki:  Żelatyna.  Przechowywanie:  Przechowywać
w  temperaturze  pokojowej,  w  suchym  i  chłodnym  miejscu,  w  sposób  niedostępny  dla
małych  dzieci.  Sekcja  pytań  i  odpowiedzi  Pytanie:  Jak  długo  można  stosować  STRES
POD  KONTROLĄ?  Odpowiedź:  STRES  POD  KONTROLĄ  można  stosować  przez  dłuższy
czas,  jednak  zaleca  się  konsultację  z  lekarzem  lub  farmaceutą  w  przypadku
długotrwałego  stosowania.  Warto  robić  przerwy  w  suplementacji  co  2-3  miesiące.
Pytanie:  Czy  STRES  POD  KONTROLĄ  może  być  stosowany  razem  z  innymi  lekami?
Odpowiedź:  Przed  zastosowaniem  suplementu  wraz  z  innymi  lekami,  szczególnie  o
działaniu uspokajającym lub przeciwdepresyjnym, należy skonsultować się z lekarzem.
Niektóre  składniki  mogą  wchodzić  w  interakcje  z  lekami.  Pytanie:  Jak  szybko  można
zauważyć  efekty  stosowania  STRES  POD  KONTROLĄ?  Odpowiedź:  Efekty  mogą  być
odczuwalne  już  po  kilku  dniach  regularnego  stosowania,  jednak  pełne  korzyści
zazwyczaj obserwuje się po 2-4 tygodniach suplementacji. Reakcja organizmu może być
indywidualna.  Pytanie:  Czy  STRES  POD  KONTROLĄ  może  powodować  senność?
Odpowiedź: STRES POD KONTROLĄ nie powinien powodować nadmiernej senności. Jego
celem  jest  raczej  zrównoważenie  reakcji  organizmu  na  stres.  Jeśli  jednak  zauważysz
takie objawy, skonsultuj się z lekarzem.
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Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Bio Herbs

Postać kapsułki

Nazwa STRES POD KONTROLĄ cholina, MIO-Inozytol , ashwaganda, wit B complex, 60 kaps. Standar.

Liczba sztuk 60

Podstawowy składnik cholina

Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez cukru, bezglutenowy, bez jodu, bez kazeiny, czysty (bez dodatków)

EAN (GTIN) 5903714702640

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne
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