Suplement Diety DuoLife Medical Formula

DuoLife MEDICAL FORMULA PROSUGAR® NEW to suplement diety

wspomagajgcy gospodarke metaboliczng ustroju. Kompozycja natural- -
nych sktadnikéw, w tym zastrzezonej formuty z nasion kozieradki po-

spolitej, zostata zamknieta w innowacyjnych kapsutkach o opdznionym

uwalnianiu, ktére poprawiaja przyswajanie zwigzkow aktywnych.

©@®®®

DuoLife MEDICAL FORMULA PROSUGAR® NEW zawiera ekstrakty roslinne wspomagajgce metabolizm weglo-
wodandw w organizmie, sprzyjajgce utrzymaniu prawidtowej wagi ciata i prawidtowego poziomu glukozy oraz
cholesterolu we krwi, a takze wspierajgce procesy oczyszczania ustroju z toksyn.

Kiedy?

Od wielu lat obserwuje sie wzrost zachorowalnosci na cukrzyce, choroba staje sie globalng epidemig. W 2017
roku ogétem chorowato 425 min ludzi na $wiecie; 90% przypadkéw stanowita cukrzyca typu II'. Ten typ cukrzy-
cy dotyka najczesciej 0séb z otytoscig oraz matg aktywnoscig fizyczng, dlatego w zapobieganiu wazna jest
zbilansowana dieta, zdrowy tryb zycia, dbanie o prawidtowg mase ciata oraz odpowiednia ilo$¢ ruchu. W utrzy-
maniu prawidtowego poziomu cukru we krwi i prawidtowej wagi ciata pomocg moze byé racjonalna suple-
mentacja, oparta na sktadnikach wspierajgcych gospodarke metaboliczng ustroju. DuoLife MEDICAL FORMULA
PROSUGAR® NEW sprawdzi sie jako suplement wspomagajacy w przypadku:

» 0sob chcacych utrzymac prawidtowy poziom glukozy we krwi;

» 0sob chcacych utrzymac prawidtowa mase ciata;

» 0sob z nadwaga oraz osob otytych;

» 0sob z problemem nadmiernego apetytu na stodycze i podjadania miedzy positkami;

» 0sob starszych.

Jak?

DuoLife MEDICAL FORMULA PROSUGAR® NEW wspiera:
» gospodarke metaboliczng, zwtaszcza metabolizmn cukrow w organizmie, przyczyniajac sie do ograniczenia
ochoty na stodycze;

» prawidtowy poziom glukozy i cholesterolu we krwi;

» sprzyja spowolnieniu trawienia cukréw ztozonych i pomaga ogranicza¢ wchtanianie cukréow prostych;

» mechanizmy antyoksydacyjne;

» procesy detoksykacji organizmu;

» procesy gojeniaran;

» pomaga w zapobieganiu powiktaniom zwigzanym z wysokim poziomem glukozy we krwi, takim jak zabu-
rzenia krgzenia w stopach czy zaburzenia widzenia;

» funkcje watroby, trzustki i nerek;

» funkcje fizjologicznej mikroflory jelitowe;.

Duolife MEDICAL FORMULA PROSUGAR® NEW - sposdb uzycia:
1-2 kapsutki dziennie.



Tabela Skiadu

Sktadniki 1 kapsutka 2 kapsutki
E’Trsgsct)f:l;z izezfjtgi;e_z;;aezrmn;;’ra z nasion kozieradki pospolitej 70mg 140 mg
Ekstrakt z korzenia cykorii podréznika (Cichorium intybus) 60 mg 120 mg
Ekstrakt z lisci morwy biatej (Morus alba) 60 mg 120 mg
Sproszkowana kora cynamonu (Cinnamomum zeylanicum-verum) 50 mg 100 mg
Ekstrakt z nasion fasoli (Phaseolus vulgaris) 50 mg 100 mg
Ekstrakt z ziela rutwicy lekarskiej (Galega officinalis) 20 mg 40 mg
Ekstrakt z owocéw maqui (Aristotelia chilensis) 20 mg 40 mg

*RWS — Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400kJ/2000kcal)

Skitadniki: zastrzezona formuta ProSugar® z nasion kozieradki pospolitej (Trigonella foenum-graecum),
ekstrakt z korzenia cykorii podréznika (Cichorium intybus) 5:1, ekstrakt z lisci morwy biatej (Morus
alba) 5:1, sproszkowana kora cynamonu (Cinnamomum zeylanicum-verum), ekstrakt z nasion fasoli
(Phaseolus vulgaris) 5:1, inulina z korzenia cykorii podréznika (FOS), ekstrakt z ziela rutwicy lekarskie;
(Galega officinalis) 5:1, ekstrakt z owocdw maqui (Aristotelia chilensis) 5:1. Sktadniki otoczki: orga-
niczna pochodna celulozy (HPMC), guma gellan, kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin (barwnik).
Substancja przeciwzbrylajgca: krzemionka.

Nie przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany jako
substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zrownowazony sposéb odzywania i zdrowy tryb zycia sg
istotne dla prawidtowego funkcjonowania organizmul.

Zawarte w preparacie wyciggi ziotowe majg obok nazw zapisany stosunek 5:1 - to tak zwany wskaz-
nik DER - co oznacza?

Wskaznik DER (ang. drug extract ratio) okresla ilos¢ miligraméw surowca roslinnego, uzytego do
otrzymania jednego miligrama wyciggu (ekstraktu).

Jesli kapsutka zawiera 60 miligramdw wyciggu z korzenia cykorii (lub innego wyciggu) DER 5:1, ozna-
cza to, ze do otrzymania kapsutki uzyto 300 miligramdw surowca. Kapsutki z linii Medical Formula
NEW majg podniesiony wskaznik DER, dzieki czemu ta sama (a nawet mnigjsza) ilo$¢ wyciggu moze
dostarcza¢ wiekszej dawki substancji aktywnych.

Zastrzezona formuta ProSugar® pozyskana z nasion kozieradki pospolitej ma
wielokierunkowe dziatanie sprzyjajgce utrzymaniu prawidtowego poziomu glukozy
we krwi. Zawdziecza je synergii dziatania zwigzkow aktywnych zawartych w roslinie.

>

Dzieki obecnosci znacznych ilosci galaktomannanow kozieradka opdznia oproznianie zotgdka, w ten spo-
s6b przyczyniajac sie do redukcji popositkowego wzrostu stezenia glukozy we krwi?.

Nasiona kozieradki zawierajg bogaty zespot flawonoidow oraz saponiny - zwigzki o wtasciwosciach anty-
oksydacyjnych, wymiatajgcych wolne rodniki tlenowe. Dzieki temu przyczyniajg sie do profilaktyki cukrzycy,
sprzyjajg réwniez utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi?*,

Obecny w nasionach nietypowy aminokwas — 4-hydroksyizoleucyna - wspiera utrzymanie optymalnego
poziomu cukru we krwi?,

Kozieradka wspiera wychwyt glukozy z krwi przez komarki watroby i komorki tkanki ttuszczowej, sprzyjajac
regulacji metabolizmu cukréw w ustroju®*,



Korzen cykorii i nasiona fasoli zawierajg sktadniki odzywcze | bioaktywne
pomagajace w utrzymaniu prawidtowej masy ciata.

» Zawarta w korzeniu cykorii inulina (btonnik) nie jest trawiona przez ludzki organizm; ma niski indeks glike-
miczny i moze by¢ stosowana przez diabetykéw. Inulina wptywa pozytywnie na mikroflore jelita grubego,
stymulujgc rozwdj bakterii probiotycznych. Pobudza takze perystaltyke jelit, sprzyjajac regularnemu wy-
proznianiu i utrzymaniu prawidtowej wagi ciata®.

» Nasiona fasoli sg Zrodtem btonnika oraz przeciwutleniajacych polifenoli; takze maja niski indeks glikemicz-
ny. Pomagajg chronic organizm przed zbyt wysokim poziomem glukozy we krwi oraz cukrzycg typu I°.
Ekstrakt z nasion fasoli moze przyczynia¢ sie do obnizenia taknienia i pomagac w utrzymaniu prawidtowej
masy ciata’.

Ziele rutwicy lekarskiegj, liscie morwy biatej i kora cynamonu wspieraja
prawidtowg gospodarke weglowodanowg w ustroju.

» Zawarte w zielu rutwicy pochodne chromu i guanidyny sprzyjaja utrzymaniu prawidtowego stezenia glu-
kozy we krwi. Roslina przyczynia sie do regulacji wchtaniania glukozy z przewodu pokarmowego, wspiera
metabolizm cukréw w watrobie oraz wychwyt glukozy przez komaorki'®. Co wazne — rutwica wspiera proce-
sy gojenia ran, ktére u 0séb z podwyzszonym poziomem cukru we krwi sg zwykle znacznie spowolnione’.

» Liscie morwy majg korzystny wptyw na gospodarke weglowodanowg organizmu, sprzyjajg takze profilak-
tyce otytosci. Roslina pomaga regulowac proces wchtaniania glukozy z jelita, przyczyniajgc sie do ograni-
czenia glikemii popositkowej®1°.

» Cynamon rowniez wykazuje cenne dziatanie prozdrowotne, gtdéwnie poprzez wptyw na gospodarke meta-
boliczna ustroju. Surowiec moze wspierac¢ transport glukozy do wnetrza komaorek, sprzyjajac utrzymaniu
optymalnego poziomu cukru w osoczu, ekstrakt wptywa rowniez korzystnie na profil lipidowy krwi'''2,

Zawarte w jagodach maqui antocyjany przyczyniajg sie do profilaktyki
cukrzycy i innych chordb cywilizacyjnych.

Jagody maqui pochodzg z Chile i Argentyny; swe dziatanie prozdrowotne zawdzieczajg zawartosci przeciwu-
tleniajgcych antocyjanow's. Wiasciwosci antyoksydacyjne przyczyniajg sie do profilaktyki nie tylko cukrzycy, ale
takze miazdzycy i hipercholesterolemii, wspierajac utrzymanie prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi',

Co wyrdznia Duolife MEDICAL FORMULA PROSUGAR® NEW?

» Kapsuiki z organicznej pochodnej celulozy (HPMC), zawierajace takze pochodne chlorofilu, bez konserwantdw,
glutenu i zelatyny, odpowiednie rowniez dla wegan i wegetarian (ponadto certyfikaty koszemy i halal), o opdz-
nionym czasie uwalniania, z badaniami klinicznymi* — dajgce poprawe przyswajania zwigzkow aktywnych,
zawartych wewnatrz kapsutki, co przektada sie na zwiekszone stezenie substancji aktywnych w organizmie.
Opakowanie wolne od bisfenolu A (BPA), zwigzku o kontrowersyjnym wptywie na zdrowie'®.

Naturalne sktadniki, z dodatkowg zawartoscia prebiotyku - inuliny z korzenia cykorii podréznika; inulina
stymuluje wzrost naturalnej mikroflory jelitowej, wspierajgc prace przewodu pokarmowego'®; ma niski
indeks glikemiczny.

Receptura uwzgledniajgca zasady synergizmu i antagonizmu sktadnikow.

Skiadniki kompletne - z zachowanym ttem biologicznym, poprawiajgcym ich biodostepnosc¢.

Produkt NIE ZAWIERA konserwantoéw, sztucznych wypetniaczy i JEST WOLNY od GMO — surowce uzyte
do opracowania suplementu NIE POCHODZA z roslin genetycznie modyfikowanych.

Produkt NIE ZAWIERA glutenu — jest odpowiedni dla osdb nietolerujgcych glutenu.

Skoncentrowana formuta — dzieki temu wygodne stosowanie suplementu — 1 do 2 razy dziennie.



ProSugar® NEW

Bibliografia

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

. Terlecka, P, lwaniuk, P, & Terlecki, K. Rutwica Lekarska (Galega Officinalis L.) i jej wtadciwosci hipoglikemizuja-

ce. Wspdtczesne badania nad stanem srodowiska i leczniczym wykorzystaniem roslin, 73.

Krél-Kogus, B., & Krauze-Baranowska, M. (2011). Kozieradka pospolita Trigonella foenum graecum L.—tradycja stoso-
wania na tle wynikéw badan naukowych. Postepy Fitoterapii, 3, 185-190.

Kamble, H., Kandhare, A. D., Bodhankar, S., Mohan, V., & Thakurdesai, P. (2013). Effect of low molecular weight galacto-
mannans from fenugreek seeds on animal models of diabetes mellitus. Biomedicine & Aging Pathology, 3(3), 145-151.
Raghuram, T. C., Sharma, R. D., Sivakumar, B., & Sahay, B. K. (1994). Effect of fenugreek seeds on intravenous glucose
disposition in non-insulin dependent diabetic patients. Phytotherapy Research, 8(2), 83-86.

Gatazka, I. (2002). Sktad maczki cykoriowej wybranych odmian cykorii, zréznicowanych wielkoscig i terminem zbioru
korzeni. Zywnosé. Nauka Technol. Jakosé, 3(32), 46-54.

Hayat, I, Ahmad, A., Masud, T., Ahmed, A., & Bashir, S. (2014). Nutritional and health perspectives of beans (Phaseolus
vulgaris L.): an overview. Critical reviews in food science and nutrition, 54(5), 580-592.

Spadafranca, A, Rinelli, S., Riva, A, Morazzoni, P, Magni, P, Bertoli, S., & Battezzati, A. (2013). Phaseolus vulgaris extract
affects glycometabolic and appetite control in healthy human subjects. British Journal of Nutrition, 109(10), 1789-1795.
Walkiewicz K., Nasiek-Palka A., Getek M., Muc-Wierzgon M., Kokot T., Klakla K., Nowakowska-Zajdel E., 2016. Znacze-
nie substancji aktywnych pochodzenia roslinnego w cukrzycy. Post. Fitoter. 17(1), 49—54.

Grzeskowiak, J., & tochyriska, M. (2017). Zwigzki biologicznie aktywne morwy biatej (Morus alba L.) i ich dziatanie
lecznicze. Post Fitoter, 18(1), 31-35.

Chan, E., Phui-Yan, L., & Siu-Kuin, W. (2016). Phytochemistry, pharmacology, and clinical trials of Morus alba. Chinese
journal of natural medicines, 14(1), 17-30.

Davis, P. A, & Yokoyama, W. (2011). Cinnamon intake lowers fasting blood glucose: meta-analysis. Journal of medici-
nal food, 14(9), 884-889.

Baker, W. L., Gutierrez-Williams, G., White, C. M., Kluger, J., & Coleman, C. |. (2008). Effect of cinnamon on glucose con-
trol and lipid parameters. Diabetes care, 31(1), 41-43.

Escribano-Baildn, M. T, Alcalde-Eon, C., Mufioz, 0., Rivas-Gonzalo, J. C., & Santos-Buelga, C. (2006). Anthocyanins in
berries of maqui [Aristotelia chilensis (Mol.) Stuntz]. Phytochemical Analysis: An International Journal of Plant Chemi-
cal and Biochemical Techniques, 17(1), 8-14.

Miranda-Rottmann, S., Aspillaga, A. A, Pérez, D. D., Vasquez, L., Martinez, A. L., & Leighton, F. (2002). Juice and pheno-
lic fractions of the berry Aristotelia chilensis inhibit LDL oxidation in vitro and protect human endothelial cells against
oxidative stress. Journal of Agricultural and Food Chemistry, 50(26), 7542-7547.

Rogala, D., Kulik-Kupka, K., Spychata, A., Sniezek, E., Janicka, A, & Moskalenko, . (2016). Bisfenol A—niebezpieczny
zwigzek ukryty w tworzywach sztucznych. Probl Hig Epidemiol, 97, 213-219.

Kolida S., Gibson G.R. 2007. Prebiotic capacity of inulin-type fructans. Journal Nutrition, 137 (11 Suppl), 2503S—2506S.





